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iv.

Abstract

DEPORTE Y JUEGOS EN EL ENSAYO HISPANICO CONTEMPORANEO

by

Gonzalo Plasencia

Adviser: Professor Martin Nozick

The purpose of this study is to demonstrate that some of the
most prestigious writers in the contemporary hispanic essay have con-
cerned themselves with play, games and sport.

Although no one in Hispanic Literature studies nor analyzes
play as thoroughly as Johan Huizinga, there are many writers through-
out the history of Peninsular and Latin American Literatures that have
considered this phenomenon. Alphonse X, for example, who was King of
Castile during the thirteenth century, published a book entitled

Libro de ajedrez, dados y tablas in which he discusses these games

and the people who usually play them; Juan Luis Vives, sixteenth-
century Spanish humanist, exalts, in his Dialogues, the value of
recreation and points out the differences between Spanish and French
playing cards; Miguel de Cervantes, in Chapter XLIX--Part II of Don

Quijote and in his exemplary novel Rinconete y Cortadillo, expounds




the evils of gambling; Jorge Luis Borges, one of the most prestigious
argentine writers of the twentieth century, utilizes the game of
chance in "La loteria en Babilonia'"; and, Julio Cortazar, literary
peer and compatriot of Borges, employs and creates games in such works

as Rayuela, Los premios and Final del juego.

With respect to sport, one also finds a tradition that is
manifested throughout Hispanic Literature, e.g., Don Juan Manuel,

author of El Conde Lucanor, points out the importance of hunting and

jousting in the education of nobility in E1 libro de los estados;

Jorge Manrique briefly describes the extravagance of medieval tourna-
ments in Coplas; Garcilaso de la Vega el Inca underscores the popula-

rity of hunting among the indians of Peru in Comentarios reales;

Miguel de Cervantes creates an Olimpic setting in Book I--Chapter XXII

of Los trabajos de Persiles y Segismunda; Mariano Jose de Larra dis-

cusses the decline of hunting in an article entitled "La caza";

Jose Marti praises the value of physical education and the importance

of most sports in several articles; Horacio Quiroga underlirnes his fond-
ness for cycling in Diario de viaje a Paris; Rafael Alberti pays tri~-

/ /
bute to a hungarian soccer player in '"Oda a Platko'; and, Jose Maria

Bellido, one of the best young Spanish playwrights, utilizes soccer
to create a political allegory in order to set forth the conditions in
Spain during the Franco regime in Futbol.

But where play, games and sport seem to receive the most atten-—
tion is in the contemporary hispanic essay. There is without a doubt

a very impressive list of authors who concern themselves with play and



vi.

games in this genre, e.g., Jose Ortega y Gasset considers games as a

form of escape from ordinary life in Idea del teatro; Eugenio d'Ors

/
affirms the necessity of play in all human functions in La filosofia

del hombre que Trabaja y Juega; Ernesto Gimenez Caballero underscores

’
the importance of play in twentieth-century mentality in Hercules,

/
jugando a los dados; Ezequiel Martinez Estrada points out the false

/
values of Argentina in "Otro juego tambien nuestro"; and, Ana Maria

Matute indicts poverty and class prejudice in Libro de juegos para

~
los ninos de otros.

In addition to the ludic element, there are several hispanic
essayists who consider sport, e.g., Miguel de Unamuno employs jai alai
in order to set forth some of his ideas on regionalism in "Un partido de
pelota"; Gregorio Maraﬁén points out the dangers of excessive physical
exercise in "Climaterio de la mujer y del hombre"; Jose Ortega y
Gasset analyzes hunting in "A 'Veinte atos de caza mayor' del Conde
de Yebes'"; Roberto Arlt affirms that man is basically lazy in "Moti-
vos de la gimnasia sueca'; Jose Vasconcelos briefly elucidates the

aesthetic value of sports in such works as El desastre and De Robinson

a Odiseo; and, Miguel Delibes displays the perspective of a true

. d
sportsman in such books as La caza en Espana and Aventuras, venturas

v desventuras de un cazador a rabo.

Although play, games and sport are not primordial themes in the
contemporary hispanic essay, it is evident that they contribute to this
genre. In spite of the diversity of treatment, perspective and attitude

that one finds, there are certain observations one can make: first,



vii.

the essays either concern themselves directly with play and sport, or
they utilize these phenomena in order to expound on ideas or opinions
of greater consequence; second, the predominant attitude towards sport
is negative; and third, these phenomena provide another means of study-
ing some of the most prominent writers of contemporary hispanic litera-

ture.
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INTRODUCCION

El siglo actual representa el apogeo de las actividades atle-
ticas, gimnééticas vy deportivas. Los estadios grandes y las orga-
nizaciones internacionales de deportes aficicnados y profesionales
caracterizan el siglo XX. La literatura contemporéhea refleja esta
corriente deportiva y aporta innumerables ejemplos de este tema en
la palabra escrita: en Francia, por ejemplo, hallamos L'art et le

sport (1942) de Jean Gimudouxy Champions du Monde (1931) de Paul

Morand; en Inglaterra, The Loneliness of the Long Distance Runner

(1959) de Allan Sillitoe; en Italia, La partita de calcio de Alfonso

Gatto; y, en los Estados Unidos, The Swimmer (1967) de John Cheever.

La literatura hispéﬁica no queda fuera y también aporta obras
de temélica deportiva. En la poes{;, por ejemplo, hallamos la "Oda
a Platko" (poes{; dedicada a un futbolista - 1929) de Rafael Alberti
y la "Oda a la bicicleta" (1956) de Pablo Neruda. Antonio Gallego

e /. . .
Morell en su antologia poetica del siglo XX, Literatura de tema

deportivo, incluye poemas de escritores tan prestigiosos como
Antonio Machado, Jorge Guilléﬁ y Vicente Aleixandre. En el relato
breve encontramos "EL boxeador y un angel" de Francisco Ayala, "A
veces peleaba con su sombra" (1967) de Fernando Alegr{; y los Once

/
cuentos de fdtbol (1963) de Camilo Jos€ Cela. Novelas como Chiripi

(1931) de Juan Antonio Zunzunegui, El sistema Pelegr{ﬁ (1949) de

Wenceslao Ferndndez Fldrez y Pan y fdtbol de Angel Zéﬁiga incorporan

/
en sus narraciones el ejercicio fisico y el deporte. El puente (1949)
/
de Carlos Gorostiza y Futbol (1963) de Antonio Bellido Carmenzana son
~s .
buenos ejemplos del papel que desempena el tema deportivo en el teatro

moderno.
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/ . . . . 7
En cuanto al genero que nos concierne en esta investigacion, el
ensayo, hay una grancantitdad de obras y ensayistas que tratan el tema
. A
de una forma u otra. Un breve y somero recorrido del emsayo hispanico
’ ’ . .
revelara un buen numero de ensayistas que tratan el tema deportivo.
. . e I4 .
Entre ellos podemos citar escritorcz tan prestigiosos como Pio Baroja

. ey £ ; . . .
y Antonio Machado. El autor de E!. arbol de la ciencia, caracterizado

. . ‘ . f

por muchos como escritor negativista, compuso unas paginas positivas
. . I . . s A

y afirmativas acerca de la actividad deportiva: '"Bohemia madrilena'

’
y "FI circo'”, dos ensayos incluidos en el Nuevo tablado de Arlequin,

que afirman la sanidad del deporte y la destreza f{sica de los atletas.

En Tres generaciones, conferencia le{aa en la casa del Pueblo de Madrid,

/
Pio Baroja afirma la presencia y los beneficios del deporte en la nueva
/

. 7 . 1 J . 'l
generacion, "Todo esto que voy indicando daria la impresion de una
juventud un poco banal, un poco wulgar, un poco sensualista, si no

/s
tuviera algo fuerte que le da caracter. Este algo fuerte es el
/ . . X
deporte. El deporte y la mecanica es lo que caracteriza la juventud

1

actual." Antonio Machado no comparte las ideas de su colega genera-
, ; . ; s
cional y dice por boca de Juan de Mairena, quien tecnicamente es
. 7 K . oy 7
profesor de educacion fisica, aunque se considera poeta, filosofo, y

. 7. A
reté;lco, "Para crear habitos saludables..., que nos acompdnen toda la

vida, no hay peor camino que el de la gimmasia y los deportes, que son

1

/
Pio Baroja, "Tres generaciones'", Obras Completas, V, Madrid,
Biblioteca Nueva, 1948, p. 583.




ejercicios mecanizados, en cierto sentido abstractos, desintegrados,
tanto de la vida animal como de la cuidadana. Aun suponiendo que
estos ejercicios sean saludables--y es mucho suponer--, nunca han de
., ~ .
sernos de gran provecho, porque no es facil que nos acompanen sino
~ e . . "2 s 7
durante algunos anos de nuestra efimera existencia. Jose Maria
/ . .
Salaverria (1853-1940), ensayista que a veces va asociado con la
Nyl ) « / ) . . .
Generacion del '98, hace hincapi€ en la peculiaridad y en la impor-
. . 7 .
tancia que los vascos le rinden a la proeza fisica. En El muchacho
~ 4 . , .
espanol Salaverria, ensayista de origen vasco, afirma el valor
, . . 7 s g
imprescindible del deporte en la formacion del individuo, "Un noble
. . e : 7/
y alegre ejercicio, al aire, y al sol, en plena naturaleza, sera
. . . 7 -
siempre la mejor preparacion del cuerpo y de la salud. De un
. . s
caballeresco pugilato entre amigos jovenes y generosos nace la
. 7 . . .
costumbre de la emulacion, verdadero aprendizaje de la vida. Los
- N L3 e .
deportes amigables ensenan a luchar noblemente, son una disciplina
caballeresca y reprimen los impulsos groseros de la arbitrariedad.
s

. 7 . /
E1l que aprende a contender con nobleza en los juegos fisicos, esta

preparando para comportarse hidalgamente en los afanes del mundo."

2
Antonio Machado, "Juan de Mairena," Obras Completas, Madrid,
Editorial Plenitud, 1967, p. 1048.

3
Jos€ Maria Salaverr{;, El muchacho espéﬁ%l, Madrid, Casa Editorial
Calleja, 1917, p. 42.




De los escritores mds jé;enes, que a veces llevan el nombre '"Los
hijos de la Generacién del '98", podemos dar como ejemplo al autor
de las Greguer{;s. Antopio Gallego Morell, hablando de é&, dice,
"...Ramén Gdmez de la Serma prodiga su mirada en los escaparates de

las tiendas de sport. Botas de football, guantes de boxeo, bastones
4

"

de golf o hockey, jerseys, medias gruesas... Eugenio d'Ors

(1882-1954), ensayista catalé%, en Cuando ya esté’tranquilo (1927) v

. , 7 ,
en otras glosas sefala la falta de obligacion hacia otros en el deporte
/
v el goce estetico de deportes como el esquiar. El mexicano Alfonso
. . s s . . ~,
Reyes enfoca el deporte y el ejercicio fisico con anteojos tenidos
P R . 7 .
de negativismo en El Suicida, "La aceptacion de la vida por el deporte,
. . . 4 s .

por el gusto de los ejercicios materiales: nada mas sano en apariencia.

P . /
La medicina moderna hasta tiende a curarlo todo con deportes: nada mas

3 / N »
temible en el fondo. El deporte conduce a las mas extranas obsesiones;

7 /
parece que fuera materializando la mente, tiflendola de la monotonia,
../ . 7. "5 ,
fijandola. El sportsman suele ser un maniatico. Al lado contrario,

encontramos al novelista, cuentista y ensayista puertorriqueno Enrique

Laguerre. En su libro Pulso de Puerto Rico (1954) el boricua moqueﬁ%

4
Antonio Gallego Morell, Literatura de tema deportivo, Madrid,
Editorial Prensa Espafiola, 1969, p. 77.

5
Alfonso Reyes,"El Suicida," Obras Completas. III, Mé;ico, Fondo
de Cultura Econdmica, 1956, p. 265.




hace unas observaciones sobre el deporte al comentar el periodismo

. . .7
deportivo de Rafael Pont Flores, '"No he practicado ningun deporte en
particular, pero aprecio en lo que vale el bien que puede realizarse
a traves de los deportes. Me gusta la competencia leal en el
baloncesto, el base~ball, el boxeo, pista y campo, etc.... Pocas
actividades del hombre contribuyen mds o mejor a la convivencia de

6
todos los pueblos y de todas las razas." Este breve muestrario ya
indica la variedad y la cantidad de ensayistas que han pensado en el
tema deportivo.
’ ap Lo

Ademas, hay multiples deportes especificos que aparecen

7. A /
esporadicamente en el ensayo hispanico contemporaneo, e.g., el
alpinismo, 1la patinaciéﬁ, el pugilismo, el ciclismo, la gimnasia,

Ve . 7 s .

la caza y el fatbol; algunos ocupan la atencion primordial del

. z . .
ensayista y otros sdlo son un elemento pasajero y secundario. Angel

Ganivet (1862-1898), por ejemplo, hace un comentario del esquiar en

la correspondencia XVII de sus Cartas finlandesas (1905):

La nueva patinacié% es muy popular en el Norte
de Finlandia, y en Ulcabog, ciudad importante
en lo alto de golfo de Botnia hay todos los
afios carreras de velocidad que despiertan gran
interés. Aqui ha llegado tambidn la moda, y
los patinadores se aprestan a cambiar los

6
Enrique Laguerre, "Pulso de Puerto Rico," Obras Completas, III
San Juan, Instituto de Cultura Puertorriquefa, 1961, p. 337.




antiguos patines de hierro por los modernos de
madera. Estos tienen dos, tres y hasta cuatro
metros de largo, y quedan sujetos a los pies

por una abrazadera colocada hacia el centro....
Para dar impulso, lleva. el hombre--locomdvil

dos largo bastoncillos, cuya contera estd

provista de una rodaja con objeto @e que no se
claven demasiado en el suelo; inclinase hacia
adelante, y como si fuera a remar, empuja con ambos
bastoncillos a la vez o alternativamente, y corre
con tan extraordinaria velocidad que se queda el
espectador pensando que a la humani?ad le han salido
corrientes eldctricas en las patas.

Horacio Quiroga (1878-1937), notable cuentista de temas anor-
males, documenta su aficiéﬁ a la bicicleta y las carreras ciclistas

. o’ - N
en Diario de viaje a Paris (1900), citando marcas, hazanas y corre-

dores que han sobresalido en este depbrte; Jardiel Poncela (1901~
1952), novelista, dramaturgo y miembro de ese:grupo de humoristas
literarios encabezado por Ramdn Gé&ez de la Serna, hace unas obser-
vaciones originales, interesantes y jocosas acerca del boxeo,
sefialando que en este deporte los asaltos ("rounds") son descanos

’
"... alli les aguarda algo nds grave

vy los descansos son asaltos,
que el round que acaban de llevar a cabo: tres 'segundos' caen

sobre cada uno de ellos, los sientan de un porrazo, les dan

esponjazos en la cara, les sacuden trastazos en la nuca, les arrean

7

Angel Ganivet, Cartas finlandesas y hombres del norte, Buenos Aires
Espasa-Calpe, 1943, p. 122,




/ . . 7
barbaramente con una toalla, les meten medio limon por la boca, les
pellizcan las piernas, les obligan a tragarse el contenido de una
8
de las botellas."
Mientras algunos ensayistas hablan directamente del deporte
otros se valen de €l para hacer un comentario. Don Miguel de Unamuno,
. s P /. . .
gran aficionado al alpinismo, que el practicaba en la Sierra de
/
Gredos, candé era catedratico de Salamanca, nos dice, en "Deporte
y literatura' (1915), que el alpinismo es una actividad pura y
/,
desinteresada; y, por serla, tiene pocos proselitos en la sociedad
s va. 2 7
espanola, sobre todo en la bilbaina, para la que solo tiene
. . < /. . .
importancia lo practico y lo util. Para ellos es incomprensible
N
que un individuo quiera subir montanas para abarcar panoramas, ''Hasta
/ . ~ 7
conoci uno--dice Unamuno--, hace anos, que tenia recelo de acom-
~ 7/ . ' /
panarme por aquellos altos, y llego una vez a decirme: 'Y como tu
7/ i
sueles subir muchas veces solo, eso jamas lo haré' '¢Y por que?',
9
/ 7
le pregunte. 'No quiero que me tomen por poeta!’', me contesto."
Ernesto Gimenez Caballero por ejemplo, se vale del deporte, en

. . .. . ./ . .
"La crisis del alpinismo,'" para hacer hincapie en las condiciones

/
sociales del mundo moderno: ''La burguesia--iniciadora del romanticismo

8
Enrique Jardiel Poncela, ""Nuevo juicio de boxeo,'" Exceso de equipaje,
Madrid, Biblioteca Nueva, 1943, p. 456.

9
Miguel de Unamuno, "Deporte y literatura," Obras Completas, VII,
Madrid, Escelicer, 1967, p. 597.




(del alpinismo) --cumple su misid% de degenerarlo en triunfo de las
masas. En estupidez. En veintre puro. En confort. { Subir a 2.200
ya, vestido de peregrino!" iQué risa!"lo

Del mismo modo, el tema lﬁaico se da a conocer en la biblio~
graf{é contemporéﬁea. Johan Huizinga en su Homo Ludens destaca lo
1ddico de la cultura; Roger Caillois (1913) en diversos estudios
define lo lé&ico y cataloga diferentes tipos de juegos. En el mundo

hispéﬁico hay algunas obras que se valen del juego y de ejercicios del

. . 4 . .
intelecto como en Rayuela de Julio Cortazar, en Don Sandalio, jugador
layue.a g

de ajedrez de Miguel de Unamuno y en "El as de bastos” de Francisco
Ayala. En otros escritos los autores se dirigen propiamente al tema

7
lﬁaico 0 a un juego especifico. Ernesto Ginénez Caballero, por ejemplo,

en Los toros, las castafuelas v la Virgen (1927), afirma que los nifios

inventan juegos para imitar a los adultos: '"Dime a lo que juegan los

n
ninos de tu barrio y diré’lo que hacen las personas mayores de tu
11
/
pais." Azorin en Memorias inmemoriales (1946) estudia el estado

s/
psiquico del jugador; Julio Camba en La rana viajera (1920) expone una

/7
actitud negativa hacia los juegos de envite, destacando satirica y

10
Ernesto GlméGez Caballero, 'La crisis del alplnlsmo," Hercules
jugando a dos dados, Madrid, Ediciones "La Nave', 1928, p. 87.

11
Ernesto Glmé%ez Caballero, Los toros, las castanuelas;y la Vlrgen,
Madrid, Editorial Caro Raggio, 1927, p. 74.




/
humoristicamente la influencia que la avaricia tiene en el deseo
/., /
inatil de encontrarle defecto a la ruleta; y, Ana Maria Matute, en

Libro de juegos para los nifios de los otros (1961), trata de diver-

sos juegos infantiles.

/
El proposito de este projecto es investigar el deporte y el
/s
juego en el ensayo higpanico, tratando de establecer la frecuencia con
7 i
que aparece este tema en el ensayo contemporaneo. A su vez, tratara de
dar a conocer la actitud de los diferentes ensayistas y establecer la
relacié& que hay entre estas actividades y el pensamiento general de
. L.
cada ensayista. Y, finalmente, ver si en el ensayo hispanico hay un
concepto o una actitud predominante hace el juego y el deporte.
- , .
Nuestro estudio se dividira en cinco apartados: 1) la historia
/- . 3
del tema ludico~deportivo, 2) el juego, 3) el deporte en general,
“ . e s I
4) la caza v 5) el futbol. El primer capitulo incorpora las épocas
rd
clasicas de los griegos y los romanos, la Edad Media, el Siglo de
/s
Oro y los siglos XVIII y XIX. El segundo capitulo se dirige al
/0 . /a . .
elemento ludico y como aparece en el ensayo hispanico, haciendo hin-
/ Lol s
capie en la teoria ludica y en algunos juegos especificos. EI1 tercer
Vg 4 A es g
capitulo le presta atencion al deporte en general y esta dividido
entre defensores del deporte y antideportistas. Luego en el cuarto
/ /
capitulo se considera la caza segun las perspectivas de dos escritores
~ /s
destacados de la literatura espanola: Jose Ortega y Gasset y Miguel
. / ) 4 A
Delibes. Y, por ultimo, en el quinto capitulo la preccupacion pri-
/
mordial es el futbol, deporte muy importante en el siglo XX y que ocupa

. 7 . .
la atencion de varios autotes.



10.

CAPITULO I: UNA BREVE HISTORIA DEL TEMA LUDICO-DEPORTIVO

/ . 8
A) Epocas clasicas: Grecia
Huelga decir que las aportaciones griegas y romanas en la filo-
! 7 . . . . 1
sofia, la politica, el arte, la arquitectura son imprescindibles para
- -
el conocimiento de nuestro mundo moderno. Pero las huellas clasicas
/ .. /
no comprenden solamente estas, porque la cultura no se limita solo a
. " /e . . £
los conocimientos cientificos, literarios y artisticos; la estampa
a -~ P
clasica en el mundo moderno abarca mucho mas que las actividades
- . , 7,
puramente espirituales e intelectuales. Las aportaciones clasicas
surgen en otros campos secundarios; o sea, en campos menores que
. 1 . z . .
indiscutiblemente estan relacionados con las huellas obvias que se
acaban de enumerar. Entre estas aportaciones secundarias se encuentran
el juego y el deporte, que siguen una trayectoria decadente en la
, 7 . . e /.
antiguedad clasica, comenzando en la religiosidad y la estética, en
7 . 7
1la época griega, y pasando al espectaculo brutal y guerrero, en la
z
época romana.
El deporte en Grecia formaba parte del rito religioso. La pre-
Y PSP PR .
ocupacion inicial de los Juegos Olimpicos, por ejemplo, era el culto
. ‘. . . e .
a Zeus y semejantes propositos religiosos tenian los juegos de Delfos,
. . . /.
de Corinto y de Nemea; cada localidad establecic juegos atleticos
. . . . ‘.
para rendirle homenaje a su respectivo dios (Apolo, Neptuno y Jupiter).
. .. / . .
Estas reuniones religiosas, cuyo nucleo era la competencia deportiva,
-/ . . -/ .
servian para mantener cierta unidad y armonia entre los diversos

. 7 . . .
estados griegos. Ademas del culto religioso, estos juegos se presta-

ban al intercambio de individuos, pueblos, e ideas.
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La religiosidad de tales juegos mengua con el tiempo, y se van
secularizando. El1 culto a la salud, a la fuerza y a la belleza su-
planta la reverencia a las diversas deidades. Las asambleas deporti-
vas eran placenteras porque los espectadores contemplaban el valor
de los atletas, lé belleza de sus cuerpos, y sus extraordinarias
aptitudes: su destreza, su fuerza, su éhimo; El santuario divino
se transformd en localidad homocéntrica en estadio y hasta se puede
decir que la religié% antropomd%fica de los griegos~facilitofla con-
versidn de las asambleas religiosas en reuniones narcisistas. Manuel
Ferndndez Galiano afirma que estos juegos son "... una exaltacidn
atldtica del inmutable ideal griego de belleza y fuerza corporal que
proclamaba como hombre perfecto, lo mas parecido posible a los dioses,

1
al que reuniese en alto grado estas caracter{éticas."

Mucho antes que se establecieran los santuarios deportivos, los
griegos incorporaron los juegos at1éticos en su temdtica literaria.
Homero en La Odisea y en La Iliada expone el concepto antropomé%fico
que predominaba en la é%oca y el valor esté%ico que los griegos
atribu{én al cuerpo huﬁéno. Este concepto, que sobresale en la

. . e .
escultura griega, se refleja, tambien, en su literatura. Homero

Y / .
aporta esta descripcidn de su heroe en La Odisea:

1
Manuel Fernéhdez—Galiano, Pindaro: Olfﬁpicas, Madrid, Clégicos
"Emerita', 1956, p. 2.
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Odiseo se cific los andrajos, oc
partes verendas y, mostrd sus mu
v grandes; también aparecieron
espaldas, el pecho y los fuerte
Atenea, poniendose a su lado, a
los mlembros al pastor de hombr
dose muchfsimo los Pretendlente
ellos dijo al que tenla mas cer
a Iro, al unfortunado Iro, le a

que se buscd."2

La;descripciéﬁ escultdrica de Odiseo
/
acompaﬁ%, subrayan la mentalidad estetica y
f{;ica de los griegos. éY’qué’mejor modo d

. . . o . .
que la cultivacidn gimnastica y atldtica?

ultando las
slos hermosos
las anchas

s brazos; y
crecentdndole
es. Admirdn-
S, y uno de
cano: "Pronto
lcanzara el mal

y la admiracidn que la
el culto a la belleza

e embellecer el cuerpo,.

El concepto de la belleza

12.

. R . 7 s . 7 . e .
humana requiere que la cultivaciodn fisica este intrinsecamente incul-

. . . . 7/ . .
cada en la vida griega. Homero hace hincapie en la importancia de los

7
juegos y de los ejercicios fisicos en un pa

mejor que ningdh otro la exaltada fdrmula d
. /

aquellos tiempos, ''Ea, padre huésped, ven t

los juegos, si aprendiste alguno; y debes d
] 7. , .

gloria mas ilustrepara el varon en esta vid

3

las obras de sus pies o de sus manos." En
e . .

cacion de los juegos para honrar la memoria

enumera y encumbra otros juegos (la carrera

pedestre, el pugilato, la lucha, el tiro de

2
Homero, La Odisea, ed., Maurice Croiset, M
Nacional de M&xico, 1921, pp. 333-334.

3
Ibid., p. l42.

saje que expone‘quizéé

el ideal deportivo de

{ tambiég a probarte en

e conocerlos, que no hay
a, que la de campear por
La Iliada, con la convo-
de Patroclo, Homero

de carros, la carrera

arco, el tiro de lanza,

Var . .
éxico, Universidad
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. / . 7 4
etc.) correspondientes a la epoca. La enumeracion y la exaltacion de
los juegos reflejan la vigencia de este fendmeno en la cultura griega.

7 . . .

El deporte, ademds de ser elemento primordial en la cultura griega,
. oy .
formaba, ya en el siglo IX a. de C., parte de la tematica literaria.
. /. . s
Es evidente que la preocupac16ﬁ atletica de los griegos no comienza
/ /
con los Juegos Olimpicos, Nemeos, e Istimicos, sino varios sigloes
. . . s .
antes del establecimiento. de estos santuarios. El interes griego por
el juego y por el deporte se refleja en los monumentos iniciales de
su literatura.
Fl auge deportivo en la literatura griega coincide con el apogeo
de los santuarios deportivos, que indirectamente estimulaban las crea-
, ‘. . 4 ./
ciones poeticas. Mientras los atletas competian en el hipodromo y en
Id
el estadio, los poetas (Baquilides, Pindaro, y otros) se aprovechaban
7
del numeroso auditorio y competian en el verso. ''Desde nuestro hori-
zonte sehalamos a P{Edaro como el primer poeta que canta el tema
7 o :
deportivo en la literatura universal, pero Pindaro fue el ultimo poeta
7 / 4/
griego de una tradicidn que debio tener muchas voces.' Pindaro, el
/ 7/
mds célebre poeta deportivo de esta epoca, caracteriza la vida y la.
literatura griega del siglo V a. de C. con sus Epinicios:
Y a Jenofonte, el favorable viento
De la prosperidad manda constante
El himno que, triunfante
En la Pisana arena,
Te ofrece agradecido

Segdh la ley ordena,
Que recibas te pido

4
Antonio Gallego Morell, Literatura de tema deportivo, Madrid,
Editorial Prensa Espaﬁbla, 1969, p. 22.
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En la carrera alcanza la victoria,
De las Istmicas tuibas a la vista
Con dos guirnaldas de apio ornd su frente;
Ni fue desfavorable el juez Nemeo
Mientras, su padre Tésalo conquista
Verdes laureles (corredor valiente)
En las orillas del sagrado Alfeo
Espléhdido trofeo

Un mismo sol le dona

En la carrera doble.

Y el estadio, en Pitona;

Y un mismo mes, su noble

Cabeza en los certamenes de atenas
Cino triple guirnalda,

Y otras siete coronas de esmeralda
Obtuvo en las Heldtides arenas

La Oda "A Jenofonte de Corinto", como la mayor parte de ellas,
. . . , / . I
megcla la victoria deportiva, la mitologia y la moraleja. Pindaro,
/ . . i
cantor lirico de los vencendores, siempre encarna la victoria deportiva
. . / L
en los mitos y en la moral vital de la epoca, exigiendoles a los
victoriosos que no se olviden de la modestia y de los dioses:

ContaréCla excelencia

De tu Sisifo, astuto

Y cual un Numen sabio

Y pagara trlbuto

De admiracidn mi labio

A la tierna Medea, salvadora

De Argo y de sus remeros,

Que hollande amante los paternos fueros
Se une a Jason, a quien su pecho adora.
Pero de Dios lo porvenir depende

Si el Numen tutelar no le rehusa,

La Santa proteCC1on del primer dla,

Al dios adusto que la guerra enciende
Dejad Aue recomiende,

Y a Juplter divino

Las fulgidas guirnaldas

Que le dard el destino.®

5
/

Ignacio Montes de Oca, Odas de Pindaro, ed., Madrid, Luis Navarro

Editor, 1883, p. 81.

6
Ibid., pp. 82-86.
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eq / / .7
Los filosofos, dandose cuenta de la funcion importante que goza-
ban el atletismo y la gimnasia en.la sociedad griega, expusieron diver-

s
sas opiniones acerca de este tema. Platdn afirma en La Republica y

/ . ; 7 . .
en Los Dialogos la importancia del desarrollo fisico en el desenvolvi-

miento total del individuo. La gimnasia, la ciencia corporal, debe
comenzar en la infancia. El ser del hombre consta de dos facetas:
- / .o
una espiritual y otra fisica. Para desarrollar el individuo en su
totalidad es necesario cultivar ambas facetas; es decir, el proceso
educativo tiene que abarcar el ser total y la gimnasia tiene que
~S P .
acompanar el desarrollo espiritual e intelectual del hombre:
I /
No contentos con esto, se los envia ademas a
los maestros de gimnasia con el objeto de que
teniendo el cuerpo sano y robusto, puedan
ejecutar mejor las drdenes de su espiritu
varonil y sano, y que la debilidad de su
temperamento no les obligue rehusar el segvir
a su patri? sea en guerra, sea en las demas
funciones.
7 s e . . < .
Platon manifiesta en casi toda su obra un interes en el cultivo
. - o .
de los ejercicios fisicos. Cree que todos deben conocer el pugilato,
, 7 . .
la lucha y el pancracio (combate gimnico en el que toda clase de medios
' . .
eran licitos para vencer al contrario). No solamente expone la obli-
. /7 . . . . e s
gacion de la gimnasia, sino que aboga por la disponibilidad de los

/
gimnasios: el gran fi1dsofo de los Dialogos afirma en la Ley VII que

: . 7 . . .
conviene la construccion de gimnasios en las cuidades y en los

7

/ / 7
Platon, Dialogos, ed., Francisco Larroyo, Mexico, Editorial Porria
1962, p. 86.
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arrabales con facilidades deportivas donde se pueda tirar el arco,
lanzar la jabalina y entrenar a la juventud.

Platéﬁ expone la importancia de la gimnasia en varias ocasiones
y hasta la emplea como analog{é cuando trata de otros temas. En

. 7. ¢ . s .
Gorgias o de la Retorica este le dice a Socrates que es preciso usar

- . 7 .
de la Retorica de la misma manera que de las demas profesiones., El1
que ha aprendido la esgrima, el pugilato y la pelea con armas ver-
daderas no se sirve de estos medios contra todo el mundo. Pero, si
s

por casualidad esto sucediera y el gimnastico llegara a maltratar a

. . 7 .
sus amigos y a sus parientes, no habria motivo para aborrecer a los

. . . ~ .
maestros de gimnasia,.'Si estos han ensenado a sus discipulos tales
ejercicios, ha sido para que hicieran buen uso de ellos contra los
enemigos y contra los hombres malos; para la defensa y no para el
8

ataque."

Aristéieles trata también de la gimnasia y el ejercicio emn 1la

/o - .
Retorica; hablando de la relatividad de la belleza, dice que la
belleza de un cuerpo joven consiste en la capacidad de soportar condi-
’
cidnes - adversas. Por eso los atletas del pentatlon, individuos de
ld
extraordinarias aptitudes corporales, son los mas hermosos, porque la
./ / eq s
perfeccion del cuerpo esta en la fuerza, la agilidad y el esfuerzo.
. . o . ./ /
Pese a estos comentarios aristotelicos, que dan la impresion que el
!

/
favorece 1la cultivacidﬁ atletica, Aristdteles manifiesta algunas

’
reservaciones en La Politica:

8
Ibid., pp. 82-86.
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Estamos, pues, de acuerdo en que debemos ser-
virnos de la gimnasia en la educacicdn y de que
manera: hasga la pubertad deben practicarse
ejercicios mas ligeros, excluyendo un régimen
alimenticio riguroso y, los trabajos violentos,
para que no haya obstdaculo alguno para el de-

~
sarrollo. Prueba no pequena de que puede
presentarse este peligro es el hecho de que en la
lista de los vencedores olimpicos encontramos
sélo dos o tres lacedemonios, hombres y ninos, que
hayan alcanzado la victg;ia, porque a causa de los
penosos ejercicios giunasticos a q&e eran sometidos
los muchachos, quedaban agotados.

Luciano de Samosata, en el siglo II a. de C., sefala la impor-
tancia que el atletismo tuvo en la antiguedad griega. Remontando al
siglo VI, le presenta al lector una conversacidn entre Solon, el
ateniense, y Anacarsis, el extranjero, en la cual expone la pureza de
los juegos y la utilidad de la educacié& f{;ica en Atenas. Solon ex-

7
plica que las coromas, que otorgaban en los juegos, eran simbolos del
. 7. . , , . .
triunfo atlético y que lo primordial era la fama y el prestigio que
acompafiaba al vencedor. Anacarsis no se limita al ideal deportivo de
/ . . . . 7 iq
la época, sino que, tambléh, hace hincapie en la utilidad de los
14
ejercicios fisicos para la defensa propia y la de la patria. Por eso

N
idearon diversos ejercicios para la juventud que en el manana manten-

7
dria y protegeria la independencia de Atenas.

9 /
Aristé%eles, La Politica, ed., Julio Pelle Bonet, Barcelona,
Editorial Bruguera, 1974, p. 307.
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7 , s s
En suma, los juegos atleticos eran_imprescindibles en la
. . !/ Yy .7
antiguedad griega. Su teologia antropomorfica y su preocupacion
/. PP . 7 , , .
estética conducen la civilizacion griega al atletismo y a la gim-
nasia. La mejor manera de obtener, mantener y demostrar la belleza
. , 7 - .
del cuerpo humano, era la cultivacion de estas actividades. Los juegos
¢ ' s
exponian la fuerza, la agilidad y, como resultado, la belleza de los
atletas. Esta actitud rezuma en casi todas las facetas de la vida
griega. "El tema deportivo es esencial en el arte de griegos...
Olimpia cred toda uma arquitectura al servicio de su finalidad depor-
tiva y en ella la escultura, la pintura y otras artes menores encon-
10 ,
traron su mejor ambiente.’ Literatos, fildsofos e historiadores
trataron este tema porque era un elemento esencial en su civilizacié%.
, 7. . ,
Algunos incorporaron el deporte en la tematica literaria y otros lo
. . /..
comentaron en sus escritos sociales y filosoficos. Todos contri-

s 2 . 7 .
buyeron a una tradicidn que se ha mantenido a traves de los siglos:

el juego y el deporte en la palabra escrita.

10
Gallego Morell, Literatura de tema deportivo, p. 24.
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Roma
/. .
Pasando ahora a la época romana nos encontramos con una actitud
. . . { .
diferente hacia los juegos olimpicos y hacia el deporte. Esto se debe
a un concepto diferente de la vida y la realidad. Los romanos carecen
i / . . r's
de la obsesion estetica de los griegos; su manera de pensar es mas
/o /. . /.
practica y pragmatica. Junto a esta actitud pragmatica hallamos su
7 P . 7 .
preocupacion militar y guerrera, preocupacion que requiere la culti-
. ! . . : . . s s
vacidn fisica, porque el fin primordial de los ejercicios romanos es la
utilidad militar. Como resultado, los romanos menosprecian los juegos
; I / .
griegos, porque carecian, segun ellos, de valor preparativo. A pesar
de esta actitud, los juegos griegos disfrutaron de gran popularidad en
/ . A . /
Roma, aunque nunca se les otorgo seriedad y prestigio. Ciceron en una
carta a Aticusda a conocer la populairdad de los juegos griegos entre los
. X Yo
romanos y sefiala como la poca asistencia de espectadores en las Ultimas
. 7 . Iq . 7.
funciones helénicas se debia a la crisis politica (44 a. de C.) que
e 7 , L
existia en Roma; o0 sea, por lo comun, los romanos asistian a estos
/ . 7 . s
espectaculos deportivos, pero la gravedad politica en Roma no permitio
que se dieran el lujo de asistir a los juegos griegos. En otra carta
a Aticus, escrita durante esta misma crisis, el gran orador romano
. 7 . . . . .
expone su aversidn hacia estos juegos y refleja la actitud predomi-
/ . .
nante de la época, indicando que su vuelta a Roma ha deshecho los
. / ¢ . 4
rumores maliciosos que el se habia marchado a presenciar los especta-
. /
culos griegos durante esta epoca tumultuosa.
/ e . . .
La aversion romana se manifiesta en varios comentarios, Horacio

. . [ .2 .
indica en la Satira II, ii, que los capacitados solamente en los
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ejercicios griegos no son capacitados para participar en los ejercicios
romanos como la caza de liebre y el domar caballos feroces. En la
EE{Etola II, i, Horacio comenta la decadencia de 1la civilizacigh griega,
afirmando que se debid’ a la exagerada cultivaci6h de la gimnasia y
los juegos. Julio Céser asevera la superioridad de los ejercicios

romanos en Bellum Civil, VII, antes de batallar contra Pompeyo, &1

. sl g ’ s
anima a su ejeército senalando que no habra ninguna dificultad en
A . . . .
vencer al otro ejercito porque ellos cultivan la gimnasia griega y,
como resultado, son individuos afeminados que no saben manejar las
. RSP A ;
armas. La cultivacidon fisica formaba parte fundamental del entre-
namiento militar de los romanos. A pesar de esta actitud predominante,
. inids / .
todos los romanos no eran de la misma opinidén. Seneca, por ejemplo,
e . . 7 .
se oponia a la cultivacion corporal, porque consideraba la mente
./ . 7/ . " . .
muchismimo mas importante que el cuerpo, "... es cosa necia, mi caro
L3 . 3 I /
Lucilio, y nada conveniente a un hombre letrado, ejercitar los mus-
11

culos, engrosar el cuello y reforzar el pecho." El ejercicio fisico

impide la espontaneidad del esp{}itu:

Primeramente, los ejercicios cuya ten31on agota
el espiritu y le inhabilitan para la atencidn y

los estudios mds severos; luego, una alimenta-
cidn escesiva que embota la delgadez del enten-
dimiento. A esto,.se allega que esclavos

11
Lucio Anneo Séﬁeca, Obras Completas, Discurso previo, traduccié%
argumentos y notas de Lorenzo Riber, Madrid, Aguilar, 1957, p. 461.
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de la peor calificacidn son aceptados como
maestros, ralea vil que distribuyen su vida
entre el aceite y el vino y consideran que
el dfa ha discurrido a su gusto,, si sudaron
copiosamente; si en lugar del liquido que
expelieron injerieron mucha bebida y la
tomaron en ayunas para que calase m4s pro-
fundamente. Beber y sudar es vida de
cardfaco.

. PP / g . . 7
Esto no significa que Séneca queria la eliminacidn total de los

/ 4 / /
ejercicios fisicos; lo que si queria era la moderacion de esta cul-

./ .
tivacion y el cultivo de la mente:

Hay ejercicios fééiles v breves que cansan el
cuerpo en seguida y se ahorra un tiempo, cosa
de que se debe tener mucha razdn: la carrera,
el movimiento de las manos con algﬁﬁ peso, y
el salto, sea en altura o a distancia, o aquel
otro que llamamos saliar, o hablando con mas
tosquedad, salto de batanero; de estos ejer-
cicios elige el que mids te agrade, y por rudo
que sea, el uso te lo hard £acil. Pero hagas
lo que hagas, vuelve presto del cuerpo al
alma; ejerc{tala de dia v de noche; un trabajo
mddico la nutre.

. 7 . . .
La aversion de los romanos hacia los juegos griegos y las
, ; s el e sas ?
reservaciones de algunos hacia la educacidn fisica, no impidio que
muchos escritores romanos se valieram de estas actividades comoc ejem-—
/

plos y analogias en sus comentarios. En De Officiis III, x, Cicerdn

7
emplea la analogia del corredor que anhelando la victoria, solamente

12
Ibid.
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. . 7 ;

se vale de su propia capacidad, manteniéndose dentro de las reglas y

7 . ' . . . z , . ,
del espiritu deportivo. Es decir, Cicerdn afirma la importancia de

. S . . . . o
perseguir la ambicion propia, pero sin perjudicar al projimo en ter-

] ,- ] '

minos deportivos. En Ars Poetica Horacio emplea el atletismo como

4 s Id .
analogia para exponer su opinion acerca de la poesia. El atleta tiene
que sacrificarse desde joven para lograr el triunfo; tilene que entrenar

7 .

muchisimo y no abusar de su cuerpo. El poeta, el verdadero poeta,

/7 . . . R
sufre mas o menos una experiencia semejante; es decir, para ser poeta
es necesario comenzar cuando joven y someterse a los sacrificios que
requiere este tipo de trabajo. Es un proceso largo y duro que no se

. 7 X .
puede lograr solamente con una declaracion afirmativa; de la noche a la
~ s .
manana no se hacen poetas, aunque muchos, segun Horacio, no se dan
. e ,
cuenta de esto. Siguiendo la analogia, nuestro escritor romano se
pregunta, ¢ por qué es que el hombre que no tiene conocimiento depor-
- . . , /0 3

tivos no se atreve a participar en espectaculos atleticos, mientras

. e e Iq
este mismo individuo, que no sabe nada de poesia, le presenta al
mundo sus versos?

%
En Meditaciones Marco Aurelio también se vale de la analogia

s
gimnastica para, en este caso, afirmar la tolerancia en la vida,
insistiendo en que el hombre debe emular al gimnasta: evadir los
ataques del rival y eliminar el enfado y el odio aun cuando recibe
heridas.
/ /oq e s :
El deporte en la epoca romana no estd limitado a los comentarios
. 4 A
sociales y a las analogias morales. Los romanos tambien incluyen e
3 / - (3 . . 3 . -
incorporan el deporte en su tematica literaria, Horacio y Virgilio,

7’ I
literatos de la mas alta categoria, utilizan el deporte en su
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literatura. Horacio en su oda "A Neobule" trata de varias activi-
<,
dades atleticas:
/ . 9

Muy a Belerofonte atras a la jineta

Deja el hermoso Hebro, jaméé vencido atleta

Desde que, ungido, el Tibre cruza como saeta.

Fatigando las selvas ya sus dar%ps dispara

Contra v%loces ciervos o como habil para,

Al jabali cerdoso en la intrincada jara.
Virgilio incorpora diversas actividades deportivas en su Eneida: 1la
carrera marina, la partida de caza y el pugilato. Una de las escenas

g s .. .
mas sobresalientes, en cuanto a la descripcion deportiva, es la escena
pugilista entre Dares y Entelo. Virgilio,asemejandose a los cronis-
tas modernos del deporte, describe como ambos pugilistas, sin dar
/
muestras de temor, se alzaron apoyandose sobre las puntas de los
. " . 7 .
pies y entraron en batalla, "Echaron hacia atras sus erguidas cabezas
para esquivar los golpes, entrelazaron las manos y trabaron combate...."
~ : . , . . .
Luego senala la diferencia de edad y la diferencia de estilos, "Entelo
. . . 'y .

se mantiene en pie con gran masa, inmovil por el esfuerzo mismo, y
con ojos vigilantes evita los ataques inclinando su cuerpo. El otro

. ‘. ,
como quien ataca con maquinas de guerra una elevada ciudad o en armas

, . ~ .
asedia un castillo que se alza en la montana y con astucia se acerca

14
Horacio, Sus mejores obras, tr., Roberto Jaramillo, Bogotaﬁ
Imprenta Nacional, 1954, p. 145.




' /
ora esta entrada, ora a aquella, y recorre despues todo el lugar
15
y le acosa vanamente con numerosos asaltos."
/
En resumen, se puede decir que la mentalidad pragmatica y
iqs s . . s s . e a s
militar de la epoca juzga los ejercicios fisicos segun su utilidad.
’ ¢ . s
Ramon Perez de Ayala, en un articulo publicado en el ABC de Madrid,
compara el deporte griego y el romano, "El gimnasio péblico de Roma
era el campo de Marte, donde la juventud se adiestra no para el de-
16
porte solidario e inofensivo sino para la fuerza de conquista."
4 . . . v
Hace hincapie en el militarismo y en el antisocialismo del deporte
3 . . 7 . /s
romano: mientras los griegos admitian lo belicoso, lo despotico y

N . .
la muerte solamente en la ficcion, la violencia y la crueldad carac-

, / X .
terizaba el espectaculo romano deportivo. El concepto deportivo

24,

cambia dentro de lo romano, pero la vigencia del deporte en la palabra

escrita se mantiene.

15 , ,
Virgilio, Eneida, ed., Maria D. N. Estefania Alvarez, Barcelona,
Editorial Bruguera, 1973, p. 172-173.

16
Ramén Pérez de Ayala, "Diversiones publicas,” ABC 9 de febrero de
1958,
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B) Edad Media
La mentalidad medieval, en general, conjuga la huella militar de
los romanos y la nueva fuerza bruta de los barbaros:

Por ello, a lo largo de la Edad Media se va
perdiendo el recuerdo de la tradicidén griega
del atletismo y los mismos torneos de la
nueva caballeria enlazan con otros recuerdos
romanos mds inmediatos. Surgen unos juegos
que responden a las preferencias de la nueva
burguesia y con ellos toda una literatura en
torno a los mismos. Pero en el ideal caballe-
resco del medioevo no surge el torneo, como
rivalidad deportiva, sino como preparacion y
adiestramiento gara la guerra o para la de-
fensa personal. 7

El deporte medieval imitaba, en cierto grado, la guerra y servia
/
de preparaciéﬁ para esta. Gaspar Melchor de Jovellanos, hablando de
lé Edad Media en Espd;a, dice, "Y si alguna vez se recreaba, alcanzando,
7

/
bofordando o rompilendo tablados, no hacia mas que variar la forma sin

. - e .
mudar el objeto de su imitacion: pues que todos estos juegos se re-

V4
ducian a ostentar pujanza y destreza en el tiro del bofordo o lanza,
18
arma principal del noble en los combates." Estos torneos eran de

' 7
gran importancia para la caballeria medieval; desde su infancia

7/
cultivaban el ejercicio fisico para adquirir la fuerza necesaria

17
Gallego Morell, Literatura de tema deportivo, p. 24.

18
Gaspar Melchor de Jovellanos, Memoria sobre las diversiones pﬁblicas,
Madrid, Imprenta de Sancha, 1812, p. 1l4.
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para manejar las mazas, las hachas y las lanzas que se encontraban en
estos torneos. Estos deportes guerreros y brutales no impidieron que
/7 .
el torneo fuera, en gran parte, una produccion lugo-agonal. Es decir,
{ 7 L .
aunque tenian una meta utilitaria, no carecian totalmente del espiritu
. . . & e , ~ ./
deportivo: jugar por jugar. José Maria Cagigal senala la evolucion
deportiva de estas actividades, "Bdstenos saber que con el tiempo la
/
crudeza de las luchas se fue mitigando; las victimas se hicieron cada
/ S . [ s .
vez mas esporadicas. Surgieron las armas 'corteses’', sin punta ni
filo vy se multiplicaron las reglas del torneo tendentes a evitar
19
desenlaces tragicos."
. Aa
Los torneos fueron evolucionando y el publico, que los presen-
/ .
ciaba, tambien fue aumentando. Las justas y los torneos medievales,
que al principio eran actividades privilegiadas de la nobleza,
7/ - ./
pasan a ser espectaculos. Esto se debe al crecimiento de la poblacion
. . . s s <
y al permiso que se le dio a la mujer de asistir a estos espectaculos.
. . s
Jovellanos comenta la extraordinaria importancia de este ultimo
4 . .
elemento en el espectaculo deportivo, '"Desde aquel punto ya nadie
, , / ,
quiso parecer a vista de los demas grosero ni cobarde; y el valor
aliado comn la galanter{é fue tomando aquel tierno y brillante colo-
. . . . . /
rido que si no cubrid’ del todo su fiereza por lo menos la hizo mas

20
agradable."

19

4
Jos€ Maria Cagigal, Hombres y deportes, Madrid, Taurus, 1957,
p. 92.

20
Gaspar Melchor de Jovellanos, Memoria sobre las diversiones

Eﬁblicas, p. 20.
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La mujer trajo la lujosidad a los espectaculos medievales; un

27.

. . ..
buen ejemplo de estas funciones elegantes es la descripcidn que aporta

Jorge Manrique en sus Coplas:

dQué se hizo el Rey don Juan?
_Los infantes de Aragdn
. dqué’se hicieron?
¢Que fue de tanto galdn !
¢que’” fue de tanta invencidn
como trujeron?
Las justas e los torneos
paramentos, bordaduras
. vy cimeras
dfueron sino divaneos?
¢Qué fueron sino verduras
de las eras?
¢ Que’ se hicieron las damas
sus tocados, suﬁlvestidos
sus olores?

La Edad Media no carece de deportes ni de comentarios acerca del

deporte.

dados y tablas sefiala algunos deportes medievales:

Alfonso ¥, el sabio en el préiogo al Libro de ajedrez,

/
Los unos en cabalgando asi como bofordar, a
alcanzar, e tomar escud e lanza, e tirar con

la ballista o con arco, o otros iuegos de
cual manera quiere que sean que se pueden
facer de caballo. E como quiere que esto
se tome en usu e en pro de fecho de armas
porque non es eso mismo, llamanle iuego.

E los otros que facen de pie son asi como
esgrimir, luchar, correr, saltar, echar

piedra o dardo, ferir la pellota, e otros

21

Castellanos, 1960, pp. 96-97.

/
Jorge Manrique, "Coplas por la muerte de su padre," Madrid, Clasicos
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iuegos de muchas naturas en que usa los hommes
1l miembros pgrque sean por ello mis recios e
reciban alegria.

Otro deporte muy de moda en la Edad Media era la casa. La

e .7 . . P .
aficidn y la importancia que se le otorgaba a esta actividad se mani-

fiesta en un comentario que hace Alfonso X en la Partida Segunda:

Manoso debe el rey et sabidor de otras cosas
que es tornan en sabor et en alegr{a para poder
mejor sofrir los grandes trabajos et pesares
cuando los hobiere, segunt deximos en la ley
ante desta. Et para esto una de las cosas que
fallaron los antiguos que mas tienme pro es la
caza, de cual manera quier que sea: ca ella
ayuda mucho a menguar los pensamientos et la
sana, 1o que es mas menester a rey que a otro
home; et sin todo aquesto de salud, ca el
trabajo que en ella toma, si es con mesura,
face comer et dormir bien, que es la mayor
parte de la vida del home; et el placer que en
ella recibe es otro si grant alegria como
apoderarse de las aves et de las bestias bravas
et facerles que le obedezcan et _le sirvan,
aduciendol las otras a su mano.

. . . . g
La caza es imprescindible para el Rey de Castilla porque, ademas

de ser saludable, alivia al participante de sus quehaceres y de sus
problemas; es un modo recuperativo que no debe ignorarse. Juan Manuel

trata este tema en varias ocasiones y afirma la importancia de la caza

e . s R e
en la educacion del principe; enEl libro de los estados, ademas de

22
Antonio G. Solalinde, ed., Alfonso X, el sabio, II, Madrid,
Jiménez Fraud, 1922, p. 115.

23
Ibid., p. l4.
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afirmar la importancia de bofordar y otros juegos de armas, expone la
. . . L. f 3
caza como entrenamiento y diversion imprescindible en el proceso
I'd
educativo de los principes.
. I . T
La Edad Media no se limita solamente a los juegos fisicos. Es
. . , / ,
decir, hay otros juegos cultivados durante esta epoca que no requieren
. 7 . . . ‘o
destreza ni fuerza fisica. Posiblemente el libro mas importante acerca

de estos juegos sea el de Alfonso X, Libro de ajedrez, dados y tablas.

El Rey de Castilla senala algunos juegos de la é%oca y quienes los
cultivan:

Los otros iuegos que se facen seyendo, son asi
como iogar acedrex e tablas e dados, e otros
trebeios de muchas maneras. E como quiere que
todos estos iuegos son muy buenos cadaunos en

el tiempo e en el lograr o convienen, pero

porque estos iuegos que se facen tan bien de
noche como de dia, e porque las mugeres que non
cabalgan e estan encerradas han a usar desto, e
otrosi los homnes que son vietios e flacos, a

los que han sabor de haber sus placeres apartada-
mientre por que non reciban en elles enoio nin
pesar, o los que son en poder ageno asi como en
prision o en cativerio o que van sobre marle
comunalmientre todos aquellos que han fuerte
tiempo, porque non pueden cabalgar nin ir a caza
ni a otra parte e han por fuerza de fincar en

las casas e buscar algunas maneras de juegos comn
que hayan placer e Se conorten e no esten baldios.24

Como hemos visto, la palabra escrita acompana la cultivacidn de
estas actividades y algunos de los escritores més prestigiosos de la

época medieval se preocupan del deporte y del juego.

23
Ibid., p. l4.

24
Ibid., p. l4.
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Hay muy pocos fendmenos que no reflejan la é%oca ni el lugar en
que surgen y el deporte y el juego representan algo muy diferente en
cada éboca que hemos revisado. La sensibilidad deportiva de los
griegos es muy diferente a la romana y a la medieval. La primoriali-
dad esté%ica de los griegos requiere un deporte que exalte la hermosura
del cuerpo humano. El concepto militar y conquistador de los romanos,
produjo un deporte que se asemeja a la guerra. Los vestigios de esta
mentalidad combinada con la mentalidad germéhica dan lugar a un deporte
recargado de crudeza y brutalidad en la Edad Media. Cada é%oca cultiva
el deporte y el juego segﬁh su propio criterio vital y, como resultado,
cada éboca se refleja a travéé de los juegos y deportes que cultivan.

José Mar{é Cagigal afirma la dignidad de estudiar el deporte con
estas palabras, "El deporte es algo que existe; intrinseco a la
naturaleza humana; que se manifiesta, que se ha manfestado siempre

25
donde el hombre ha existido." Lo que interesa y concierne en este
momento, no es el deporte en s{, sino los escritores que déﬁdose cuenta
del papel del deporte en el mundo aportan comentarios sobre este fen6:
meno humano. El recorrido histdrico-literario que acabamos de hacer,
expone el gran nimero de escritores prestigiosos que establecieron la
tradicidn literaria del tema deportivo: tradiciéﬁ que no solamente se
extiende a travé; de toda la antiguedad cldsica y la Edad Media, sino

. . /
que sigue evolucionando en todas las epocas posteriores.

25 ,
José'Maria Cagigal, Hombres y deportes, p. 91.
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€) Siglo de Oro

Aunque los siglos XVI y XVII (Siglo de Oro) suelen conside-~
rarge el apogeo cultural de Espaﬁ%, la importancia del deporte y del
/ ’
juego no disminuia, ni en las letras, ni en la vida cotidiana. Jose

~
"... efectivamente, los espano-

Hesse, hablando de aquel entonces, dice,
ld
les de aquella epoca practicaban una serie de juegos y ejercicios que,
7/
sin forzar mucho el valor real de la palabra, podian ser considerados
26 ~
como deporte." El juego de canas y los juegos de moros y cristianos
. . n
eran deportes que reflejaban la historia inmediata de Espana y se
/
asemejaban a los torneos y a las justas medievales. '"'Espectaculo
brillante de extraordinario cromatismo y vistosidad los torneos y
. ~ . i
juegos de canas, aunque practicados solamente por los nobles, se veian
~
acompanados siempre del fervor popular. La multitud abarrotaba los
/
recintos donde se celebraban y discutia apasionadamente las diversas
27
. . - e . . .
peripecias de los encuentros." Este cardcter multitudinario de los
torneos se asemeja en su ambiente externo y emocional a las grandes com-—
7
petencias deportivas de nuestros dias. Deportes como el tirar la barra,

los bolos y la pelota, muy populares en aquel entonces, se han conservado

7
hasta hoy dia. La esgrima y la caza, dos deportes que se encuentran

26
Jose Hesse, ed. El deporte en el siglo de oro, Madrid, Taurus, 1967,
P. 7.

.27
Ibid., p. 13.
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en el siglo XX, gozaban de enorme popularidad en aquella é%oca. Esto
no es afirmar que el Siglo de Oro era un siglo excepcionalmente dado
al deporte, sino que exist{én y se practicaban diversos ejercicios
f{sicos durante aquella etapa encumbradora.

Pese a la cultivacidn de los juegos, la actitud espagola hacia
el cuerpo y el deporte es diferente a la que hemos visto hasta este
punto. Los ejercicios f{sicos v las actividades deportivas no se
propon{an mostrar la belleza corporal como hab{an hecho los griegos
ni la admiracidn del cuerpo desnudo en una actividad ritmica. Tampoco
expresaban el concepto militar y guerrero que predomin& en la éboca
romana y en la Edad Media. Los textos de la época que vamos a estudiar
casi siempre mezclan el deporte y el juego con argumentos moralizadores.
Jose Hesse afirma, "Es siempre mirdndolos bajo este prisma como reali-
zados en los siglos XVI y XVII si queremos tener una visidn exacta de
lo que aquellos 'ejercicios' supon{én dentro de la vida, alucinante y

28

contradictoria, de los espafioles del Siglo de Oro."

Los Diélogos de Juan Luis Vives, por ejemplo, mezclan el juego

4 .
y el deporte con los preceptos de la moral. Segun el humanista
e . . 4 .
espanol, el juego se ha de cultivar solo cuando se necesita recreo,
. 7 Ay . s e 4 -
vy la recreacion ludica se justifica solo cuando lo requieren el can-

. ‘o o oo - .
sancio fisico y espiritual, "... Tomando el juego no de otra suerte

28
Ibid., p. 8.
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. ~ s
que la comida y la bebida, el sueno y las demas cosas que renuevan
29 , ,
y reparan.' Asi queda excluido terminantemente nuestra idea moderna
. . . e
de atletismo profesional que convierte en ocupacion el recreo y la
. . 7 . . s £ . . .
diversion del ejercicio fisico. (Se ha sistematizado el atletismo
I'e ‘. /o ~ . . 7
con teorias matematicas y tecnicas. Y acompanando esta regimentacion
e . 7/ e /
es la mercantilizacion, i.e., la subversion del placer atletico a la

. ../'- 2 . . 1tae

ganancia.) Ensu exposicionde las leyes del juego sigue Vives, ''Si
Ve
pierdes no sufres injuria alguna, y asi el perder lo llevamos con
. Iy F] N . . 3 . s .

paciencia sin ceno, sin mostrar tristeza, sin maldecir de ti, ni de

~ . . . : / .
los companeros, ni de los mirones; y si ganas no mostrams soberbia,

. . 7 . . / . ’
ni enojaras a nadiecon chistes. Seras, pues, alegre, gracioso y cortes,
P 30

sin truhaneria ni desenfado...."

Su conocimiento y entendimiento del juego es indiscutible. La
pericia de Juan Luis Vives en esta materia abarca la esencia del
ejercicio recreativo, sefialando la seriedad y los requisitos que

n -__ .. - . . .
acompanan estas actividades, los juegos pueriles y hasta las variaciomnes
. . . L ~ .
del juego de naipes que existilan entre Espana y Francia. El tema
/s . ’ . v . 7 /
lddico le interesd tanto al humanista espanol que se valio de el para

1

4 / ~
hacer un comentario politico en " El principe nino'':

29
Juan Luis Vives, Dié&ogos, Buenos Aires, Espasa-Calpe, 1943, p. 151.

30
Ibid., p. 152.



R e

Sofdbulo-Dice bien Moré%ulo, tirad los libros

y vamos a jugar. Jugaremos a un Juego en que
se nombra un rey que manda y los demds obedecen
segun las leyes de juego. EIl rey lo serdis vos.
Fellpe-dY cémo? Porque si yo no entiendo el
Juego no podre ser rey.

Sofobuloinue decis, Felipe amado, delicia de
las Espafias? En Juego de cosas leves, cuyos
yerros a nadie dafian, no os, atrevéis a entrar
por no saber jugar, y querels acometer de veras
el gobierno de tantos y tan dilatados reinos
sin conocer las condiciones de los pueblos, ni
las 1eyes, despojado de toda sabiduria e,
instrufdo sdlo en aquellas necedades ridiculas
de que hablara Mordbulo?

La vigencia agonal en el Siglo de Oro se daaconocer con la

frecuencia que surge el tema en la palabra escrita. El certamen

propuesto por Colocolo en "La Araucana" para elegir al capitéﬂ de

. . A N
los ejercitos araucanos y la aceptacion unanime del pueblo indigena

7

revela el prestigio que las actividades deportivas tenian en aquella

Id
epoca:

En la virtud de vuestro brazo espero
Que puede en breve tiempo, remediarse;
P4 .
Mas ha de haber un capitan primero,
/. .
Que todo% por el quieran gobernarse;
Este sera quien mas un gran madero

_ Sustentare en el hombro sin pararse

Y pues que sois iguales en la suerte
Procure cada cual ser el mds fuerte.

31

Ibid., pp.

32

131-132.

34,

Alonso de Ercilla y Zunlga, La Araucana, I, Madrid, lererlade Ramos,

1821,

p. 52.
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Garcilaso de la Vega el Inca declara en sus Comentarios reales

/ ’ ’
la funcion importantisima de las actividades ludicas y agonales en
la antiguedad ind{ééna, haciendo hincapi€ en la ley incaica que
7
exigia que los diversos pueblos se reuniesen dos o tres veces al mes

para ejercitar en juegos militares y populares. Los Comentarios

'
reales tambien exponen la popularidad de la caza, porque dan a
conocer la veda de ciertos animales:

Para lo cual es de saber que en todos sus reinos
era vedado el cazar ningﬁh géhero de caza, si no
eran perdices, palomas, tdrtolas vy otras aves
menores para la comida de los gobernadores Incas
y para los curacas, y esto en poca cantidad y no
sin orden y mandado de la justicia. En todo lo
demds era prohibido el cazar porque los indios
con el deleite, de la caza no se hiciesen holga-
zanes y dejasen de acudir a lo necesario de sus
casas y haciendas.33

/
Las cumbres literarias del siglo XVII mantienen tambien la
/ 7 /
tradicidén del tema deportivo. Jose Maria de Cossio, hablando de la
poesfé de Lope de Vega, dice, "Notoria es en muchos pasajes de su obra

/
la aficion a los deportes fisicos. Alardes de fuerza y de destreza
34

encuentran constante elogio en su verso.... Francisco de Quevedo

7 7’
ridiculiza en la Vida del Buscéa la pedanteria y las teorias que

33
Garcilaso de la Vega, el Inca, Obras Completas, II, Madrid, Biblioteca
de A utores Espafioles, Ediciones Altas, 1960, p. 200.

34 e 4 s I'q ~ . .
Joseé Maria de Cossio, Poesia espanola, notas de asedio, Madrid,

Espasa-Calpe, 1936, p. 161,
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g . . .
encarnaban la ensenanza de la esgrima en aquellos tiempos. Miguel de

Cervantes en Los trabajos de Persiles y Segismunda se vale de la tra-

diCiéh clégica para describir los juegos de Policarpo. Los reyes
procuran distraer al pueblo y entretenerlo, porque les parece que la
melancolfg suele despertar malos pensamientos en los vasallos.
Debido a esto, ellos renovaron los juegos qﬁe los gentiles llaman
Ol{ﬁpicos, segélando premio a los corredores, honrando a los diestros
y exaltando a los que derribaban a otros en la tierra. Se llevaba a
cabo este espectékulo junto a la marina, donde la familia real podia
mirar los apacibles juegos en la espaciosa playa.

Las actividades deportivas evocadas por Géhgora en las Soledades
y en su poes{é en general son méitiples, aludiendo a los Juegos
Ol{ﬁpicos, a la equitaciéh y a la caza. Especi%icamente, el gran poeta
cultista se refiere a la lucha, a la carrera y al salto. Ademég, hay
abundantes descripciones en las Soledades de las diversas formas de la
caza:lacetrer{a, la mayor y la menor.

Entre los literatos del siglo XVII que evocan el deporte se
encuentra tambieg el sevillano Rodrigo Caro. Su obra maestra en prosa,

/ I4
Dias geniales o ludricos (sic) trata de varias actividades deportivas;

la carrera, la lucha, el salto, el lanzamiento de disco y el juego de
R ne . s
pelota. Rodrigo Caro no solamente senala y demuestra una sabiduria
. /s . .
superior en cuanto al tema ludico, sino que elogia y eXalta el deporte
en general:
7
De manera que sacamos por conclusion verdadera
que conviene mucho ejercitar a los muchachos

en las fuerzas corporales, pues dos Repﬁ%licas
tan sabias, tan antiguas y tan poderosas lo
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4 . . 4
tuvieron, no solo por entretenimiento y alegria

. o 7 .
de los pueblos sino también por doctrina nece-
saria para que los mozos se criasen fuertes g
robustos para la guerra y para vivir mucho. 3

En El alcalde de Zalamea presenta Pedro Calderon de la Barca en

escena al hijo de Pedro Crespo despuéé de jugar dos partidos de pelota,
senalando la popularidad de esté juego. '"Pero el ejemplo mas signi-
ficativo acerca de la popularidad de los deportes en la Espaﬁé del
siglo XVII lo encontramos en el tratamiento a lo dggino del Juego

de Pelota en una farsa de Calderd% de la Barca..." titulada

Ve
Ociosidad entretenida. En esta farsa calderoniana el proposito pri-

mordial es la divulgaciéﬁ religiosa. El gran dramaturgo espéﬁbl se
vale del juego de pelota, oponiendo alvHombre con el Albedr{o y el
Ingenio contra la Fe, la Tierra y el Cielo, para indicar, com
sutilizas teolééicas y conceptuales, que el modo de llegar a una vida
eterna con Dios es a traves de”la fe. Espec{%icamente, senala gue el
ingenio y el aibedr{b no son suficientemente capaces para explicar el
misterio de la eucarist{é. A pesar del tomno didactico de la obra,

el realsimo deportivo es tal que el lector se cree presenciar un

verdadero partido de pelota.

35
Rodrigo Caro, D{és#geniales 0 ldﬁricos (sic), Sevilla, El Mercantil
Sevillano, 1884, p. 94.

36
Antonio Gallego Morell, Literatura de tema deporivo, p. 28.




/
Ademas de los literatos que hemos mencionado, hubo numerosocs
3 ) 3 /
escritores menores que utilizaron el deporte en su prosa, poesia y
teatro. Juan de Zabaleta, por ejemplo, prosista costumbrista, trata
’
de los preparativos y los inconvenientes de la caza. Sebastian de

/7 Id
Covarrubias, filologo y humanista didactico, trata de diversos juegos

de pelota en su Tesoro de la lengua castellana o espéﬁgla (1611).

Juan Yague, dramaturgo de la escuela valenciana, aporta unos comen-

7/
N . -
tarios acerca de la caza en Espana y los preparativos de la caceria

en su obra Los amantes de Teruel (1616)

Aunque no hemos pretendido dar una lista exhaustiva de los
autores y las obras de la Edad de Oro que tratan el tema deportivo,
no queda duda que este tema ocupa, por lo menos, un puesto breve en

la literatura del Siglo de Oro.

38.
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D) Siglo XVIII 4

En el sigleo XVIII espa;bl se manifiesta con menos frecuencia el
tema deportivo en la palabra escrita. Esto no significa el abandono
del cultivo deportivo, sino una actitud menos intensa y diferente
hacia el ejercicio f{sico. La Ilustracidn somete todo, incluso lo
lﬁdico, a la razéﬁ y a la légica; consecuencia de esto es la tendencia
setecentista a creer en la perfectibilidad del hombre y de la sociedad
alcanzada por la educacidn. Imprescindible en este proceso educativo
es la cultivacion de juegos, deportes y ejercicios f{sicos. Johan
Huizinga, hablando de este siglo en Europa, dice, "El ideal educacional
del humanismo as{ como el ideal severamente moralista de la reforma
v de la contrarwforma tampoco eran adecuados para reconocer de buen
grado el valor cultural del juego y del ejercicio f{;ico. Hasta el
siglo XVIII no es dable comprobar que se la hubiera asignado otro

37
lugar en la vida."

Gaspar Melchor de Jovellanos, figura cumbre de la segunda mitad
del XVIII, afirma que en la educacidn esta la prosperidad y el porvenir
de la patria y que la educacidn f{éica forma parte intrihseca de la
instruccidn publica. Jovellanos incorpora en sus ensayos pedagdgicos
la educacidn fi{sica y parece concordar con algunas ideas aristolélicas

s ., 7 7z . 7 3
cuando senala en Sobre educacion publica o sea tratado teorico-

7 d
practico de ensenanza (1802) que la educacidn fisica es imprescindible

37

Johan Huizinga, Homo ludens: el juego como elemento de la historia,
Lista, Editorial Azar, 1943, p. 252. (El nombre del traductor no
esta indicado).
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en el desarrollo total del individuo:

...siendo &€ste compuesto de dos diferentes
sustancias y dotado de facultades fisicas e
intelectuales, su perfecciéﬁ sdlo podré con-
BT gdgpdm—empwsd-deassquoluimiento de estas facul-

' tades... En efecto, la fuerza f{sica se
desenvuelve y aumenta con el uso y la obser-
vacidn. Del uso nace el hdbito, de la
observacidn la destreza, y ambos aumentan
prodigiosamente el efecto3§e las facultades
f{sicas en su aplicaciéh.

WA
La importancia de la educacion fisica dentro del programa educa-
‘o 7 .
tivo de Jovellanos se manifiesta aun con mas vigencia y fuerza en

Para la formacidn de un plan general de instruccidn péﬁlica (1809).

PR s
La educacidn fisica, segun Jovellanos, debe formar parte de la educa-
, / 3 3 .

cion publica, porque el gobierno no solamente tiene como objeto la

. /7 ./.l 1" . '/ /. . ./. Y
perfeccion fisica. El objeto de la educacion publica fisica se cifra
en tres objetos; esto es, en mejorar la fuerza, la agilidad y la

39
. . L7

destreza de los cuidadanos."” Aboga por la instruccion universal de
esta materia e insiste en la capacidad de sus maestros, haciendo hin-

. 7 .
capie en las acciones naturales y comunes del hombre, como el correr,

el andar, el trepar y el levantar cuerpos pesados.

38
Gaspar Melchor de Jovellanos, Obras, Madrid, Biblioteca de Autores
Espafioles, M. Rivadeneyra 1858, p. 238.

39
Ibid., p. 268.
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. 7 4oa . . . /
La educacion publica expuesta por el escritor ilustrado tambien
incorpora el manejo de armas manuales para la defensa personal y la
, . 7
de los pueblos. Jovellanos, con el razonamiento pormenorizado tipico
7 . .
de la epoca, aporta en sus ensayos varias sugerencias para estimular
. . 7 o . .
la participacion atletica y deportiva: establecer competencias

/ /
publicas y otorgarle premio honorifico a todo que muestre proeza.
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E) Siglo XIX
Pasando al siglo XIX en Europa nos encontramos con una intensi-
. . 7 . . . 'Y
ficacidn de las consideraciones deportivas. Durante este periodo surge
el renacimiento del deporte y se siembran las semillas del deporte
, X . fes .7
moderno. Sobre todo, se desarrolla la gimnasia cientifica: 1la gimnas-~
. / A . : 7
tica de la fuerza de Jahn, el metodo higienico de Ling y la educaciomn
S . . . /. s
fisica de Arnold. Tambien comienza la etica deportiva en Inglaterra,
./ I 1" . .
pais en que mas se desarrollaron los deportes, 'Y esas circunstancias,
. A . e .
el fair-play britanico, el juego limpio, el espiritu caballeresco de
sus juegos, de tan limpia estirpe como la clase superior que lo
, /7 cn s , . O
ofrecid al mundo, se convirtio, forzosamente, en la aspiracion de formar
con é1 una nueva moral educativa. Los ahos fueron ofreciendo los
40
frutos de estas nuevas doctrinas.”
I'4 -
Francisco Giner de los Rios parece incorporar este criterio en
Id
sus ensayos sobre la pedagogia primaria. El fundador de la Institu-
. . lad . . . .
cion Libre de Ensenanza, primer centro educativo independiente del
. . e ./.
estado y la iglesia, declara la educacidn fisica como elemento funda-
. . . Z . . .
mental e imprescindible en el proceso pedagogico. El ejercicio
corporal sin duda influye en el desarrollo espiritual del hombre y

rs .
Giner de los Rios sefiala que los griegos antiguos, los padres del

. .y .
deporte, y los ingleses coetdneos, renovadores dé €1, siempre

40
Pedro Rico, El "sport" en Espana: amateurs y profesionales.

_Educacidn. distraccidn, espectdculo, Madrid, Javier Morata, 1930, p. 24,
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tuvieron esto en cuenta, "En general, los bienes corporales son hoy
. /
estimados entre los hombres cultos, mds que por lo que ellos valgan

Id /7
en si, por lo que sirven al espiritu, cuyos fines son los que todos
41

4

consideran como los verdaderos...' En Ensayos menores sobre

./ ~ , , . . g
educacion v ensenanza, afirma la necesidad imprescindible de la

gimnasia en el programa educativo:
. 2 7 . .
...dando a la educacion fisica un nuevo sentido,
que comienza por la higiene del local, del alummno,
s Lo . ~
y hasta su casa el servicio médico, el bano, la
. . - . . . .
cantina, la racion complementaria a domicilio, el
vestido, la colonil, el sanatorio, el campamento
. . + 7
de rusticacidn, la conduccidn a la escuela, y
3 L] l’
sigue por el juego organizado la natacion y otros
. I 'N
deportes, la diversidn y tutela del nino, ya fuera
de la clase, ya Kindergarten.4
. . 7.
Pero mucho antes de esto, Mariano Jose de Larra ya habia incor-
. X s .
porado el tema deportivo en sus escritos. En un articulo interesan-
! . . A .
tisimo titulado "La caza", senala la decadencia de ella y penetra en
. /7 . " I £
su esencia. Segun las observaciones de "E1l duende satirico del dia",
. ‘. / .
uno de sus varios pseudonimos, el arma moderna con su polvora ha sido
7/ ’ . .
mortal para la caza. Ya la cetreria es anacronica, porque la bola de

’
. . . ~ .
plomo puede hacer en menos tiempo y sin previa ensenanza lo que hacian

4
los halcones. A pesar de esta revolucidn de armas, todavia hay gran

41

Z
Fernando de los R{os, ed., El pensamiento vivo de Giner de los Rios,
Buenos Aires, Editorial Losada, 1949, p. 63.

42
Ibid., p. 131.
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aficidn a la caza en la mayor parte de Europa, pero en Espéﬁé ensen-
cialmente ha desparacecido. En Espaﬁé hay cazadores, pero propiamente
dicho no hay caza y Larra distingue entre los verdaderos cazadores y
los cazadores domingueros. Estos salen los domingos equipados de los
pies a la cabeza de instrumentos y vuelven molidos y sudados por la
noche con un conejo comprado.

Segﬁh Larra, la caza, como todo deporte impone la equidad de
condiciones entre los participantes, pero los cazadores de Madrid no
parecen ser fieles a este criterio deportivo y, valiéndose de todos
los recursos disponibles para lograr ventaja, realmente infringen los
principios fundamentales de la caza. Este art{Eulo penetrante es un
antecendente del inolvidable ensayo de Ortega y Gasset y los ensayos
interesant{;imos de Miguel Delibes.

s

En otro lugar del mundo hispéﬁico hallamos a José Marti asever-

/
ando la nobleza.del deporte. Celso Enriquez en José Marti vy los deportes

e . . . 4

hace esta observacion de la actitud martiana hacia este fenomeno,
1" 7 , .
Pero su labor no se reducia al simple comentario narrativo; en cada

4 ’ . . .
caso y ante todo evento Marti saco sus propias conclusiones, partiendo

43

siempre del punto de vista de su alto sentido comstructivo y humano.”

/
. . : 7 K .
Marti siempre fue amante de la educacion fisica, porque la comnsideraba

o . ’
elemento imprescindible en el desarrollo total del ser humano. Segun

43 ,
Celso Enriquez, Jose Marti y los deportes, Mékico, Editorial y
distribuidora "Istmo" Machado &CIA, 1949, p. 10.
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el gran literato y patriota cubano, las ciudades modernas (finales
del siglo XIX), donde el trabajo es excesivo y al aire es pesado y
7/ /
miasmatico, exigen que los hombres cultiven el ejercicio fisico para
£,
robustecer su cuerpo y espiritu.
P4
Los ejercicios fisicos que engrandecen la humanidad son exal-
tados por &1 v las actividades corporales que menosprecian e ignoran
la humanidad de los participantes y de los espectadores son censurados.
/7 Id
Marti insistia en la dignidad y en el respeto total del ser humanoc en
toda actividad. Este enfoque explica su hostilidad hacia el deporte
/
pugilistico, porque degrada el ser humano y carece de valor social.
En el pugilismo los hombres se embisten como toros, se desgarran y
’ e
se muerden para ganar un saco de monedas. Por eso el no comprendia
P4 Ve
la veneracion que habia por John L. Sullivan y otros pugilistas norte-—
americanos, porque eran individuos que exaltaban los instintos mas
bajos del hombre.
P . 7 ./ . . 7
Tambien incomprensible para Jose Marti, era la cultivacion de
/
los partidos de futbol entre centros educativos tan prestigiosos como
e
Yale y Harvard. La funcidén del deporte, el verdadero deporte, segun
el patriota cubano, era la elevacidn espiritual y social del hombre y
7
consecuencia de esto es la aversidn de Marti por los deportes pro-
fesionales y brutales, porque perjudican y degradan la humanidad.
Celso Enriquez senala el aprecio martiano del deporte:
/
El supo comprender que los estadios debian tener
la virtud de ser a manera aulas sagradas en donde
las juventudes anhelantes van a abrevar en las

PRI A e
fuentes notabilisimas del conocimiento. No fue{;a
. « 7 . .
bruta, sino expresion de cultura y manifestacion
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de arte tiene que ser del deporte practicado por
elementos de pulcra actitud. Pues, tras la idea
de una conquista atlé%ica, siempre debe ir

aparejada la intencidn de un éxito espiritual.44

Los siglos XVIII y XIX, como todas las épocas anteriores, cul-
tivaron el deporte y el juego y lo incorporaron en la palabra escrita
y los escritores subrayan el lado higiéﬁico, educativo y social del
deporte. Claro estd que la actitud, que detuvo durante este per{odo
hacia lo 1ddico procedfé de consideraciones muy distintas a las de
las ébocas anteriores,hpero lo principal no es sehalar las diferen-
cias de las diversas etapas, sino hacer hincapié en el hecho de que
escritores prestigiosos de diversas culturas y ébocas consideraron
ei deporte y el juego suficientemente importantes para comprenderlos

en sus escritos.

A
Ibid., pp. 15-16.
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CAPITULO IL: EL JUEGO

Hecho el breve recorrido historico-literario del tema ld&ico—
deportivo por los principales per{bdos del mundo clasico e hispéhico,
podemos comenzar nuestra investigacidn de este tema en el ensayo
hispanico contemporaneo. La vigencia de lo ludico en el siglo XX es
indudable y evidente, Ernesto Giménez Caballero, hablando de este
tema, afirma: ''La juveﬁtud ama hoy los dados y el cubilete. Los
arroja sobre las telas de los nuevos pintores, en los poemas de los

1
nuevos l{ricos, en los bocetos de los nuevos ensayistas.' La im-
portancia y persistencia de este fendmeno en la mentalidad contemporéhea

Py ] . . / /
se manifiesta incluso en el proceso creativo y, segun Jose Ortega y

. . 7 , . ~
Gasset en La deshumanizacion del arte, escrito por los mismos anos

. . 7 . . P

de la publicacidn de Giménez Caballero, los mevos estilos artisticos
. e = . . /
y creativos-—-el creacionismo, el cubismo, el futurismo--estan her-
manados con los deportes y el juego. En los movemientos vanguardis—
tas predominan la irreverencia y la antisolemnidad: los vanguardistas
. . . !/

alteran y deforman el aspecto humano; hacen hincapi€ en la ironia;

/. , . . .
buscan el placer estetico en la inteligencia; aportan un arte intras-
cendente; y, juegan con todo lo sagrado y reverenciado. Pero lo que

. . /s s
nos concierne en este estudio es lo ludico como tema ensayistico y
/ . S . . .
no como fenomeno creativo y artistico. Aunque estas consideraciones

4
son ajenas a nuestra investigacion, no podremos prescindir totalmente

1
Ernesto Giménez Caballero, Hércules, jugando a los dados, Madrid,
Ediciones La Nave, 1928, p. 23
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/
de ellas, porque la tematica de algunos ensayos enfoca el juego y
el deporte en relacion con los movimientos vigentes en el mundo
‘. /
estetico contemporaneo.
. . . 7
Pero antes de penetrar en la proyectada investigacion, es
preciso procurar definir lo que se entiende como juego. La varia-
« 7 e .2 PRI s .
cidon de definiciones y opiniones acerca de este fenomeno es casi
z . ’ 4 . ~”
tan grande como el numero de escritores. Jose Maria Cagigal senala la
diversidad, la variedad y la desemejanza de perspectivas (bioldgicas,
. 3 ’l /l .
teleoldgicas, psicologicas, etc.) aportadas en los ultimos dos siglos:

Se ha querido interpretar su origen y funda-
mento como liberacidn del exceso de energia
vital (Spencer). Groos le confiere una
espontdnea y teleoldgica valoracidn de ensayo
para la labor seria que la vida le exigird
despu€s. La finalidad para Schallar (sic)

no es otra que el simple recreo. Segun otros,
satisface una necesidad de distensidn, o un
afdn de dominar o de competir con otros o
reforzar el sentimiento del yo (Kohnstamm).

La significacidn bioldgica del juego infantil,
segin Carr y Stadley Hall, reside en un estimulo
del crecimiento que acaso sirve al desarrollo
del sistema nervioso. EI1 mismo Stanley Hall lo
confirma como rudimento de formas anteriores de
actgvidad, presentadas segﬁh el principio filo~
genetico de Haeckel. Buitendijk descubre en el
sustancialmente actualizado en los impulsos
contrarios de libertad y unidn.2

2
José'Mar{é Cagigal, Hombres y deportes, Madrid, Taurus, 1957, p. 52.
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N ‘ . 7
El mundo hispanico contemporaneo aporta tambien innumerables

’
ideas, opiniones y explicaciones ensayisticas acerca de este tema.

Salvador de Madariaga, por ejemplo, en Essays with a Purpose, hace

hincapié en la libertad y en la espontaneidad del juego, sénalando

la mutua dependencia entre este fenéﬁeno y el trabajo. Es decir,

el juego es el alivio del trabajo y el trabajo es el consuelo del
juego; ambos fendmenos se apoyan y se necesitan. Mientras Madariaga
destaca la oposiciéﬁ entre el juego y el trabajo, Eugenio d'Ors afirma
que son dos facetas de un mismo fenémeno, "Lo que si debemos decir,
aplicando a nuestra propia investigacién el ideal del Hombre que
Trabaja y que Juega, es que éste no debe prescindir de estos dos
mundos, que se unen a su albedr{o para todo esfuerzo: del mundo del
Esp{ritu (que comprende segén hemos dicho, el cuerpo mismo, los intru-
mentos, etc.) y del mundo de la Cultura (que comprende la suma de los
esfuerzos de la humanidad."3 Francisco Rodriguez Marin afirma la
seriedad, la naturalega y el instinto de los juegos infantiles, "Para
todos los sentidos, para toda la musculatura, para toda la actividad
del nigb hay, de sobra, juegos apropiados, segdh sus edades, los fue

- ~s o 3 I 3 . -
inventando ano tras ano y siglo tras siglo el mismo instinto de los

’ /
muchachos; porque naturaleza es gran maestra y asi como la funcion

3
Eugenio d'Ors, La filosofia del hombre que Trabaja y Juega,
Introduccion de Manuel G. Morente, Mexico, Cultura, 1921, p. 132,
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’ . . s 7 . 7 ¢
crea el organo apto para su ejercicio, asi tambien cada organo, cada
4 . . I .
musculo, cada sentido corporal, cada prurito del entendimiento, pide
e inventa lo que ha menester para crecer, para fortalecerse, para
4 p , ?
" . ~ . . :
prosperar, en suma. La puertorriquena Maria Cadilla de Martinez
R . . 1 . ~ .
aporta consideraciones educativas y sociologicas del juego, senalando
. 7 P . g .
la funcidén misionera de los juegos que adaptan al nino a su medio y
03 ) . / . ' -’
a la vida, "Su influencia sobre el caracter poblacional de una region
cualquiera, sobre sus costumbres, salud-e ideales es tan notable, que
imposible nos parece el pretender disculpar uma actitud negligente
5
. 7 . . . 7 o
hacia ellos."  Jose Luis L. Aranguren hace hincapié en la libertad
del juego, pero no equivale esta libertad con la de la ociosidad com-
templativa, ''Una vida verdaderamente humana, es decir, culta, no
3 . . /
consiste, pues, simplemente en juego, aun cuando tenga en comun con
6
- .
este la nota de la libertad.”
] f e 2 , , ,
Pero lo que necesitamos es una definicion cristalizada y sinte-

tizada del juego y de lo ludico que facilite nuestro conocimiento de

’ ’ .
este fenomeno Yy que nos proporcione un punto de partlda para nuestro

4

/4
Francisco Rodr{éuez Marin, '"Varios juegos infantiles del siglo XVI,"
Boletin de 1la Academia Espdﬁola, T. XVIII, octubre 1931, pp. 491-492.

5 4
Maria Cadilla de Martfnez, Juegos v canciones infantiles de Puerto
Rico, San Juan, Casa Baldrich, 1940, p. 7.

6 .
José Luis L. Aranguren, "EL ocio y la diversidn en la ciudad," Obras,
Madrid, Editorial Plenitud, 1965, p. 898.
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/ . 7
proyectado camino. Apartandonos del mundo hispano y apoyandonos en el
A R A ,
Homo Ludens de Johan Huizinga, nos acercamos a la definicion sinteti-
3 / s >
zada que facilitara nuestro conocimiento y entendimiento de lo que es
. / 21 . ’
el juego. Segun el Homo Ludens, posibilemente la obra mas profunda
s . .
y penetrante que haya tratado el tema ludico, el juego consta de varias
£ et . . s , . 7
caracteristicas especificas e imprescindibles. Primero, es una accion
. d . s _ o £ __..
libre y espontanea: es decir, el participante entra en esta actividad
X . ; . ‘.
desinteresada e intrascendente que tiene como fin y proposito la pro-
/ . PR . . .
pa accion. Tercero, aleja al participante de la vida ordinaria y de sus
/ 3 ) .
quehaceres. Cuarto, la funcion principal del juego es la representa-
. 7 S . . 7
cion de algo o la lucha por algo. Aqui se hace hincapie en el elemento
-/ . - . ] - e
agonistico del juego v en el refugio que le rinde al participante.
. . ¢ .
Johan Huizinga resume las caracteristicas del juego de esta forma,
. . 7 . 7 . ;
"... el juego es una accion u ocupacion voluntaria, que se realiza
rd .
dentro de determinados limites fijos de tiempo y espacio, de acuerdo
con reglas voluntariamente aceptadas pero absolutamente obligatorias,
. 7 . ~ . -
que lleva su fin en si misma y va acompanada por una sensacion de ten-
" 4 / . . ) . Y 1o
sion yfruicion mas la conciencia de ser algo 'distinto' de la 'vida
7
ordinaria'."
Entendido lo que es el juego podemos pasar a ver las opiniomnes,

las ideas y el tratamiento de este tema por los ensayistas contem-—

, - / -
poraneos. La diversidad hispana sobre el tema ludico, como veremos,

7
Johan Huizinga, Homo Ludens; el juego como elemento de la historisa,
Lisboa, Editorial Azar, 1943, p. 45.
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/ ~
es enorme. Las caracteristicas que senalan y el relieve que alcanzan

depende del autor; las perspectivas son varias y las actitudes pasan

de lo negativo a lo positivo.
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I
A) Teorizantes acerca del tema ludico: Miguel de Unamuno

No se podfg pensar que un escritor del prestigio y de la rectitud
de Unamuno se haya preocupado por lo lﬁaico vy el juego, pero el autor
vasco, que ha tratado temas tan profundos y serios como la existencia
y la inmortalidad, dedica varios art{;ulos al tema ldﬁico: "E1l juego
de las ideas" (1908), "El1 juego y la guerra" (1917), "Juego limpio"
(1917), y "Boyscouts y foot-ballistas'" (1923) son algunos de los ti%u—
los que comprueban su interés. No solamente aparece el tema lﬁhico
en los ensayos de Unamuno, sino que es acompaﬁédo por unas ideas y
opiniones especf%icas de lo que es el juego. Es decir, en los ensayos
unamunianos se da a conocer un criterio 1daico que el autor mantiene
a travds de sus escritos y que conjuga con su pensamiento fundamental.

Miguel de Unamuno no vacila ni deja duda de su actitud hacia el
tema lddica, "Pocos, muy pocos, si algunos mds enamorados del juego vy
mas propensos que yo a él. Pero al juego puro, ieh?, al juego que
no es sino juego, al juego serio. Y llamo serio al juego en que no
entra otra consideracidn que la de jugar."8 El ensayista vasco hace
hincapié’en el desinteréds y la intrascendencia del juego, e implihita en
esta afirmacion estd la libertad y la espontaneidad del juego. Miguel

s/
de Unamuno considera los juegos empleados en la pedagogia una

8

/
Miguel de Unamuno, "Arabesco pedagogico sobre el juego," Obras
Completas, VIII, Madrid, Escelicer, 1966, p. 309.
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prostituci6n de lo lﬁﬁico, porque el juego esté’al servicio de un fin
externo a su propia existencia. Es decir, utilizar el juego en la
ensehanza destruye el juego, porque deshace la esencia de este fend-
meno: la intranscendencia lddica queda eliminada. Unamuno nunca vacila
en su opiniéh y reitera varias veces la imprescindibilidad de la liber-

tad y la espontaneidad en el acendramiento del juego. Mas adelante,

" dice,

. ’ /I .

en el mismo articulo, "Arabesco pedagogico sobre el juego,

. . . 7 . .
"Y lo peor que tiene esa pedantesca aplicacidn pedagdgica del juego a
~ ~

la ersenanza no es acaso tanto que estropea la ensenanza cuanto estro-
. . - .

pea el juego. Esos juegos pedagogicos son como juegos, en su respecto

9
7

estetico, detestables.'"  Unamuno no niega el valor educativo de los

. . . . e

juegos, pero si niega que sean instrumentos de la pedagogia. Los

v \ . . . 7
ninos que juegan sin la intervencion externa aprenden, pero tan pronto
) . . ] -/
una autoridad exterior se interpone, el juego es destruido y el valor

t

. . . { .

educativo desaparece. En "Juego limpio," articulo publicado en 1917,
. /. I 1"

Unamuno censura la mentalidad germanica en la pedagogia, Lo que me
. . " 3 .

recuerda esa triste deteriorizacion de los juegos, de origen sobre

d . -
todo germanico, que consiste en pedagogizarlos. En cuanto se convierte
. . /. , ~ R
un juego en juego pedagogico, en medio de ensenanza de algo, pierde su
) ¢ . A Ao
valor intrinseco, su valor como juego y pierde a la vez, por anadidura

10
su eficacia educativa." El rector de Salamanca insiste en la libertad

9
Ibid., p. 310.

10
Miguel de Unamuno, ''Juego limpio," Obras Completas, VII, Madrid,
Escelicer, 1967, p. 613.
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y en la pureza total de juego y su definicidn de lo que es el juego
se asemeja, en cierto grado, a las observaciones posteriores de Johan
Huizinga, "El1 juego, en efecto, el verdadero juego, el juego libre y
espontéﬁeo debe ser un fin en sf y no un medio para otxra cosa. Se
juega para jugar, para divertirse, para explayar la personalidad, para
darla juego; se juega, en fin, para vivir. Y todo lo demas que del
o 11

juego que se saca es algo que se le da al jugador por anadidura...'

Esta definicidn del elemento ludico se asemeja a su concepto
existencial y agéﬁico de la vida. A pesar de todos los volumenes que
se han escrito acerca de Unamuno, su literatura y pensamiento pueden
reducirse a una intensa aversidn hacia la conformidad, el convenciona-
lismo y el racionalismo. Su literatura es un llamamiento por la liber-
tad, la espontaneidad y la lucha. La vida, segﬁh Don Miguel, es una
batalla constante entre elementos opuestos sin resolucién. Las doc-
trinas, los dogmas y las utop{gs aportan perspectivas unilaterales que
suprimen la vida como lucha y causan inercia. La existencia humana
para nuestro autor es un certamen, una batalla, una agonfé.

Algunos, autores, como Jean Paul Sartre y Albert Camus, popula-—
rizaron esta perspectiva filoséfica en la dééada de los cuarenta,
declarando que el hombre carec{é de identidad constitutiva y que, como

~ ; P
consecuencia, el estaba totalmente libre para escoger y dirigir el

, , 7 . . r . .
camino de su vida. Segun esta perspectiva filosofica, la existencia

11
Ibid.
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. . s . 7 . 7 .
absurda y la insuficiencia de la razon causan desesperacion, angustia
ld o o« .

v nausea en el hombre. El existencialismo moderno, creado en el siglo
’, o, .
XIX por el filosofo danes Soren Kierkegaard, ha sido asociado, de una

I . A ] / /
forma u otra, con varios escritores y tilosofos, e.g., Jose Ortega

y Gasset, (El tema de nuestro tiempo, 1923); Franz Kafka (Der Prozess,

1925); y Martin Heidegger (Sein und Zeit, 1927). Pero antes de

/
ellos, Miguel de Unamuno ya habia demostrado su gran aficidn al pensa-
miento kierkegaardiano y una propensidad hacia el existencialismo en
7/
varias obras, e.g., '"'La fe'" (1900); '"Mi religion" (1907) y Del senti-~

miento tfééico de la vida (1913).

’ e 7 ¢
La atraccion de Unamuno hacia el filosofo danes se debe, en
. 7 . . e . 7 /
parte, a la aversion de Kierkegaard hacia la utilizacion de la razom
. . . . e 2 7 . e .
para explicar la existencia de Dios y su oposicion a las filosofias sis-
‘ . . 4 . .
tematicas. En particular, Kierkegaard queria que la Iglesia se librara
- Ny P )
de todos los elementos que alejaban la religion de la intimidad perso-
. 7 I'e 7 . s .
-nal. Tambien, exponia los limites de la razdn y el peligro de
apoyarse exclusivamente en esta facultad. Aunque las semejanzas entre
ambos pensadores son extraordinarias, hay una marcada diferencia entre
. . s , . .
los dos, i.e., Kierkegaard decidio creer en la existencia de Dios y
\ . / .
Unamuno no pudo ir mds alla’ de la lucha entre la razdn y el sentimiento.
P4 7 . . . . .
Esta visidn agonica de la vida explica la propensidad unamuniana
/oy . .
al elemento ludico. Don Miguel siempre buscaba factores opuestos en
< . o 7 7. N 4
todo fenomeno, e.g., religion, politica y economia; insistia en la
. L 7 . . , X
oposicion. Entre muchos otros ejemplos que se pudieran aducir nos 1li-

I
mitaremos a indicar el diélogo entre Augusto Perez y don Miguel en

. ’ , . yd . L7
Niebla, donde este declara su necesidad de discusion, contradiccion y
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. . . .
oposicidon. Esta necesidad es tan aguda para nuestro autor que inventa
a dlguien si no hay nadie que le contradiga. El juego conjuga perfec-

/ 4 .
tamente con esta teoria de contradiccion porque es una actividad que

. . . / -
requiere opuestos, contrarios y adversarios: hay dos o mds partici-
pantes que luchan o los participantes se enfrentan con elementos
contrarios. Todo juego que carezca de este requisito, es decir, que

. s e N
carezca de adversario y op031c1dﬁ no desempena verdaderamente una

funcidn ldhica. En La novela de Don Sandalio, jugador de ajedrez

(1930), por ejemplo, don Miguel afirma la necesidad de adversarios en
el juego y la imprescindibilidad del conflicto en la vida para que
pueda haber comunidn entre los hombres. La oposicidﬁ nos lleva a la
lucha y esto, en la opiniéﬁ del escritor vasco, es el mejor modo de
eliminar la soledad y fomentar la unidn espiritual. El conflicto en

/L L7 . 7 4
si insinua una relacion entre dos o mas antagonistas y esta observa-

12
cidn, postulada por muchos, en particular Georg Simmel, el filosofo
L/ Id ’ . .
y sociologo aleman, esta en el fondo del pensamiento unamuniano.
- /
Mientras haya conflicto y juego no hay apatia.
. 8 .7
La vida para don Miguel consiste en confrontacion, lucha y con-
. . 7 I . . . ,
flicto: tension y agonia. En "Mi religidn'' (1907), posiblemente su

7 . . e 2 7
ensayo mas preciso y conciso, Unamuno declara que la religion es lucha

incesante e infatigable con el misterio y Dios.

12

Georg Simmel, Conflict, tr. Kurt H. Wollff, New York, The Free Press
1955. En alemdn este ensayo se tituld Der Streit: cuarto capitulo de
de su libro Sociologie (1880).
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El hombre juega por jugar porque el elemento lﬁaico, segﬁh
Unamuno, es una actividad disinteresada que aporta la satisfacciéﬁ
dentro de la propia funcidn. E1 juego no tigne ni puede tener un
fin fuera de su propia existencia. Unos meses antes de ser exiliado
en 1923, Unamuno declara, en "Boys-scouts y foot-ballistas" que el
Gobierno Espaﬁbl ha subveértido el concepto del juego desinteresado
transformando los ""boy-scouts" en un instrumento patridtico. Mien-
tras expresa su disgusto con la Dictadura de Primo de Rivera, senala
que el juego funciona por si mismo y que no puede ser utilizado para
otro propdsito; ni se juega para ser victorioso. Su concepto de la
vida conjuga con este criterio porque el hombre lucha y.agoniza con
problemas sin solucidn por luchar y agonizar.

Para participar totalmente en el juego y en la vida, para vivir
verdaderamente, el hombre tiene que ser libre: no puede ser limitado
ni controlado por ninguna fuerza externa. Unamuno siempre dio suma
importancia al libre albedrfb ¥ en su opinidh no hay nada mds libre
que el juego, "La libertad sdlo es verdadera libertad en el juego...

13
No hay mas que una manera de ser de veras libre, y es jugar." Toda
actividad 16dica fomenta el intercambio libre y espontéheo entre sus
componentes y participantes. Los "boy-scouts', que tienen como nombre
"exploradores" en espafiol, no exploran nada porque las autoridades

. . s . 7 . .
vigilan y dirigen las actividades de estos jovenes. Don Miguel siempre

13
Miguel de Unamuno, '"Berganza y Zapiréh," Obras Completas, III, p. 346.
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./ . ./ . . /
deplord’y denuncio la utilizacidn de los juegos en la educacion porque
\ ‘ / . . .
la organizacion y el control, ademds de extinguir el proceso educativo,
. . /1.
destruye la libertad y la espontaneidad del elemento lddico.
e . . ./
Debido a su aversiodon hacia los dogmas, las doctrinas, las utopias
v el profesionalismo, es comprensible que don Miguel exalte la liber-
> \
tad de lo ludico, porque conjuga perfectamente con su ''personalismo”.
El profesionalismo es todo lo contrario: los profesionales piensan
. s e PPN . 7
que ellos deben controlar la pericia y la teoria de su especializacion
y excluir a quien ellos juzguen inferior. Por consiguiente, convierten
7/ . .
estos fenomenos en el monopolio exclusivo de unos pocos.
. e 7 N . . .
En particular, Unamuno critico la Iglesia por su insistencia en
el . . ,
ser la intérprete exclusiva de la Sagrada Escritura: 1la Iglesia no
permite que los cristianos duden, luchen ni agonicen con la doctrina
de Cristo; es decir, privan a los feligreses de la oportunidad de vivir
una vida realmente cristiana. Del mismo modo, sus protestas contra la
4 . . . . e
Monarquia y la.Dictadura de Primo de Rivera y su desilusion con la
/
Republica v el movimiento fascista subrayan su actitud negativa hacia
las organizaciones e instituciones que enfocan las cosas desde una
sola perspectiva y no toleran enfoques contrarios respecto a los
] X s . 7 .
misterios y los problemas de la vida. Estos movimientos politicos,
. . A sq s
dominados respectivamente por los monarquicos, los militares, los
socialistas y de nuevo los militares, deseaban que los ciudadanos de
7 . . X .
Espana los aceptaran ciega y estoicamente. Como profesionales insis-
e . 7 .
tian en que su forma de gobierno era el unico modo de gobermar, y
- . 2 7 , .
eliminaron la oposicion, las alternativas y la libertad y, por con-

siguiente, el patriotismo verdadero. El hombre debe tener la libertad
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de examinar las ideas como un jugador de fﬁ%bol examina un baldg.para
determinar cudl es apropiado, cual no, y cual aceleraré’el juego.

No se puede pasar por alto las semejanzas que hay entre el con-
cepto unamuniano de la vida y su definicidn del juego. En '"De la

s .l ’
' asevera que su religidn es la busqueda de la

« o 7
religidn de un luchador,’
X . . .
lucha y la guerra sin ninguna esperanza de la remuneracidn. Si hay
. 7 / . —
alguna compensacidn, vendra de la lucha misma. En "Juego limpio,"
Ny /. . £ .
afirma que la funcion del elemento ludico es la accion propia de este
/. . . . . .
fendmeno. En particular, mientras habla de su vida personal, dice,

14

"... yo lucho por la lucha misma." Y cuando alude al juego declara,

/
"... debe ser un fin en si y no medio para otra cosa. Se juega para

15
jugar." Ambos fendmenos requieren opuestos, contrarios y adver-
. . , s , ,
sarios que intercambian espontanea y libremente, i.e., el hombre re-
quiere la libertad para luchar con el misterio, la paradoja y la contra-
s . . .
dicecidn, v los jugadores deben tener la libertad para jugar como desean.
/ . . . 7 .
El autor no solo enfoca la vida, la religion y el juego de una
Id
manera semejante, sino que utiliza una fraseologia semejante para

a1 s Z P .
describirlos. En cuanto a su busqueda espiritual de la guerra, dice,

- y s / 3 . 3 /-
"Si vencemos, ¢cual sera el premio de la victoria: Dejalo; busca la
16

Ve
lucha, vy el premio, si lo hay, se te dara por afiadidura." Y en

14
Miguel de Unamuno, "De la correspondencia de un luchador," Obras

Completas, III, p. 269.

15
Miguel de Unamuno, "Juego limpio," p. 613.

16
Miguel de Unamuno, "De la correspondencia de un luchador," p. 269.
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cuanto al juego, dice, "Y todo lo demas que del juego se saca es algo
17
que se le da al jugador por anadidura."

El juego y la lucha son sinéhimos para don Miguel y si hay alguna

. .7 /.
duda, repetimos su asercion, categorica, "
18

vivir." Unamuno equipara el juego y la vida; es decir, equipara la

... se juega, en fin, para

verdadera existencia humana y la agon{é. Donde hay batalla o juego
hay vida; si el hombre deja de batallar o jugar, deja de vivir, y los
que no juegan, igual que los que se adhieren al dogmatismo y al con-
vencionalismo, llevan vidas que asemejan la muerte. El comncepto
existencial de la vida mantenido por el escritor vasco conjuga con
su definicidn del juego; es méé, el juego es el elemento fundamental
de su pensamiento. Si el ser humano ha de sufrir agonfé y tensiéh,
tiene que luchar y jugar.

Unamuno hizo todo lo posible por excitar y sembrar el desasosiego
v la intranquilidad en el alma del hombre. Juzgaba que el juego de
palabras llevaba al hombre al juego de ideas, y por tanto, con su aféﬁ
por revelar su propio estado an{ﬁico tumultuoso y fomentar una ex-
périencia semejante en sus lectores, saturd/su literatura de extranas

yuxtaposiciones y dislocaciones de palabras.

17
Miguel de Unamuno, "Juego limpio," p. 613.

18
Ibid.
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Ya se sabe que Unamuno utilizaba sus profundos conocimientos
. . . 7
filoldéicos como base de esta técnica. E1 origen etimologico del
/ . YR . s
vocablo agonia, por ejemplo, se halla en el termino griego que signi-
‘ . . s e :
fica concurso y que facilmente se identificaba con el concepto griego
%
del juego. Don Miguel, profesor de griego, jugo con el significado
/ .
etimolééico de la palabra agonia para describir el cristianismo po-

- / . ot /
lemicamente y comc lucha en La agonia del cristianismo: asi los perso-

najes literarios que componen sus "nivolas" son "agonistas'" porque
/ .
son entidades que estdn agonizando y luchando constantemente dentro
s . . 7 Dt
de si mismo. La manipulacion constante de palabras, significados,
] . o / .
ideas y emociones es una de las caracteristicas mas conspicuas de su
estilo.
ey s I'4 . . /
Aunque la bibliografia unamuniana no incluye un numero extra-

. . / . 7
ordinario de articulos o ensayos que le presten atencion al elemento
/1 . 7 /7
lddico, no se puede negar la preocupacion de Unamuno por este fenomeno.
Sus escritos, como hemos visto, manifiestan una indicaciodon hacia lo
4o o . o Lo
ludico y un entendimiento de lo que constituye la actividad lddica.

/7 . 4 . 7 R .
Ademas, hay una intrinseca relacion entre su definicidn del juego, el
3 / k) e __ . 3
intercambio espontaneo entre adversarios en una actividad desinteresada

e , . . 7
que resulta en tension, y su concepto de la vida y la religion, 1la
lucha libre entre elementos opuestos en una actividad que agoniza por

. . . . s
agonizar. Miguel de Unamuno, siendo un gran "jugueton', pensaba que

I'e . . . . 7
los hombres deberian ser "juguetomes' enl viday la religion.
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Eugenio d'Ors

/
Eugenio d'Ors (1882-1954), escritor prolifico tanto en castellano
/ . . .
como en catalan, cr{flco de arte, comentarista de la cultura occidental
i1 ! . ,
y filosofo, se inventd la glosa. Por medio de la 'glosa", breve comen-
tario que oscila entre el ensayo corto y el aforismo, expone ciertas
ideas y motivos bdsicos. Uno de esos motivos es la incapacidad cog-
PN s e
noscitiva de la razon y del sentimiento separadamente, exigiendo que la
. . / - . . . .
antinomia razdn-sentimiento se resolviera en "pensamiento figurativo'.
A medida que 4'Ors articula estos temas nucleares, va exponiendo una
, TS ‘. .
ideologia sistematica y organizada.
Entre numerosos leitmotifs que utiliza para hilvanar sobre
i /. ‘. . . 7
cualquier punto de estetica, de etica, de historia y de filosofia,
hallamos el juego. D'Ors aservera la imprescindibilidad del juego y
~ . 7 . 7 d .
senala la intrinseca relacion entre este fenomeno y el trabajo. En

La filosoffa del hombre que Trabaja y Juega, nuestro autor afirma que

"... no debe prescindir jamas, ni siquiera intentar pres-

el hombre
cindir de estos dos mundos, que se unen a su albedr{b para todo
esfuerzo: del mundo del Espf}itu (que comprende, segﬁh hemos dicho,
el cuerpo mismo, los instrumentos, etc.) y del mundo de la Cultura
(que comprende la suma de los esfuerzos de la humanidad)."19

Para mejor comprender lo que es el juego para d'Ors y que’lugar

’ /
ocupa en su filosofia, es necesario detenernos un poco en la filosofia

/
orsiana. En primer lugar, la base fundamental de su filosofia es

19 A
Eugenio d'0Ors, La filosofia del hombre que Trabaja y Juega, p. 132.
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. 7 . : . .

buscar una solucidn entre el racionalismo y el vitalismo: el racio-
. 7 . . / .
nalismo, segun el autor, es incapaz de explicar los fenomenos vitales
y el vitalismo renuncia a la verdad universal y se hunde en el relati-
; ’ . . e %

vismo. Nuestro autor catalan aspira a umna integracion de la razom y

4
de lo vital que de origen a un nuevo intelectualismo.

. I's . . \ . . 7
La filosofia orsiana parte de la irreductible oposicion entre

dos fuerzas opuestas, potencia y resistencia:

Mas una vez conscientes de este fundamental
dualismo, se trata de analizar y distinguir

lo que pertenece a la resistencia. La
naturaleza, toda la naturaleza pertenece
evidentemente a la resistencia. Para servirme

de ella he de vencerla primero. Y, al decir

la Naturaleza toda, entiéndase bien que en ese
concepto ha de incluirse precisamente todo
aquello que, por su cardcter de oposiciéﬁ de
fatalidad y de constancia, puede ser objeto de
reflexidn y conocimiento, todo lo que caiga

bajo leyes casuales. Asi, por ejemplo, mi cuerpo
es resistencia, es naturaleza. Mi cuerpo vive
seguin leyes bioldéicas que me obligan a mi mismoé
contra las cuales quisiera rebelarme y mno puedo.

D'Ors percibe la potencia y la resistencia en perpetuo "didlogo':
la potencia que es libertad y la resistencia que es fatalidad forman
un dualismo dinamico. Paulatinamente la libertad penetra en la
naturaleza y la pone a su servicio. La esfera de la potencia va

4 / . .
abarcando mas y ma a medida que el hombre va descubriendo nuevas

20
Tbid., Introduccidn de Manuel G. Morente, p. 12.
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resistencias que tiene que vencer. D'Ors cree solucionar definiti-~
vamente el problema de las relaciones entre la vida y la razén con su
formulacidn del "pensamiente figurative", porque este modo de conocer
considefa la individualidad y la esencia, la eternidad y la figura,
lo concreto y lo abstracto, y el fendmeno y el n&ﬁero al mismo tiempo.

En el fondo de todo conocimiento,seg&nd'Ors, esta el trabajo y
el juego; es décir, hay un esfuerzo que lucha contra las resistencias
del mundo exterior y otro que se contempla deieitosamente en lo
general del problema particular; es decir, el trabajo, que puede
acertar o fracasar, tiene como fin la utilidad inmediata y el juego se
conforma a lo puramente lééico. Por ejemplo, cada ciencia comsta
de dos partes; una que se esfuerza por encontrar causas y otra que
establece leyes. Como vemos, nuestro autor no considera que las
ciencias se agoten en su utilidad, como los pragmatistas, sino que
tambié% constan de juego.

Segﬁh Eugenio d'Ors, el juego es imprescindible en la ciencia y
en el ser humano, "el hombre completo trabaja y juega porque en todo
trabajo ve el juego y lo comprende como asimisimo en todo juego siente

21
el trabajo y lo ama." La postura del autor catalan es una concili-
acion entre los que sdlo ven la utilidad del trabajo y los que no ven
ninguna utilidad en el arte. Por eso, Eugenio d'Ors no considera el
juego ni mas ni menos importante que el trabajo porque ambos elementos

/
son intrinsecos en el hombre cabal.

21
Ibid., p. 15.
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José’Ortega y Gasset

7/ . . .
Jose Ortega y Gasset (1883-1955) considera el juego como acti-
vidad que no busca fin fuera de su propia existencia. Este concepto
P ‘e .
suyo de lo ludico esta intrinsecamente relacionado con su modo de
enfocar el mundo y la realidad. El hombre tiene que vivir en su
circunstancia, es prisionero de ella. De vez en cuando el hombre
v . . 7
busca y necesita evadirse de este mundo, aunque sea una evasion sola-
~ )
mente relativa, y por esto el hombre anade a su repertorio una
. 7 . , . , X
ocupacion que lo aleja de la seriedad, de la vida ordinaria, y esta
+ 7 N 1" . < . ./
ocupacion es el juego, "E1l juego es la mas pura invencion del hombre;
’ . s .
todas las demas le vienen, mas o menos, impuestas y preformadas por 1la
22 ,
realidad." El hombre se dedica a la creacion del juego ya cuando
domina las urgencias que le impone la circunstancia. En efecto, la
. . ] I e ‘0.
seguridad circunstancial es la que da impetu a la actividad ludica.
. . 7 7 . . . .
Con la dominacion de las areas inferiores de su existencia el hombre
. . ”
se encuentra sobrado de medios y entra en una ocupacion completamente
. i . . . 7
libre y espontanea. La circunstancia al dejar de ser la ocupacion
. . . / / .
principal del hombre permite que este se de el lujo de ocuparse por

una actividad voluntaria, "... el juego es un esfuerzo pero que no

siendo provocado por el premioso utilitarismo que inspira el esfuerzo

22
Jos€ Ortega y Gasset, "Idea del teatro," Obras Completas, VIII,
Madrid, Revista de Occidente, 1964, p. 469.
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’d
impuesto por una circunstancia del trabajo, va reposando en si mismo

sin ese desasosiego . que infiltra en el trabajo la necesidad de conse-

1 . . 4
Mientras el traba_']o es una ocupaclon

guir a toda costa su fin.'
impuesta de fuera y que halla su fin en las afugras de su actividad,

el juego es un ejercicio voluntario que no tiene que ir méé alld de

su ser para justificar su existencia.

Sin embargo, esta actividad intranscendente exige rigidez y con-
formidad interior porque todo juego, aunque sea pura invencidn humana,
tiene reglas. Ortega con esta afirmaciéh hace hincapié’en una de las
caracter{sticas primordiales del juego; 1la conformidad y la regla-
mentaciéh interior de la actividad lﬁaica. En el juego no se permite
la mentira, porque la mentira falsifica el juego; al mentir, el juego
limpio, criterio moral que respeta justamente los derechos de todos,
deja de ser vigente y el juego mismo deja de existir. De modo que
tiene en sus entranas el orden y la conformidad y todos los jugadores
deben y tienen que ser fieles a este orden.

Mientras Dios es el creador del mundo, el hombre es el creador
de los juegos; el hombre crea el otro mundo, crea el mundo que es
farsa y broma, que no existe. '"El juego, pues, es el arte o téenica
que el hombre posee para suspender virtualmente su esclavitud dentro
de la realidad, para evadirse, escapar, traerse a s{'mismo de este mundo

24
en que vive a otro irreal." Con el juego el hombre logra suspender

23

’
José’Ortega y Gasset, "Meditacidn de la tecnica," Obras Completas, V,
Madrid, Revista de Occidente, 1951, p. 351-352.

24
José’Ortega y Gasset, ""Idea del teatro," VII, p. 469.
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. (] 3 . ./ 3
la circunstancia y transferirse a una ultravida; distraccion y diver-
. 7 . .
sion que es consustancial a la vida humana, porque es esencialmente
. . 7 . .
la que la distingue de las demas existencias. Es sobre todo en su

ld
ensayo Ensimismamiento y alteracion (1939) en el que nuestro autor

/ . . .
detalla como el animal depende totalmente de la circunstancia, por-
que no la domina, y por tanto no puede alejarse de ella. El1 hombre,
en cambio, tiene la capacidad de dominar la circunstancia y, por con-
siguiente, ensimimarse.
Desde luego, hay diversas formas de jugar, "El juego, arte o
,. 3 '/ »
tecnica de la diversion, al ser todo un lado de la humana cultura,
. , s
ha creado innumerables formas de distraerse y esas formas estan
, 25
jerarquizadas de las menos a las mas perfectas.' Las formas menos
. 7 , .
perfectas son las que resultan en una evasion parcial como el ajedrez
. /
v el juego de naipes, y las formas mas perfectas son las bellas artes
que consiguen mds eficazmente librar al hombre de su vida ordinaria;
4 e LNl . 7 . <
asi es que la perfeccion ludica depende de la evasion, los juegos mas
evasivos son los mds perfectos y vice versa. El juego de naipes,

por ejemplo, divierte al hombre parcialmente de la vida ordinaria,

mientras el arte logra llevar al hombre a un mundo nuevo.

25
Ibid., p. 470.
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En La deshumanizacidﬁ del arte (1925) nuestro autor afirma que

. . . 7 .
la intranscendencia y la evasiodn del arte nuevo (el cubismo, el ex-
[ l/ . 3 / 4

presionismo, el ultraismo y el surrealismo), han ido aun mas alla
de lo normal. El arte nuevo, a diferencia del arte anterior, no se
conforma con el alejamiento relativo de la vida ordinaria y desea

. . . I e
librarse totalmente de las corrientes sociales, religiosas y politicas.
Aunque nuestro ensayista no propugna un arte deshumanizado, su concepto
del arte conjuga por lo menos en parte con la intranscendencia de los

movimientos vanguardistas. En Ideas sobre la novela (1925), por

ejemplo, Ortega hace hincapié en la "vida provinciana" y en el
"hermetismo'" de la novela, insistiendo en que la novela moderna debe
prescindir de todo elemento que pueda recordarle al lector su mundo

verdadero. Y en Idea del teatro (1946) afirma que la obra dramé%ica,

actividad limitada por el espacio y el tiempo y que crea una ilusidﬁ,
debe ir mas alld de la vida ordinaria, porque el motivo primordial de
todo juego es apartar y alejar al jugador de la vida real.

En sus comentarios sobre lo que es el juego y la funcion de esta
actividad, Ortega no deja de aproximarse a la definiciéh 1ddica de
Johan Huizinga, séﬁélando la libertad, la espontaneidad, el alejamiento
de la vida ordinaria, la intranscendencia y la rigidez interior del
juego. Tambiéﬁ, como veremos en el Capitulo II, el Homo Ludens y El

origen deportivo del estado aportan ideas paralelas, concentrando

respectivamente en la cultura v en el estado. Desde luego, el -enfoque
orteguiano es diferente, pero no hay duda que existe una concordancia

de ideas entre Huizinga y Ortega.
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José'Mar{é Peman
s /
Jos€ Maria Peman (1898), poeta, dramaturgo, ensayista, conferen-

cista, articulista y Presidente de la Real Academia de la Lengua

~N ~
Espanola durante largos anos, siempre se ha preocupado por la vida
nacional, las tradiciones y las transformaciones de la sociedad

A/ ~ s
espanola. Su pluma abarca lo espanol, desde la problematica moral del
. 1 . 7 . 7 . n s
individuo hasta la interpretacion historica de Espana, incorporando
observaciones agudas acerca de las costumbres, ideales y tradiciones

/
de su patria. En el fondo, Peman es un tradiciomnalista que aboga por
/

los principios eternos y la sabiduria del pueblo. En una novela suya,

por ejemplo, Sefor de su animo (1943}, idealiza al protagonista, Lope

de Cantos, que -.-encarna todas las virtudes de 1la tradicion espaﬁbla, y
exalta los valores viejos de Espaﬁé que todav{; estan vigentes en los
pueblos de provincia. Aunque poco dado a aceptar modas nuevas, Pemé;
se ocupa de temas y problemas que confrontan su patria.

En "El 'Seneca' y los juguetes' y "Juego en libertad," dos
art{;ulos escritos a finales de la década de los treinta,Peméﬁ censura
el exceso de "dirigismo" que hay sobre los gustos y las preferencias
del pueblo. Los pueblos son complejos e inexplicables como las sol-
lteronas, los ninos y todo lo que se suele llamar sencillo. Desafor-
tunadamente, hay una tendencia a hacer caso omiso de esta complejidad
y a conformarse con el concepto falso de la sencillez que sélo es la
soluciéﬁ que ha encontrado el hombre para las charadas que no sabe

] . () . a / .
golucionar; es decir, predominan las divisas que facilmente se pueden

resolver sus problemas.
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/
Pero, esta perspectiva es equivoca y nuestro escritor, figura

literaria que se asocid al rééimen franquista y que aun llegd'a
escribir una pleza de propaganda durante la Guerra Civil, De ellos
es el mundo (1938), afirma que el socialismo y el comunismo, por
ejemplo, sistemas que someten todo a l{ﬁeas y a reglas rigurosas, que
exigen la igualdad de vestidura y la constrﬁcciéﬁ de féfricas y vivi~
endas simé%ricas, son sistemas totalmente opuestos a lo que viene a
ser el pueblo, porque no respetan ni su complejidad ni su libertad.
Un "Estado popular" debe ser un reino maravilloso, donde ;e hallan
muchos uniformes, galones, plumas y ceremonias complicadas.

A travé; de estas observaciones, nuestro escritor revela un

/ , ’

concepto especifico y claro de lo que es la funcion ludica, insistiendo
en algunas caracter{sticas fundamentales e imprescindibles como la
espontaneidad y la libertad. Es preciso que los participantes 5610
jueguen sin la imposiciéh exterior y ajena. Si se tiene que jugar a
las cinco y media en punto, la actividad se convierte en tarea porque
prescinde de libertad. Esto explica el disgusto del nifio cuando sus
padres exigen que vaya a jugar con el abuelito, y también explica por
qué’los niﬁbs suelen cansarse en seguida con los juguetes, porque
estos objetos restringen las acciones de los jugadores. De modo que
el juguete, en vez de acelerar el juego, limita la actividad l&éica.
Huelga decir que jugar con juguetes es jugar a medias, porque la
utilizaciéa de sables, pistolas y puﬁéles plé;ticos determinan hasta
cierto punto el procedimiento de 1la funcidn léﬁica.

Esta limitacién, en efecto, estorba las facultades creativas e

. . . Nod . , o <
imaginativas de los ninos; es decir, la pistola plastica solo puede
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/
ser una cosa, mientras el cojin o la silla se puede convertir en un
Ve . /. .
sinnimero de posibilidades. Solo cuando hay suprema libertad, como
o - . . '
cuando el nino juega con cojines, sillas y cajitas en la sala de su
. N . . ./ 1" .
propia casa, es que el nino exalta su imaginacion. Yo creo--escribe
/ . . Rod A
Peman--que todo juguete defrauda un poco a los ninos, porque los ninos
no son sencillos, come no lo son las cepas ni los geranios. La :
, » 26
imaginacidn de los ninos no les gusta que se les imponga su mundo.”
. k'3 , . / -.,
Mientras el juguete plastico es pura metafora, el cojin, el sofa y la
, . . 7 .
silla pueden convertirse en plena creacion, por consiguente el ver-
dadero juego utiliza y exalta la imaginacidn de los participantes.
. . . . 7 . . .
El juego sin intervencidn exterior logra alejar a los jugadores
de su vida ordinaria y llevarlos a un mundo distinto; transforman su
o
mundo real en un mundo fantastico; pasan de su sala llena de muebles
~/
a una montana donde se encuentran trenes y puentes. El verdadero
; A . s A/
juego facilita la capacidad creativa del nino, que a veces superpone
Id
diversos planos imaginativos, e.g., no solo juegan al terremoto, sino
. 7. 7
que tambien juegan a la pelicula del terremoto. Dentro de este mundo
ey cqs . s . 7
de puentes, trenes y terremotos el nino utiliza su imaginacion, creando
un plano imaginativo. El terremoto verdadero se distingue del terre-
' , s
moto de peliculas y el nino, consciente de esto, distingue entre los
respectivos mundos, porque la actividad ludica exige que los partici-

pantes mantengan el orden interno del juego.

26
Jos€ Marfa Pemé%, "E1 'Seneca' y los juguetes,'" Obras Completas,
I1I, Madrid, Escelicer, 1949, p. 353.
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En suma, José/Marf; Peman define el juego, el verdadero juego,
como una actividad libre y relaciona la falta de comprensiéh de los
adultos hacia la actividad lddica de los niﬁas con la incomprensiéa
del hombre hacia el pueblo. Hablando de los pueblos Peman dice,

rd
"Tambien hay para ellos sus escaparates de juguetes, pero la oferta

/ : .
es tambien corta y de pocas imaginaciones: elecciones, plebiscitos,
27

! En ambos casos hay alguien que trata de

sindicatos, asambleas...'
dirigir y manipularlos, limitar su libertad, porque son entidades
capaces de superar lo que les ofrecen en los escaparates; es decir,
. g . . .
yva es tiempo que los ninos y el pueblo dejen de jugar a medias.
/ . , 3 -
Peman, que siempre estuvo al lado del regimen, es partidario de
las divisas "pan y circo" y "pan y toros'". Huelga decir que nuestro
. . I'e .
autor prefiere que el pueblo se dedique a las romerias, los bailes
y las ferias, y que prescinda de elecciones y reuniones sindicales.
4 . .
Todo este ensayo es unaexposicion de las ideas derechistas y
/ 7 / .
conservadoras de Jose Maria Peman, dando a conocer su desprecio del
comunismo, su estima de las ceremonias tradicionales y su apoyo del
catolicismo:
... eso que dicen que hace Rusia de vestir a
todos por igual con grandes blusas y levantar
f4bricas y casas como cajones amontonados, y
meterlo todo en lineas y reglas, es lo mds con-
trario que hay a lo popular. Yo, un "Estado

popular", lo concibo como un reino maravilloso,
con muchos uniformes, y galones, y plumas, y

27
Ibid., p. 354.
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7
unas ceremonias muy complicadas, y unas cortesias

muy largas... y para que la gente se lavase no
se hablar{a nunca de '"higiene", sino de religidn.

28

Los niﬁgs, el juguete, y el juego sdlo son analog{és que utiliza
Pemdn para subrayar su aversidn hacia las asambleas, los sindicatos y
los plebiscitos. Segﬁn nuestro autor, estos procedimientos e insti-
tuciones restringen y dirigen 1la iﬁaginaciéﬁ popular. Por consiguiente,

es imprescindible reconocer la complejidad del pueblo y no limitar

: : . 7
su imaginacion.

28
Ibid., p. 355.
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/
B) Juegos especificos: FEl ajedrez--Miguel de Unamuno y Ezequiel
Martfnez Estrada

Miguel de Unamuno

. / . . .
Debido al interes manifestado por los ensayistas hispanos desde
. - . « £ .
Alfonso el Sabio, el ajedrez requiere y merece atencidn especial entre
. Fun / {
los juegos especificos que forman parte de la tematica ensayistica
/ s .
contemporanea. De nuevo comenzamos con Miguel de Unamuno que dedica
. s . . e . .
varias paginas a este juego. En un articulo publicado en 1910 e in-
. . / .
spirado por los comentarios de Jos€ Perez Mendoza, presidente del Club
. s ol . .
Argentino de Ajedrez, Unamuno expone su aficion juvenil a este juego
7 N
y su actitud actual, "Y entonces me tocd el turno de contarle a mi
. e !/ . .
vez como yo, en mis mocedades, habia caido bajo la seduccidn de la
mansa e inofensiva locura de ajedrecismo y como, durante mis afios de
. . R e .
carrera en Madrid, hubo domingo en que inverti lo menos diez horas en
. . . 4 . . {
jugar al ajedrez. Este juego, en efecto, llego a comnstituir para mi
un vicio, un verdadero vicio. Pero como soy, gracias a Dios, hombre
7/ 29 4
de recia voluntad, consegui dominarlo." El ajedrez, segun nuestro
autor, es demasiado para juego y no suficiente para estudio. Es decir,

el ajedrez es un juego exigente, pero no suficientemente serio para

requerir el estudio.

29
Miguel de Unamuno,; '"Sobre el ajedrez," Obras Completas, III, Madrid
Escelicer, 1968, p. 601,
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' particulariza algunas de sus objeciones,

En "Sobre el ajedrez,'
En primer lugar, Unamuno afirma que el ajedrez engendra verdaderas
. ? . ! .
antipatias y simpatias, a la vez que fomenta el amor propio. En
segundo lugar, es un juego que se presta a la asociabilidad y a la
Ve
incomunicabilidad. El1 hecho que dos ajedrecistas puedan jugar dia
4 ~ ~ . . £ .
tras dia, mes tras mes, ano tras ano sin salirse de si mismos es
intolerable. Es un juego que mo se presta a la comunidn de ideas ni
3 ) 4 3 . 3
sentimientos. Mas aun, es un juego que junta a las personas sin
. 7
comprometer en esta agrupacion sus almas. No hace falta promulgar
P I .
hormigueros de egoistas, sino reuniones y encuentros que provoquen

las inquietudes del espiritu.

Es, en parte, lo que sefiala nuestro autor en La novela de Don

Sandalio, jugador de ajedrez (1930), donde un hombre harto de la sole-

. . 7 _
dad va al casino en busca de comunion espiritual, pero como no hay

. - - . 7
sociedad entre los socios se tiene que conformar con la creacion
imaginaria de la vida de su adversario. Debido a que la adversidad
ajedrecista divide y aparta, como se demuestra en el casino, Unamuno
considera este juego pernicioso, porque no conjuga con su pensamiento

Fo s 7 . 7. . o 7 .

paradojico, polémico y agonico, donde la oposicion y la adversidad

. . 7 A .
estimulan, promueven y fomentan la comunion de espiritus e ideas. El
. . . g / e . I
intercambio libre, como se senalo al discutir el concepto unamuniano
del juego, de almas e ideas opuestas es la mejor manera de acercarse

Vs /. /

a la verdad y superar la soledad. Aun mds, sd0lo a través de la
oposicién y el conflicto verdadero es que las personas eliminan la

soledad.
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Que Unamuno siempre fue partidario de la libertad, la Oposiciéh,
la lucha y 1la agon{; se manifiesta también en su desprecio de algunas
piezas como el alfil y el rey y su preferencia por la reina. Ademéé,
pone en claro su disconformidad con el clero y el dogma. El alfil,
por ejemplo, pieza que los ingleses llaman "obispo" y los franceses
llaman "loco",{séio puede moverse de lado a lado o diagonalmente
Segéh nuestro ensayista, el alfil es una pieza monoman{;ca. Esta
pieza, podemos deducir, se asemeja al clero, al moné%quico, al fas-
cista, al militar y a todo individuo inflexible, es decir, a todo
hombre que predica dogmas, doctrinas e ideolog{;s fijas.

- Tampoco es el escritor vasco partidario del rey, pieza de
limitado movimiento defendido por todos y aislado del peligro. ''Hay
que guardarle y hay que impedirle que se le ocurra salir al campo.
Pues siempre es peligroso que el rey ande en medio del tablero."30
' Unamuno, que siempre estaba en contra de la unidn '"trono y altar",
parece asociar, aunque no lo dice directamente, al rey com los
feligreses de la Iglesia que son protegidos por los dogmas y las
doctrinas de los cleros. Este ensayo, escrito en 1922, un ato despuéé
de la derrota de Annual, refleja la intensificacidn de la aversion
unamuniana hacia la monarquf;, que él consideraba inflexible,

decadente y mala, y el clero.

30
Miguel de Unamuno, ''Los obispos del ajedrez,'" Obras Completas, VII,
Madrid, Escelicer, 1967, p. 1451.
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La pieza que Unamuno califica como la mds valiosa es la reina,
pieza‘de gran movimiento, que cubre una esfera amplia del tablero;
es la pieza que goza de libertad, por tanto nuestro ensayista juzga
que es la pieza méé meritoria porque 5610 cuando hay libertad puede

el ser humano acercarse a la verdad.

Total, estos comentarios, que sin duda manifiestan un conoci-
miento profundo del ajedrez, se relacionan, aunque sea tangencial-
mente, con gran parte del pensamiento general de Miguel de Unamuno--

7 Lt 7.
en la comunion humana, en la religiony en la politica.

78.
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/
Ezequiel Martinez Estrada

Mientras Miguel de Unamuno ségéla el peligro del ajedrez,
/
Ezequiel Martinez Estrada (1895-1964), argentino que ha ejercido tanta
7
influencia en el pensamiento hispanocamericano con su obra ensayistica,

sobre todo Radiggraf{é de la pampa (1933) v La cabeza de Goliat (1940),

exalta a los ajedrecistas por su dignidad, pureza e inteligencia. Su
exaltacidn del nivel ajedrecista argentino le permite destacar algunas
de las fuerzas negativas (la falta de dignidad y la falta de inteli-
gencia pura) que se hallan en la sociedad argentina. Mart{%ez Estrada
queda desilusionado con los valores superfluos y caprichosos de sus
compatriotas, y por eso, resalta todo fenéﬁeno—-entre ellos, el ajedre-~
cismo~-que no sea utilitario. "En esas noches del certamen, la can-
tidad de energ{; mental puesta en accidn por aquellos hombres y mu-

/
jeres silenciosos y quietos equivalia sin ninguna duda la que por su

. 31
calidad y pureza gastaba en igual tiempo el resto del mundo."

En La cabeza de Goliat, libro que consta de mﬁltiples ensayos

. £ . X .
breves, el autor concentra su atencion en la influencia negativa de
. . 7 . 7 .
la vida urbana en el resto de la nacion. Valiendose de varios
. 7 . ~
personajes, lugares y fenomenos del ambiente porteno, e.g., el cartero,
. . 7 . I
el chofer, el estadio, el hipodromo y el ajedrez, Martinez Estrada
subraya numerosos defectos y carencias de la sociedad argentina y

/ - - .
algunas caracteristicas positivas.

31

/
Ezequiel Martinez Estrada, La cabeza de Goliat, Buenos Aires,
Emece Editores, 1947, p. 2l4.
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El medio ajedrec{ético argentino, por ejemplo, es de alta calidad
y representa la thima excelencia de su pensamiento. En este grupo,
donde florece la inteligencia pura, se da a conocer el alma argentina:
vivaz, profunda, empéﬁbsa y atra{da por la belleza, la razéh v la
justicia. Desafortunadamente, el medio ajedrecista es el méé estu-
pendo contrasentido de la cultura argentina, porque se le suele dar a
la inteligencia un valor mercantil y étil, es decir, pese al medio
elevado de los ajedrecistas, la preocupaciéﬁ primordial de la inteli=
gencia es lo utilitario. Segﬁh Mart{ﬁez Estrada, el pueblo argentino
se dedica a acumular fortunas, puestos y diplomas. Lo que nds agrava
esta situacidn es el sistema educativo que pone el enfasis en la utili-
dad, fomentando individuos cultivados pero no cultos. As{ es que la
ensenanza argentina perjudica al pueblo con sus valores falsos.

Huelga decir que es dificilisimo desarrollar una inteligencia
pura y profunda en un ambiente esencialmente utilitario, y nuestro ensa-

s
", .. miramos con tanto afan el lucro que puede dar-

yista llega a decir,
nos el saber que despreciamos la poes{é, el arte y la ciencia grandes y
desinteresados, que florecen fuera de las aulas y los despachos; que

no rodea un medio tradicional tan apegado a los t{Eulos y a las inves-
tiduras, que aun los'talentos auténticos concluyen por malearse y con-

32
vertirse en instrumentos de...enhestarse de respetabilidad fiscal."

32
Ibid., p. 219.
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Pero, los ajedrecistas han podido superar lo que el pueblo general
argentino ha venido postulando desde hace mucho tiempo. Ellos son unos
"autodidactos" que se han escapado de la ensenanza oficial y han
podido desarrollar sus aptitudes naturales e innatas sin la influencia
deleterea de valores caprichosos y utilitarios que dependen de la moda.
En efecto; ellos fomentan en el ajedrecismo una inteligencia trascen-
dental y f&iil que prescinde de aplicaciéh a la industria, al comercio,
a la agricultura y la sumisidn del hombre.

En suma, Ezequiel . Mart{nez Estrada sehala que el pueblo argentino
es de gran inteligencia, pero suele dirigirla al interds provechoso y
a la mercantilidad. Por consiguiente, ignora y desprecia toda actividad
que carezca de utilidad: 1la poes{;, el arte, y el ajedrez. Esto, en
efecto, explica por qué’la Argentina no tiene grandes y verdaderos
fil6§ofos, escritores y artistas; tambié% da a conocer por qué’este

7
pueblo no le rinde homenaje a la alta calidad del medio ajedrecistico.
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Las cartas—--Miguel de Unamuno, Ernesto Giménez Caballero y Ezequiel
Martinez Estrada :

Miguel de Unamuno

Hay tres figuras literarias que contribuyen al tema del juego de
. . L. / ,
naipes y cartas en el ensayo hispanico contemporanea: Miguel de
. . I
Unamuno, Ernesto Gimenez Caballero y Ezequiel Martinez Estrada.
. cq s 7
Unamuno, por ejemplo, durante su exilio en Hendaya, se entretenia
jugando al mus y al tresillo, y en varias ocasiones demuestra una
. / - -
preferencia por este ultimo juego porque, como se ve en sus comen-
tarios acerca del ajedrez, requiere, en cierto grado, por lo menos
Id . . .
mas que el ajedrez, la agudeza y dotes de observador. Por consiguiente,
en el tresillo hay, en grado menor, el intercambio de ideas y senti-~
. . « 7 .
mientos, i.e., comunion entre jugadores.
Pero el rector salmantino no se limita al comentario directo de
estos juegos, sino que en varlas ocasiones se vale del juego de naipes
. .2 1 .
para proyectar una idea o una opinion. En "El juego del hombre,"
ks . . Lo
articulo que mencionamos cuando estudiamos el concepto ludico de
/ , . .
Unamuno, nuestro autor va mids alla del sentido estricto del tresillo
cuando dice que el hombre que juega, es el que elige palo, es el que
talla y es el que ha de triunfar; es decir, es hombre porque siempre
’ . - .
esta en movimiento espiritual y no permite que las cadenas de las
doctrinas, los dogmas y las instituciones lo restrinjan. Unamuno se
, Ars
vale del tresillo para subrayar lo que su concepto luddico parece

reflejar: que el hombre que realmente vive es el que juega.
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. / ' . . . ’
Pese a su interes en el tresillo, el juego de naipes que mas le
. Z . . s .
1lama la atencion es el solitario, porque el solitario parece ser,
/ . /os . . .
para nuestro sutor, una metafora simbolica de la vida existencial del
. 4 3 I /
hombre; es decir, Unamuno asemeja este juego de paciencia--en frances
) / . .

lleva el nombre de patience-—-con la autentica vida de un solitario
que camina hacia la muerte. Cada hombre tiene que hacer su propia
vida y enfrentarse con la muerte a solas; es decir, ir individual-
mente hacia la suprema y radical soledad, la muerte. La muerte no

. . . 7 . . 2 . .7
es aniquilacion, sino supresion total de la circunstancia. Julian

.’ . " ' 7/ e

Marias explica, "Pero aun hay mas: esta supresion absoluta de la
circunstancia, esta soledad del hombre mismo, del quien de cada cual,

g . | . .
pondria al descubierto lo que para el hombre es constitutivamente
latente: el fundamento mismo de su existencia y de su ser persomal,
aquello que por hacerme ser no puede darse a mi vida, sino que me
trasciende y me es inaccesible: Dios. En la radical soledad se

, , 33

manifestaria’ al hombre el supuesto ontologico de su propia realidad."

La soledad para nuestro ensayista es de suma importancia porque

% . /
solo en ella puede el hombre conocerse y resignarse. En Como se hace

. 212 L eq
una novela (1927), libro que escribio en el exilio y que patentemente
. Ny 7 . ~ /
alude a la situaciodn politica espanola de aquella epoca, Unamuno,

citando a Sancho, afirma que es preciso tener paciencia y barajar

33 ,
Juliéh Marias, Miguel de Unamuno, Madrid, Espasa-Calpe, 1965, p. 211.
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los naipes con la esperanza de dar con cartas favorables, "Y no me
impaciento si la jugada tarda en resolverse y no hago trampas. Y
A . e oL .
ello me ensena a esperar que se resuelva la jugada historjca de mi
e . . e .
Espana, a no impacientarme por su solucion, a barajar y tener
34
paciencia en este otro juego solitario y de paciencia."
/
En julio de 1936, unos dias antes de estallar la Guerra Civil
»n . . . o 14
Espanola, el ensayista vasco refleja el ambiente caotico de la epoca

1" Segun

en un articulo que lleva como tf&ulo "\Pacigncia vy barajar
Unamuno, es preferible esperar, aunque sea desesperadamente, que
impacientarse como los revolucionarios. Hay que tener paciencia y
barajar en la Historia, como el jugador que abandona jugadas comen-
zadas, porque preve que no tienen solucidn y se resuelve a empezar
otra jugada. Al hablar del solitario, piensa en dos niveles: uno,
literal donde sefala unos pormenores del juego y el nivel simbolico
'd /
donde nuestro autor expone ideas vitales, politicas e historicas. Es
més, la partida de solitario es una leccidn vital y de la historia
universal donde el hombre aprende a tener paciencia mientras sigue
barajando, ''Mientras sigo el juego, ateniéndome a sus reglas, a sus
normas con la nds escrupulosa conciencia normativa, con un vivo

sentimiento del deber, de la obediencia a la ley que me he creado--

el juego bien jugado es la fuente de la conciencia--, mientras sigo

34 .
Miguel de Unamuno, "Cémo se hace una novela,'" Obras Completas, VIII,
Madrid, Esceldicer, 1966, p. 767.




- . . . . .
el juego es como si una musica silenciosa brezara mis meditaciomnes
35
de la historia que voy viviendo y haciendo." El ambiente del

. / ,
momento lo impulso a decir estas cosas.

35

Ibid., p. 766.
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/
Ernesto Gimenez Caballero

Ernesto Giméaez Caballero, quien fundd La Gaceta Literaria (1927),

s, ) ’ L/
la revista que mas influencia y mas auge tuvo en la propagacion de los

. . . ~ .
diversos movimientos vanguardistas en Espana, va asociado con el es-

/ /
piritu original y minoritorio del vanguardismo. "Asi lo muestran--

" dice Guillermo de Torre--sus libros, en la é%oca que va desde
36
Carteles (1925) hasta Trabalenguas sobre Espafia (1931)." Giménez

Caballero dedica tres enssyos a la baraja en Hércules, jugando a los

dados (1928). El propgsito de estos ensayos, segﬁh el propio autor,
es restaurar y rehabilitar los elementos nobles y dignos de los
naipes que fueron vulgarizados por la imprenta durante el Renaci-
miento; lo que era céiculo v logaritmo en el ajedrez se transforma
en azar en la baraja, descendiéﬁdola a las capas incultas y populares

de la sociedad. Sus observaciones pasan por alto el juego de naipes

rd
R /. PPN
y concentran en el valor simbolico de algunas cartas, especificamente

./
el as y el rey de bastos. Por tanto, Gimenez Caballero observa,

1 ~ . . [
... no es de extranar que la baraja--juego romantico, azaroso, ple-
37
beyo y confuso--haya sido repugnada por el nuevo arte.” El juzga
. . N s 4
que el nuevo arte, impopular y minoritario como senalo Ortega en

36

Guillermo de Torre, Historia de las literaturas de vanguardia, II,
Madrid, Ediciones Guardarrama, 1971, p. 248.

37
Ernesto Giménez Caballero, Hércules, jugando a los dados, Madrid,
Ediciones la Nave, 1928, p. 198.
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. e e .
La deshumanizacion del arte, debe superar esta reaccion inicial y ren-
dir homenaje a los elementos dignos de la baraja.
7 .
Pero a medida que se van leyendo estos ensayos, este proposito
expuesto por el autor parece ser un pretexto para senalar algunas ideas
/
fundamentales de su ideologia derechista. Al tratar del as, por
/
ejemplo, carta sumamente importante, ve el simbolo de lo divino, lo

"as" viene de ese grupo

heroico y lo selecto, afirmando que el vocabulo
. . . I
de deidades (Aesir) de la mitologia escandinava que crearon el mundo
y dan fundamento a la cultura europea: los ases fueron los primates
s . 4 . .
de la estirpe escandinava, los origenes heroicos del germanismo y
. e . .
los primeros eslabones de la genealogia anglosajona. Los aviadores,
los ases modernos, son las supremas cartas de la baraja deportiva y
Y . 2 . e ! o .
han contribuido a la restauracion del significado mistico y heroico
. 7/ / . .
del as. Giménez Caballero va mas alla de la baraja al decir,
"Cuando barajemos los naipes en nuestro modesto jugar casero, \cinco
minutos de silencio cada vez que distribuyamos un as! En los naipes
y 38
del porvenir convendria separar ya los ases." Ya es tiempo que
tengamos cuidado de no desprestigiar ni avulgar lo egregio y que el
’ ld 3 .
as, es decir, el héroe traspase la vida actual. Todo este comentario
. . 7 .
de los ases y los aviadores es una exaltacion del hombre herocico y

rd
aventurero y una censura implicita de la democracia, el comunismo y

el liberalismo que fomentan la mediocridad de la masa y la burgues{;.

38
Ibid., p. 191.
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Al aludir al rey de bastos, nuestro autor también exalta al hé}oe,
afirmando que el rey de bastos es el d1timo vestigio popular del culto
a Hé%cules y s{mbolo de la nueva pol{kica. Hé}cules, uno de los pocos
mortales que fue aceptado en Olimpo, representa al hombre campesino,
rural y silvano que a través de sus propios recursos se hace superhom-
bre. La nueva pol{Eica, admiradora de la fuerza, la astucia y el
coraje, es rural, silvana y primitiva, porque su fundamento es el
hombre elemental, no el obrero, el cuidadano ni el funcionario, sino
el hombre en s{. Para Giméhez Caballero el fascismo es un movimiento
del pueblo en que el jefe, en vez de avulgarse, como ocurre en el

comunismo v en el liberalismo, se aristocriza. En Circuito Imperial

indica que esto es lo que ha sucedido en Italia y que Benito Mussolini
39

"... el gran rey de bastos en la baraja poplana de la nueva Italia.”

es
Mussolini logra el mékimo poder por medio de la voluntad, la audacia y
la fuerza.

A medida que nuestro autor hace estos comentarios, hace hincapie’
en la ley ferrea que es, en su opiniéh, la verdad permanente del destino
humano: vivir en peligro, triunfar y morir por la fuerza y viva quien
vence; el hombre tiene que luchar, pelear y arriegarse, y séio en un
sistema donde el mas capaz perdura hallamos verdaderos héroes. De vez
en cuando en la Historia hay ébocas con simulacros dé paz y de con-

tinuidad: constituciones, dinastias hereditarias y republicas juridicas.

39
Ernesto Giménez Caballero, Circuito Imperial, Madrid, La Gaceta
Literaria, 1929, p. 56.
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Pero sdlo la ley trééica y grandiosa de la fuerza, implantada por el
fabuloso Orestes cuando dio muerte a Zoas, es la que les da prestigio
a los reyes feroces, genuinos, verdaderos y naturales. Los reyes
naturales no pueden dormir ni descansar despué% de su triunfo, sino
que deben esperar, siempre listos, al nuevo audaz que viene a ata-
carle para quitarle el cetro. Valiéndose de esta leyenda anticipa un
. 1 ~
cambio politico en Espana:

lAdelante, en cambio, adelante; todo \viva un rey!
dCudl? Ese:

Orestes dando muerte a Zoas y escapando al bosque
sagrado de Diana, a esperar (sin dormir, sin reposo,
alerta todo su ser), a esperar que un nuevo audaz,
un nuevo rey, un nuevo héroe venga a atacarle para
arrebatarle el cetro. La clave: mistico s{mbplo
hercdleo. Como en las conquistas atleticas: |a
sostener, dominios y a evitar que los bata--mejor--
nadie mds!

Rey de la nueva vida del mundo es el César polftico
(dictador o gran jefe de Repﬁblica, la minorfa audaz
o soviet). Sobre el tumulto desbocado y turbio, y
voraz, y atroz de las masas: egos regidores, esos
encaminadores, pufo heraclida.

En la monarqu{é de Alfonso XIII y en la Dictadura de Primo de
Rivera nuestro autor parece ver al viejo rey Zoas, que fatigado de
girar en torno al drbol del poder, se ha olvidado del peligro fatal;
Giménez Caballero prevé,en 1928, tres anos antes de la abdicacidn de
la Monarqufg y el establecimiento de la RepﬁBlica, un rey natural que

4 o .
reemplazara el regimen existente.

40
Ernesto Giménez Caballero, Hé}cules, jugando a los dados, pp. 212-213.
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: ’
Ezequiel Martinez Estrada

7 . ¢ .
Ezequiel Martinez Estrada tambien se preocupa del juego de naipes.
. . . ,
Mientras en su comentario sobre el ajedrez su preocupacicn era la inteli-
gencia argentina, en "El truco, nuestro juego" penetra en la esen-
. . L. . . 7 .
cia de este juego tipico argentino y su relacion con la mentalidad de
-/ 11] s * .
su pais, "El naipe forma parte integrante de nuestra vida nacional por-
, s .
que viene a ser como el antiguo tripode de tentar el destino y de pene-
trar en los misterios del porvenir. Esto nos gﬁsta sobremanera, sobre
. . . . 7
todo cuando no exige cavilar. Azar y advinacion: dos formas de la
. , 41
incapdcidad de vivir con valentia en el presente." El azar es
. P /. .
imprescindible en el truco, pero aun mas importante es la audacia y-
la prudencia, "Tiene dos suertes, el truco: el envido y la que le da
nombre, el truco. Una por la coincidencia del palo y la suma de sus
valores--la parte misteriosa, en que se puede mentir mejor, contando
con ese albur que permanece secreto en las restantes cartas del mazo--;
la otra es el valor absoluto de la carta, y su alcance es menor. La
N . . PR . /
mentira tiene un indicio, para descubrirla o para ocultarla mds, en
A . /. . . 7
las cartas que van jugdndose. La técnica sabida de antemano da nocién
42

del conjunto de la fuerza del total disponible." El azar aumenta o

disminuye con la fluctuacidh de las cartas, pero el jugador es el que

Ezequiel Martinez Estrada, La cabeza de Goliat, p. 209.

42
Ibid., p. 210.
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. ; ~ . .
hace el juego. La esencia del truco es el engano y el jugador tiene
como propd%ito el aventajarse de lo poco. Por consiguiente, el que

. /o . . ~
domina la tecnica de este juego es el que sabe acompanar las cartas
. . o/
con frases y gestos perspicaces. Este juego de audacia, engano e
intuicidn, que da a conocer el coraje de los jugadores, estd en las
~ s .
entranas de la nacion, "El truco es forma dialectal. Corresponde a
.7
un mundo de formas equivalentes al manejo del cuchillo y a la creacion
en caliente del payador. Es la forma inferior de la payada y la forma
; 43
superior de la politica criolla."
d
. e : . 7 .
De nuevo manifiesta Martinez Estrada su preocupaciodn nacional
. ’ I .
argentina a traves de un fenomeno que en si es insignificante: truco,
juego de cartas. En su comentario acerca de este juego, que consta
’ ,' I
del azar y la audacia, nuestro ensayista parece ver algun simbolismo
vital. Aunque el azar es importante en la vida, lo primordial es el
Vd
tratamiento y la administracion de los recursos, aun cuando sean
reducidos; es decir, el valor absoluto de la carta no determina el
juego y el azar no determina la vida. El que se vale de la astucia,
, \ . 27 . X .
la prudencia y la intuicion es el que hace su propia vida y no permite

que el azar determine su vida.

43
Ibid., p. 214.
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C) El juego de envite: Miguel de Unamuno y Roberto Arlt

Limitandonos al juego de envite, podemos considerar dos escri-
/
tores hispéhicos que le prestan atencion: Miguel de Unamuno y Roberto
Arlt. A pesar de concordar en su actitud negativa, los dos escritores

aportan diferentes consideraciones de este juego.

Miguel de Unamuno

Miguel de Unamuno, por ejemplo, considera como vicio la cultiva-

. 7 . s . /
cion del juego de azar, la loteria y la bolsa; son estos juegos este-
riles los que no estimulan el intercambio de ideas e impresiomes. En

s . . . P
vez de llenar su vacio espiritual con el arte, la ciencia o la activi-
~ . . <
dad culta, los espanoles se dedican a estos juegos. Segun Unamuno, todo
. . 4
lo que se haga para combatir los juegos de envite seria poco, porque
N . R
lo pecr de la aficion a los juegos de azar es que ello indica una gran
. ) ; . . /.
pobreza espiritual e imaginativa. Esta es precisamente la razodm que
da Unamuno al exponer sus objeciones a don Juan Tenorio. Don Juan no
. . .7 ;
duda de los dogmas ni de sus creencias, porque jamas ha pensado seria-
'd . .
mente en ellos. Su ocupacidn constante de perseguir y seducir doncellas
no le ha permitido examinar el fundamento de sus propias creencias.

El, como el jugador, se ocupa de frivolidades porque desea matar el

7/
tiempo y llenar su vacio espiritual. Desafortunadamente, en la
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opinidﬁ del autor, hay muchos don Juanes y jugadores en Espdﬁé que
pasan trabajo por no trabajar.
/ 7/

Don Miguel, el moralista, pensaba que su pais necesitaba muchi-
simas cosas que el pensamiento serio, a fravé% de la lectura, el arte
y la ciencia, podr{a fomentar. Para nuestro autor el juego de envite
era un vicio innoble y embrutecedor porque, ademas de no contribuir a
la sociedad y a la cultura, tales juegos bajan el nivel intelectual y
moral de los participantes, '""Me atrevo a aseguraros que el jugador
tiene la inteligencia mas degrada que pueda tenerla el borracho, y
en cuanto a lo moral antes espero un acto de sacrificio de un alcoho~
lizado que no de un jugador.”44 El ambiente de estos juegos se presta
a la vulgaridad y al crimen; los jugadores son haraganes y antisociales
que juegan por no trabajar, y como resultado, retardan el progreso moral,
intelectual y social del pueblo.

Ademds de censurar el juego de envite por ser perjudicial al
progreso moral e intelectual del pueblo, Unamuno se vale de la
oportunidad para exponer su actitud negativa hacia los polfticos que
carecen de principios. En "Sobre la tolerancia del juego de azar"
(1916) critica a los polfkicos que toleran el juego de envite; se

. + 7 . M .
oponen a la autorizacidn universal del juego no porque piensen que

la salud e integridad fisica y moral de los cuidadanos sean perjudicados,

b4
Miguel de Unamuno, "Horror al trabajo," Obras Completas, IV, Madrid,
Escelicer, 1968, p. 1261.




/ / y;
sino porque los politicos no tendrian de que alimentarse. Aunque
‘ /
posiblemente los politicos no roben ni jueguen, ellos lo permiten y
se alimentan de tolerancias. La autorizaciéh del juego de envite
/

eliminarfa la tolerancia y los privilegios otorgados por los poli-

/ .
ticos, porque todos tendrian derecho. a jugar.

94,
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Roberto Arlt

Ve
Roberto Arlt (1900-1942), una de las figuras mas representativas
/4
de la literatura argentina contemporanea con sus novelas y teatro de
la sociedad argentina, escribid también una serie de crdnicas

/
Aguafuertes portéﬁas, publicadas primeramente en el periodico El Mundo,

Id
las cuales tratan esencialmente de temas y acontecimientos que en si
/ . .
son menores, con caracter fragmentario, pero ponen en claro la capacidad
. . . s . ; .
inventiva de nuestro autor quien se veia obligado a improvisar, pres-
s 7 /
cindiendo de un plan elaborado porque tenia que cumplir con las Jdrdenes
I 3 . (3 / .
de los directores y con el horario exigente del periodico. A pesar de
, . . a7
ser parciales, estos esbozos y cuadros nos proporcionan una vision de
. P 4
la vida oculta y cotidiana de los portenos.
. . . /
Su don de observacidn le permite captar lo esencial de un fenomeno
Y . 7
y a traves de ello destacar la psicologia de la gente. Aunque sus per-
3 . . 3 N / . ¢
files cotidianos de la vida portena en la decada de los treinta son mas
o menos realistas, hay un fuerte elemento subjetivo porque el cinismo
Id
de Arlt y su acre sentido critico se hacen sentir constantemente en

o
estas cronicas.

Entre los temas menores que se hallan en las Aguafuertes portéﬁés

’
figura el juego; especificamente, el juego de envite y azar. Em la
Argentina predomina el juego porque aporta esperanza al jugador. Los
individuos de los barrios porteﬁbs viven pensando en el juego, es

, - / Z
decir, en la quiniela, en la loteria, y en las carreras, 'No es solo

s . . / . N .

la emocion, como en el jugador histeérico, para quien el juego es un

placer nervioso puramente, sino que para el turco es una posibilidad
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; - /. . e e
de enriquecimiento subito. Cuando gane no jugaria mas, y esto es lo

que diferencia del jugador criollo que, gane o pierda, se jugar{; hasta
el alma si se la acepta el quinielero o el banquero.”45 Lo que censura
Arlt de estos juegos es la falta de voluntad, y entrar en juegos de
este tipo es como salir a la calle y esperar encontrar una cartera
llena de dinero. E1 jugador suena con una fortuna, pero, como todos
los suegbs, no tiene 15gica.

Roberto Arlt siempre proyectd’una actitud negativa hacia lo
burgués vy las masas y una intensa aficidn al individualismo. Para éi,
no hay nada mas nivelador que el juego de azar porque ignora la
posicidn social, la riqueza o pobreza y el talento del individuo. Es
més, ignora totalmente la individualidad de cada persoma. El juego
de azar es preferido por la masa, porque hasta un imbééil puede ganar.

Arlt es partidario de los juegos que se valen de la trampa o del
truco; porque estos juegos requieren inteligencia e individualidad;
cuande el jugador utiliza la trampa manifiesta su inteligencia, rompe
la equidad ciega del azar y senala que no quiere ser como los demds.
As{ es que para nuestro autor la trampa es imprescindible en la
actividad lddica y los juegos de azar, que sdlo dependen del azar, no

. I
tiene razodn de ser.

v

45
Roberto Arlt, "Aguafuertes portenas,” Obras Completas, VII, Buenos Aires,
Editorial Futuro, 1950, p. 112.




97.

Conclusidn
/s A /
Aunque el tema ludico en el ensayo hispanico contemporaneo no
. / .
predomina, hay un numero extenso y diverso de autores que lo con-
3 . / - e
sideran, y figuran entre ellos algunos de los mas prestigiosos de la
. . /0 -
literatura hispanica. Por tanto, hay variedad de enfoques y observa-
. . . 7 . .
ciones; en ocasiones hay una preocupacion por la esencia del juego en
4 . R
general y de sus caracteristicas. Algunos ponen por imprescindibles
la libertad, la espontaneidad y la intranscendencia de la actividad
‘. . / . .
ludica; e, intrinsecamente relacionadas con estas caracteristicas
7 . . . 7 Id -
estan tambien la imaginacidn la fantasia y la creatividad. Pese a la
importancia dada a estos elementos por casi todos los escritores, no
- . 7 s .
hay unanimidad de enfoque ni enfasis; Unamuno, por ejemplo, hace
. . s X . .
hincapie en la intranscendencia; Ortega concentra en el juego como
. 7 . . 7 . . i
evasion de la vida ordinaria y Peman subraya la imaginacion. Otros
. . [ .
ensayistas se concentran en juegos especificos, como el ajedrez, el
. . . . o . . £
juego de naipes vy el juego de envite, con el proposito de hacer hincapie
en las circunstancias morales, intelectuales y culturales del siglo XX.
. . . I .
En particular, Ezequiel Martinez Estrada se vale del ajedrez para
exaltar la inteligencia argentina y menospreciar los valores falsos de
s .2 ‘g .
su patria; y, Ernesto Giménez Caballero utiliza la baraja para apoyar
sus preferencias derechistas. Aunque no es tema trascendental, es un
. . . 7 Z
tema que disfruta de una reiteracion moderada, porque es un fendmeno

. . . /
vigente, como afirman algunos, en la sociedad contemporanea.
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CAPITULO III: EL DEPORTE

/
Expuesto el papel del juego en el ensayoc contemporaneo, pasemos
. . .
al segundo elemento de nuestra investigacion, el deporte. Antes de

- Y
ahondar en el deporte como tema ensayistico, es preciso entender la

/
. .4 / . .
esencia y la funcion de este fenomeno, que a partir de este capitulo

/

g . . . ;

serd nuestra preocupacion primordial. Comenzando con la etimologia
- . /. . ./

del vocablo deporte, damos como oOrigen filologico la explicacion de
Jos€ Ortega y Gasset, "La palabra deporte ha entrado en la lengua
/

, 3
comun procedente de la lengua gremial de los marineros mediterraneos,

/
que a su vida trabajosa en el mar oponian su vida deliciosa en el

1 /

L7

puerto. 'Deporte es estar de portu'." Implicita en esta explicacion
.
estan la diversidn y el pasatiempo, dos caracter{éticas que van
y
incluidas en casi todas las definiciones del deporte. La Real Academia
~

de la Lengua Espanola por ejemplo, define el deporte de esta forma:
" ./ . . . 7 . . s /.
Recreacion, pasatiempo, placer, diversion o ejercicio fisico, por lo

2
comén al aire libre."  Jose Maria Cagigal. en Hombres y deportes

. e o 7 . A /
ofrece la siguiente definicion, "Diversion liberal, espontanea, des-
e . 2 { .
interesada, expansidn del espiritu y del cuerpo, generalmente en forma
. . . . /! . 7/ .
de lucha, por medio de ejercicios fisicos, mas o menos sometidos a

3
reglas." Es decir, la intensidad fisica distingue el deporte del

1
José Ortega y Gasset, "A 'Veinte anos de caza mayor' del Conde de Yebes,"
Obras Completas, VI, Madrid, Revista de Occidente, 1961, p. 428.

2
Diccionario de la lengua espaﬁ%la, Madrid, Real Academia Espagbla,
1956, p. 457.

3
José Maria Cagigal, Hombres y deportes, Madrid, Taurus, 1957, p. 38.
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4
juego. En un articulo titulado "Nuestro occidente deportivo"

" . - FO o
... ejercicio fisico, metodico,

hallamos la siguiente definiciéﬁ

racional, reglamentado, al aire libre en lucha honrosa, tanto para

acrecentar la fuerza, la destreza y la perfecciéﬁ ffgica, como para
4

vigorizar la voluntad y las virtudes sociales.”  Pedro Rico en

~
El "sport' en Espana: amateurs y profesionales define el deporte como

. . 7 . 7 . . o
la aplicacion de la educacion f{élca a la competencia ludica y el

Diccionario de los deportes afirma que '"... es todo ejercicio metddico

de fuerza y destreza que tiende al desenvolvimiento general, no sola-
5
mente material, sino espiritual del individuo." Todas estas perspec-—
tivas, de una forma u otra, han sido tomadas del concepto ingléé, que
\ . 7 . s
sin exageracion es el padre de todas las definiciones del deporte.
Los ingleses siempre han hecho hincapié’en el juego limpio, la equidad
s a9 AN 7 . d /
y la autodisciplina en las competiciones atleticas, Ramon Perez de
Ayala, reconociendo la influencia britdnica en el deporte moderno,
. . . 7 " /7, .
sintetiza el concepto ingles, "El deporte no es unicamente un ejer-

4
cicio fisico al aire libre, sino sobre todo, un ejercicio espiritual

de disciplina, principalmente de autodisciplina, no la que se impone

4
Jose M. Alejandro, "Nuestro occidente deportivo,' Razon y Fe, T. 52
nums. 690-91, julio-agosto, 1955, p. 48.

5
Acisclo Karag, Diccionario de los deportes, II, Barcelona, Dalmau
~y Jover, 19538, p. 1252,
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de fuera por el temor, sino la que sale de dentro por el sentimiento
6
del deber." Resumiendo estas definiciones podemos afirmar que el
deporte es un juego en que hay una competencia de actividad f{;ica y
que, a travéé de la diversién y la distraccié%, robustece el cuerpo
,
y el espiritu.

José’Mari; Cagigél afirma la imprescindibilidad de esta funcidn
en la naturaleza del hombre, "El deporte és‘algo que existe; intrin-
seca a la naturaleza humana, que se manifiesta, que se ha manifestado
siempre donde el hombre ha existido... El1 deporte es una propiedad
metaf{;ica del hombre. Es decir, que dondequiera que se da el hombre

7
se da el deporte; y s0lo en. el hombre se puede éste concebir." La
validez de esta afirmacidén fue comprobada en las pééinas iniciales de
nuestra investigaciéh: un recorrido histé&ico—literario pone de
manifiesto que no ha habido éboca que no diera a conocer la cultiva-
cidn deportiva y que no incorporara esta manifestacion en su litera-
tura. El siglo XX no es una excepciéﬁ.

Limitéhdonos, por ahora, a los ensayistas que tratan extensa-

mente el tema deportivo en sus ensayos, podemos citar y estudiar

. / .
ensayistas como Miguel de Unamuno, Jose Ortega y Gasset, Gregorio

6 /
Ramdn Perez de Ayala, "Politica y toros," Obras Completas, III,
Madrid, Aguilar, 1966, p. 1222,

7 /
José Maria Cagigal, p. 29.
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Maraﬁaﬁ, Jos€ Vasconcelos y varios otros escritores destacados. Desde
luego, no todos estan de acuerdo en su concepto de lo que es el deporte
ni en la funcidn que aporta a la sociedad o a la humanidad. Para
facilitar nuestro entendimiento de las ideas y las opiniones de estos
autores, clasificaremos a los ensayistas incorporados en este capf%ulo
en dos grupos: deportistas y antideportistas. 'Es decir, los escritores
discutidos en este capf%ulo formaraﬁ un grupo de dos apartados:
ensayistas que defienden el deporte y ensayistas que se oponen al
deporte. Las perspectivas son divergentes y nos proponemos senalar

la variedad de actitudes y afirmar la frecuencia con que aparece el

tema en la ensayo contemporé%eo.

Defensores del deporte: Ernesto Giménez Caballero

La predominancia del deporte y del tema deportivo en la litera-
tura contemporéhea fomenta un interes profundo y serio entre varios
ensayistas de este siglo. Ernesto Giménez Caballero, por ejemplo,
siente gran simpati% por el mundo atlético y propone el establecimiénto
de un sistema deportivo y la cultivacidn aguda y perspicaz de una
literatura deportiva. Sus proposiciones, si no dirigen, por lo menos
indican la direccidn del ensayo deportivo contemporgneo. Nuestro
ensayista es el primero en proponer una ensay{ética que facilite
el deporte, y en algunos ensayos &l propone un sistema de catalogar y

clasificar los diversos deportes. En Hé}culeslrjugando a los dados (1928),

X . 7 \ . . .7
libro que tambien hemos considerado al estudiar el juego, Gimenez
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Caballero incluye varios ensayos que tratan del deporte y de su litera-
tura, ensayos que dan a conocer la perspectiva de nuestro autor y su
importancia en la cultivaciéh del ensayo deportivo y que son una mez-
cla de proposiciones y realizaciones de literatura deportiva. En sus
ensayos se combinan el deporte, la literatura deportiva y las corrientes
de nuestro tiempo.

En "Tablero de los juegos,'" segundo ensayo de la publicaciéﬁ de
1928, nuestro autor aboga por una literatura deportiva que sea més
objetiva, profunda y humanf;tica: ni la poesfé 1irica ni el relato
deportivo son adecuados para incorporar este tema en la literatura
contemporéhea, "Y recaer hoy d{; en la oda muscular o en el relato
1ddicro (sic), es posible que constituya un acto zaguero: una esquivada;

8
un sidestepping--en la literatura deportiva.” Giménez Caballero

afirma, con terminos deportivos, su oposiciéh a la continuaciéh vy a

la reiteracion de la literatura deportiva de Marcel Prevost (1862-1941)
vy Henry de Montherlant (1896-1972). Estos escritores franceses, in-
spirados por los Juegos Olfﬁpicos de Parfé de 1924, constituyen la
plana mayor de los que trataron el tema deportivo en la década del
veinte. Pese al prestigio literario, la literatura contemporé%ea
requiere un ensayo objetivo y no un ensayo que exalte a ciegas el

. , . . . 7
deporte, "Toda publicacidn deportiva viene a ser hoy como el Cronicon

8
Ernesto Giménez Caballero, Héfcules, jugando a los dados, Madrid,
Ediciones Las Naves, 1928, p. 28.
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de las antiguas gestas: anales simples interpoladas de someros .juicios.
9

Historicidad directa." Ya es tiempo de pasar a un segundo nivel, a

una literatura que prescinda de exaltaciones musculares vy explicaciones

té%nicas, y se dirija a un ensayo deportivo que sea penetrante, obje-

tivo e intelectual.

Imprescindible en el esfuerzo de Giménez Caballero para lograr un
ensayo deportivo de caracter intelectual v humanfético es la creaciéh.
de un sistema que clasifique los diversos juegos deportivos, ''Desde
luego, el primer hueco a rellenar en esta alta literatura deportiva
se ve que es el destinado al encasillamiento de los juegos. A su sistema.

10

A su tablero." El sistema propuesto por nuestro autor es arbitrario

como mucho de lo que dice en Hé;cules, jugando a los dados, pero no

deja de ser interesante. La Ingeniosidad de Giménez Caballero se
revela al proponer que los juegos se estudien bajo tres perspectivas:
la horizontal, la temporal y la vertical. Estas perspectivas, como
veremos muy pronto, abarcan la extensiéh, la antiguedad y el rango
social del juego. Aunque estas dimensiones del aeporte no son las
dnicas que se pueden considerar, Ernesto Giménez Caballero se limita

a ellas para establecer y formar su sistema deportivo.

9
Ibid., p. 31.

10
Ibid., p. 32.
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Bajo la primera dimensién, la horizontal, los deportes estdn
divididos en dos grupos: juegos apol{heos vy juegos mééicos. Es decir,
deportes que exaltan el cuerpo humano y deportes qﬁe utilizan animales
o méﬁuinas, "Dentro de esta dimension horizontal entrarfan--en el
apartado mééico——todos los juegos del motorismo. Y la caza, los toros,
mas algunas formas de lo h{%ico. Es decir, todos aquellos deportes
donde, por medio del animal o de la méauina, esquivara el hombre la

11

presentaci6h pura de su propio cuerpo." En el apartado apolfﬁeo el
hombre es la medida y la figura primordial. Este apartado abarca los
deportes desnudos tel boxeo, la gimnasia, el atletismo, etc.) y aquéi
los deportes teléficos, La direccidn horizontal distingue entre de-
portes que afirman la pureza de la humanidad y los deportes que exaltan
las falsedades de ella. En estos deportes el hombre depende de cosas
fuera de su propia existencia, mientras en aquéllos el hombre depende
séio de s{’mismo.

La segunda dimensiéﬁ del sistema deportivo, el temporal, tambié;
abarca dos apartados: el creacionista y el tradicionalista. El tem-
poral estudia la historicidad de los diversos juegos. Los deportes
creacionistas son pocos y casi todos van asociados con el motor,
mientras los tradicionalistas son varios. En este grupo nuestro autor
incluye el polo, la caza y el boxeo. Estos deportes y muchos otros

7/ 7/ Vd
que no citan son de origen paleolitico, clasico y asiatico. La

11
Ibid., p. 37.
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historicidad de los deportes y la profundidad que tienen en la tra-
/
dicidn constituye una dimension primordial en el sistema deportivo
de nuestro autor.
/ ) 3 / . / ]

La ultima direccion que sugiere Gimenez Caballero es la vertical.

. / - / .
Esta dimension, que enjuicia los deportes segun su rango social y

. / . 7 4 .

contenido etico, tambien esta dividida en dos apartados: deportes

/ 7,
aristocraticos y deportes populares. De los deportes aristocraticos

/
nuestro autor dice, "A los primeros pertenecerian las diferentes formas
/
de la Hipica. Ciertos aspectos del canotaje (balandro, motoescafo).
El golf. La esgrima. Tennis.(sic). Hockey. Cierta especie de caza
Vd
(gamo y pichon). Carreras de lebreles. Concursos de motores. Algunos
, 12
ejercicios atleticos y alpinistas." De los deportes de la masa
/7 '
asevera, "A los segundos corresponderian: los toros, la natacion, el
7/
ciclismo, la pelota, la asociacion y el rugby, el canotaje, el base-
13
ball (sic) y el boxeo."
/

Con estas tres dimensiones o direcciones Ernesto Gimenez
Caballero establece un sistema que facilita el conocimiento y el
entendimiento de las diversas actividades deportivas. La humanidad,
la historicidad y la etica son los principios fundamentales de su sis-
tema. "Pero creemos que con esas tres dimensiones fundamentales basta

14
para pintar un sistema con la tiza: un bonito tablero de los juegos."

12
Ibid., p. 39.

13
Ibid.

14
Ibid., p. 42.
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A base de este sistema deportivo, nuestro autor utiliza un ensayo
/ /
critico, intelectual y humanistico. Su sistema no solamente ayuda a
entender la esencia de los diversos juegos, sino que facilita el
entendimiento de la mentalidad y de las corrientes que predominan
en nuestro tiempo:

Todo el que haya asistido a un concurso de
sprinters en stadium y a una competicidh
motorista en circuito, habra observado este
hecho bdsicamente diferencial: el corredor
olimpico, cuanto mds intensifica su esfuerzo
mds acusa su humanidad. Sus misculos. Su
belleza somatica. Sus posibilidades cor-
porales. Su escultura. Su i{mite. Mientras,
el motorista, cuanto mds acelera su
performance mds se aleja del tipo humano.
Mds se deshumaniza. Se desintegra. Y se
transforma en otra especie.

Ambas funciones subrayan diferentes fines y placeres, y los
aficionados de ambos espectééulos deportivos van con diferentes ideas
y expectaciones. El espectador de los deportes apolfheos desea re-~
habilitar la estatua humana que se ha podrido bajo pelucas y chalecos;
quiere ver al hombre sin falsedades. El espectador mééico, en parti-
cular, el espectador del automovilismo, va con una idea completamente

/ .
"... cuyo goce esta en el zumbido

diferente a la funcidn deportiva,
instantaneo del momstruo que transe: en el olfato excitar del vecino
quemado: en la inminencia de la atroz catastrofe: en el espanto de que
el driver les dirija una mirada loca desde el fondo de sus pupilas

16
. oy / . .
de celuloide." Los deportes magicos no acentuan la humanidad, sino

15
Ibid., ». 64,

16
Ibid., p. 68.
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’ Ve
la maquina, la catastrofe y la tragedia. Estos deportes caracterizan
. / /
la mentalidad de nuestra época. '"Una cabeza de heroe es hoy un con-
glomerado de cuero, duralaminio y mica. Es decir, algo irreal y
/ 17
mitico y horrendo de belleza," La preferencia actual (1928) por los
. /. d . . ’
juegos magicos senala la corriente deshumanizante de la epoca.
.7 .1 .
En "Las mascotas' Gimenez Caballero indica la naturalidad del
/. - , \
socorro magico en las actividades deportivas, 'Dicho de otro modo:
’ . 3
todo combate provoca en el animo del combatiente una especial
'. . "' L ) . /
incertidumbre de dominio'--siquiera sea instantanea--, que hace a
‘. . .
este animo resquebrajarse por una grieta, en demanda de socorro, de
8
- /l ] 3 / 3
auxilio magico y arbitrario: sobrenatural." Este afan de acudir a
una fuerza sobrenatural ha llegado a proporciones exageradas. El
resurgimiento de la mascota se manifiesta en todos los juegos e indica
/
la vigencia del totemismo en el area deportiva, siendo totem todo objeto
/
(sea creencia, animal o maquina) que ayuda al deportista. E1 auxilio
- .
totemico en el deporte ha sido exagerado y ha llegado a ser una
L) . 0/ »
especie de sustitucion del hombre. Es decir, los deportes modernos se

alejan de la medida humana y van en socorro de fuerzas auxiliatorias.

/
La maquina, el totem moderno, sobresale en el deporte moderno y, por

17
Ibid., p. 76.

18
Ibid., p. 132.
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consiguiente, da a conocer la mentalidad de nuestra é%oca: el hombre ha
dejado de ser la medida de la vida actual.

Ernesto Giménez Caballero al tratar la dimensié% vertical en su
sistema deportivo sefiala la influencia creciente del proletario en el
mundo actual. Los deportes populares se encuentran en un proceso
ascendente y diseminadsr. En el boxeo, por ejemplo, hay un crecimiento
de abajo arriba y no una expansién pugil{stica, "El guante--como la
espada feudal entre los burgueses--es hoy, en el boxeo, la venganza
elegante de los vencidos. El céﬁigo de la vieja costumbre estd entre~

19

gado a la costumbre nueva." De lado contrario, los deportes

aristocréticos se hallan en un proceso descendente y decadente. E1

alpinismo, por ejemplo, ha sido inundado por la masa, "La burguesfé—-

iniciadora del romanticismo (del alpinismo)-~cumple su misidn de

degenerarlo en triunfo de las masas. En estupidez. En veintre puro.
. 20

En confort. |Subir a 2.200 ya, vestido de peregrino! \Que’risa!"

/
El triunfo de la masa degenera lo aristocratico y dignifica lo popular

v la vigencia de esta tendencia aun se da conocer en los deportes.

19
Tbid., p. 52.

20
Ibid., p. 87.
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/
En suma, Ernesto Gimenez Caballero es fiel, por lo menos en parte,
. . . 4 .
a su propio criteria deportivo, ofreciendonos ensayos que no consideran
. /. . .
los aspectos higienicos y técnicos del deporte. Todos sus comentarios
ponen en claro la agilidad intelectual del autor y elevan el tema

deportivo a un nivel totalmente literario.
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José'Ortega vy Gasset: El gentido deportivo de la vida

José Ortega y Gasset es quizéé el ensayista mas importante que
se preocupa del deporte. Esto no es decir que Ortega y Gasset par-
ticipara en actividades atléticas ni que fuera muy aficionado a los
espectéhulos deportivos. El calificativo deportista es atribuible -
a nuestro autor por su entusiasmo y su apoyo del esfuerzo deportivo.
Su definicidn del deporte es mas amplia y profunda que la que hallamos
en las pééinas iniciales de este capitulo. Es decir, el deporte es
mucho méé que pasatiempo, recreaciéﬁ, diversiéh, atletismo y gimnasia.
Su concepto de lo que es el deporfe estd en las entraﬁas de su pen-
samiento filoséfico, sociolégico y cultural: siempre sosteniendo y
afirmando la vigencia del deporte en el siglo XX, la primordialidad
del deporte y el sentido deportivo de la vida, Jos€ Ortega y Gasset
aporta una definicidh que abarca innumerables facetas de la vida o,
mejor dicho, que incorpora la vida en s{.

El adalid de los ensayistas espéﬁbles trata del tema deportivo
en varias ocasiones. No solamente trata el tema deportivo, sino que
forma parte intr{nseca de su filosof{a y pensamiento. Aunqﬁe trans-
curren muchos ahos entre las primeras alusiones al tema deportivo y
las Jltimas apariencias, el coricepto orteguiano del deporte no se
desvfé esencialmente de su manifestaciéh inicial. En Biolog{é y
Qedagog{é afirma, "Si entendemos por trabajo el esfuerzo que la
necesidad impone y la utilidad regula, yo sostengo que cuanto vale
algo sobre la tierra no es obra del trabajo. Al contrario, ha nacido

/ . .
como espontanea eflorescencia del esfuerzo superfluo y desinteresado
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en que toda naturaleza pletééica suele buscar esparcimiento. La
21

cultura no es hija del trabajo, sino del deporte." Con esta
exaltacidn del deporte el filosofo hace hincabié’en 1la oposiciéh que
existe entre el trabajo y el deporte. Entre estos dos fendmenos la
distincion es fundamental en el pensamiento orteguiano, "Si en el
trabajo es la vitalidad de la obra quien da sentido y valor al
esfuerzo, en el deporte es el esfuerzo espontéheo quien dignifica el
resultado. Se trata de un esfuerzo lujoso, que se entrega a manos
llenas sin esperanzas de recompensa, como un rebose de {ﬁtimas

2
energias."2 Para nuestro autor la vida consta de dos esfuerzos:
uno obligado e impuesto por la circunstancia y otro libre y esponté;eo.
Esta actividad, hecha libé;rimamente y por complacencia, carece de
obligaciéﬁ y utilidad. Este esfuerzo, el deporte, es antieconéﬁico y

I
superfluo, porque el hombre no busca ahorrar emergia. Contrastando

los esfuerzos fundamentales de la vida en El origen deportivo del estado

Ortega dice, "Y como este esfuerzo obligado, en que estrictamente
. . 3 .v / .
satisfacemos una necesidad, tiene su ejemplo maximo en lo que suele
. 7
el hombre llamar trabajo, asi aquella clase de esfuerzos superfluos

23
/
encuentra su ejemplo mas claro en el deporte." La imprescindibilidad

21

’
Jos€ Ortega y Gasset, "Biolog{a vy Pedagogia,'" Obras Completas, II,
Madrid, Revista de Occidente, 1963, p. 302.

22
Jos€ Ortega y Gasset, "El tema de nuestro tiempo," Obras Completas,
III, 1966, p. 195.

23
José Ortega y Gasset, "El origen deportivo del estado," Obras
Completas, II, Madrid, Revista de Occidente, 1963, p. 609.
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de la libertad, la lujosidad y la superfluidad en el deporte es algo
R /
que nuestro autor reitera en toda su obra y, por consiguiente, el
considera el esfuerzo que no nos es impuesto, ni utilitario ni remunerado,
'd
sino que se hace espontaneamente y por gusto de hacerlo como actividad
deportiva. Como el deporte es una actividad superflua que no nace de
. . o 7 s . . s 7
una imposicion, tiene un aire jovial, generoso y burlon. Parece que
/

toda actividad que carece de obligacion y necesidad es calificada como
deportiva. "Ortega aplica, por eso, el adjetivo 'deportivo' a toda
actividad, esto es, a toda actividad creadora, lujosa, superflua,

24
PR "
inutil...

) /

La dicotomia que nuestro autor establece entre el trabajo y el
deporte no es lo mas importante o, mejor dicho, lo que caracteriza la
definicidn orteguiana de lo que es el deporte. Lo que distingue y

/
caracteriza el concepto orteguiano es el prestigio que el le otorga
. I
al deporte. El deporte y el trabajo, segun Ortega, son fundamentales
%
en la vida, pero nuestro autor invierte la jerarquia entre estos dos

fendmenos: mientras en el siglo XIX el trabajo disfrutaba de prestigio

e e . .
y el deporte solamente recibia atencion secundaria, Ortega cambia la

24
Jos€ Hierro S. Pescador, El derecho de Ortega, Madrid, Revista de
Occidente, 1965, p. 66.
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posiciéﬁ de ambos fenéﬁenos y afirma que el esfuerzo primario y
superior es el deporte; el criterio orteguiano coloca el deporte en

el escaléﬁ primordial de la vida. La actividad deportiva es originaria
y creadora; la utilidad, el trabajo, no inventa ni crea, solamente se
aprovecha de lo que preexiste. Es decir, el deporte es libre, espon-
téneo, v superfluo y tiene la capacidad de crear y de estimular algo
nuevo: ''De aqu{ que la calidad del esfuerzo deportivo sea siempre
egregia, exquisita. No es posible someterla a la unidad de peso y
medida que rige la usual remﬁneraciéﬁ del trabajo. A las obras ver-
daderamente valiosas sélo se llega por mediacidn de este antiecomdmico

N e S . s ;o
esfuerzo; la creacidn cientifica y artistica, el heroismo politico y

25
moral, la santidad religiosa son los sublimes resultados del deporte."
Todas las actividades superiores del hombre parten de la iniciacién
deportiva; todas las ciencias son de origen deportivo. El deporte, no

4
el trabajo crea la cultura, '"La quilla de la cultura, el estado de animo

que la lleva y equilibra es esa seria broma, esa broma formal que se parece
26

/
" Con esta afirmacion orteguiana no pode-

/
al juego energico, al deporte...
mos dejar de ver la semejanza que siempre hubo entre nuestro ensayista y
Johan Huizinga que afirma en Homo Ludens, "Fue facil poner de manifiesto

en el nacimiento de todas las grandes formas de vida colectiva un factor

7
de juego en extremo eficaz y sumamente fecundo. La competencia ludica como

25
José’Ortega y Gasset, "El tema de nuestro tiempo,'" Obras Completas, III,
1966, p. 195.

26 /
Jos€ Ortega y Gasset, "dQué es filosofia?," Obras Completas, VII, 1964,
p. 348.
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impulso social es mas antigua que la cultura misma; desde un principio
vino a henchir y favorecer el crecimiento de las formas de la cultura
arcaica, como una levedura. El culto se desplegaba en el juego
27 3
" ~ b, ld
sagrado. El deporte, segun Ortega es el esfuerzo primario y mas
N v
elevado del ser humano: '"Bien sé que a la hora presente me hallo solo
’/
entre mis contemporaneos para afirmar que la forma superior de la
28
existencia humana es el deporte."
/
El caracter originario, primario y creativo del deporte se mani-
/
fiesta en la ciencia, en el arte, en la politica y en todas las
actividades superiores que se encuentran sobre la tferra. Entre todas

las creaciones del deporte, se halla, sorprendentemente, el estado.

En El origen deportivo del estado Ortega recalca que el estado es el

7 Ve .
producto de la energia libre, espontanea y superflua. La tribu, la
. e sqs . 7
crucial forma social esta dividida en tres grupos: jovenes, hombres
maduros y hombres viejos, El grupo predominante, sin duda, era el de
. 7 . . s 1 ¢

los jovenes. El instinto de la sociabilidad coetanea mueve a los

. 7 . . . 7 . e
jovenes de diferentes hordas a la organizacion. Esta organizacion,
que luego se dedicard al robo de las mozas de hordas lejanas, porque

v
sienten un asco inexplicable hacia las mujeres consanguineas, es la

27
Johan Huizinga, Homo Ludens; el juego como elemento de la historia,
Lisboa, Editorial Azar, 1943, p. 225.

28

, ¢
Josd Ortega y Gasset, "Biologia y pedagogia," Obras Completas, IT
1963, p. 302.
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L,
forma primaria del estado, "Es decir, que la asociacidn politica origi-
naria es la sociedad secreta y que si sirve para el placer y la bebida es,
al propio tiempo, el lugar donde se ejercita el primer ascetismo reli-
. /o, 4 7/ N
gioso y atletico. Recuerdese que la mas exacta traduccion del
vocablo ascetismo es 'ejercicio de entrenamiento', y los monjes no han
" hecho sino tomarlo del vocabulario deportivo usado por los atletas
29 P ’
griegos," La sociedad inicial es una agrupacion exclusiva de jovenes
. . s ,
para robar mujeres. Ortega explica, '"Mas que un Parlamento o Gobierno
/
de severos magistrados se parece a un Atletic Club. Digame el lector
si es tan excesivo como en un principio pudo parecerle proclamar el
30
origen deportivo del Estado." De este club viene la exogamia, la
guerra, la disciplina de entrenamiento o ascetismo, la ley, etc.
Nuestro autor concluye su famoso ensayo con el siguiente comentario,
" ’ s ‘.
Contentemonos con este somero esquema, que basta a mi proposito de
presentar en el origen de Estado un ejemplo de la fecundidad creadora
residente en la potencia deportiva. No ha sido el obrero, ni el
intelectual, ni el sacerdote, propiamente dicho, ni el comerciante
i 7
quien inicia el gran proceso politico; ha sido la juventud, preocupada
de feminidad y resuelta al combate; ha sido el amador, el guerrero y

31
el deportista."

29 ,
José’Ortega y Gasset, "El origen deportivo del estado," Obras

Completas, II, p. 617.

30
Ibid., p. 617-18.

31
Ibid., p. 169.
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Tan importante es el esfuerzo deportivo que Ortega afirma que

este esfuerzo caracteriza ontolééicamente la vida misma del hombre. Toda
actividad superior es un esfuerzo deportivo y "Por eso,--escribe nuestro
autor--, desde mis primeros escritos he opuesto a la exclusividad de un
sentido trééico de la vida que Unamuno reté;icamente propalaba, un
‘sentido deportivo y festival de la existencia, que mis lectores, claro

/ 7 32 /s
esta leian como una frase meramente literaria." Esta afirmacion
orteguiana no es, como seg;la el propio autor, un juego de palabras,
sino un principio fundamental de su pensamiento, "Y he procurado rei-
teradamente y desde distintas vertientes sugerir su perfil: es el hom-

33

bre para quien la vida tiene un sentido deportivo y festivo." El
hecho que el hombre no tenga una naturaleza fija como el mineral, el
vegetal y el animal es lo que da la vida el sentido deportivo. Su exis-
tencia no depende exclusivamente de una circunstancia impuesta. La vida
para Ortega es méé bien estar, que ser. Describe la vida como ir siendo
y prefiere decir que el hombre vive en vez de decir, que es. El hombre
es un ser libre porque tiene la capacidad de ser, sucesivamente, infi~

nitas cosas diferentes. Tiene que inventar la vida y luego ejecutarla:

la vida del hombre es constitutivamente un drama, porque la vida es la

32
José/Ortega y Gasset, ''Charla, nada méé," Obras Completas, III,
Revista de Occidente, 1966, p. 452.

33
Josg Ortega y Gasset, "La idea de principio en Leibniz y la evolu-
cidn de la teoria deductiva," Obras Completas, VIII, 1965, p. 297.
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/ .
lucha fremetica para lograr ser de hecho lo que es en proyecto. En
/
"Sobre las carreras'" Ortega emplea una analogia deportiva de la vida:

La vida es representada como una carrera por un
estadio--como un esfuerzo desde un primer momento
hasta un Ultimo momento, a lo largo de una trayec-
toria determinada-~es decir, de una cadena de,
haceres. Sin remedio, la vida no es estar ahi

ya, un yacer, sino un recorrer cierto 9amino; por
tanto, algo que hay que hacer--es la linea total del
hacer de un hombre. Y como nadie nos da decidida
esa linea que hemos de seguir, sino que cada cual
la decide por si, quiera o no, se encuentra el
hombre siempre, pero sobre todo al comienzo pleno
de su existencia, al salir de su adolescencia, con
que tiene que resolver entre innumerables caminos
posibles la carrera de su vida.34

Visto el concepto orteguiano de la vida, podemos sehalar el
sentido deportivo que Ortega le atribuye. El1 hombre no esté’limitado
por lo preexistente ni lo impuesto, "Pues bien: una vida que encuentra
mds interesante y valioso su propio ejercicio que esas finalidades
antano cenidas de simpar prestigio, daré/a su esfuerzo el aire jovial,

e 35 7
generoso vy algo burlon que es propio del deporte." Asi es que el
ser humano se complace en el esfuerzo ithil, lujoso y superfluo: el
deporte. De modo que lo nds valioso, segdﬁ nuestro autor, es el.

v

esfuerzo por realizar la vocacion individual, porque hay cierta altitud

34
Jose Ortega y Gasset, '"'Sobre las carreras,'" Obras Completas, V,
Madrid, Revista de Occidente, 1964, p. 167.

35
José,Ortega y Gasset, "El tema de nuestro tiempo," Obras Completas,
ITI, 1966, p. 195.

PO
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. . 7 ]
vital en la invencidn de cada proyecto que abarca todas las acciones
, .
y pensamientos del individuo. Solo cuando la persona es fiel a su
.7 . . o . . :
vocacion es que vive una vida autentica. La autenticidad es la fide-
lidad del hombre hacia su vida proyectada. Desafortunadamente, muchos
, e
hombres se niegan a escuchar la vocecita de su vocacion, y por tanto
. . / 3 3 /c
llevan vidas inautenticas, falsas y tristes, porque el unico modo de
. - . / 3
lograr la felicidad es siendo fiel a su proyecto autentico. Ortega
-, I .
responde, en una ocasion, a las sugerencias de unas amistades que
‘., . .
desean que el juegue al tenis de la forma siguente:
X . 4
Pues bien, amigo mio: el dharma de usted
. Y S
es jugar al golf, como el mio es un dharma
. e YN
de escritura y conversacidn. Cuando le veo
a usted en su aspecto saludable y juvenil,
vestido sin falla, cimbrear el palo de golf,
me parece usted un ser perfecto, que honra
y decora el Universo. Pero si yo me viera
con el misgo atu%ndo y en identica postura,
me pareceria a m{ mismo una objecién contra
el buen orden del cosmos.
Siendo nuestra vida un juego deportivo, cuanto mayor sea el
/ . . . 7/ , - 3 .
ambito deportivo esta vida mas humana sera. La vigencia deportiva
en la vida determina el nivel humano de esta existencia. Este sentido
deportivo de la vida es lo que distingue al hombre de las otras formas

de vida. El deporte caracteriza la existencia superior de la humani-

. X - .
dad; es decir, el deporte como esfuerzo vital y organico determina

36

José Ortega y Gasset, "Conversacion en el 'golf' o la idea del
'"dharma'," Obras Completas, II, Madrid, Revista de Occidente, 1950,
p. 409.
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’
las cualidades de la vida humana; "Es mas, vida propiamente hablando

4 . . . e
es solo la de cariz deportivo, lo otro es relativamente mecanizacion

37
y mero funcionamiento."
Pasando a otra faceta del concepto deportivo de Ortega, es decir,
7/ 7 7 .
a un enfoque mas comun y mas limitado de lo que es el deporte, podemos
~ , : e Z
senalar que nuestro autor afirma que el siglo XX manifiesta un afan
. . R . 2 7 . .
especial por la cultivacion corporal., Esta aficion tiene una expli-
. . . . 7
cacion generacional y sexual, es decir, nuestro tiempo es una epoca
- . . I
juvenil y masculina. Segun Ortega, en el hombre hay un deseo de ex-
. 7 . . 7 , s
pansion y manifestacion. E1 hombre, que vive de los demas y para los
s - / , e .
demas, da publicidad a lo que mas estima en si: su cuerpo. La mujer,
en cambio, es de otro instinto; ella trata de ocultar y encubrir su
s , . , ¢
alma con mascaras convencionales. Debida a esta propension del hombre
s ,
a expresar su persona, epocas masculinas, como la nuestra, exaltan el
. ’ . 1" 7/
cuerpo masculino y, de resultas, hay enfasis en el deporte, '"La epoca
P I'd
actual es dominada por la juventud, y mas especificamente, por la juven-
tud masculina. El deporte disfruta de gran entusiasmo durante estas
, 38
epocas." La vigencia del deporte indica el triunfo de los valores de
. . NP . s i
juventud sobre las ideas y principios de 1los viejos: en epocas donde

. . Z . s / . ,
predominan los viejos, hay enfasis en lo espiritual y en épocas juveni-

les se enfatiza lo corporal. Esta tendencia juvenil, masculina y

37
7/
Jose Ortega y Gasset, "El origen deportivo del estado,'" Obras

Completas, II, 1963, p. 610.

38
Jos€ Ortega y Gasset, "Dinamica del tiempo, 'Juventud','" Obras
Completas, III, 1966, p. 473.
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deportiva caracteriza ''nuestro tiempo'':

Hoy, como siempre que los valores masculinos
han predominado, el hombre estima su figura
mds que la del sexo contrario, y consecuen-
temente, cuida su cuerpo y tiende a ostentarlo.
El viejo "afeminado" 1llama a este nuevo entu-
siasmo de los jébenes por el cuerpo viril y a
ese esmero con que lo tratan, afeminamiento,
cuando es todo lo contrario. Los muchachos
conviven juntos en los estadios y dreas de
deporte. No les interesa mas que su juego vy

la mayor o menor perfecci5h en las posturas o
en la destreza. Conviven, pues, en perfecto
concurso y emulacidn, que versan sobre cuali-
dades viriles. A fuerza de contemplarse en los
ejercicios donde el cuerpo aparece exento de
falsificaciones textiles, adquieren una fina
percepciéﬁ de la belleza fisica varonil que cobra
a sus ojos un valor enorme.

Pero ha habido una exageraciéh de la importancia del cuerpo,
’~
la juventud y el deporte: '"En pocos anos hemos visto crecer la marea
/
del deporte en las planas de los periodicos, haciendo naufragar casi todas
/
las carabelas de la seriedad. Los articulos de fondo amenazan con des-—
cender a su abismo titular, y sobre la superficie ringlan victori-
40
osas las yolas de regata." Aunque nuestro tiempo raciovitalista

requiere una vuelta a lo corporal, porque es necesario reconciliar el

{ .. . .7
espiritu y el cuerpo, debemos cuidarnos de la exageracion y no

39
Ibid., p. 477.

40
José’Ortega y Gasset, "La deshumanizaciéﬁ del arte," Obras Completas,
11T, 1966, p. 384.
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prescindir, en nuestro entusiasmo por el cuerpo, de las facultades
P . . . 7
espirituales e intelectuales. A pesar de su afirmacion que 1a

. . + 7 .
", .. reivindicacion del cuerpo es una de las normas mejores de

41
. [ 1} . Y
nuestro tiempo’, Ortega advierte que la exageracion de los de-
. . s . 7 "
portes es un vicio y una falsificacion contra la norma de "nuestrg
* .
tiempo".
/
Esta obsesion por el deporte no es sorpredente en un mundo donde
! . s . " [
cada dia el hombre-masa tiene mas importancia, "Todo publico busca
complacerse en el dramatismo de fuerzas y formas que entiende. Ahora
3 /n /-
bien: es caracteristico de la hora que corre la falta de publico para
todo lo que consiste en dramatismo espiritual--arte, letras, ciencia,
Ny ¢ . , s . .
religion y politica superior--, y su aglomeracidn en estadios, cines
. 7, y o
etc. Es que no entiende la dinamica de las luchas espirituales, y
/
porque no la entiende, no le interesa. WNecesita dramatismos mas sim-
. / -
ples. El cuerpo es sencillo, y una partida de futbol o el movimiento
42

del actor de Hollywood, cosa sobre manera simple." Es decir, la pre-

dominancia delhombre-masa explica la exageracion del deporte en la

41 _
Jos€ Ortega y Gasset, "Reves del almanaque,' Obras Completas, II,
p. 733.

*

Cada éﬁoca, comg, cada hombre, tiene su propia vocaciéh y es imprescin-
dible que el periodo sea fiel a esta vocacidn. Segun Ortega, nuestro
tiempo exige que la razon tome en cuenta el yo y las circunstancias,
i.e., la razdn vital.

42
Ibid., p. 733.
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/ ' ’
en la epoca actual. La capacidad del hombre-masa esta limitada a la
’ ’
funcion corporal: "Ese 'pueblo' se habia complacido siempre en presen-
/
ciar juegos corporales alla en su aldea o su barrio--el juego de pelota,

los bolos, tiro de barra, apuestas de cortar troncos o segar prados.

£

/ ! .
No es, pues, nuevo que ese publico se interese en los juegos fisicos:
43 , ~
nunca gusto de otros," El extremo afan del deporte senala la presen-
cia de las masas en el siglo XX.
/ 7 .
Al lector de Jose Ortega y Gasset no le queda mas remedio que
calificar a nuestro autor como ensayista deportista. Desde luego,
..n- » l./ > s
este juicio requiere una explicacion y un entendimiento de lo que
Y- e 2 s 7
significa el deporte para nuestro autor. Aunque su definiciodn del
. 4 . .
deporte, como hemos visto, no varia, sus perspectivas cambian a menudo.
4
Estos cambios--del esfuerzo vital y organico al ejercicio corporal--
3 ’ . c-/
pueden dar la impresion que Ortega vacila en su opinion de lo que es
/ /
el deporte y que su concepto de este fenomeno esta plagado de contra-
L , . 7 .
dicciomes. Al profundizar un poco en la cuestion, sin embargo, se hace
P . s e e 7
manifiesto que nuestro autor mantiene su definicion de lo que es el
. . . 3 L UL . T ) /0
deporte sin desviarse: libertad, espontaneidad, inutilidad y practica.
'/ . . .
Quizas por encima de todo es memnester considerar las dos perspectivas
orteguianas del deporte para comprender su postura.
. e . 7 . -~
Mientras Ortega dirige su atencion al esfuerzo vital senala que
/ . / ,
el hombre actua deportivamente, su esfuerzo es espontaneo y libre y
/
no espera remuneracion inmediata por lo que hace. Por consiguiente,

4
se puede deducir que la minoria selecta afirma la actividad deportiva

y el sentido deportivo de la vida porque este grupo, que siempre va

43
Ibid.
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més allé’del provecho propio, cumple con los requisitos del deporte.
Bajo esta misma perspectiva el hombre-masa, podemos inferir, es
antideportista porque se esfuerza solamente por las necesidades de
su existencia. Huelga decir que la vigencia del deporte en la vida,
como esfuerzo vital y orgéﬁico, distingue entre los gfados de hombres.
Al considerar los deportes f{sicos y corporales, Ortega invierte
los calificativos del hombre selecto y el hombre-masa. Bajo este
enfoque el hombre selecto ya no puede ser calificado de deportista
porque el hombre-masa es el que se interesa en el cuerpo y en la
cultivacidn de los deportes. Limité%donos al ejercicio f{sico y
corporal, podemos afirmar que el hombre-masa es deportista. Es decir,
si enfatizamos el esfuerzo vital y orgéﬁico, el hombre selecto es
deportista y si concentramos en los ejercicios corporales, el hombre-
masa es deportista. Esta distinciéa subraya las dos perspectivas
deportivas de nuestro autor: José,Ortega y Gasset exalta el deporte
que caracteriza la existencia humana y menosprecia el deporte que

. . . 7 .
determina la masificacion de "nuestro tiempo".
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/ /
Jose Vasconcelos: deportista con muchisimas reservaciones

/ : .
Jose Vasconcelos (1882-1959), escritor de gran renombre e
s s . .. . X e \
indiscutible prestigio en la literatura y en la filosofia hispano-
, . 7 crqs I
americanas, tambien debe colocarse en este apartado. Su bibliografia,
’ o -
que es una de las mas notables de Hispanoamerica, da a conocer un
cox o f . 7 , , Id
autor que dirigio su atencion, a campos tan diversos como la sociologia,
o . e .7 .
la estetica y la filosofia, a un sinnumero de asuntos y materias. La
amplitud de sus intereses y su vida nos presentan un hombre que
. . .7 R
siempre insistia en iniciar y participar en proyectos que propagaran
/o . . o1 .
y llevaran a la practica las ideas que exponian en sus libros. Este acti=-
3 3 . / 3
vismo y su conciencia social fueron la causa de que el tuviera que
vivir en varias ocasiones fuera de su patria y aun le llevaron a
postularse para la presidencia en 1929 contra Pascual Ortiz Rubio.
. e . . . .
Su pluma filosofica y literaria, que nunca fue interrumpida por los
diversos acontecimientos de su vida, manifiesta un amor intenso y
, : NN , /. , . . 7.
pasional hacia México e Hispanoamerica. Especialmente en su originalisima
7 . Y ./
teoria universal de la raza cosmica, donde afirmo que al cerrarse el
. . . /
ciclo de la cultura occidental, el futuro correspondera a una nueva
. u/ . /l » . 3
raza, presenciamos esta pasion hispanofila. Su patriotismo e hispanismo
ON .
tinen todo su pensamiento.
. . L
Una de las mayores contribuciones al mundo hispanico de nuestro
. . AL . ’
ensayista ha sido en el campo de la ensenanza. Su interes en la
s s , 7
pedagogia lo llevo en dos ocasiones a ocupar la Secretaria de Educa-

rd
cidn Pdblica y durante su segundo periodo como Ministro (1921-1924)

tuvo la oportunidad de reorganizar y elevar el nivel de estudios, construir
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escuelas, bibliotecas, gimnasios y estadios, y establecer un sistema
e { s
admirable de educacion en todo el pais. Su deseo de traducir las
- - .
obras clasicas al castellano para eliminar el analfabetismo y fomen-
. -
tar la cultura esclarece en parte la meta de sus ideas pedagogicas. Su
3 -,v . .
extraordinaria labor en la ensenanza fue duradera y ha sido tan impor-
. . 4 . . ,
tante su influencia en la pedagogia, que varios congresos estudiantiles
/ ~ / 1"
a traves de los anos, han proclamado a Jose Vasconcelos '"Maestro de 1la
. 4 n
juventud de America .
o e . 7 . 7.
El Ministro de Educacion del Gobierno de Alvaro de Obregon incor-
s ./ 7 /7 . /. s
poro la educacion fisica a su programa pedagogico, y no solo sus accio-
. s . . 7 P . /
nes ministeriales, sino tambien sus ensayos manifiestan el interes
. . . 7 .
vasconceliano por la cultivacion corporal. De entre los varios
. . . € . -
escritores que hemos estudiado y que estudiaremos es el quien mas ha
hecho para el deporte.
. -/ -
Para mejor entender la funcion del deporte en el pensamiento

. I'd . e < .
vasconceliano seria conveniente dirigirnos, aunque sea rapidamente, a

/
su pedagogia. De Robinson a Odiseo, libro publicado primero en

/
Espaﬁ% (1935) y luego en Hispanoamerica, expone con claridad los

principios pedagééicas del escritor mexicano. E1 C{Eulo en sf ya debe
indicar la postura educativa de Vasconcelos, porque Robinson, s{ﬁbolo
de empirismo, de astucia, de improvisaci6n y de tecnicismo, repre-
senta la base de la cultura anglosajona, y Odiseo, s{ﬁbolo del clasi-
cismo y del universalismo, es el fundamento de la civilizacidn europea
continental. E1 Ministro de Educacidn deseaba que Mé;ico se librara
del pragmatismo anglosajéh v volviera a la perspectiva amplia y meta-

- ‘. . 4 ,
forica de los clasicos. Ya era tiempo, segun nuestro ensayista, que se
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- s . L s . . :
fuera mas alla de la invencion util e immediata de los robinsones y se
cultivara los tesoros de la cultura milenaria. La edad moderna reclama
. , s /
un Odiseo universal, un individuo que actde y explore, descubra y cree,
‘. . . 7 .
no solo con las manos, sino tambien con el alma, el ingenio y la cul~
. . . -
tura. Armonizar esta preferencia por el mundo universal y metaforico
/7, .
de los clasicos con los tres estados inherentes del ser humano (el
/- /O . .
cuerpo, la moral y la estetica) era el proposito primordial de la
pedagogia vasconceliana. Su programa educativo comienza con la higiene
. /.
v la salubridad del cuerpo, luego pasa a los valores eticos, que
c/ » /o
regulan la accion, y termina con la estetica que organiza las apeten-
cias artisticas y desenvuelve la actividad sublime desinteresada. Es
obvio que su plan es un plan mixto; es decir, atiende a la vez, pero
/ /
jerarquicamente, al hombre fisico y al hombre espiritual.
Siguiendo este orden, es decir, primero considerando el objeto
I3 ] - --/.
como materia, comenzamos nuestro estudio con los fines higienicos y
4 L e LT s -
salutiferos del deporte. La funcion higienica de esta actividad, segun
3 -/ I3 L]
nuestro autor, va intrinsecamente relacionada con el trabajo y por eso
. 3 n/ £ 3 s__ .
ninguna discusion del deporte puede prescindir de esta actividad con-
, 7 .
traria. Ademas de afianzar el bienestar de todos los hombres, el
s ) / a/
trabajo manual satisface las necesidades corporeas. Ejerciendose en
. e . g . .
esta actividad util el hombre cultiva la forma mas eficaz de mantener
el cuerpo sano y saludable. Vasconcelos sin duda cree en la necesidad
de mantener la higiene del cuerpo, pero en vez de postular la actividad
. . 7 . . .
deportiva como solucion primordial, propone el trabajo manual para

. . 7
luchar contra la flaqueza, la gordura y la emaciacion del cuerpo humano.

s P 1
Desafortunadamente, el mundo esta pasando por una etapa industrialista
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que ha suplantado el trabajo manual con la méﬁuina.

Debida a esta invasidn sistemé%ica de la especializacié%, pro-
ducto de esa cultura robinsoniana, se ha tenido que inventar el deporte.
En los pueblos no industrizlizados y en las zonas rurales, indica
Vasconcelos, no existe el deporte porque no hay ninguna necesidad de
correr, saltar y lanzar el disco, si a diario se tiene que levantar
el rastrillo y enderezar barafias. El sistema econéﬁico de nuestra
época sitﬁa al hombre en locales estrechos, oficinas y talleres in-
salubres y ha eliminado el precepto "ganards el pan con el sudor de
tu frente". La palanca y el botdn caracterizan el trabajo moderno y
cada d{é se da a conocer még la inmovilidad y el relajamiento del
cuerpo. Para combatir las consecuencias higié&icas de la industriali-
zacidn v los centros urbanos, se ha tenido que adoptar el deporte.

Este remedio artificial contra el cdncer industrialista es una
disciplina imperfecta y transitoria; imperfecta por que es infecunda,
el deporte no construye nada; y transitoria porque 5610 es una solu-
cidn mientras exista la industrializacié%. Vasconcelos ve la nece-
sidad del deporte en términos de una medicina inmediata que previene
el empeoramiento de la enfermedad, '"Nunca he sido muy partidario del
deporte, que considero como una paliativa del sistema absurdo de vida

44
creada por la gran industria y el clima deplorable de Inglaterra."

/ . . .
Tendra que desaparecer la vida industrial y, como consecuencia, el

44

7/
José’Vasconcelos, "El desastre," Obras Completas, I, Mexico, Libreros
Mexicanos Unidos, 1959, p. 1374.




128.

deporte dejaré’de existir, pero por ahora tenemos que conformarnos

con este remedio imperfecto, porque ... mientras dure el infiermo

industrialista, conviene seguir fomentando el deporte, preventivo del
. 45

lupanar y el hospital..." Desde el punto de vista de la higiene y

la fisiolog{;, nuestro ensayista manifiesta un :ntusiasmo reservado;

nas que apoyar el deporte, lo tolera.

Desde la perspectiva moral, Vasconcelos afirma que la educacign
f{éica contribuye positivamente al desarrollo de la personalidad. La
cultivaciéh deportiva exigiéﬁdole al practicante que cumpla con los
céhigos del juego, realza el conocimiento y la responsibilidad de
derechos, deberes y obligaciones. Esta equidad deportiva traspasa
los l{ﬁites de la funcidn e influye en la formaciéh de la persona. El
depqrte también democratiza a la sociedad y elimina la discriminacign;
es decir, borra las distinciones de clase, dé%dole destreza al plebeyo
y al poderoso, y anula la diversidad que puede existir entre militares,
sacerdotes, obreros e intelectuales. 8in duda las actividades atlé;
ticas aportan efectos positivos en el hombre y la sociedad.

Pese a su reconocimiento de los méritos morales y éEicos del
deporte, Vasconcelos no es partidario de esa actitud que considera
como propgsito primordial de la educacidn ff;ica 1la formaciéﬁ moral
del hombre. Y por lo tanto, no hay por que’ poner en duda sus comen-

. . s s A 4
tarios negativos acerca de la Asociacion Cristiana de Jovenes: esta

45
Jos€ Vasconcelos, "Etica,'" Obras Completas, III, p. 1049.
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/ /
organizaciéh, que regia casi toda 1la educacidn f{sica que habia en
Mékico, patrocinaba programas deportivos exaltando esencialmente la

./ /
formacidn moral y etica del ser humano. Sus programas desarrollaban
'
el cuerpo y la moralidad, pero prescindian, en 1la opinién de Vasconcelos,
: . / o
de la cultivacion estetica. Ignoraban totalmente el tercer estado del
hombre y produc{én atletas como el atleta anglosajén, que con el tiempo
. . . . 7
se olvidaba de la salud y la cordialidad y se prestaba a la corrupcion.
/ cq s 4
Estos atletas facilmente mercantilizaban sus cuerpos y se convertian
/ ! s s .
en maquinas musculares caian en el turbio del profesionalismo. La
. 7 . . g
conversion de los atletas en mercenarios deportivos es acompanada
VA ) /
por el publico que patrocina estos espectaculos, porque la apuesta
A s o d . . . . /.
desvirtua la aficion deportiva; es decir, el profesionalismo atletico
s e ,. *
elimina el deporte autentico para los participantes y los espectadores.
El atleta deja de ser deportista y el espectador se convierte en
/
jugador. Vasconcelos desea que el deporte se dirija a fines mas
oL . /..
elevados porque la educacion fisica que ignora el lado estetico del
hombre limita el desenvolvimiento total de éste.
. R . s ol o
Es obvio que el autor no niega las ventajas higienicas, eticas y
7 .
politicas que emanan del deporte, pero estas consecuencias, aunque
/
importantisimas, son, en su opinién, accesorias y apartan el atletismo
‘ /
de su fin primordial que es lo estetico. Por eso, nuestro ensayista
/7
enlaza el deporte con el arte y afirma que la danza y la musica con-
X . Ind 7 . . . s
stituyen la plenitud de la ensenanza fisica. La mejor higiene es la
que consigue desarrollar las facultades superiores de la naturaleza
/ ~ s :
humana. En El desastre, refiriendose a sus hazanas ministeriales,

; s . .
dice, "Me negué a hacer una simple pista de carreras. Lo que me
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interesaba por encima de todo era tener un teatro al aire libre para
presentar los cuerpos de bailes y de gimnasia, los coros de las dis-
tintas escuelas. En consecuencia se estudiaron las proporciones
. . \ { X . o~
ateniendo a las exigencias del oido no a las exigencias del codigo
46
de los deportes.” Su insistencia en reservar los estadios y los
gimnasios para los festivales de arte, complementa y subraya esta cita.
/
La alegria, que es la dicha del deporte, mejor se logra cuando se
dirige el atletismo y la gimnasia hacia el gusto del arte. Esta di-
./ . . .
reccion del deporte, que carece de consecuencias ajenas a su propia
‘o / s ./ . ,
actividad no solo aporta sdatisfaccion al practicante sino que fomenta .
/ .
vy estimula la apreciacion de la belleza universal. El deporte alcanza
su plenitud en el esteticismo.
A pesar de buscar la belleza universal, en el fondo del alma de
‘.
nuestro autor siempre late un fervor por la cultura hispanica y sus
consideraciones del deporte aspiran a crear un arte de temperamento
X ‘o /., /
propio vy de peculiaridad etnica. Segun Vasconcelos, lo que nos lleva
./ ‘. . .
al arte no es la perfeccion de la tecnica, sino el color local. No
es suficiente imitar la sensualidad deportiva griega, que permanece en
. ./ . e /
la configuracion del cuerpo; hace falta estimular una alegria mas pro-
/. { . ]
funda que la helénica, una alegria que refleja la cultura de Hispano-~

. 7
america, "Unicamente en la cristiana se encuentra el anhelo de supera-

R - L 7 . / . A
cion indefinida, que impide recaer en lo fisico, y solo el mito cristiano

46
José Vasconcelos, "El desastre,'" Obras Completas, I, p. l454.
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. . o P . s

imagina una estetica que es a un tiempo sacrificio y sublimacion de
. . 27

lo sensual. Tal era el sentido que quisieramos dar a nuestro atle-

47
. . / . .
tismo y a nuestra cancion.” Ademas, el pueblo hispanocamericano

. . /. . /
tiene a mano gestos, ritmos, voces y musicas para organizar especta-
{ . { . -
culos artisticamente magnificos. Huelga decir que el esteticismo
{ . . /. ,
fisico de Hispanoamerica debe aprovecharse de la disponibilidad de
. / .
estos elementos si realmente desea alcanzar los mas altos niveles del
X . ./
arte. Vasconcelos en ocasiones parece vacilar y aun da la impresion
, , / . .
de contradecirse. En una ocasion afirma que la danza embriaga el
g ,
cuerpo con fantasia y es un derroche gozoso, mientras el deporte no
tiene la capacidad de embriagar al participante con este nivel de
{ _ , -
alegria porque es una actividad escencialmente mecanica. Pero en
./ P T ’.
otra ocasion llega a decir, "Desde la cultura fisica y el deporte, y
aun antes de que se llegue al baile, logra la actividad del cuerpo
. s . / e
satisfacciones que no se explican por afan de salud o de equilibro
, 48
natural, sino por goce de la transfiguracidn que se opera en el arte."
. . . e ,
Estas declaraciones junto a su afirmacion que todo deporte contiene una
, /. . . ) s
esencia estetica nos dejan un poco confundidos. ¢ Esta condenado el
- /. .
deporte a la esfera mecanica o puede lograr la plenitud en el arte?

« 7 .
Esta confusidn vasconceliana parece deberse a un empleo vago del

vocablo deporte. Vasconcelos distingue entre dos tipos de deportes:

47
José Vasconcelos, "De Robinson a Odiseo,'" Obras Completas, II, p. 1670.

48
Ibid., p. 1559.



132,

los que tienen como fin colocar una pelota dentro de un marco o una
meta y los que encaminan hacia la estética. Estos, el atletismo y la
gimnasia, logran plenitud en el arte y aquéﬁlos, el bé&sbol vy el fét—
bol, estdn condenados a lo mecéhico. La vacilacidn vasconceliana a,
mejor dicho, la aparente contradicciéh, surge porque nuestro ensa-
yista no espec{%ica siempre a qué deportes se refiere. Séio un repaso
de sus péginas deportivas esclarecerd la situacidn y explicarg la
falta de contradiccidn en las afirmaciones anteriormente citadas.

Tan seguro estaba él de la imprescindibilidad del deporte art{stico

en el desarrollo total del hombre que la cultura f{sica en su programa
pedagééico se completaba en el Departamento de Bellas Artes.

En resumen, la postura vasconceliana ante el deporte manifiesta
dos cosas. Primero, expone una actitud positiva hacia el deporte,
presentéﬁdolo en relaciéﬁ a los tres estados fundamentales del hombre
y variando la importancia de este fendmeno en cada nivel. Aunque el
entusiasmo del autor vacila segﬁn la perspectiva, su postura afirmativa
nunca retrocede. Segundo, sus comentarios déportivos, que al comprarse
con su obra en total, son pocos, exaltan el ideal hispanoamericano y

I .
menosprecian el ideal anglosajon. Sus observaciones sobre el deporte,

’
muy difundidos en sus libros La raza cosmica, y De Robinson a Odiseo,

conjugan en su aversiéh hacia los principios de la cultura inglesa y
su elogio de lo hispé%ico. Al enfocar la necesidad higiéhica y fisio-
15gica del deporte, Vasconcelos censura la industrializacidn como
cultura robinsoniana que perjudica a la humanidad, porque hace que el
hombre dependa mds de la méquina y cuide menos del cuerpo. Al tratar

del estado moral del hombre y el deporte, Vasconcelos reitera su
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./ . / . 7/ .
aversion por el mundo inglées. En esta ocasion concentra sus comentarios
. . 7 o / . / .
negativos en la Asociacion de Cristianos Jdovenes, organizacion de origen
A R . . s / .
britanico que vivificaba un criterio deficiente, segun nuestro ensayista,
porque propagaba esa mentalidad anglosajona de confrontar el problema
. . . . e
inmediato con la astucia, la improvisacion y el tecnicismo. Vasconcelos,
. . s £ -
en cambio, solicita un deporte artistico que realce la cultura hispanica,
. . ./ .
y esta cultura a medida que haga hincapie en lo propio y emn el color

/
local, fomentara una belleza universal.
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Antideportistas

Hecha la presentaciéﬁ de los ensayistas que hablan positivamente
del deporte, es preciso volver nuestra atencidn a la perspectiva con-
traria, es decir, a los ensayistas antideportistas. Enfocando el
deporte desde diversos puntos de vista (fisiolog{;, sociolog{é, v
cultura) los escritores que comprenden este apartado llegan mds o

menos a la misma conclusidn: el deporte perjudica al hombre.

/
Dos cientificos: Santiago Ramdn y Cajal vy Gregorio Marandn

. ¢ . . ; fes ~
Santiago Ramon y Cajal, adalid de los cientificos espanoles, re-
. ' ¢ .
cipiente de numerosos titulos y honores, entre ellos, el Premio Nobel
PR . . . o 7
en Medicina (1904), siempre manifestaba una aficidn a las artes, y,
/
especificamente, a la literatura. A pesar de las exigencias de su
. 7 4 ~ s o s
profesion, el histologo espanol siempre encontro tiempo para cultivar
el arte literario. Sus esfuerzos en este campo, aunque secundarios a
sus aportaciones cientificas, fueron suficientemente meritorias para
. . 5
otorgarle un puesto en la Real Academia de la Lengua Espanola. Su
s Y . . .
conocimiento y apreciacion de la literatura no se limitaron al mundo

hispéﬁico; escritos como Mi infancia y juventud, El Quijote y el

s s . r~ . /
quijotismo y El mundo visto a los ochenta anos revelan su interes por

la literatura universal. A pesar de sus citas y alusiones a escritores
. s . . .
tan diversos como Platon, Horacio y Nietzsche, nuestro ensayista no
menosprecia ni ignora temas de menos trascendencia; es decir, el
7

tratamiento de temas menudos y cotidianos no son ajenos a su ensayis-

tica, y entre ellos figura el tema deportivo. Aunque sus explicaciomes
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7
de los efectos deportivos no son ensayos cientificos, su concepto y
, , . . ./
presentac16h de la cultivacién corporal refleja la profesidn del autor.
. 1 .
.Los comentarios esporddicos que hace con respecto al tema oscilan
entre la perspectiva personal y la perspectiva profesional, conside-
rando en algunas ocasiones su experiencia propia en la gimnasia y en
. s . e /O . s , (c.
otras ocasiones haciendo hincapié en el criterio cientifico. Ambas
s . . . 7
consideraciones se complementan y llegan a la misma conclusion: el
deporte es pernicioso. Sin embargo, su actitud hacia el deporte y el
ejercicio corporal no es totalmente negativa. Los ejercicios corpo-
e . .
rales, en su opinion, utilizados con mesura y prudencia durante la
. . . /Z.
adolescencia, robustecen y agudizan el sistema muscular. Sdlo
: . Ny /e
moderando la participacidn puede ser el deporte provechoso y benefico,
. . . . P . a1 N
porque el excesivo ejercicio fisico perjudica biologicamente al hombre.
. . 7 s
La exagerada cultivacion corporal retrasa notablemente la explosion
. . -/ »
de los instintos sexuales en los jovenes, y acelera la vejez; como
/ . . . A
el corazon se fatiga y las venas se dilatan tanto en los ejercicios
. . % .
violentos, los deportistas estan condenados a una vejez prematura.
Pero aun peor, los deportes violentos disminuyen la aptitud para el
trabajo intelectual. Las carreras y los saltos fatigan el cuerpo y
. . . 7
como resultado, impiden la funcidn del cerebro.
/ . « 7 . . o
Ramdén y Cajal, valiendose de su propia experiencia y de sus
s a . ) -/
conocimientos profesionales, hace hincapie en el efecto embrutecedor

del deporte. En Mi infancia y juventud (1921) alude al aféh.gimnéético

X s s
de su adolescencia y cdémo poco le falto para caer victima del embrute-
- o - .
cimiento atletico, cuando por fortuna, unos acontecimientos inesperados

lo alejaron de los deportes antes que las consecuencias perniciosas



136.

se volvieran ininvertibles. Cajal sefala cémo el afan gimnéético
modificd su personalidad: durante este per{odo atlético, el deporte
le hizo insolente, orgulloso y vanidoso; siempre estaba listo para
ostentar su fuerza corporal. En varias ocasiones recurrid a la fuerza
bruta para expresar e imponer sus ideas y opiniones. Y concluye que
los deportistas recurren a las facultades mas bajas para expresarse,
porque suelen ser de poco hablar y poseen un intelecto pobre y rudo:
su cerebro fatigado cae en la inercia. Simplificando la jerigonza
cient{fica, nuestro ensayista explica 1la correlacién entre la exagera-
cidn deportiva y la falta de agilidad intelectual, "En tales condiciones
parece suspenderse o retardarse la diferenciacidn estructural del
sistema nervioso central; dir{ase que las regiones nds nobles de la
sustancia gris (las esferas de asociacién) son comprimidas como
49

ahogadas por las regiones motrices (centros de proyecciéﬂ)." Asf es
que la cultivacidn deportiva puede impedir el proceso intelectual y
fomentar la insolencia.

Con la exageraciéh del atletismo surge el profesionalismo depor-
tivo y la idolatr{é de los deportistas: hace hé}oes de atletas y
deportistas brutos, y fomenta una mentalidad mercenaria en el hombre.
Es decir, existe la admiracidn y la emulacidn de individuos que sdlo

son capaces de correr, saltar y lanzar el disco, y un menosprecio

49
Santiago Ramdn y Cajal, "Mi infancia y juventud," Obras literarias
completas, Madrid, Aguilar, 1961, p. 199.
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/
por los individuos que cultivan el arte, la literatura, la musica
v la ciencia. Como los atletas son compensados y remunerados de un
. . n ; . 7 .
modo extraordinario por sus hazanas deportivas, la compensacion monetaria
/ . . Y .
se establece como el estimulo primordial de la accion humana. Debido al
. . - I
provecho monetario, el hombre suele interesarse en actividades frivolas
rd
y superfluas. Por consiguiente, las actividades que contribuyen mas al
. U/
desarrollo cultural del hombre reciben poca atencion porque son las
menos remuneradas. Estas consecuencias del profesionalismo deportivo
. . o s 7 .
perjudican, en su opinidn, el nivel cultural del hombre.
,
Implicito en todas estas consideraciones intelectuales, sociales
4 . . .
y culturales esta el patriotismo. Esta emocidn, que tal vez sea la
. . . / . ./ PP
dominante en la obra literaria de Ramon Cajal, tambien se manifiesta
y jai,

en sus observaciones deportivas. Al comentar el deporte en El mundo

. ~ R
visto a los ochenta dnos (1934), destaca su patriotismo:

Salvo la regién vasca y algunas aldeas navarras,
castellanas y aragonesas, se ha abandonado casi
por completo el noble juego de la pelota a mano,

de abolengo griego; el de los bolos, solaz de

los asturianos; el de la barra, viril y cldsico
juego aragon€s, y otros muchos deportes higiénicos,
delicia de mocerio y rapazuela de hace cincuenta :
ahos. En desquite, se han desarrollado monstruo-
samente, con esa furia inconsciente con que el
espafiol acoge todas las frivolidades extranjeras,
los innumerables ejercicios iqgleses.50

El espdﬁolismo y patriotismo de nuestro autor se refleja en toda

. # o~/ .
su obra y el tema deportivo no es una excepcion. Espana debiera emular

50
As
Santiago Ramdn y Cajal, "El mundo visto a los ochenta anos (impresiones
de un arteriosclerotico), Obras literarias completas, p. 340.
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la perseverancia, la laboriosidad y el patriotismo de otras naciones
pero hay que discriminar entre estas cualidades y los caprichos y los
vicios. No le viene mal a Espana mirar mas alla de las fronteras,
pero no hay por qué olividar lo que verdaderamente es espaﬁol.

Aunque los deportes fomentan, hasta cierto punto, la solidaridad,
el compaﬁérismo y el esp{ritu de cooperacién entre las personas,
Ramdn y Cajal sugiere que las consecuencias negativas exceden en
n&mero a las positivas. Primero, los efectos higiénigos, aunque a
veces beneficiosos. suelen ser perjudiciales para el desarrollo f{sico
del niﬁb y para diversos 6rganos del cuerpo. Segundo, el deporte reduce
el nivel social y cultural de la humanidad, porque impide fisiolégi—
camente el proceso intelectual y distrae al hombre de asuntos graves
y serios. En resumidas cuentas, el conocimiento bioldgico de Santiago
Ramdn y Cajal y su interes por promover las humanidades en la sociedad
eSpaﬁbla influye enormemente en su actitud fundamentalmente negativa

del deporte.
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4
. ~
Gregorio Maranon

Gregorio Maraﬁgh (1887-1960), con otros escritores como Pio
Baroja, Mart{n—Santos y La{n Entralgo, se sitda dentro de una tra-
dicidn médico-literaria muy frecuente en la panorama literaria
espéﬁola. Entre el repertorio tematico de su obra no faltan comen-
tarios sobre el deporte, y como es de esperar su concepto deportivo
incorpora la biolog{é, la psicolog{a y la historia. Desde el punto
de vista bioldgico, el deporte s0lo es benéfico cuando es moderado;
desde la perspectiva psicolégica, el deporte esté intr{hsecamente
relacionado con la atraccidn sexual; y, desde el punto de vista
histé}ico, el mundo alterna entre per{odos de madurez y deportismo.
En ninguno de estos tres enfoques hallamos una autentica actitud
favorable hacia el deporte.

En la opiniéh de nuestro ensayista, hay una intrfﬁseca relacié&
entre el trabajo y el deporte, y por lo tanto, es imprescindible pos-
tular las ideas de Marafion acerca del trabajo para mejor entender su
concepto del deporte. El esfuerzo laborioso abarca un mundo amplio,
"... sabemos que trabajar, en su sentido exacto y ancho, no es 3610
contraer los misculos y derramar suddr, sino ejercer toda la complicada
variedad de los modos de la actuacidn social para lograr bien el sus-
tento estricto de cada dfa, bien la riqueza superflua o la gloria, con

51
- . . /
las que el hombre complementa su actividad sexual primaria.” Ademas

51
Gregorio Maraton, "Sexo, trabajo y deporte," Obras Completas, VIII,
Madrid, Espasa-Calpe, 1972, pp. 283-284.
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los efectos del trabajo perduran y sobrepasan la propia actividad,

porque es una funcidn creadora y fecunda. Diferenciandose de esta
P -/.

funcidn estd el esfuerzo superfluo, sobrante e inutil del deporte,

. o . { /
fendmeno innecesario y prescindible en la jerarquia de Marafion. Por
eso nuestro autor juzga que el deporte como ocupaciéh primordial de
la vida, es patrimonio de las personas inferiores.

Vista la postura del autor, podemos penetrar mejor en sus con-
. A . . . X
sideraciones historicas, soc1015g1casy‘b1016g1cas del deporte. Enfo-
2 X e ol .
cando este fenomeno desde una perspectiva historica, afirma que 1la
contrariedad entre el deportismo y el humanismo forman el motor de la
. . . g e 7
historia; es decir, la historia consta de épocas de reflexion y epocas
de deporte. La tensién entre ambos fendmenos es lo que estimula el
. . ar
movimiento historico:
Pues bien, una de las Eprmas del desnivel fe-
cundo de la civilizacidn es el juego contrario
del deporte y el humanismo. La humanidad se
divide en periodos alternativos de humanismo
y de deporte. Cuando el sol humanista se le-
vanta, el deporte declinaj; y vicevepsa, el auge
del deporte marca el acaso del espiritu humanista
sin una sola excepcién.
’ ‘o
Marafion identifica el humanismo con la madurez y el deporte con

la juventud; es decir, cuando los mayores predominan hay reflexidn y

trabajo y cuando los jéﬁenes predominan hay deportismo. Un cr{%ico

52
Gregorio Maraﬁgﬁ, "Deporte y humanismo," Obras Completas, III,
Madrid, Espasa-Calpe, 1967, p. 33.
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explica, "Respecto de las obligaciones de las distintas edades, ha
/
sehalado reiteradamente que el deber de la juventud es la rebeldia...
53
. / .
el de la madurez, la autoridad...” La epoca deportista, como la
. . . /0. .
nuestra (siglo XX), es revolucionaria y antidemocratica, revolucio-
7 /
naria porque derriba los idolos viejos y las bases que se creian
. . \ , Ay
esenciales para la vida social, antidemocratica porque su fuerza
depende del grupo sometido a un jefe, que lo es por audacia y no
s / . . . ,
sabldur{é. Estas epocas que son antiliberales, reaccionarias y anti-
cr{ticas, se asemejan a los deportistas, porque dependen, como el
futbolista, del instinto, el reflejo y la rapidez. Falta la con-
/
templaciéﬁ y predomina la espontaneidad. En cambio, hay epocas que
pasan todo por el umbral de la mente: crean y producen una diversi-
dad de cosas egregias porque son reflexivas y volutivas. Estos son
/ a~/ . s/
los periodos que Maranon califica como humanistas. La sabiduria, y
no la fuerza caracteriza el humanismo.
/ ~; " « . . 1] ./ .
Segun Maranon, en 'Trabajo, ciencia y deporte’” (1939), el espiritu
deportivo forma parte fundamental de la mentalidad moderna. E1 papel
4 . /
del deporte va aumentando cada dia en la vida contemporanea: se da a
conocer en todos los niveles y en todas las esferas del mundo modermo.

/ s .
Donde mas patentemente se manifiesta esta tendencia es en los con-

flictos del trabajo. Los trabajadores han adoptado una actitud

53
A/
Enrique Barco Teruel, Elogio y nostalgia de Gregorio Maranon, Barcelona,

Editorial Barna, S.A., 1961.
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antitrabajadora, es decir, han abandonado el deber estricto de trabajar
/7 . .
vy han recurrido a la maquina y al tecnicismo para trabajar menos, pero
/
la tecnica fracasa porque no tiene sentido creador: '"Este tecnicismo
. . ! ./ . /
deportivo han desvirtuado la legitima revolucion social, dandole el
. / .
aire de ganar derechos tras derechos, como goles de futbol, sin el
ejercicio baralelo y severo de los deberes correspondientes. Juego,
54
pues, de ganar, sin espf%itu de perder, juego ventajista." De modo
que el hombre actual, con su esp{fitu deportivo, ha perdido la volun-
tad de sufrir y trabajar, prohibiendo el progreso interior.
AL, . 7
Por eso, Maranon juzga que psiocologicamente el deporte es per-
nicioso para el joven que se esta formando. Esta actividad ordenan-
cista y reglamentaria es fatal, en su opiniéﬁ, para el desenvolvimiento
/
de la personalidad, porque, ademds de imponerle limites al individuo,
. 7 :
le da la sensacion del deber cumplido cuando realmente no ha hecho nada
/7 / .
provechoso. Asi es que la satisfaccion falsa que obtiene del deporte
es perniciosa porque acomoda la iniciativa del individuo a una situacion
limitada.
. . 7 . .
Pasando a su perspectiva biologica, vemos que el autor no niega
N
totalmente el mérito del deporte que puede ser recurso higienico y
’
salvaguardia de la salud. Si el ejercicio corporal esta bien dosifi-
14 ’ /.. . 7
cado, los efectos salutiferos seran beneficos La moderacion del
ejercicio contribuye positivamente en la formacion de los adolescentes,

. ~f .7
pero hay que tener cuidado de no desempenar programas de exageracion

54
Gregorio Mardﬁga, "Trabajo, ciencia y deporte, " Obras Completas,
IV, Madrid, Espasa-~Calpe, 1969, p. 572.
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deportiva, porque el cuerpo juvenil no tiene la capacidad de someterse
a una disciplina rigurosa. La templanza deportiva es imprescindible,
porque los excesos del ejercicio f{sico pueden ser contraindicados y
perjudiciales en el desenvolvimiento f{éico del joven.

/ ~ - ~

Y el sexologo Maranon no deja de senalar la importancia del de-
porte en las relaciones entre hombres y mujeres. No caba duda, en la
opinidn del autor, que el deporte tiene un sentido sexual; aun méé,
el deporte es el auge de la atracecidn sexual. El origen masculino del
deporte requiere que el amor figure entre los premios del vencedor
deportivo. Consecuencia de esto es la imprescindible presencia del
pﬁblico femenino en los encuentros atleticos. Nuestro ensayista
insiste tanto en este punto que declara que si las mujeres no fueran
a estas funciones, los hombres dejar{én de hacer deporte: la presencia
de la mujer es el motivo primordial de la cultivacién corporal.

En suma, la actividad negativa de Marafon hacia el deporte se debe
al hecho que éi prefiere la creacién, la producciéh v la permanencia,
tres consecuencias ajenas al deporte. Sus comentarios sobre esta
actividad ponen en claro el prestigio que nuestro autor otorga al
trabajo y a los deberes. Ademds, dan a conocer, por lo menos en parte,
el concepto maranoniano de la vida; es decir, la vida es laboriosa y
dolorosa y el hombre, si ha de cumplir con su especie, tiene que
confrontarse con su existencia. Por eso, Gregorio Marafion juzga que
el deporte como exclusiva ocupacicn de la vida, es patrimonio de las

personas inferiores.
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Miguel de Unamuno

/ s/ / R
Pasando al ensayista quizas mas profundo y mas reverenciado de
/ , .
la Generacion del '98, Miguel de Unamuno, nos encontramos con una acti-
. . iy .
tud semejante hacia el deporte. Huelga decir que la preocupacion pri-
. /. s , 7
mordial de las paginas siguientes es exponer, como tambien la fue al
/s . 7 . .
tratar el tema ludico, la relacion entre sus reflexiones deportivas y
7/
su pensamiento general. Veremos que la problematica unamuniana--la
. ’ L7
duda, la lucha, la agonia y el activismo--conjuga con su aversion
hacia el deporte.
7 . 4
En el fondo de la aversion unamuniana se halla su opinion que el
. / | ’
deporte es una actividad frivola y superflua. E1l deporte, segun
. . . 7 /. /
nuestro ensayista, no estd al nivel de la funcion ludica, porque ésta
7/
es una actividad seria, importante y prestigiosa, y aquél una operacion
leve y venial. E1 juego estimula y fomenta el pensamiento mientras
que el deporte se ocupa de lo menudo, lo superficial y lo pasajero.
En varias ocasiones el Rector de Salamanca utiliza el deporte para
: /
dilucidar una idea. En "Sportsman'' (1895), articulo escrito por los
g . . . ~ R
anos que inmediatamente preceden el desastre nacional espanol, afirma

‘

/s
que el deportismo caracteriza las corrientes politicas y sociales de
/
su pais y asocia la frivolidad con la superficialidad del deporte. Esta
/ . s,/ . . . lod
atmosfera de diversion y pasatiempo, es decir, de deportismo senala el
, e . . ~ s
inmenso vacio espiritual que existe en Espana. Y despues de la guerra
/7
con los Estados Unidos, en ''Deportismo en politica' (1900), Unamuno

. 7 ‘ X . 7 .
tambien se vale del deporte para presentar la situaciodn politica en

7/ ~ n . .
aquel periodo. Los espanoles, como los senoritos ociosos y los
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deportistas, se preocupan por lo pasajero, lo menudo y los sucesos
7/
ligeros y no por los hechos permanentes; y Unamuno indica no solo la
. . . . .
esterilidad sino también el peligro de, "Tomar el mundo en juego
y, ‘ 55 ! :
es gravisimo pecado contra la humanidad." Solo es menester recorrer
7
la prensa para ver la falta de seriedad en la vida politica y hasta
. 4 7 .
que punto la vida esta sumida en el vacio del deportismo.
/7

En otra ocasion, "El 'jui-jitsu' en Bilbao" (1908), don Miguel
utiliza el deporte para indicar la mentalidad limitada de los vascos:
su afdn por el catolicismo, la ortodoxia, el regionalismo y la fuerza
bruta. En las provincias vascongadas es peligroso apartarse de lo que
comunmente es aceptado, porque su r{éido y conservador modo de pensar
en seguida califica a todo disidente como anti-vasco. Hay en el pueblo
vasco un recelo y un miedo a la destreza, al arte y a la inteligencia,
porque estos caminos flexibles conducen al hombre a la innovacidn y
a la diversidad.

3 s ] - /

En este comentario deportivo Unamuno describe como un japones,

o~ )
pequeno y diestro, Raku, vence a un vasco grande y fornudo, y luego

. Ay . , 7 .

como reacciona el publico. La reaccidn bilbaina hacia el luchador
. / . . . 7 . . . 7
japonés fue una de indignacion e irritacion, porque la fuerza bruta
fue reducida a la impotencia por el arte. Como "... el lado malo de

ese culto a la fuerza bruta, a la robustez corporal, es el desprecio

o mejor dicho, el recelo, el miedo, el odio a la destreza, a la

55 . :
/
Miguel de Unamuno, '"Deportismo en politica,'" Obras Completas, IX,
Madrid, Escelicer, 1971, p. 805.
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56
. e
inteligencia." Unamuno concluye que la exagerada aficion deportiva

en las provincias vascongadas refleja la desconfianza de sus habitantes
en la ciencia, en el arte y en la habilidad.
) r) -/ » ) .
Esta actitud, en su opinion, es perniciosa, porque no permite
/. .
que el pueblo vasco logre su maximo desarrollo. Su conservatismo,
regionalismo, y perspectiva limitada juzga todo lo que venga de fuera
como corruptor y perjudicial. Miguel de Unamuno, escritor que exalta
- 3 . . 3 . . ./l
a su tierra con delirio pero quien la quiere sin catolicismo rigido,
. . s s ~
ortodoxia y necedades, utiliza el jui jitsu para senalar los caracteres
I ) N
vascos que separan a las provincias vascongadas del resto de Espana.
/ s g " ~ . .
Esto, segun Unamuno, es perjudicial, porque "Espana significa, para
nosotros, la cultura que aguza y fomenta la inteligencia, la lengua
castellana es nuestra arma de combate espiritual--hasta los relincha-
dores relinchan en...castellano. No vamos a pelear a topetazos. Basta
57
de burricalaris.” Es decir, ya basta de peleas con Castilla porque
, /s /
las provincias vascongadas seran mas vascas tan pronto sean mas caste-
llanas. Esta paradoja se asemeja a la que se encuentra En torno al
PR z . . ~ Ll N Ve
casticismo, donde €l indica que Espana podra regenerarse y ser mas

espafiola tan pronto se deshaga de su aislamiento y le abra las puertas

a Europa.

56
Miguel de Unamuno, "El 'jui-jitsu' en Bilbao," Obras Completas, III,
Madrid, Escelicer, 1968, p. 1276.

57
Ibid.
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La aversién unamuniana al deporte se debe en parte al concepto
’ X ./ e
puro que tiene de el; es decir, el deporte como funcidén energica,
. lo s . .
desinteresada y esteética. Los verdaderos deportistas lo cultivan por
.. . . . .
la satisfaccion interior que les proporciona. Por consiguiente,
. /. . o 7 \
cualquier otro proposito altera la definicion y la esencia del deporte.
I' )
Desafortunadamente, el deporte es facilmente desvirtuado y en la
7. .
prdctica el deporte que existe no suele mantener estas normas.
En particular, el deporte se convierte en profesionalismo; es
. . . . 7 7 .
decir, el deporte suele convertirse en organizacidén y regimen, dos
/ , . s
fenomenos que exclavizan al hombre y que Unamuno siempre censuro. El
. . +q s 7 . ¢ .
profesionalismo, sea militar, pedagdgico, religioso o deportivo,
\ . , e i . I
reprime la independencia del individuo. El profesional en la politica
\ / ,
crea un mundo propio de formulas y cierra sus puertas a las ideas y a
o . L .
las opiniones de otros. El profesional en el ejercito comvierte la
. % cqs . N
vida en regimen militar y los profesionales en la religion, preocupa-
. 7 . .7 .
dos por la propagacion de dogmas, no viven su religion ni fomentan la
, , , e s as 7o,
verdadera fe. El profesionalismo deportivo, con su disciplina rigida
. .7 7 . . 7 . 7z
y organizacion, solo cultiva la ostentacion y la vanidad. El goce ener-
. /s . . . . . 7
gico vy estético del deporte pierde su vigencia con la regimentacion y
r . . /l .
la vanagloria y la jactancia pasan a primer termino. Esta consecuencia
/. e . . . 7
no solo modifica y cohibe el deporte, sino que presta cooperacion a
todas las personas e instituciones que desean refrenar al hombre. Por
eso, Unamuno afirma que una de las tristezas mayores del deporte es que
/. . . .
es facilmente corruptible y que contribuye negativamente en el desarrollo

espiritual del hombre.
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El prurito de exhibirse, fenéﬁeno que acompé;a el profesionalismo
deportivo segﬁh el Rector de Salamanca, fomenta la inactividad y la
pasividad. Cada dfﬁ aumentan los especté&ulos deportivos y el nﬁﬁero
de deporteros contemplativos. Tal fenéﬁeno, que se base en el sin-
ndmero de personas que prefieren ver a otro saltar, correr y jugar,
produce individuos que se conforman con atestiguar las acciomnes de
otros. El activismo, principio imprescindible en el ideario unamuniano,
que queda patentemente expuesto al representar la vida como lucha, com-
bate y guerra, no tolera la pasividad. Esta actitud aclara, hasta
cierto punto, los reproches que hace nuestro autor al exhibicionismo
deportivo, porque Unamuno ve una semejanza entre los hombres que no
dudan, no luchan y no agonizan y los hombres que hacen deporte desde
sus asientos: ambos son édio testigos de la acpidﬁ.

La inactividad, sea filosd%ica, religiosa o pol{Eica, perjudica
porque subyuga al hombre a la voluntad de otro. Los rebafios son
fdcilmente manipulados y controlados por personas, instituciones, y
organizaciones que buscan imponerse. Don Miguel afirma que los depor-
teros contemplativos estdn infiltrando el mundo en que vivimos y que
esto se manifiesta en todas las dreas de la vida. En "iPasto y

" art{culo escrito en el exilio (1924), Unamuno relaciona

deporte !,
. ., 7 7 . g
este concepto con las causas de la situacidn politica en Espana:
"Aquellas juventudes han ido languideciendo y ello ha concedido con
'
esta triste languidez Ultima del espiritu civil pﬁblico que ha per-
~
mitido la jugada del equipo de generales que tomd a Espana por estadio

. . . ' 7/ .
a mediados de setiembre ultimo. Y empezamos a ver que estd jugando

/ /7 . . .
al balon con la corona. Lo que tendria poca importancia si no fuese
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/

porque un pacifico espectador se expone a que le rompan la espinila de
58

una patada." La pasividad no fomenta la independencia intelectual y

por eso regimenes como el de Primo de Rivera se aprovechan de esta
mentalidad deportiva. Los que quieren tener al pueblo en perpetuo
-trogloditismo son exponentes de las divisas "|Pan y toros!", "iPan

(AL

y catecismo!" y "\Pasto y deporte!".
/ . .
Ademds, la atencidn que se les presta a las actividades deportivas
I .
ha llegado a un extremo peligroso porque esta atencion aleja y distrae
al hombre de sus preocupaciones primordiales y ocupa tanto su vida que
, .
nunca tiene tiempo para considerar la problematica humana. Esta
Id
modorra intelectual, o mas bien espiritual, es la que alimenta la
. . / - . /
aficion deportiva moderna. Ya es tiempo, en la opinion de Unamuno,
que nos defendamos de las columnas, revistas y comentarios deportivos
/ . . . I'e I'd
que solo sirven para manifestar la flamenqueria y la ramploneria de la
. . . o
vida actual. Nuestro ensayista afirma que el dano mayor del deporte
estriba en el ingenio que se desperdicia al hablar de los diversos
deportes. En "Mi religidn,' ensayo que concisamente expone el ideario
59

unamuniano, el autor dice,"Rechazo el eterno ignorabimus." Es decir,

/. .
no comprende el abandono de la problematica humana y por eso siempre

58 .
Miguel de Unamuno, "lPasto y deporte!," Obras Completas, IX,
pp. 1190-1191.

59 :
Miguel de Unamuno, ''Mi religidﬁ," Obras Completas, III, p. 260.
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censura todo lo que impida su posiciéh primaria en el pensamiento del
hombre. El deporte pertenece a las actividades que distraen y alejan
al hombre de sus funciones fundamentales. Por consiguiente, el juicio
condenatorio del deporte que expone Unamuno en sus escritos tiene en
. 7 .
el fondo la preocupacion por el esP{rltu humano, porque deportes como
las corridas de toros, contribuyen a la atrofia espiritual del hombre.
Otro argumento que Unamuno utiliza contra el deporte es la

rivalidad y rancor que crea entre los pueblos:

Un pueblo perfecto ha de ser todos en é1 y é1

en todos, por inclusién y paz, por comunidn de

libre cambio. Sdlo asi se llega a ser un mundo

perfecto, plenitud que no se alcanza poniendo

portillos al ambiente, sino abandondndose a él

abriéndose lleno de fe al progreso, que es la

gracia humana, dejando que su corriente de- .

posite en nuestro regazo su sustancioso limo

sin falsearlo con falaces tamizaciones,
7 . . . .
entregandonos a ella sin quererla d1r1g1r.60

El deporte no propaga ni fomenta estos ideales. Al contrario,
o s e e s . .
incita sentimientos inciviles y barbaros como el regionalismo y el
separatismo. Unamuno niega, lo que desde los griegos se viene diciendo,
que el deporte sirva para fomentar la paz y la armonia entre los pueblos.
En "Un partido de pelota" (1893), artfculo que describe un encuentro de~

/ 7/

portivo entre los pueblos de Azpeitia y Renteria, nuestro ensayista
afirma que la rivalidad deportiva es una manifestacidn del mds triste

. /
localismo. Los espectadores solo aplauden a los suyos y los errores

60
Miguel de Unamuno, "En torno al casticismo," Obras Completas, I,
p. 851.
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' ~ s ol . ;
de los otros. las resenas periodisticas exaltan la victoria y son
‘. ! : s s
lacénicas y frias cuando hay derrota. Tales encuentros incitan las
. . e 7 . o .
contiendas inciviles, barbaras y prehistoricas de unos lugarejos
1 { /
contra otros. Aqui es en pueblo de las guerras de banderia, amasado
61
con carne de batalla, arrullado por el fragor de combate." En vez
de unir a los pueblos, el deporte los separa, los aleja y los aisla.
D » r n-/c
Unamuno tampoco considera el deporte como remedio higienico,
s e . , /7 , ,
indicando que la cultivacion corporal no mantiene la salud ni desarro-
4 . 4 .
1la el cuerpo. Lo que mas contribuye, en su opinion, a una vida
saludable es una vida morigerada. La higiene del cuerpo humano es
determinada por la vida moderada y no por el deporte. El atleta, el
/ ~ .
campeon de punos y el luchador corporal no disfrutan necesariamente de
salud, porque la salud no surge de la trompada, la carrera ni el salto.
Para mantener el cuerpo sano es necessario acabar con el paludismo, con
la avariosis y con el alcoholismo, que son los verdaderos azotes de la
salud.
/ . M e 7 . ./
Por ultimo, Unamuno rechaza la interpretacion y la afirmacion que
hacen muchos acerca de la sentencia de Juvenal, ''Mens sana in corpore
, s, . : . 7
sano." En primer lugar, el satirico romano incluye la cultivacion del
cuerpo entre los vicios que contribuyen a la decadencia de Roma. Lo

. . . 2 .
menos que quiere Juvenal, segun Unamuno, es la cultivacién deportiva,

61
Miguel de Unamuno, "Un partido de pelota,' Obras Completas, I
Madrid, Escelicer, 1966, p. 112,
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porque ella forma parte intr{nseca de la divisa perjudicial, "Panem
et circenses'". En segundo lugar, la salud de la mente es determinada
por la frecuencia con que utilizamos las facultades intelectuales y
no por la cultivacidn corporal. La agilidad mental no seré’superior
si se hace deporte; todo lo contrario, es probable que la cultivacidn
deportiva perjudique ei proceso mental. Los deportistas, observa el

PRI /. .
autor Del sentimiento tragico de la vida, suelen ser los menos capaces

para el estudio, porque, como ya se ha mencionado, la cultivacidn
corporal aleja al hombre de los asuntos eternos y elevados de la vida.
En conclusiéﬁ, el deporte es una actividad que Miguel de Unamuno
censura, haciendo hincapid en los efectos fisiol6éicos y espirituales
de esta actividad. Refuta como y hemos visto, la divisa '"Mens sana
in corpore sano" ¥y juzga que el deporte no fomenta la armon{é entre
los pueblos; es perjudicial para la espiritualidad del hombre; y
engendra la pasividad. La postura unamuniana ante el deporte conjuga
con el deseo de don Miguel por estimular la accidn y la intranquilidad

interior en el ser humano.

Conclusidn

Aunque el ensayo hispéhico contempordneo trata con escasa fre-
cuencia el tema general del deporte hay un ndmeroc suficiente de ensayos
para llegar a ciertas conclusiones: primero, la actitud predominante
hacia el deporte es negativa; segundo, las consideraciones de esta
actividad suelen enfocarse desde las perspectivas fisiolééica, socio-
légica e histé%ica; finalmente, algunos de los escritores mds presti-
giosos del mundo hispénico hacen comentarios acerca del deporte o lo

utilizan como elemento secundario en sus escritos.
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CAPITULO 1IV: LA CAZA

) ’ ’

El tema deportivo en el ensayo hispanico contemporaneo no se
limita solamente ni primordialmente a las observaciones o a las
comentarios generales. Varios escritores particularizan diversas
actividades atléticas y deportivas; es decir, un estudio de la biblio-

., 7 . ’ ,
grafia ensayistica moderna aportara un numero extenso, aungue 1O

., /. 7 . . ’
excesivo, de paginas, articulos y aun libros dedicados al futbol,
al pugilismo, a la caza y a diversos otros deportes. Horacio Quiroga,

por ejemplo, en su Diario de viaje a Paris (1900), da a conocer su

aficidn intensa él ciclismo. Julio Camba (1882-1962), cultivador de
la crdnica breve de tono humorfético, escribe en una de ellas acerca
del fﬁtbol, donde afirma que este deporte sclo desarrolla los pies y
las pantorrillas de los jugadores. Lorenzo Riber (1888-1958), poeta
mallorqu{ﬁ vy miembro de la Real Academia de la Lengua Espafiola, en un
art{;ulo publicado en el diario madrileno ABC (7 de abril 1957),
declara la belleza del alpinismo y su antiguedad en la poesfﬁ.
Agust{n Foxa (1903-1959), diplomético, novelista, poeta y dramaturgo,
en un comentario que también aparece en el ABC (3 de abril l957),séﬂala
que el balompié aviva los sentimientos regionales y, siendo Espégé el
pa{s regionalista por excelencia, goza de gran popularidad entre los
espaﬁbles. No cabe duda que la lista de ensayos que exponen deportes
espec{ficos es substancial y que todos estos ensayos contribuyen al
puesto indiscutible, aunque menor, del deporte en la temé&ica ensay{;tica
Entre todas las actividades deportivas que aparecen en el ensayo,
la caza es la que merece detenida atencidn. Comenzamos con ella porque

- ’ .
es una de las diversiones mas antiguas del hombre y una que se ha

manifestado siempre en la literatura. La antiguedad clasica, por
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ejemplo, aporta algunos ejemplos: Platdn en la Regﬁblica emplea la
caza en varias analogias; Arriano, historiador griego, es el autor
de Cynegeticus; y Horacio en su oda "A Neobule" incorpora la cacerié
entre sus deportes preferidos. Luego en la Edad Media, como ya indi-~
camos en el primer cap{tulo, Alfonso X y don Juan Manuel exaltan el
prestigio y la imprescindibilidad de la caza en la educacion de la
nobleza. En el Siglo de Oro espaﬁbl el deporte venatorio corre por

las péginas literarias de diversas obras: en el capitulo XXIII del

primer libro de la novela caballeresca Amadis de Gaula se destaca la

cacer{a y la monter{é; en el capitulo XVII y en el XXX de la segunda
parte de E1 Quijote hay alusiones a la caza con perdigéﬁ y hurdn y
al atuendo femenino de la caza; y en los versos 222 a 236 de la
primera Soledad y en los versos 713 a 830 de la segunda presenciamos
unas descripciones gongorinas de la caza de lobo y la cetrer{é. La
literatura neo-cldsica espaﬁbla no queda fuera de esta tradicidn:

Gaspar Melchor de Jovellanos en su libro Memorias sobre las diversiones

. , 7 4 7.
hace un recorrido histdrico de la caceria en la Peninsula Ibérica,
s~ . . X . . s
senalando la aficion venatoria de figuras tan prestigiosas como Pelayo,
. . I4 .
Juan II y Enrique IV. Y siglos mas tardes, en pleno romanticismo,
7/ . . [ ./ 1" " o .
esta el perspicaz e interesantisimo articulo '"La caza" de Jose Mariano
4 ' . . . 7
de Larra donde el subraya la influencia de la escopeta en esta funcion
. 7 o~ . . .
y su extension en la Espana del primer tercio del siglo XIX. Es
. 7 . . 7 . .
evidente que la caceria es una diversion antigua y tiene una larga
. L 7 . . L ,
tradicion en la literatura hispanica y hasta universal.
. 7/ . . . 7 o
Esta atencion literaria de la caza tambien se manifiesta en el

%
siglo XX. Entre los miembros de la Generacidn del '98, Azorin escribe
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- R .
unas paginas ligeras, aunque admirativas, acerca del cazador en su
1 4
libro Memorias inmemoriales. Del grupo que inmediatamente siguio a

. . ~ /
los escritores del desastre nacional, podemos senalar a Ramon Gdmez
. 4
de la Serna quien afirma que la caza sirve para transferir la emocion
/ 2 .
y la pasion; es decir, en Caprichos, libro donde aparece este comentario,
el autor indica que el cazador sublima sus tendencias violentas y

X . . s . / /
negativas con el ejercicio venatoria. Wenceslao Fernandez Florez,

periodista, ensayista y novelista gallego, en La nube enjaulada, emplea

un estilo conciso y humorfético para declarar la incivilidad de la caza,
indicando que el hombre caza porque le gusta hacer ruido y tirar al
blanco. La éboca moderna, como todas las anteriores, se divierte

con la venacidn y la incorpora en la producciéﬁ literaria.

Aunque estos ejemplos sirven para comprobar la existencia moderna
de una literatura venatoria, no son suficientemente perspicaces para
exponer la esencia y el papel de esta actividad en la vida del hombre.
Ademég, la brevedad de estos comentarios no permite ver la relacidn
que existe, si es que la hay, entre estas observaciones y el pensamiento

general de cada escritor.

1
José Martinez y Ruiz, "Ramdn el cazador," Obras Completas, VII, Madrid,

Aguilar, 1948.

2
’ / . . .
Ramon Gomez de la Sermna, ''Cazador improvisado," Caprichos, Barcelona,

Editorial AHR, 1956.
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/
El concepto filosofico de José’Ortega y Gasset

Huelga decir que A '"Veinte afos de caza major', del Conde de

Yebes (1942) es uno de los ensayos mé% importantes acerca de la caza
en la literatura universal contemporé&ea y, sin duda, el mds presti-
gioso en la literatura hispéﬁica. Este prélogo y "La caza solitaria",
discurso pronunciado por Ortega en la comida que le ofrecieron los
cazadores portugueses en Lisboa (1945), exponen la perspicacia y la
profundidad de la filosofia orteguiana en relacién con una materia
aparentemente tan sencilla como la caza. Su enfoque de este deporte,
como veremos mis adelante, da a conocer sus ideas acerca de la vida

y la historia y es, en efecto, un estudio profundo de los motivos

que estimulan la accidn humana.

Al tratar el concepto general del deporte en el ensayo, tuvimos
la oportunidad de. esclarecer en parte la filosoffé de Ortega y Gasset
y observar que para €l 1a actividad deportiva es libre, espontéﬁea v
produciente de lo egregio y lo exquisito. Todo 1o original y meritorio
en el mundo es producto del deporte: bien conocida es su afirmacidn
del origen deportivo del estado. Es tan superior esta actividad que,
en su opinién, es el esfuerzo primordial del hombre y el que mejor
caracteriza su existencia. A esto se refiere el autor de El tema de

de nuestro tiempo cuando declara y explica el sentido deportivo de la

vida. Participa el hombre en las actividades trabajadoras, no porque

las estime, sino por el resultado que dejan. Pero, se entrega a las

ocupaciones deportivas por la complacencia que en ellas experimenta.
/

’ . . :
Se recordara que para nuestro ensayista la vida humana es dada vacia

y cada hombre, aunque tiene que inventar una trayectoria de quehaceres
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. oo . . . s
y ocupaciones, esta libre de escoger su propia trayectoria. Rigiendo
esta trayectoria peculiar del sentido deportivo de la vida es la feli-
cidad:
./ ’
Hay una vocacion general y comun a todos los
hombres. Todo hombre, en efecto, se siente
l1lamado a ser feliz; pero en cada individuo
esa difusa apelacidn se concreta en un perfil
mids o menos singular con que la felicidad se
le presenta. Felicidad es la vida dedicada
a ocupaciones para_las cuales cada hombre tiene
singular vocacién.
Consecuencia de esto, las actividades felicitarias revelan la
e 2 7 . N . . . .
condicidn humana y la vocacidn del hombre y es imprescindible investi-
’
garlas para comprender la vocecita intima que motiva las acciones de
cada hombre. No es suficiente declarar que estas actividades son
. a/ /7 3 .
una diversion; hay que poner en claro por que se divierte el hombre y
. . /
como logra divertirse. Al exponer esto, se entendera que puesto ocupa
tal actividad en la escala de diversiones.
X . . 7 ,
Antes de emprender en su estudio de la diversion venatoria y como
At . s .
ella se encuentra en las entranas de la condicion humana, Ortega dilu-
cida sobre lo que es la caza. Sus consideraciones no subrayan los pro-
/. , ‘.
positos marginales y tecnicos de la caza; o sea, no le presta aten-
-’ . 3 . s .
cion a la utilidad, a la deportividad ni a la metodologfé de la caza,
porque no entran propiamente en lo que es la caza. Estos aspectos

no restan ni agregan nada a la caza y Ortega se esfuerza por presentar

. 7 7 .
1o que es la venacion en si. En primer lugar, la caza depende de una

3

José Ortega y Gasset, "A 'Veinte anos de caza mayor' del Conde de
Yebes," Obras Completas, VI, Madrid, Revista de Occidente, 1961,
p. 423.
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7/ 7/
intima relacion que excluye la igualdad de nivel entre dos animales de
diferentes especies: uno superior y otro inferior, porque la recipro-
. 7 .
cidad es el padre de la lucha, pero no de la venacion. '"La desigualdad
esencial--dice Ortega~-entre pieza y cazador no empece que el animal
perseguido puede superar al persecutor en tales o cuales dotes; que
/ / . 4 . .
sea mas veloz o mas forzudo o de pupila mas perspicaz. Siempre
. i . ) d
ocurrira que en el balance general de dotes vitales aventajara al
cazado el cazador. Irremediablemente es la caza una actuacich de
4
arriba abajo."  Aunque la autenticidad venatoria requiere la dispari-
dad, el desnivel es limitado porque la superioridad no puede ser
absoluta y hay que mantener cierta distancia entre el animal perse-
guido y el animal persecutor. Esta distancia determinada en la escala
I . 7 .
zoologica es la que exige que toda caza sea problematica: el cazador
. c, o / 3
teniendo la ocasion de apoderarse de la pieza y esta teniendo la
oportunidad de no ser apoderada. La infidelidad o la no adherencia a
/
esta distancia destruye el aspecto problematico de la caza y, como
7/
consecuencia, desvirtua su mismidad.
. . £ . 7
Es evidente que la venacion consta de una confrontacion de
instintos entre dos animales que tienen fines opuestos: el que desea
I'd
apoderarse y el que se esfuerza por no ser apoderado, "He aqui lo que
verdaderamente es la caza: el certamen o enfronte de dos sistemas de
' Ve
instintos. Mas para esto es menester que esos instintos-~no solo del

5
cazador, sino tambieh de la presa--funcionen libremente.'" Cada acto

4
Ibid., p. 437.

5
Ibid., p. 440.
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que concretamente ejecuta el cazador es, pues, un medio provocado por
. 0/ 3 .
el contramedio de evasion que la pieza posee. Contramedio fundamental
. ’ , . ¢
del cazado es la escasez y, segun nuestro ensayista, la ocultacion es
’ . . ezt .
la defensa mas eficaz de las piezas. El hombre primitivo, por ejemplo,
< » lo/ 3
dandose cuenta de este hecho, recurrio a la magia para que lo ayudara
en la deteccidn: la magia se dirigia a que hubiera una abundancia de
. / . 7
piezas y al hallazgo de éstas; tambien, era la costumbre durante esta
/ . 4 . . s
epoca de premiar al que descubria la pieza con la porcidn mas grande
7 . , . 7 /
de carne. Tan difiecil ha sido la ocultacion para el hombre que a este
por fin le dio por emplear el perro. Debido a esta escasez y a los
recursos disponibles a los animales,--el ojo avizor, el olfato feliz,
el vuelo raudo y la carrera veloz,-~la caza resulta, como ya hemos men-
. /. , . ¢ . , .
cionado, problematica. Si esta confrontacion de instintos termina con
el apoderamiento de la pieza, si mata la pieza, el animal persecutor
. Ie . .
ha cazado, porque el cazador es esencialmente mortifero y esto inspira
la conducta escapatoria del animal perseguido que juzga que su vida
’ . , /
esta en peligro. WNo se caza necesariamente, segun Ortega, para matar,
pero se tiene que haber matado para haber cazado. Este fin, junto a
. {
las observaciones de nuestro autor, forma parte integra de la naturaleza
./ 2o .
de la venacion. En suma, el dice, ''Caza es lo que un animal hace para
apoderarse, vivo o muerto, de otro que pertenece a una especie vital-

6
mente inferior a la suya."

6
Ibid., p.438.
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El hecho de que la muerte tenga un papel imprescindible en la
naturaleza de la caza, resulta un poco molesto para el hombre que

. . ./
siempre le ha tenido una aversion a la muerte en general. En esta
situacidn el disgusto es aun mayor porque la muerte no es producida por

- PR . . 7/ .
la enfermedad, el envejecimiento ni la consuncion, sino por otro ser.
La inquietud de algunos ha sido tan grande que muchos han tratado de
refinar y moderar la caza, sustituyendo la captura y la muerte con la
. /7 . .
fotograf{; de la pieza. 'lLa caza fotogénica--dice Ortega--es un
. . : o 7 .
amaneramiento y no un refinamiento; es un mandarinismo etico no menos
7

deplorable que el intelectual de los otros mandarines." Esto es una
deformaciéh, porque eleva el animal perseguido a un nivel equivalente
al hombre; es tratar al cazado como si fuera persona. Este "refina-
miento" ignora la autenticidad delacaceria e impone un criterio arbi-

, / .
trario que esta fuera de lo que es la caza, porque parte de la igual-
dad, aniquila el peligro y elimina la muerte. En la actividad vena-

. ./ . /
toria, como en toda funcidn que ejerce el hombre, hay que ser auten-

, ./ . ,
tico v buscar la perfeccion. El que no busca la perfecc1éh venatoria
no es cazador auténtico, como el hombre inmoral no aspira a la perfec~

./ . , , . .
cidén. Si queremos cazar hay que cumplir con la desigualdad, la incerti-
dumbre y la muerte del cazado, con su esencia. No hay nada malo en

: ¢ . .
salir a sacar fotografias de animales silvestres, pero no confundamos

£ /7 .
esto con la caceria autentica.

7
Ibid., p. 467.
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Ya que hemos entrado en la perspectiva humana de la caza, hay que
considerar el instrumento primordial del hombre, la razé%. Al salir
de la etapa paleol{tica, la razdh, un instrumento rudimentario, estaba
mas o menos al nivel de los instintos. Con el tiempo los instintos
del hombre menguan y la razdn se robustece. Debido a estos cambios,
el papel de la razé% en la cacer{; cambia radicalmente porque lo que
el hombre utilizaba para exaltar sus facultades es hoy empleado para
limitar su superioridad, "Tan pronto como el desarrollo de la razon
llega a un grado que permite a la vida humana trasponer el horizonte
del animal, por tanto, cuando la superioridad del hombre se hace casi

8

absoluta, el papel de 1la razdn en la caza se invierte." En vez de
ocuparse en aniquilar la pieza perseguida, la razéh busca estorbarse
a s{ misma y mantener la autencidad de su funciéﬁ. Procura fomentar
con medios cient{%icos las especies, dictar buenas leyes de caza y
organizar bien los cotos. Encabezando estos medios esta la idea de
impedir el desnivel excesivo entre la pieza y el cazador, deseando
conservar la distancia que guardaban ambos animales al comenzar la
historia. Es, en efecto, el guardiin de la autenticidad de la caza
porque no permite que los avances tecnoldéicos estorben la distancia

7 . 7 .
y la intima relacion entre el cazador y el cazado. Es el instrumento

8
Ibid., p. 475.
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/
que utiliza el hombre para renunciar a la supremacia de su humanidad
y conservar el juego esencial de toda caza, "... a la hora del efectivo
/ . . . 7
cazar la razon no interviene en mayor dosis de lo que hacia en la hora
P . ’ s/
primigenia, cuando era ella no mas que un elemento suceddneo de los
instintos. Esto aclara el hecho, incomprensible en otro supuesto, de
? s R
que las lineas generales de la caceria sean identicas hoy y hace cinco
" 9
mil anhos."
Partiendo de la mismidad de la caza y del hecho que ella no ha
. / ~ .
cambiado a traves de los anos, Ortega comienza a exponer como este
. . . 7
ejercicio brota de las zonas profundas del ser humano. En el periodo
7 . 4 P . .
paleolitico el hombre se nutria principalmente del trabajo venatorio;
z /. . ,
mas, durante esta época era su unico oficio y el ser hombre era equi-
. \ . ./
valente a ser cazador. Su existencia era una especie de alteracion
7 . /. 4
que dependia esencialmente de la naturaleza, porque el todavia no cul-
, \ 4 . . ,
tivaba el suelo ni habia domesticado los animales. Con el tiempo el
hombre llega a dominar el ambiente, a dedicarse a otros oficios, a
alejarse de la naturaleza y a hacer historia. Estos cambios, ya vis-
7 . ./ 1 .
tos en el hombre neolitico, eliminan la venacion obligatoria y elevan
la caza al nivel deportivo.
4 . . . e
Asi encaja Ortega su concepto de la historicidad del hombre con

el deporte de la caza: nadie tiene una esencia inmutable libre de

> . 3 . / . .
modificaciones historicas. El ser humano, a partir de la etapa

9
Ibid., p. 476.
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’
neolitica carece de identidad constitutiva y, como consecuencia, tiene
la capacidad de ser sucesivamente infinitas cosas diferentes; o sea,
. . / 3 3

puede dedicarse a un sinnumero de ocupaciones y a hacer historia.

/ . . . - 7
Ademas, su existencia es irreversible, porque ontoldgicamente esta

rd
forzado a avanzar sobre si mismo, no porque el tiempo no pueda volver,
sino al contrario, el tiempo no vuelve porque el hombre no tiene la
capacidad de volver a ser lo que ha sido. Por ejemplo, un cristiano
moderno no puede vivir la vida de los cristianos que inmediatamente
) I / ] N /
siguieron a los apostoles ni un espanol contemporaneo puede volver a
/ /. .
la epoca de los Reyes Catolicos o a la de Fernmando VII. Sin embargo,
e
el ser humano siempre ha sido atraido y ha deseado escaparse en las
z . ¢ . .
epocas anteriores, porque le parecen mas sencillas y felices que la
, . 3 . O - .
actual. Segun nuestro autor, es imposible sentir, pensar ni vivir lo
Y R ’ , .
que otro hombre vivio, sintio y pemso. La premisa orteguiana, 'Yo soy
1]

yo vy mi circunstancia, y si no la salvo a ella no me salvo yo," pos-

tulada en las Meditaciones del Quijote, requiere que haya una perpetua

. . 2 . . ! . . 4
emigracion del yo vital hacia lo otro. Esta intima e intrinseca rela-
. £ . P . . i
cion entre el individuo y su contorno impide que el se coloque en otra
, . . /s .
€poca dentro la trayectoria historica. EI1 hombre no puede abdicar su
/ . . 7 g . .
epoca ni su generacion porque cada época viene al mundo con ciertos
’ . . 4 4 . .
caracteres tipicos que dan una fisonomia comun y que la diferencia de
las anteriores.
Pese a esto, el hombre no puede deshacerse de su deseo de volver
‘ X . ; I
a una epoca anterior y procura descansar de la incomodidad y la omni-
moda inquietud que es la historia. Su disponibilidad para deso-
cuparse delas faenas forzosas y ocuparse de las actividades felicita-

. . . eq s e
rias reflejan su intranquilidad. WNo basta escaparse de una ocupacion,
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porque la diversién consta de dos polos: hay un polo de que se.
aparta el hombre y otro con que se absorbe. Como se Qe, la diver-
siéﬁ no es pasiva sino suma actividad. Pero ya que la transferencia
de nuestra existencia a una forma de vida anterior dentro de la
evolucidn histdrica es imposible,é,por que’ no volver a una época
natural y permanente? Es decir, a una época prehistd%ica, al perfbdo
paleolftico. He aqu{ por qué caza el hombre que, harto y cansado de

"' escoge una escopeta y un perro y sale al monte

"ser muy siglo XX

. . / . R
para divertirse unas horas o unos dias en una especie de existencila

(. . ;
paleolitica. Y lo mismo han hecho los hombres de todos los pueblos

/ . . . 2 L
y todas las épocas, "Siempre ha estado a su disposicion escapar desde
/
el presente a esa forma pristina de ser hombre, que por ser la inicial
. . P . T . . .
no tiene ningdn supuesto historico. La historia comienza con ella.
/ 7 n

Antes de ella hay solo lo que no varia: lo permanente, la Naturaleza.

Al entrar en la caza deportiva el hombre pone en suspenso su
existencia actual y vuelve a su estado original, cuando el ser hombre

(e .
era ser cazador. Penetra de nuevo en una intima relacidn con los
. ./ . X
animales y la naturaleza, sumergiendose en otra existencia y en otro
mundo incomunicante con el actual. En medio de la naturaleza y la
. e ’ Ié

delicia que esta le otorga al hombre, el descansa, se escapa y se

N

alivia de las opiniones, los perjuicios y la convivencia de los hombres

10 :
Ibid., p. 480.

10
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Con consciencia religiosa el hombre se humilla al nivel del animal y
lo imita, "De este modo, el principio inspirador de la caza deportiva
es perpetuar artificialmente, como posibilidad para el hombre una
situacidn en grado sumo arcaica: aquella primeriza en que siendo ya
, , 11
P /. . . .
humano vivia aun en una orbita de existencia animal."
. . o 7 .
He aqui la posicion favorecida de la caza entre todas las otras
. . . . .
diversiones. Frente a los otros juegos deportivos, posee la aficion
. . . . . .
venatoria superior calidad, porque estd arraigada en la condicion
CR e & /’
humana, 'De aquf en su ejercicio participe el hombre entero, arrancan-
dole por completo de su existencia habitual. Por lo mismo es la dis-
. 7 / . R
traccién mds radical porque en ella descansa todo el hombre de la vida
12 .
trabajosa en que suele estar." Las demas distracciones y diversiones
. ; . { s ;
son inventos arbitrarios, que lo mismo podian existir que no, mientras
. 7 . . . 7
la venacion deportiva no es invento del hombre, sino funcion que
. o X . s
radica en la condicion humana. Por ejemplo, el juego artistico puede
7 . .
aportar una novela hermetica que sumerge al lector en otra exis-
tencia ajena a la suya, pero para producir este efecto el autor

. . /s . . .
tiene que crear un recinto hermético sin agujeros y rendijas. El

lector depende del talento art{stico del autor para evadirse de su

11
Ibid., p. 476.

12
Jose Ortega y Gasset, '"La caza solitaria," Obras Completas, IX,
Madrid, Revista de Occidente, 1965, p. 454.
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actualidad; pero el cazador no depende de la creatividad de nadie ni .
se evade en la invencidn de otro, sino que se vale de una funcidh que
tiene su propia naturaleza para volver a un estado que ya vivid. E1
deporte venatorio posiblemente sea el veh{culo mas eficaz que posee
el hombre para aliviarse de su historicidad.

En suma, los comentarios orteguianos sobre la venacion deportiva
exponen la antiguedad y la sustancialidad de esta funcidn y subrayan
varias ideas claves e imprescin@ibles en el pensamiento general de
Ortega y Gasset. Expresados en estas observaciones estdn sus con-
ceptos de 1la vocacidn, la felicidad y la autenticidad. Junto a ellas,
hace hincapi€ en la historicidad del hombre para dilucidar como el
hombre se escapa del mundo actual y vuelve a un estado natural.
Podemos observar que hay una semejanza entre lo que dice Ortega

acerca del juego en Ideas del teatro y su concepto ante la caza.

Esta actividad, como el juego, suspende la trayectoria histdrica del
hombre y facilita la evasidn de dste a otro mundo. Pese a la seme-
janza de propésitos, ambos fendmenos son diferentes porque mientras

el hombre recurre a sus facultades creativas en el juego para evadirse,

el hombre acude a un estado previo de su existencia en la caza.
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Miguel Delibes: Cazador deportivo

Miguel Delibes es aceptado universalmente como uno de los
. . N
novelistas mds importantes de la posguerra espanola. ' Sus obras, que
. . s ‘o . . . 7/
han sido traducidas a varios idiomas, manifiestan una insatisfaccion
. SN 4 . . 4
con las condiciones politicas, econdmicas y sociales de Espana y
. 7/
tienen una nota de protesta comdn a muchas obras de esta €poca.
. ~ . o
Mientras algunas novelas de la posguerra espanola son ideologicas y
/
dogmaticas, las de Delibes, por lo general defienden los derechos y
las obligaciones fundamentales del hombre y la sociedad. Novelas como

La hoja roja (1959), que censura el menosprecio del individuo y Las

ratas (1962), que reprueba la indiferencia del gobierno y la sociedad
ante la pobreza de los pueblos castellanos, se esfuerzan por darle al
lector un cuadro de la vida moderna espdﬁbla, haciendo hincapié‘en
diversos elementos negativos de la Espdﬁé de posguerra.

Una actividad que se halla en la novela de Delibes y que utiliza
de vez en cuando para manifestar su preocupacidﬁ social es la caza.

En Diario de un cazador (1955), novela que suprime casi por completo

./ . . .
la narracion y las ocurrencias claves de la vida del protagonista, el
s . . . 7 /.
autor, a traves de Lorenzo, pone de relieve la situacion economica y
social de muchos espanoles y como tratan de divertirse con la caza.

En Diario de un emigrante (1956), y en Las ratas, (1962), novelas

~ . .7 , s ~ 7
que senalan la desilusion y la decepcidn de los espanoles con su pais,

Delibes también utiliza la caza; en Las ratas el protagonista es un

cazador de ratas que vive en una cueva en Castilla y en Diario de un

. . . . . ./
emigrante el protagonista, Lorenzo, insatisfecho con su situacion en
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~ ap . o .
Espana parte para America con el ansia de vivir mejor.
/. . .

No solo es esencial el tema venatorio en algunas de las novelas
de Miguel Delibes, sino que forma gran parte de su identidad. Iniciado
en este deporte por su padre, dedicado cazador, durante su juventud,

.7 . . .
la pasion venatoria es un elemento primordial de su persona. Hablando

o 7 4 . s 7
de su aficion y la razon que sus escritos le prestan tanta atencidn

/1 3 I'4 et
a este-deporte, él dice, "Para mi, escribir sobre asuntos de la caza
constituye en cierto modo, una liberacidn de los condicionamientos
que rigen el resto de mi actividad literaria. Si cazando me siento
libre, escribiendo sobre caza reproduzco fielmente aquella placentera
'd
sensacién, torno a sentirme libre y, por no operar sobre mi ni la
13
coaccidn de la forma expresiva." Tanta vigencia tiene la caza
I'd
para nuestro autor que el se juzga un cazador que escribe y no
escritor que caza.
7
Donde la pasion, el conocimiento y la primordialidad de este tema
/ . .
se dan a conocer con mas claridad es en los escritos no novelescos de
i1 / . . ‘
nuestro autor. La bibliografia de Delibes incluye un numero extenso
. 7 R . .
de libros, articulos y comentarios que exponen, sin pretensiones
. , . .7 , .
literarias, la posicion y la actitud del escritor vallisoletano ante
. . /

el deporte venatorio. A lo largo de sus ensayos define este fenomeno

y explica por qué al hombre le gusta la venacidn. También sénala los

. s 2. . 7 .
peligros y las amenazas que la civilizacion moderma le impone a esta

13
Miguel Delibes, Con la escopeta al hombre, Barcelona, Ediciones
Destinos, 1970, p. 7.
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actividad y que hay que hacer para preservarla.

Su definicién de este fendmeno no se desarrolla en razonamientos
filosdficos ni distingue entre la caza deportiva y la utilitaria.
Prescindiendo de la gravedad orteguiana, pero no contradiciendo nada
expuesto por é%te, Delibes afirma que la caza es un proceso muy com-
plejo en el que se combinan diversos elementos, "Cazar es buscar,
perseguir, levantar, tirar y cobrar un animal silvestre. El hombre
que concentra en si estas funciones, caza; el que delega todas menos

14
la del disparo, tira." Al verdadero cazador, al deportista, como
tambiéh sefiald Ortega, le interesa la pieza, pero hay en él una di-~
mensién mis: tiene que cumplir con todos los elementos del proceso
venatorio.

Encabezando los diversos aspectos de este proceso, estd la
libertad, el ideal de la cacer{;, porque es preciso que el venador
busque libremente una pieza libre en tierra libre. Naturalmenge, la
éboca moderna estorba este ideal con su proliferaci5h y sus abusos
tecnolégicos, pero todo cazador, todo auté%tico cazador, trata de
mantener la libertad. Busca acercarse lo mas posible a la libre
ejecucién de esta actividad, porque la falta de libertad empafia la
funcién ¥y aun més, la deforma. Delibes censura la artificialidad de
los hombres que van en busca de faisanes, porque los "cazadores" pagan

por el permiso de disparar contra animales que han sido criados

14
Miguel Delibes, La caza en Eggéﬁa, Madrid, Alianza Editorial,

1972, p. 69.




170.

exclusivamente para este fin. No son animales libres, sino animales
que han perdido su bravura y no conocen el peligro, i.e., animales
puestos. Hay otros que si no son puestos en el sentido estricto de
la palabra, son controlados, vigilados y hasta contados por las auto-
. . . 7 ‘.
ridades gubernamentales. Esta situacion resta merito a los esfuerzos
, > . 3 L3 . 2
del cazador y, por eso, este siente cierta incomodidad e intranquilidad
al encontrarse con una plaquita en el cuello de la pieza que acaba de
matar y que cita el nacimiento, las vacunas y el nombre del animal.
. . nd
El cazador se da cuenta de que la libertad ha sido empanada y que el
animal ha perdido algunos de sus instintos defensivos.
. / 4
Al salir al campo, el cazador no sabe que acontecera en el campo:
. /- / - / .
si encontrara, si cobrara o si se escapara la pleza perseguida. Por
. . s o
consiguiente, la caza es una actividad problematica que requiere la
. 7 . . .
atencion completa del cazador si quiere evitar que no ocurra nada.
s . o
En una palabra la autentica caza es libertad, sorpresa y problematica.
Entendido el concepto venatorio de Delibes, podemos entrar en
los motivos que llevan al hombre a la caza. Aunque el autor expone
3 , 3
diversas razones en terminos generales, podemos asumir que estas son
\ . 7 . .
las mismas que se encuentran en la pasion propia del autor. En primer
. . . , s /
lugar, motivando la participacidn venatoria es la competencia, feno-
meno que atrae al hombre y estimula la caza. El venador se confronta
. ’ ' I .
con el primer obstaculo de la caceria, que es la escasez de piezas,

. 3 /
pero en vez de desalentar al cazador, lo anima y estimula, porque el
se considera suficientemente capaz de superar las condiciones impuestas
por la naturaleza. Es instigado todo cazador por la esperanza que va

a quebrar la racha de la escasez. Y en segundo lugar, el cazador tiene

+
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que negociar con los instintos de la pieza perseguida. El venador
trata de demostrar que sus facultades son superiores a los instintos
de los animales. Como consecuencia, la dificultad determina el placer
que la caza le otorga al cazador; al disminuir la dificultad, se re-
duce la dificultad, se reduce la competencia y el gusto y al aumentar
los obstdculos, acrecenta la competencia y el placer. Expuesta esta
norma, es comprensible la preferencia de Delibes por la perdiz y otros
animales de instintos, reflejos y rapidez superior, porque la pileza
astuta aumenta la competiciéh. La caza como todo deporte reside en

la confrontacidn noble de diversos esfuerzos y por eso el hombre en
general, y Delibes en particular, es atra{do al deporte venatorio.

El hecho de que Delibes senala el motivo de competencia y 1la
preferencia por los animales mds dgiles, indica que es un hombre sin
temor a la confrontacidn. Esta caracter{stica se ha manifestado a lo
largo de su vida en diversas actividades: entusiasta de los deportes
f{éicos y proponente de reformas agrarias, educativas, sociales y
pol{ticas frente a un gobierno represivo. Durante su per{bdo de

/
director del periéﬁico El Norte de Castilla (1958-1963) Delibes empleo a

: ! . , ’ e L
periodistas que no temian la censura oficial y oriento el periodico
. . ; e
hacia una postura atrevida y agresiva. En otra ocasion, nuestro
’ . . . i1 {
autor mostro su intrepidez cuando fue comisionado a escribir una guia
£ . . 2
turistica de Castilla, porque, en vez de presentar un cuadro idilico
e / . .
de esta region, concentro en la tierra arruinada, en la pobreza de las
aldeas y en la miseria de los habitantes. Pero volvamos a los motivos

: . 7 .
de la venacion deportiva.
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No hay nada pasivo en el deporte de la cacer{; que sirve para fo-
mentar y mantener la salud y la higiene del hombre, porque la caza
es fundamentalmente un esparcimiento dindmico. Si se ejerce de veras,
el cazador camina y salta por los montes y respira el aire fresco de Y
las montﬁﬁés y, por consiguiente, cuida y desarrolla el cuerpo. Como
va hemos tenido la oportunidad de ver, la higiene y su relacidn al
deporte en el ensayo contemporéheo recibe, por lo general, poca aten-
cidn. Huelga decir que las observaciones del novelista vallisoletano
indican que la salubridad es una de los motivos primordiales de la
venaciéﬁ deportiva.

Vista la motivacidn de la competencia y la salubridad en 1la
venacidn, pasemos al motivo de la diversidn. Ortega y Gasset declara
que el hombre toma unas vacaciones de la humanidad y Delibes parece
partir de esta afirmacidn, "De este modo, la caza se convierte en
doble placer, en placer de i1da y wvuelta. Durante seis d{és de la
semana el cazador se carga de razones para olvidar durante unas horas
los convencionalismos de la civilizacidn, sale al campo, se satura de
ox{geno y libertad, se enfrenta con lo imprevisto, siente la ilusidn
de crear su propia suerte... pero, al propio tiempo, se fatiga, sufre

15
de sed, padece calor y frio." la diversidn venatoria es de doble

filo: primero aleja al hombre de su mundo y luego lo prepara péra

volver. Las inconveniencias de salir temprano, de la intemperie y de

15
Miguel Delibes, ''La caza de la perdiz roja," Obra Completa, II,
Barcelona, Ediciones Destino, 1966, p. 351.
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/ . 7/ ’
los caminos largos, hacen mas tolerable la vida monotona y esteril
que le impone la sociedad al hombre. La posicidn disidente de Delibes
ante la destruccidn del individualismo por la sociedad, tema esparcido

en casi todas sus novelas, en particular Paribola del naufrago (1969)

explica en parte por que €l piensa que la caza es la diversidn mds
eficaz para deshacerse de la imposicion ajena. Dentro de esta diver-
sidn el hombre determina su propio destino y exalta su individualismo.
Ademds de estas observaciones; los comentarios venatorios de
Delibes dan a conocer una preocupaciéh por el préiimo v la justicia en
la sociedad. Esto se ve con claridad al tratar de las leyes vy los
cotos. Aboga por la necesidad de leves vy cotos, pero advierte que no
deben ser exclusivamente privilegios de los ricos v los poderosos. El
goce, primordial de la cacerfﬁ es el placer de la libertad v si eli-
minamos el acceso a la caza, aniquilamos la libertad vy cometemos
un atropello social, porque dejamos al margen un nimero extenso de
personas. Todo cazador, escribe Delibes, que tenga licencia de caza
debe disponer de un lugar suficientemente capaz para ejercer este
deporte. No podemos fomentar un ambiente donde los adinerados puedan
divertirse y los obreros tengan que resignarse a la inactividad.
Delibes defiende los derechos de los individuos menos afortunados
en estos comentarios y censura la indiferencia y el desdén de los
demds hacia los obreros; postura que tambien pone en claro en novelas

como La sombra del ciprds alargado (1948), Aun es de dfa (1949) y

El camino (1950). Hay que conservar la caza para que todos los hombres,
todos los que lo deseen, puedan divertirse y alejarse del mundo

cotidiano.
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As{ es que la necesidad de la diversidn exige la formacidn de
leyes, cotos y regulaciones que protejan el deporte venatorio de la
extincioﬁ porque hay un sinnUmero de peligros y amenazas que lo per-
judican. En cabezando esta lista es la industria y la ipdustrializa—
cidn que cada d{a contribuye de una forma u otra a la destruccibén de
la naturaleza. La industria, por ejemplo, contamina las aguas y los
campos con substancias qu{ﬁicas v humos fabriles, disminuyento el
ndmero de lugares habitables para el animal silvestre. Tambié;, como
consecuencia de la industrializaciéh, el campo es invadido por much{-
simos cazadores, porque aumenta los ratos libres del hombre y permite
que la poblacién tenga acceso a todo tipo de esparcimiento y distrac-
cién. Tan extensa ha sido la proliferacién de cazadores, que un
aspecto fundamental de la caza como la imitacidn del ambiente y de los
animales por el cazador ha desaparecido, porque éste, en vez de
asemejarse al contorno del monte, tiene que diferenciarse de los
animales y la naturaleza para evitar que los demas cazadores se con-
fundan y lo tomen por una pieza. Delibes, hablando de la caza en los
Estados Unidos, dice, '"De esto deducimos que la emocion cinegé@ica no
ha desaparecido en U.S.A.: sencillamente, ha cambiado de signo: 1la
emocion no la depara el hecho de matar, sino la posibilidad de ser
muerto; uno sale al campo antes que a cobrar equis péjaros a impedir

16
. e 7 ’ P .
ser cobrado." La implementacidn de metodos ilicitos como el ojeo

16
Miguel Delibes, La caza en Espéﬁé, Madrid, Alianza Editorial, 1972,
p. 15.
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y la batida, tambiéﬁ, es una consecuencia de la industrializacidh y

la maquinizacién moderna que acostumbra al hombre a depender de la
méquina y a descuidarse del condicionamiento fisico. Todas estas
consecuencias perjudican la caza en general y la deportividad; la
contaminacidn destruye la naturaleza, la proliferacidh elimina los
animales y la pereza convierte la venacidn en matanza. Como el mundo
moderno no puede renunciar a la industrializacién v el hombre en si no
tiene suficiente fuerza moral para restringirse, hay que establecer e
imponer leyes y cotos venatorios; es decir, regulaciones que esteh al
tanto de la situacidn vy no favorezcan al hombre. Miguel Delibes es el
portavoz de la conservacidn de los animales y la naturaleza, porque

sin ella "... este duelo hombre-animal, tan viejo como el mundo, este

/ . . 4 . . ’,
ultimo terminard por extinguirse y, con ello, el hombre-cazador pasara
17
. 7. "
a ser recuerdo historico.
Sus observaciones sobre los peligros y las amenazas que confrontan
. - u/ . . ) 3 -, .

la caza manifiestan una aversion hacia la industrializacion que masi-

. . . . . '/
fica a los hombres y destruye el individualismo. Tal preocupacion

7 .
de nuestro autor queda en claro tambien en varias de sus novelas,

/
pero ninguna es mds explicita que Parébola del néufrago (1969), donde

el protagonista Jacinto es indistinguible de la masa, ocupando un

/
. ‘. ;
puesto superfluo en una sociedad tecnologica, v aporta unas caracteris-

/
S /
ticas comunes en su aspecto fisico. Y aun mas patente en esta novela,

17
Miguel Delibes, La caza de la perdiz roja, p. 365.
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7/
es el castigo de Genaro que ha cometido el delito de prestar mas
. 7 . . I
atencion a lo personal que a los intereses de la organizacion.

Miguel Delibes parece compartir esa idea expuesta en La rebelidn de

. 4

las masas que la masa ha tomado el timon en el mundo actual. La caza
le otorga la oportunidad a todo hombre de exaltar su individualismo y
de determinar su destino, por lo menos, durante un breve ratc.

Si los personajes y los ambientes de algunas de las novelas de

3 M . -/ ) I o/ »
Miguel Delibes senalan su aficion venatoria, sus escritos ensayisticos
la confirman, aportando un conocimiento extraordinario de las costum-
. . 3 7 ‘.
bres de algunos aves y animales y una erudicion de las tecnicas vena-
torias. Sus comentarios directos y personales insisten en la conser-
. 7 ; gy
vacion y en la democratizacion de este deporte para que todos tengan
la oportunidad de cazar deportivamente. Estos estimulos rigen todas
4 . .
sus observaciones sobre la caceria y conjugan con el pemnsamiento de
. . . £ FN . .13 . 7/
nuestro autor. Su insatisfaccidn con la politica, la industrializacion
P s 7 . . .

y la masificacion de la humanidad, bien representada en su narrativa

. . . . . 7 <
Diario de un cazador, Diario de un emigrante, Parabola del naufrago,

/7
Las ratas, y otras, se da a conocer en sus escritos ensayisticos
. . . Iy . . . / . 0
acerca de la venacion. Debido a su identificacion con esta activi-
s o L . ‘.

dad sustantiva que, en su opinion, permite que el se pueda desenvolver

. r ] 3 -/ ‘
en la vida vy en el mundo literario, el estudio de la caceria en el
ensayo de Miguel Delibes es un modo eficaz de ahondar en este autor

~
espanol.
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Conclusidn

En conclusiéh, la bibliograf{é venatoria en el ensayo contempo-
réﬁeo es relativamente de poca extensidn. El ndmero de autores que
trata este tema se puede limitar esencialmente a los que citamos en
las péginas iniciales de este cap{Eulo y a José'Ortega y Gasset y a
Miguel Delibes. Sin embargo, el ndmero restringido de autores no
refleja la profundidad ni la calidad del tema venatorio en el ensayo
moderno. "A 'Veinte afos de caza mayor' del Conde Yebes" y '"La

' son sin duda lo mis perspicaz que la pluma hispéhica

casa solitaria,’
L/ ’ /
ha expuesto en relacion a la caza: es mas, es lo mas penetrante que
. .
se encuentra en el ensayo contemporaneo en cuanto a cualquier deporte
7 ~ .
especifico, senalando su mismidad e indicando como brota de la con-
. o . . » s .
dicion humano. Si Ortega es el ensayista que mas profundiza en una
P « 7 » . . /7
diversidn deportiva, Miguel Delibes es el que mas extensamente ha

escrito acerca de un deporte en particular, escribiendo varios libros,

La caza de la perdiz roja (1962), El libro de la caza menor, (1964),

Con la escopeta al hombro (1970), La caza en Espafia, (1972) y

muchos art{culos y comentarios. También el novelista vallisoletano
es el dnico escritor dedicado a este estudio que es un deportista en
el sentido estricto de la palabra, porque ademas de considerar los
efectos sociales del deporte y escribir acerca derla caza, Delibes
es cazador. A pesar de la especificidad del tema, la presentacién
filosdfica de Ortega y el tratamiento personal de Delibes dan a
conocer varios aspectos de cada escritor y manifiestan un cuadro, si

/
no completo, por lo menos, amplio de lo que es la caceria deportiva.
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CAPITULO V: EL FUTBOL

En el siglo veinte abundan los deportes: el hockey, el balon-
cesto, el béisbol, el tenis, el golf y muchos otros. Pero ninguno de
estos deportes alcanza la difusidn ni la popularidad universal del
fﬁtbol. Se cultiva en casi todos los pa{ses del mundo y entusiasma
a pﬁblicos tan diversos como el haitiano, el irlandés, y el japonéé.
Ademés, la aficidn a este deporte abarca a todas las escalas sociales:
medicos, profesores, albaniles, basureros. Cualquier individuo, por
ejemplo, que viaje por las calles del mundo se encontrar;, sin falta,
con un grupo de jévenes que imita los movimientos y las peculiaridades
de futbolistas como Eusebio y Pelé. TFuera de los Juegos ol{ﬁpicos y
otros encuentros de esta {ndole, el £(tbol sera el primer deporte en
competencias intermacionales. Campeonatos como la Copa de Europa y la
Copa del Mundo han estimulado el fervor futboliético vy el intercambio
deportivo en el mundo. La extensidn del deporte balompédico se refleja
en las columnas y en las horas que le dedican la prensa, la radio y la
'televisi6n. Tambiéh, se da a conocer en la literatura contemporénea.

Hay mdltiples obras literarias en las cuales aparece 21 tema
balompéﬁico. En la poesfé, Rafael ‘Alberti exalta la proeza de’un
futbolista hﬁhgaro en la "Oda a Platko"; en el teatro espanol vanguar-
dista,‘José'Mar{é Bellido Carmezana (1922) sitda su obra Futbol (1962)
en un ambiente balompéﬁico; y, en el cuento espé;ol se pueden sepalar

los Once cuentos de futbol del espaﬁbl Camilo Jos€ Cela y cuentos como

"A veces peleaba con su sombra" (1967) del chileno Fernando Alegr{é;

"pichula Cuellar" (Los cachorros--1967) del peruano Mario Vargas Llosa

v "Puntero izquierdo' (Montevideanos--1959) del uruguayo Mario Benedetti.
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En el géhero ensay{ético las observaciones y los comentarios son
aun mas frecuentes y directos. Miguel de Unamuno, antideportista indis-
cutible, afirma en "| Pasto y deporte!" que la popularidad del fltbol
acaba por convertir en un pelotdén a todo aficionado a este deporte.

Y José Ortega y Gasset, deportista filosdfico, advierte em "Reves del
almanaque'" que en nuestro tiempo la dosis futbol{ética ha llegado a
extremos perniciosos. Entre los escritores de menos categor{é, Julio
Camba indica en "Sobre el futbol," articulo interesant{éimo de Sobre
casi todo (1961), que no puede deducir nada positivo de este juego.
Agust{h Foxg (1903-1959), literato que tambiéﬁ hemos mencionado
anteriormente, declara en su art{Eulo "Futbol" (ABC 3 de abril de 1957)
que 1la aficion a este deporte es planetaria y que realmente es la
fiesta nacional espéﬁola. Y de la América Espagbla, se puede seﬁélar
a la poetisa puertorriquegé Mar{; Cadilla de Mart{hez (1886-1951) que

/ /
escribe acerca de la antiquisima historia del futbol en su libro

ensayfético Costumbres y tradicionalismos de mi tierra (1938); al
critico argeﬁtino Juan José Sebreli que censura en "Fdtbol y alienacion”
los efectos negativos de este deporte en la vida social de su pa{s; Y,
al chileno Daniel de la Vega (1892), ganador del Premio Nacional de
Literatura y el Premio Nacional de Teatro, quien hace hincapié en la
atraccidn que tiene la violencia para los aficionados al fétbol en

Confesiones imperdonables (1969).

ld
Escritores tan diversos como Ernesto Gimenez Caballero, Ezequiel
7/ I'd I
Martinez Estrada, Roberto Arlt, Jose Maria de Cossio, Wenceslao
/
Ferndndez Fld%ez,ybﬁguelDelibes fijan su atencion y su pluma, con

Vd
una variedad de intensidad, en el tema balompedico. Ninguno de ellos
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lo enfoca exactamente de la misma manera--unos hablan del deporte en
7

si y se burlan de é1 v otros considéran las consecuencias sociales--,

pero todos manifestan la vigencia del fﬁtbol_en el siglo XX al

’
prestarle atencion.

/ ’ . . :
Ernesto Gimenez Caballero: el futbol como ejercicio literario

Con el pretexto de ofrecerle a su amigo Fernando Vela unos apuntes
acerca del origen del f&tbol, Ernesto Giméhez Caballero aleja el balom-
piéldel mundo deportivo, haciendo vinculaciones extrdgés e imprevistas
de elementos dispersos. Giménez Caballero declara el "plurigenismo"
de este deporte e intenta mostrar que el futbol fue fecundado en cada
pa{E segﬁh las diversas cataduras nacionales. Pero en vez de hacer
una investigacién cuidadosa de como surge el fétbol en cada naciéﬁ,
el autor utiliza su imaginacion desbordante para fabricar y barajar
elementos inconexos y produce asociaciones extraordinarias y fantdsticas.
En su explicacién del futbol en Holanda, por ejemplo, asocia la fama
quesera de aquel pa{s y el nacimiento del balompié, "En las cercan{As
de Alkmaar (a) un comerciante de quesos se le averio una partida y la
1anz6'desesperado a los chicos, viendo con gran sorpresa, que a patadas

los chutaban (sic) a los marcos desnudos de las casas en derribo."

1
Ernesto Giménez Caballero, "Explicacidn del fd%bol," Hé}cules,jggando
a los dados, liadrid, Ediciones La Nave, 1928, p. 108.
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Nuestro ensayista también afirma que hay una relacioh entre el comienzo
del fitbol y la pedagog{é revolucionaria en Rusia: atacar a las por-
terias. Estas, que parecen representar el orden antiguo, son atacadas
por los que llevan camisetas de rayas rojas, que parecen representar
a los bolcheviques. En su comentario Cimenez Caballero asocia el estab-
lecimiento del fétbol en Rusia con el derrumbe de la estructura poli—
tica y social de los zares y la victoria del bolchevismo. En cuanto
a Espaﬁé, alude a Goya y sus pinturas, "Hubo también ese gusto por
'el pelele' (la pelota informe en el aire) que venia de Goya. Y tam-
bieén--de los tiempos de Goya~-la redecilla de la porter{é sobre la ca-
beza de majo de la pelota. O de la mantilla sobre la cabeza de maja
2
de la pelota." Y con respecto a Francia, vuelve a los clasicos y
dice de Helena, esposa de Menelao que fue raptada por Par{é v causo’
la guerra de Troya, "Ese rapto de Helena que tiene el balon del
'rugby’ apasion& a los franceses. iPasarse de brazo en brazo el seno
3
de una mujer codiciada por todos!" Una lectura de este ensayo pone
de manifiesto el verbalismo, la imaginacién y la agresividad estékica
(la sorpresa) de nuestro escritor.
A pesar de sus comentarios esencialmente jocosos—fri;olos, el

7 7’
ensayos da a conocer, hasta cierto punto, la ideologia politica de

nuestroe autor: su nacionalismo y tradicionalismo derechista. En

2
Ibid., p. 102.

3
Ibid., p. 105.
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ns
Espana, por ejemplo, el fundador de la Gaceta Literaria indica que al

. ~ . o s
terminar la guerra de 1898 los espanoles comienzan a negar lo viejo,
miran hacia fuera y adoptan extranjerismos porque lo existente ya no es

] 3 . /
vigente. Por consiguiente, el balompie, deporte nuevo e inventado en
./ 4 o
el mundo anglosajon, surge en la Peninsula Iberica contra la tra-
« o7 ~ 1" ) .’ o .
dicion espanola, "Es una reaccion contra los viejos valores. Es la
/ /. . 4 7
patada al huevo de Colon. America. Es la ironia tragica de un
pueblo que ha jugado hasta entonces con la esfera pesada del mundo
s -/
y ahora se divierte con una llena de aire. Es el puntapie a las bolas
escurialenses y reaccionarias de la arquitectura herreriana. Es la
, 4
invasion del .'extranjerismo' en las costumbres nacionales."

/7 I'd
La inclinacion nacionalista de Ernesto Gimenez Caballero se mani-

fiesta en varios libros suyos: en Notas marruecas (1932), aparece por

primera vez; en Los toros, las castanuelas y la Virgen (1927), establece

una relacidn entre los juegos y la conducta adulta, indicando que los
juegos facilitan el entendimiento de las diversas localidades; en

Circuito Imperial (1929), afirma que todo gran movimiento nacional es

siempre fascista (reunidn de haces); y, en Genio de Espéﬁa (1932),

sehala que Espdﬁa tiene que cultivar un catolicismo cultural y someterse
al combate para lograr su puesto apropiado de grandeza.

Ademds del nacionalismo tradicional, nuestro autor otorga gran
importancia a la fuerza y al combate. Gimenez Caballero fue parti-

dario de la idea de que la sangre es el motor de la historia y que el

4
Ibid., p. 101.



183.

Vs ~/
hombre solo se engana cuando cree que en la vida puede haber libertad,

/
fraternidad y paz. Es imprescindible que el estado actue heroica,
viril y gestatoriamente. WNuestro autor se burla de los franceses y

especialmente de Romain Rolland, autor pacificista de Au-dessus de 1la

A,/ . . . .
melée (1915): "Francia vio en seguida en el 'Scrummage' un medio
muy francés para salvar conflictos sentimentales e historicos a la
Romain Rolland. Para en caso determinado ponerse 'au-dessus de la

5
A1, 1
melee.
s
Luego, en su explicaciéh del balompie en Alemania indica que este
. /i L/
deporte ha sido muy util para la preparacion guerrera y que los ale-

7/
"... pronto se especializo en el 'saque por la

manes se dieron cuenta,
l{nea de toque'. Todos sus jugadores echaban sistemé&icamente la pelota
fuera del campo para poder recogerla con las manos y lanzarla as{ en
medio del campo. Previsora, adiestro a los muchachos--de este modo--
en el lanzamiento de las bombas de mano para los ataques posteriores--

6
1914~1918--a las trincheras."  Aunque no podemos tomar este comen-
tario en serio, la asociacidn que hace Giméﬁez Caballero entre el estab-
lecimiento del fétbol en Alemania y la destreza de esta nacion en la
Primera Guerra Mundial senala su actitud aprobatoria del combate.

. . / . .
Estos comentarios sin duda ponen en claro la pluma agil, jocosa e

ingeniosa de Ernesto Giménez Caballero. Pese a la levedad de

5
Ibid., p. 104.

6
Ibid., p. 103.
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X . 7 . . 7 -
"Explicacion del fdtbol," el autor hace hincapi€ en una de sus divisas
, _ .
mas importantes: existen tantos '"genios" (factor determinante de todo

/
pais) en el mundo como lugares.

/
Ezequiel Martinez Estrada: El estadio es una mini ciudad

~ /
Ezequiel Martinez Estrada, como ya se ha senalado en el Capitulo
I / r) . / . . . , . - . . /
IT, continua la tradicion literario-historica y literario-sociologica
' e
comenzada por su antecedente patriotico Domingo Faustino Sarmiento.
Aunque ambos escritores concentran sus ensayos en la cultura de la
Argentina, hay una marcada diferencia de enfoques, perspectivas y
. A 7
actitudes: el optimismo de Sarmiento es pesimismo en Martinez Estrada
7
vy el determinismo geografico es casi nulo para el autor de La radio-

graf{ﬁ de la pampa. El mal que asigna Martinez Estrada a la Argentina

es la falta de ideales y principios elevados. Para nuestro autor no

27 e eqs , 7 . .
hay oposicion entre civilizacion y barbarie, porque son complementarios,
es decir, son dos aspectos que coexisten en el mundo actual y, en

particular, en su patria.
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. 7 - . . 7
Esto explica, en parte, no solo su pesimismo, sino tambien el
. / s e .7
pesimismo de muchos pensadores contemporaneos frente a la civilizacion

actual. Escritores como Osvaldo Spengler en La decadencia del occidente,

Arnold Toynbee en Un estudio de historia y José’Ortega y Gasset en

~ ./ .
Espana invertebrada y La rebelion de las masas han expuesto una actitud

semejante; Spengler hace hincapié en el ciclo histdrico; Toynbee destaca
el suicidio de la civilizaciéh actual; v Ortega y Gasset marca la influ-
encia perniciosa del hombre-masa en el mundo moderno, seﬁélando, en
particular, la barbarie y el primitivismo en la sociedad tecnolégica.
Martfnez Estrada juzga que la crisis que aqueja a la Argentina es que
nunca se ha deshecho de su primitivismo.

En La cabeza de Goliat pone a Buenos Aires bajo un microscopio

: /
para analizar diversos aspectos especificos de su capital y patria.
. / -~
Sus observaciones abarcan un numero extenso de facetas portenas,
/
fijandose en la construccidn (edificios, calles y. estadios) y en los
, : . ! ,
habitantes (carteros, choferes, policias, cuidadores de coches y espec-
, % .
tadores deportivos) de la metropoli. Aunque los ensayos tratan de
varios asuntos, la actitud de nuestro autor es inconfundible: Buenos
Aires contribuye al primitivismo de la cultura argentina.

’
Martinez Estrada afirma en "Estadios," ensayo que fue agregado

/
a la cuarta parte de La cabeza de Goliat en la segunda edicion, que

‘ . . ’ ’
el futbol no es un juego, sino un espectaculo. Por esta razon, nuestro

. . 7 oY 4
ensayista le presta poca atencion al deporte balompedico en si. No

. . 7 R . . . 7
estudia la funcion propia de este deporte ni dirige su atencion a

diversos aspectos del fdtbol; es decir, pasa por alto la deportividad,
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/
el profesionalismo y la higiene del futbol. Esencialmente trata de
’ ’
este deporte como espectaculo y como fenomeno urbano, destacando las
/
razones que motivan a las personas a asistir a funciones de esta indole
. 3 . / .
y la influencia que tiene en los demas aspectos de la vida urbana.
/ s . /
El espectaculeo futbolistico es, como la vida urbana, un fenomeno
complejo, "Es un acto que acumula el violento deseo de lucha, el
. I 3 , I3 .
instinto de guerra, la admiracion a la destreza, el ansia de gritar y
7 /
vituperar." De todos los aspectos de esta actividad, la admiracion
Y ) N
a la destreza, en su opinion, es la que recibe menos atencion; el
. ] /
relieve que alcanza la destreza es secundaria a los demas aspectos.

1

/
En "Hipodromo," ensayo que también fue agregado a la cuarta parte de

La cabeza de Goliat, Mart{nez Estrada senala que el pﬁblico deportivo

suele no reconocer la proeza de los atletos y la brillantez del espec-
/ é . . P
taculo, dandole importancia al resultado de la actividad y no a la
habilidad ni a la gloria de la victoria.
s < . . s
El espectaculo futbolistico se asemeja, en su opinion, a la
, . . O
ceremonia religiosa, porque en ella el publico puede descargar sus
rd
pasiones hondas e irrefrenables. Este cardcter catartico del estadio,
”
donde todos los domingos y dias feriados hay una efusidn de pasiones,
, ~ 7
da a conocer las emociones de los portenos. Por eso, Martinez Estrada
”
empareja el espectador futbolistico y el beato que asiste a misa los

domingos: los feligreses van a la iglesia a aliviarse de sus emociones

7
/
Ezequiel Martinez Estrada, La cabeza de Goliat, Buenos Aires,
Emece Editores, 1947, p. 284.
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/
y los aficionados van al partido de futbol a descargar sus pasiones.
Estos, cuando entran en estadio, se alejan de su contorno inmedi-
() s -/ .
ato; se encierran como en una isla y no prestamn atencion a su vida,
\ . . 4 14
historia y destino; rompen todo vinculo con la familia y el deber,
borran de memoria el pasado y suprimen su propia existencia de
. s s - . . 7
cuidadanos con nombres, domicilio y oficio. Como la intencion
primordial de los carnavales, los cines y los finss de semana es alejar
) 2 . ”
al hombre de su ambiente diario, el porteno recurre constantemente a
s . . 4 .
estas diversiones con la esperanza de encontrar distraccion y alivio.
/ , . /
Los espectaculos deportivos y otras actividades de esta indole
contraponen fuerzas e individuos, es decir, dividen el publico en
7/ . o 7 . 7 . 7 .
clanes segun la aficion o la aversion hacia los respectivos equipos,
"Estos tumores dominicales y festivos que se forman y se disvuelven
inadvertidamente para la actividad restante de la urbe, purgan a sus
‘ / . , . I
celulas patogenas de peligrosas fuerzas antisociales que podrian hacer
trepidar la ciudad y, en cualquier grado, henchirla de humores y gases
/ 8 4
maleficos hasta que estallara." Su vocabulario anatomico subraya su
/. .
enfoque patalogico de la vida urbana.
. ! . . . 7 /
La acentuacion de la violencia y la agresion en el espectaculo
/ . . . .
balompédico lleva a nuestro ensayista a citar al norteamericano Lewis

Mumford quien en La cultura de las ciudades (1934) observa que la

v
actitud moderna del espectador deportivo y la disposicion violenta y

fatalista del circo romano son esencialmente iguales, porque asisten

8 .
Tbid., p. 28.
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’
a tales encuentros con el deseo de ver la muerte y la mutilacion y,
. ./ . /. ~
por eso, el no cumplir con esta expectacion deja al publico enganado y
defraudado. Deportes que carecen de agresiéh y violencia siempre son
’ 4
sazonados con la apuesta para estimular el interes. Pero el especta-
/
culo futbolistico puede cumplir con la expectaciéh y suele despertar
sentimientos antisociales que llenan a los espectadores de hostilidad
y amagura.
/
Martinez Estrada juzga que lo peor de la sociedad se revela en

. /
aquellas ocasiones en que se congregan el mayor numero de personas.

Por eso, en La cabeza de Goliat, nuestro ensayista censura la intensidad

. 7 ~ . . ’ -
de la poblacidn portena y su vida agitada. Ademas del tempo rapido
de la vida urbana, el hombre se encuentra con una variedad de sitios,

. . . ¢ P . .
ruidos y confrontaciones profesionales que acentuan en €l la discordia,
. . . 7 . , .
la violencia y la agresién. El estadio, que es una especie de ciudad
~ 7 . . .
pequena, condensa en si odios, amores frustrados y nacionalismo para
. . . 7 . '
convertir a los espectadores en "entidades de pasion incandescentes',
En el estadio, como en la vida urbana en general, el individuo abdica
sus impulsos personales y adopta los de la colectividad.
. . . " . NEANT!
En uno de sus mejores cuentos, si no el mejor, "La inundacion

/ . .

(1943), Martinez Estrada pone en claro esta misma idea cuando narra

l, . n,
lo que sucedio a un pueblo amenzado por una inundacion. La concen-

, ¢ . . . . . 7
tracion de refugiados en la iglesia inacabada empeora la situacion

. . 7 .
porque la falta de comprension y la falta de confianza entre ellos y
el fomento de pasiones perniciosas agregan peligros nuevos a la ya

3 . . é ] 3 ] .
existente amenaza, o sea la inundacion. Aunque el primitivismo
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/
argentino esta tanto en el campo como en la ciudad, nuestro autor
. s
prefiere el campo donde la concentracion de personas es menor, porque
. X s . ’ g
las circunstancias son mas sencillas y hay mas armonia entre ellas y
el hombre.

' advierte el

/
En suma, Ezequiel Martinez Estrada, en "Estadios,'
peligro de "panem et circenses', lo que todo dictador ofrece, porgque
. . ’
la falta de pensamiento y la audencia numerosa de los espectaculos

/
se prestan a la manipulacion.
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,
Roberto Arlt: opinion acerca de los espectadores

Todas las descripciones en las Aguafuertes;portéﬁés de Roberto

7
Arlt son leves y rapidas, no por falta de capacidad penetrativa, sino
/
porque nuestro autor tenia que cumplir con las exigencias rigurosas
I'd
de una columna diaria. Entre los temas que trata estan el juego, como
ya vimos en el Cgpftulo II, vy el deporte. En particular, esta colec-
. 4 R ; , .
cion periodistica aporta comentarios sobre la gimnasia sueca, el boxeo
/

y el futbol.

Aunque Arlt afirma en "Ayer vi ganar a los argentinos'" que este

, . /.. . .
es el primer partido balompedico que presencia en sus veinte y nueve
~N /
anos de existencia, es dudoso que no supiera nada acerca del futbol.
En general, es sabido que era aficionado a los deportes, habiendo
aprendido el boxeo y practicado y elogiado la calidad de la gimnasia
7/
sueca. Al referirse a diferentes futbolistas de la epoca (Ferreyra,
Evaristo y otros) y a diversas jugadas, Arlt manifiesta un conocimiento
que le permite identificar a los jugadores en seguida y a apreciar la
/
destreza de los respectivos equipos, haciendo comentarios como, ''Hacia
3 ~s 3 0
mucho tiempo que los portenos no jugaban con trepidez. Los uruguayos
. . , . /.

dieron la 1mpre516h de desarrollar un juego mas armonico que el de
los argentinos, pero estos, aunque desordenamente trabajaron con lo

9
s . o, . .
unico que da el exito en la vida: el Entusiasmo."

9
Roberto Arlt, Nuevas aguafuertes portégas, Buenos Aires, Librer{a
Hachette, 1960, p. 212,
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Pero en su tratamiento del tema balompéaico se fija méé en lo
que existe al margen de este deporte que en el futbol en s{: Se
concentra primordialmente en la fiesta colectiva y en las personas
que se preocupan por el deporte. La perspectiva futbolfética de
Roberto Arlt se asemeja a la de Ezequiel Martfﬁez Estrada. Este, como
recordamos, concentra en el acto ritual que se lleva a cabo en los
estadios todos los domingos y d{és feriados. A Arlt le interesa sobre
todo captar la psicolog{a y la conducta del espectadbr y el aficionado
deportivo, i.e., el hincha. Pongamos como ejemplo esta descripcidh de
las personas que asisten a los partidos deportivos, "E1 'hincha' es
generalmente un sujeto de cara encendida, mejillas como inflamadas por
el sol, bocaza perrera o mastinesca, pelo crecidazo, ojos canallas y

10
’
léxico bravoso." Aunque el proposito de las Aguafuertes porteﬁés

es pintar un cuadro del Buenos Aires de los treinta, el punto de vista
es sumamente subjetivo. Nuestro ensayista no se conforma con decir
que el hincha es emocional, entusiasta y vociferante, sino que le
. s ‘o . s

agrega unas pinceladas personales. Ademas de utilizar adjetivos

. - 7 . .
visuales para describir los aspectos fisicos y emocionales de estas
personas, emplea vocablos como "perrera", '"mastinesca" y ''canalla"

que revelan su actitud personal hacia los espectadores balompéaicos.

10
Ibid., p. 215.
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/
Todos los hinchas, en su opinion, son caprichosos y arbitrarios.
. ./ . . . .
Su admiracion gratuita y desinteresada de tal equipo o de tal jugador
/ . ‘. . .
s0lo se puede explicar en terminos pasionales y colectivos. No hay
. / . . . . .. . 4
ningun criterio objetivo que rija su entusiasmo y aficion. Por eso,
. . ¢ X . X
la admiracion del hincha es inconstante y suele cambiar con las
. . A / . .
vacilaciones de la colectividad. Ademas, son emociones violentas que
" Y . .-/
fomentan el terror, "... dicha necesidad origino las que llamamos
barras de hinchas, y que son como escuadrones rufianosos, brigadas ban-
doleras, quintos malandrinos, barras que como expediciones punitivas
7
siembran el terror en los stadiums (sic) con la artilleria de sus
11
botellas."
-/ " ] . 11
De modo que el articulo "Ayer vi ganar a los argentinos’ es un
comentario social, donde Roberto Arlt parece censurar al pueblo
. 7 s e
voluble. Pese a su concentracion en el espectador y en el aficionado

deportivo, la pluma de nuestro autor incorpora a toda persona que no

tenga un criterio objetivo y constante.

11
Ibid., p. 216.
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- /
Wenceslao Fernandez Florez

Dentro de la extensa publicaci6% de Wenceslao Fernandez Fldrez
(1884-1964) sdlo se encuentra el tema balompéﬁico como tema primordial

I'd
en De porter{a a porter{é y Fitbol. Ambos libros estan compuestos de

. /.
art{culos que fueron publicados en el ABC y La codorniz en los ultimos

veinte anos de su vida. Aunque la presentaéign del tema futbolfético
no es lo mejor que ha producido su pluma, ambos libros ejemplifican
el humor de Fernéhdez Fld}ez.

Pese a la divulgacién de sus obras y de ser miembro de la Real
Academia de la Lengua Espaﬁbla (elegido en 1935 e imnstalado despuéé
de la Guerra Civil), nuestro escritor, en efecto, ha sido casi ignor-
ado por 1la crf&ica literaria. Varias historias de la literatura
espaﬁala o lo omiten totalmente o lo describen brevemente en un par
de pé}rafos, e.g., las historias de Angel del Rio y Angel Valbuena
Prat. Sin embargo, hay algunos criticos que han comentado su labor
novel{stica vy lo han ubicado entre las figuras representativas de la

X ~ / s
literatura espanola contemporanea. Joaquin de Entrambasaguas, por

ejemplo, afirma que Unos pasos de mujer (1924) es la mejor novela
: 12
corta espanola del siglo veinte, Eugenio G. de Nora le dedica

12
Joaqu{n de Entrambasaguas, ''La novela de hoy," Cuadernos de Literatura,
t. ITII, no. 7, Madrid, enero-febrero de 1948, p. 24.




194.

. 7 . - 7 . .
treinta y dos paginas a Fernandez Florez en su prestigioso estudio
/ .
acerca de la novela contemporanea, destacando el realismo y el costum—
brismo de sus novelas iniciales. Pero la mayoria de los criticos que
s . / . .

le prestan atencion suelen dedicarle unos parrafos ligeros y superfi-
ciales, porque lo consideran esencialmente humorista y periodista,

juicio no totalmente equivocado si leemos su obra y consideramos que

Wenceslao fue redactor de dos periéﬁicos, Tierra gallega y ABC, y

{ . ~ s P .
que coloboro por cincuenta anos en los principales diarios y revistas
N
de Espana.
/
Sin embargo, sus articulos, ensayos y novelas merecen el estudio
! s / . s L
de la critica contemporanea, porque someten al analisis un sinnumero
de elementos (costumbres, instituciones, guerras, toros y varios otros

7 . . . . .
fenomenos) para poner en claro diversas condiciones vitales, sociales

/
y politicas en el mundo moderno. En El secreto de Barba Azul (1923),

A~
Wenceslao senala las peripecias y ridiculeces que hay en los movi-~

/
mientos de los partidos politicos; en Las siete columnas (1926)

. . 7 . et s
nuestro autor hace hincapie en la imprescindibilidad del pecado en la

sociedad; vy, én Una isla en el mar rojo (1939) asevera que la guerra

tiene un poder transformador y depurador en las personas.

/ / . [
Entre los fendmenos que el considera utiles para enfocar la

sociedad del siglo XX, estd el deporte. En las Acotaciones de un

] e gl . ~
oyente, serie periodistica que el autor publica a lo largo de los anos,

13
Eugenio G. de Nora, La novela esgaﬁola contemporénea (1927-1960) ,
III, Madrid, Gredos, 1962, pp. 7-39.
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v en Las gafas del diablo Wenceslao alude a deportes como la caza y

el golf. En su novela El Malvado Carabel (1931), pone en escena

/ s :
diversos juegos atleticos en el segundo capitulo subtitulado "Que no
/ /7
es mas que la cronica escrupulosa de una hazana deportiva'; y, en

e 7 . . .
El sistema Pelegrin (1949), novela esteticamente inferior a sus nar-

7/
raciones anteriores, pero primerisima en cuanto a la comicidad, sati-

. . 2 7 7
riza y ridiculiza la exagerada aficion moderna a los deportes. Asi
es que el tema deportivo, como vemos, no es del todo ajeno a la
pluma de nuestro escritor.

P L .
Dirigiendose especificamente al tema que nos concierne en este
e / 7 ’ s 7 .
capitulo, el futbol, Wenceslao Fernandez Florez escribio dos series
/- 3 .
periodisticas que subsecuentemente fueron reunidas y publicadas en

7/ /
dos libros, i.e., De porteria a porteria y Fitbol. E1 primero incor-

pora las observaciones de un neéfito y el segundo concentra en la esen-

cia de este deporte. En ambos afirma el escritor que hay mas adofno

que esencia en el fJfbol: hay mucho cuento, mucho reclamo y mucha

bambolla que encubre el fondo vac{B del juego balompéﬁico. "Su sfﬁ—

bolo puede ser muy bien la pelota con que se juega: nada por dentro
1

y una fuerte capa alrededor." *

‘ e . g . .
Fernandez Florez considera el amor fremetico moderno hacia el juego

o7 - . Id o
balompedico como una locura risible que sirve de termometro para indicar

14
/

Wenceslao Ferndndez Fldrez, '"De porter{é a porteria,'” Obras Completas,

VII, Madrid, Aguilar, 1963, p. 516.
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en que condiciones se encuentra la sociedad moderna, '"Asomarse, por
‘ . ’ .

tanto, a este fenomeno social del futbol no es perder el tiempo en
y 15

bagatelas, sino ceder al deseo de atisbar en un sintoma definidor.”

e X . ¢ .

En su opinion, la popularidad de este juego acentua la decadencia de

Vs

nuestra civilizacidn, como la abundancia de juegos y deportes sirvio

n . . 7/ . .
para senalar la declinacion de las civilizaciones griega y romana.

Nuestro autor cita a Osvaldo Spengler quien afirma en La decadencia de

occidente que la gimmasia corresponde a la cultura, estado creativo, y
el deporte a la civilizaciéﬁ, estado artificioso y Gitimo del ciclo his-
tJrico.

En particular, la popularidad del fﬁ%bol hoy dia revela el pre-
dominio de la masa en el siglo XX con su menosprecio de los mejores
y su falta de nobleza espiritual. El verdadero deporte, en su opiniéﬁ,
es un medio de educacidn que tiene como su principal mérito la estimu-
lacidn noble de apreciar el valor de los mejores sean quienes sean;
también, promueve el juego limpio y el esp{}itu deportivo; es decir, se
aprende a ser justo, a ganar con humildad y a perder comn nobleza.
Este esp{ritu deportivo reside en todo juego auténtico y contribuye
positivamente a la conducta del hombre: portanto es el aspecto nas
'beneficioso del deporte.

Pero esta nobleza es ajena al fdtbol, porque la multitud especta-
dora que asiste no tiene un mero interéé deportivo, sino que lleva al
partido una simpat{a que se adscribe a uno de los equipos. Tal pre-

juicio resucita en el hincha tendencias primitivas. Por lo general

15
Wenceslao Ferndndez Fldrez, "Fd%bol," Obras Completas, VII, Madrid,
Aguilar, p. 594.




197.

predomina el dinero y la emocign, y el hincha suele pitar, y cubrir
de insultos al equipo contrario. A tal extremo llega esta reacciék,
que en muchos pa{ées hay fuertes redes y anchos fosos que separan al
pdblico del campo porque la emocidn se apodera de los espectadores,
movilizandolos en masa colectiva. EL futbol realza la incivilidad
en el hombre, consecuencia incongruente con la elegancia espiritual
que debiera acompégér a todo deporte verdadero.

En el futbol no existe ese esp{}itu noble y elevado de la justicia,
sino un deseo desbordante de ser victorioso; por tanto la divisa del
ﬁﬁtbol es "el fin justifica el medio'". Al comentar un partido de liga,
Fernéﬁdez Florez dice, "E1 é}bitro, sefior Rodr{éuez, no vio la mala
jugada y dio por bueno el gol. El péblico, en cambio, se enteréfperfec—
tamente, y un largo murmullo se alzd de todas las localidades. Si el
perjudicado hubiese sido el Atlético, a estas horas habr{; un Rodrféuez
menos en el mundo; pero como la torpeza del drbitro favorecf; a los

16
jugadores de casa, la ampard’un silencio concomitante y vergonzoso.'
Cuando pierde el equipo local, los hinchas aportan un sinnﬁﬁero de
razones y explicaciones que indican por que’merec{én ganar; son inca-
paces de aceptar la derrota y de reconocer y premiar la superioridad
del adversario. El fdtbol destruye lo que debe ser todo deporte (el
espfritu deportive) y, por consiguiente, el beneficio de este juego es
muy limitado.

g /7
Estas caracter{éticas futbolisticas, falsas y perniciosas, segun

16
Ibid., p. S4l.
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nuestro autor, indican la anulacion de la tensiéh,espiritual y la
exaltacidn de la temsidn corpdrea en la sociedad moderna. sdlo pre-
domina el brinco, el salto, la carrera y la patada al baldn. Nunca se
oye decir: '"Soy mds inteligente'", sino "Soy mis fuerte". Entre una
solucidn verbal y una accidn fiéica en una disputa, siempre se escoge
esta dltima. No cabe duda que hoy d{a lo fisico goza de mas prestigio
que lo espiritual, porque la Unica actividad "... que comprenden y aman
17

las masas, los pueblos, el hombre en general, es la de orden fféico.".

Desafortunadamente, el pﬁblico atribuye a la cantidad de goles y
a la calidad del juego una trascendencia que excede el deporte balom-
pédico en sf, asociando la proeza o la debilidad futbolfstica con el
mérito personal y nacional. Esto se pone en claro, por ejemplo, en
partidos intermnacionales donde el péﬁlico relaciona las hazahas de los
jugadores y los resultados de los partidos con el amor propic de cada
pafé. Por eso, los ciudadanos emparejan la victoria futbolfética con
la prosperidad econgmica, el triunfo militar y el biemestar de la naciéﬁ,
y la derrota balompéaica con el deséstre nacional.

A tal extremo ha llegado esta asociacidn entre el futbol y el
patriotismo que el pa{s derrotado se siente humillado e inmediatamente
trata de remediar su deficiencia con la importancia de jugadores extran-

. 7/ / )
jeros. Para Fernandez Florez todos los elementos que encubren esta

17
Ibid., p. 609.



199.

/ e ’ ‘. . /
situacion son ridiculos, porque el futbol es solo un juego y nada mas;
’ . . . 7 . 7
ademas, el bienestar y la gloria de una nacion depende de su educacion,
. e . R ‘..
ideales, principios y moralidad, y no de su nivel balompedico; y

1"

/7
finalmente, "... es ridiculo y hasta humillante pedir auxilio a los

de fuera en algo tan intransferible como el ejercicio de una habilidad
, 18

fisica y personalisima." Aunque tomar de otros lo que es mejor es
medio eficaz de perfeccicnarse, la patada extranjera nunca se puede

] ] / / A/ . ) 3 .
nacionalizar. Es mas, no solo senala la inferioridad nacional sino
que la prolonga porque presenta un cuadro falso (el equipo compuesto
'de extranjeros no es un equipo nacional) y, por consiguiente, previene

. .,/ . . -
el futuro desarrollo; la importacion de jugadores es tan ineficiente
, . 7 .
como la importacion de forasteros gordos por un pueblo mal alimentado,
porque el esfuerzo no se dirige directamente al problema, sino que se
conforma con la presuncidn y la apariencia.
, . /
Desde el punto de vista de la salubridad del cuerpo, el futbol,
en contraste con el verdadero deporte, es un juego pernicioso, porque
.. . 7. .

los movimientos violentos, el contacto fisico entre jugadores y la

] N . . ns
fatiga en general danan el organismo. En particular, Wenceslao senala
los cabezazos de los futbolistas y sus consecuencias, "En aquel cerebro

4 , . o
habia el desorden que suele espantarnos en el interior de un automovil

19
que se estrelld contra una tapia."

18
Ibid., p. 622.

19
Thid., p. 566.
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’ /

El unico aspecto futbolistico que se libra de esa mentalidad primi-
tiva y niveladora es el de los salarios de los jugadores, donde el
sueldo es determinado segﬁh el talento y la habilidad de cada jugador:
el jugador mediocre recibe una compensacidn modesta. Aunque muchos
censuran que le paguen un salario exorbitante a una persona para que

/ A / /
le de patadas a un balon, Wenceslao Ferndndez Florez lo aplaude por-

. ot s qao ,
que, en su opinidn, es una forma de exaltar el individualismo. 'Lo
. . . /
interpreto~~dice nuestro autor—--~como una manifestacion de individua-
lismo, y el individualismo estd en tantos riesgos y sufre tantos ataques
) 20
en nuestra epoca, que ninguno de sus triunfos nos puede apenar."
’
Ferndndez Fldrez por fin encuentra una caracteristica positiva en el
/
futbol.
Vs /

Ademas, a pesar de sus faltas, el futbol, a veces, puede ser
aleccionador y valioso. El guardameta que no guarda, es decir, que
no es eficaz en su labor de rechazar a todo baldn que va dirigido a

. L 4
la red, es censurado y sustituido. Todo individuo que no efectua sus
L R 1 T} PR IR l-/
obligaciones de oficio por falta de habilidad, dedicacion u honradez

e R Jos
deberia ser amonestado, expulsado y sustituido. Hay politicos, por
ejemplo, que no toman en cuenta al pueblo que representan y parecen estar
de acuerdo con los que desean explotar al hombre, pero ellos nunca son
amonestados ni expulsados. Muchas profesiones deberfén seguir el ejem

plo del fdtbol.

20
Ibid., p. 612.
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o . . ¢
Luego se vuelve poetico-—en contraste con las consideraciones mas
/s
crasas antes hechas--y observa que en el deporte balompedico hay algunos
/
aspectos que se pueden relacionar con la vida. En el futbol, por ejemplo
hay que hacer gol y todas las pasadas y carreras carecen de importancia
si no se coloca el baldn en la red. En la vida las vueltas y los rodeos
no nos sirven para nada si no nos dirigimos al problema y lo resolvemos.
El resultado es primordial y el ser humano no se puede conformar con
. /. , : s
"vicegoles'" (término inventado por nuestro escritor para indicar cuando
/ s
una pelota pasa por las cercanias de los largueros sin ser gol, pero
con apariencia de serlo) porque el "vicegol" no vale en el fiitbol ni
en la vida.
¢ 4 7/
Otro aspecto positivo que sefiala Ferndndez Florez es que el ser
K3 . ,- /
humano suele complicarse la vida, agregando multiples obstaculos y
dificultades a problemas que fundamentalmente son sencillos. Esta
Lo v
caracteristica humana aun se da a conocer en el futbol, donde la
. ‘ ~ F .
sencillez de colocar un balon pequeno en una red grandisima es compli-
s q . u/ / -
cada por la utilizacion de once obstaculos (once jugadores). Es una
e S o o
caracteristica fundamental del ser humano y una caracteristica intrin-
. ' 3 /
seca de actividades frivolas y fdtiles como el futbol.
s 7’ 7
En resumen, en las observaciones de Fernandez Florez acerca del
Id
juego balompédico alternan lo jocoso y lo altamente serio. "Su posicion
I . 4y ;
humoristica ante la vida es, paradojicamente, absolutamente, seria y

/. / ’ . s ,
legitima. Fernandez Florez practica el grado mas alto de humorismo,

que distorsiona y disocia la vida misma para librarla de la enorme



cantidad de prejuicios que actuando sobre ella han hecho que se pierda
21
el fondo, la verdad, el justo sentido de las cosas." Y, esto, en
a /l
efecto, es lo que hace en sus comentarios balompedicos para deshacer
la importancia y la sobriedad que se le otorga a este juego. Para
. - 7/ ,
producir la jocosidad Fernandez Florez se vale del equfvoco y de 1la
/ . s / .
confusion, e.g., al presenciar un partido de balon a mano, se horroriza
. . / .
porque cree asistir a una incorrecion al ver a los jugadores (futbo-
listas en la mente de Wenceslao) coger y arrojar el baldn descaradamente
con las manos; para nuestro escritor "un fuera de juego' significa que
o o i
el jugador se encuentra en su casa o en la calle; y, la distincion que
existe entre "la primera y segunda divisidén" probablemente se debe a la
. 3 ’V
gordura de las piernas de los jugadores y al tamano del baldn. EL en-
/.. . . . N
foque neofito resulta cdmico y es el primer instrumento que &l utiliza
para deshacer el fdtbol de sus mﬁitiples ridiculeces.
./ . , -
Tambien, Wenceslao, valiéndose del sentido comun sefhala y deduce
/ 7
caracter{sticas absurdas con el propésito todavia de hacer hincapie en el
4 7 . . LA
vacio que es el futbol, Indica, por ejemplo, que el publico hace un papel
. . e X < , ‘.
imprescindible en el resultado de cada partido, dandole entusiasmo y animo
a los jugadores del equipo local. De modo que los equipos, concluye
. . VAT ~ . .
nuestro escritor, deben cuidar a su publico y ensenarle a gritar bien.
/ / .
Fernandez Florez utiliza estos procedimientos a lo largo de sus comen-

’
tarios futbolisticos, distorsionando, tergiversando y exagerando aspec-

tos y consecuencias de este juego. Afirma, por ejemplo, que la popularidad

21
Sara Bolano, Wenceslao Fernandez Flé}ez y su obra, México, Editorial
Patria, 1963, p. 11.
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/ . , .
del futbol y la frecuencia con se juega va a modificar la estructura
f{sica del hombre. "Si ahora los hombres dan en emplear sus cabezas
’ ’
como mazos, sospecho que llegara una epoca en que la cabeza se adap-
’ . ’

tara a su nuevo uso. Para jugar - bien al futbol harian falta cabezas
22

de diversas formas, como ocurre en los bastones para jugar al golf."

. e s L 7 ¢
Con esta exagera015n indica que el culto a la tension corporea influye

negativamente en el desarrollo ffsico y espiritual del hombre.

/ { /
En ambos libros, De porteria a porteria y Futbol, la pluma jocosa

de Wenceslao Fernandez Florez esclarece diversos aspectos del futbol y

7/
libera al lector de los prejuicios fomentados . por los periodicos, las

revistas y la radio, Nuestro ensayista responde a la pregunta, ¢ que es
el fdtbol?,

No se apoya en virtudes propias—--¥a que adquiere
las ajenas--, no educa--ya que apasiona intran-
sigentemente-~, no figura entre los juegos més
recomendables fisicamente~-ya que su violenta
fatiga puede dafiar al organismo--y... no es bello.
Un jinete, un esgrimador un pelotari...tienen en
algunos momentos actitudes admirables que digni-
fican la figura humana.

22
I'd
Wenceslao Fernandez Flérez, Deggprterfa a porteria, p. 565.

23
Ibid., p. 593.
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7 ’
Josd Maria de Cossio: E1l fitbol es un "depor-espectaculo"

g /
Jos¢ Maria de Cossio (1893), autor que se distinguid’especial—
7’ 4
mente por su labor critica y enciclopedica, e.g., Los toros (tomo I

y II 1943, tomo III 1947, tomo IV 1961) y Los toros en la Qpes{a

(1947), muestra en Poesia espaﬁbla (Notas de asedio)=--1952 un interés

por el tema deportivo, senialando, por ejemplo, la aparicion de la
I'd
natacidn y el juego de pelota en varias poesias de Lope de Vega. Y
’
en una ocasidn pensd; segdn Guillermo Diaz Plaja, editar una antolo-
24

giﬁ de poes{é deportiva.

En 1955 Cossio prologa el libro Las cosas del futbol de Pablo

Hernandez Coronado, donde declara su aficidn al fdtbol. Ademas de
insistir en que el fitbol ha tomado proporciones voluminosas como
fendmeno social y que el libro de Herndndez Coronado es importante
porque considera el nacimiento, el desarrollo y el apogeo del fitbol
junto a los sucesos rébidos y extraordinarios de los ultimos 40 éﬁbs,
Cossio declara que el futbol es un "depor-espectaculo". Es decir, es
deporte y espectéculo que tiene como fin primordial la diversidn.

El juego balompéﬁico, en su opinién, es un auténtico deporte
porque exige el dominio de una técnica y la destreza. Huelga decir
que la confrontacidn de habilidades y destrezas entre jugadores y

equipos es muy atractiva y, por tanto, el estadio suele llenarse con

24
/
Guillermo Diaz Plaja, "Poesfa deportiva," Tiempo fugitivo, Figuras
y paisajes de 1940, Madrid, 1940, pp. 126-127. .
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miles de espectadores admirativos. Pero hay que tener presente que
sin el dominioc de una técnica y la destreza, el juego futbol{stico
"o quedar{a como patrimonio de muy pocos. Y entre muy pocos se
hubiera conservado lo que llaman pureza del deporte, y el fendmeno
social que hoy es el fdtbol estar{a reducido al de una carrera de

2
sacos celebrada en un colegio el dfa del santo del Padre Rector." °
Es decir, el fitbol es un "depor—espectéﬁulo", v no un entretenimiento
privado y menor, porque exige talento, destreza y técnica.

Ademds de la destreza futbol{stica, Cossfﬁ considera la actitud
de los espectadores y lo que ellos esperan ver en el estadio como ele-
mentos que contribuyen al depor—espectéculo. El p&blico se adscribe
a uno de los equipos y asiste para ver a su equipo meter goles en la
red: por consiguiente el aficionado aplaude aun cuando el partido sea
mediocre y malo. De manera que la victoria y el triunfo forman parte
intr{nseca del partido de fitbol y de todo verdadero deporte. Si el
fdtbol séio fuera espectéﬁulo, como el teatro, donde el pd%lico pro-
testa contra los actores si la representaciéh es mala, el resultado
del'partido no seria importante. Pero la falta de neutralidad y la
parcialidad del espectador indica que el fétbol es un deporte. As{ es

' /
que en todo deporte, en la opiniéﬁ de Cossio, el espectador participa

con entusiasmo.

25

/
José Marié de Coss{b, Préiogo a Las cosas del futbol de Pablo
Herndndez Coronado, Madrid, Editorial Plenitud, 1955, p. 8.
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/
Por desgracia, muchos olvidan que el futbol es un juego intras-
. 4 7 .
cendente v se dejan llevar por las pedanterias de las cronicas de-
. 7 ’ / ,
portivas que agfixian a los lectores con teorias tacticas y escrupulos /
/ . / R V/ .
tecnicos. Ademas, transplantan este juego a un campo mas amplio, e.g.,
. . ¢ .
al internacional, donde segun algunos, la superioridad de la raza se
ventila. Dentro del juego hay que mantener Ia seriedad y cumplir con
. . / 4
sus reglas, pero es incongruente ubicar el futbol en categorias tras-
. . . < /7
cendentales, como la ciencia y el bienestar de la nacion, porque se
juega y se hace deporte para distraernos y divertirnos, y no para log-
rar estudios enojosos ni trabajos graves.
. ’ J Iy . .
Todo el prologo de Jose Maria de Cossio muestra la posicion de
. s ! , , 4
un aficionado futbolistico que habla con la experiencia de mas de 40
N r's 3 3 .
anos. : Aunque otros varios escritores hacen semejantes observaciones
. . ’ ’ .
sobre este juego, en particular, Wenceslao Fernandez Florez, su acti-
/
tud vy conclusiones son diferentes. En ptrimer lugar, Cossio reconoce
. 4 3 3 . . 3
la parcialidad del publico y la influencia que tiene en los partidos.
. M . / . . '3
También, senala como el publico aplaude juegos malos y mediocres
' 7/
tan pronto su equipo tenga un mayor numero de goles., Pero en vez de
/ . s
censurar estos aspectos, el afirma que eso es lo que le da caracter de

deporte y de espectéﬁulo.
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Miguel Delibes

/
En Vivir al dia (1968), libro que consta de unos sesenta

art{culos period{sticos sin preocupaciéﬁ estil{Stica, escritos durante
un per{odo de quince anos (1953-1967), Miguel Delibes relne temas tan
diversos como la pedagog{a, la religiéh, la literatura y el fdtbol.
Estos artféulos, que contienen un sinnimero de elementos personales y
autobiogréficos resultan ser muy utiles para el entendimiento de su

' trata

obra literaria. ''Don Alvaro o la fuerza de la maldiciencia,'
del primer contacto de nuestro escritor con el tema de la muerte y,

. . ‘., e
por comnsiguiente, puede ser muy util para la comprension de su novela

La sombra del cipréé es alargada (1947). Sus articulos "La cara

lavada," "Los pueblos moribundos,'" "La ruina de Castilla," y

"Castilla negra y Castilla blanca" dan a conocer la preocupacidn cas-
tellana del autor al escribir su novela Las ratas (1962). Y; de vez

en cuando, Delibes manifiesta sus intereses y preferencias personales,
hablando de diversos deportes vy, espec{ficamente del fﬁ;bol. El nimero
de arti@ulos que trata el tema futbolfético es sustancial y ayuda a
comprobar lo que ya se seﬁélélen el capilulo acerca de la venaciéﬁ

que Migﬁel Delibes es un deportista.

Pero su deportismo, aspecto fundamental en su persona, no empdﬁé
su vista al juzgar el fitbol. Al contrario, su actitud deportiva re-
quiere que nuestro escritor tome una posiciéh cri;ica ante el juego
balompéﬁico y senale sus tendencias negativas, porque la deportividad

de este juego esta disminuyendo. Las dos orientaciones que encabezan

los problemas del fétbol actual son el comercialismo y profesionalismo
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desmesurado. Estas fuerzas van a acabar con el balompié; porque el
interes mercantil sélo considera los aspectos financieros y monetarios,
y subvierten la esencia de lo que viene a ser todo deporte: 1la lucha,
la confrontaciéh y la competiciéh entre. adversarios en un plano igual.
Esta orientaciéﬁ, perniciosa para el juego balompéaico, crea el
desnivel futbol{stico entre los equipos; es decir, elimina la equidad
de 1la competicién. Todo auté;tico deporte facilita las mismas posibi-
lidades a los participantes para ganar, pero en el fétbol los equipos
ricos tienen una ventaja porque con su dinero logran los mejores
jugadores. Como el pﬁblico esté’acostumbrado a este modo de pensar,
s0lo asiste a los estadios donde juegan los equipos buenos porque lo
ﬁnicb que los aficionados al fdtbol exigen de sus colores es ganar.
Por lo tanto los equipos ricos siguen enriqueciéﬁdose y los pobres se
empobrecen. De modo que el comercialismo va aumentardo la desigualdad
v el desnivel entre equipos. Enfrentar equipos, en la opiniéh de Delibes,
que hacen normalmente taquillas de cinco millones de pesetas con otros
que hacen mil duros, plantea la competencia en un terreno desigual.
No es el talento de los jugadores lo que determina los resultados de
los partidos, sino las cuentas de banco de los respectivos dueTios.
Desafortunadamente, profetiza el autor, el comercialismo des-
mesurado va a acabar con el futbol y esto ya se esta manifestando en
los partidos de liga donde la asistencia poco a poco va disminuyendo.

/ ~
Con su deseo de vender mas entradas los duenos crearon los torneos
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internacionales, donde los equipos futboliéticos de diversas naciones
pod{;n participar, épero que sucede? ElL pﬁblico, despuéé de ser inun-
dado por la Copa de Europa, la Copa del Mundo y la Copa de Ferias, y
un aliciente mayor de patriotismo, no puede entusiasmarse por partidos
de liga.

El elemento mercantil es tan exagerado en el £itbol que aun supera
el patriotismoc. En Espaﬁé, por ejemplo, ha habido un deseo de importar
jugadores extranjeros para el equipo nacional con la idea de asegurar
una asistencia completa en los estadios. Posiblemente, se lograréfla
victoria deseada, pero no buscar jugadores en su propios viveros y
salir fuera para encontrar a alguien que respresente la nacio% es in-
congruente con lo que verdaderamente es patriotismo. Aunque las cami-
setas de las jugadores tengan escritas las letras "Espéﬁé," un equipo
que carezca de los apellidos "Perez" y "Rodr{éuez" y que esté saturado
de apellidos éue terminan en "kas'" y "uves dobles" no puede representar
a Espana. '"Como espaﬁ%l——escribe Delibes~-me duelen los comentarios
que presiento. En las capitales eureopeas no se dird,ya que un equipo
de fitbol espaﬁbl es el mas diestro en el arte de patear una pelota,
sino el mds poderoso en recursos financieros. Un equipo cuajado de
"kas" y "uves dobles' y "eses l{éuidas" no puede representar, me parece

26
’ /7
a mi, en ninguna parte, al balompie nacional."

26
Ibid., p. 56.
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En resumidas cuentas, Miguel Delibes es un deportista desilusio-~
nado con la direccidn perjudicial que ha tomado el fﬁ%bol espanol:
este juego se esta alejando del deportismo. Delibes hace hincapié en
los defectos del £dtbol no porque quiere acabar con este juego, sino

porque desea rectificarlo y restaurarlo a su puesto original.

Si nos dejamos llevar exclusivamente por el nﬁmero de autores que
tratan el tema, de todos los deportes el f&tbol es el que mas llama la
atencién en el ensayo contemporéﬁeo. En cuanto al tratamiento del tema
hay cierta variedad, pero se pueden reducir esencialmente a dos aparta-
dos: el fdfbol como tema primordial y el futbol como tema secundario.
Dentro de este apartado hay varios escritores que se valen del juego
balompéﬁico para segélar el estado decadente del mundo occidental,
haciendo hincapié en la vida urbana, la masa, las emociones primitivas
yv.los valores materialistas. En cuanto a los escritores que escriben
directamente acerca del fdtbol, la preocupaciéﬁ parece ser la de unos
aficionados que ven la direccidn que ha tomado este juego y que desean
restaurar el fdtbol en su propio mundo deportivo. Pese el nimero de

/ ' ’
articulos y la importancia de varios autores que tratan el futbol, este

V4
deporte contribuye de modo menor al ensayos hispanico.
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CONCLUSION

/
Es evidente que el juego y el deporte forman parte de la tema-
. ', . / .
tica ensayistica contemporanea. Desde luego hay diversidad de trata-
miento, enfoque y actitud. Pese a esta diversidad, hay cierta reitera-
/ .
cion y semejanza entre los diversos escritos; algunos, por ejemplo,
, 2 . . ..
le prestan atencion a la esencia de ambas actividades. definiendolas
~ . L s
o senalando diversas caracteristicas. y otros se valen de ellas para
. s . / . e
exponer y esclarecer ideas y opiniones mas amplias. Asi es aque el
/.. . / .
ensayo ludico v deportivo estd compuesto esencialmente de dos grupos:
e
ensavos v articulos que tratan el devorte como materia dominante., v
{ £ - . .
ensayos y articulos que utilizan estas actividades como elemento inte-
grado en el escrito.
- 4 . .
En el apartado teorico del Capitulo II, los comentarios mani-
. . ¢ s X e ’ 7.
fiestan varias caracteristicas intrinsecas del fenomeno ludico. La
necesidad de la libertad, la intranscendencia y el orden interior del
. . L. .
juego se hallan, por ejemplo, en la pluma ensayistica de Miguel de
. . . e .
Unamuno; la importancia de la espontaneidad y la evasion de esta acti-

vidad se encuentran en el ensayo "Idea del teatro" de Jose Ortega y
Gasset; v, la exigencia imaginativa y creativa de los participantes en
la actividad 1ddica se da a conocer en unos comentarios periodfsticos
de José Maria Peman. Todas estas observaciones de una forma u otra

"... el juego es

. . L] . ’ < 3 . -
conjugan con la definicion ludica de Johan Huizinga,
e , 7 . . .
una accidén u ocupacion voluntaria, que se realiza dentro de determinados

/
limites fijos de tiempo y espacio, de acuerdo con reglas voluntariamente

I4
aceptadas pero absolutamente obligatorias, que lleva su fin en si misma
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~ . 7 . 7 . . 7 ’
y va acompanada por una sensacion de tension y fruicion mas la con-
1
ciencia de ser algo 'distinto' de 'la vida ordinaria'."
. 7 R
En cuanto al deporte tambien hay ensayos que exponen definiciones
/ l/ 3 £ o/ '3 l/
y tratan este fenomeno en si, haciendo hincapie en la diversion, el
esteticismo y la higiene. Por supuesto, no hay unanimidad de per-
. - - . ~, .,
spectiva ni de actitud; hay escritos, como los de Maranon, que afirman
LI ) - . - . 7
la esterilidad y, por consiguiente, la inferioridad de este fenomeno
y otros, como los de Ortega, que declaran la superioridad de la
. cq s . . 7 ,
inutilidad deportiva; tambien hay comentarios que concentran en el
/. .
valor estetico del deporte, por ejemplo, los ensayos de Vasconcelos;
0/ » .
y, otros que prestan atencion a las consecuencias corporales.
Desde esta perspectiva, la actitud suele ser reservada o negativa.
. . . 4 4
Hay algunos ensayistas que opinan que el ejercicio fisico solo es
I
salutifero cuando es moderado y otros que toleran el deporte porque es
Y / . i .
el unico método de cuidar el cuerpo en un mundo industrialista. Pero
la mayor parte de los autores que consideran este aspecto del deporte
. . ./ . . 7 .
niegan totalmente la afirmacion que la cultivacion deportiva es
. .l . . ‘. g i
higieénica. Pues el ensayo hispanico contemporaneo rechaza la divisa
que se suele exponer para declarar los beneficios corporales de la

actividad deportiva. !

1
Johan Huizinga, Homo Ludens; el juego como elemento de la historia,
Lisboa, Editorial Azar, 1943, p. 45.
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En el segundo apartado, es decir, en el apartado que utiliza
. / \ e .
las actividades ludicas y deportivas para facilitar el esclareci-

\ . . . /s
miento del comentario, hay toda una gama:de comentarios filosoficos,
sociales y culturales. Unamuno, por ejemplo, se vale del jiu jitsu

. / . 3
para poner en claro el separatismo erroneo de las provincias vas-

’
congadas; Martinez Estrada utiliza el ‘ajedrez para hacer hincapie en
los valores falsos de los argentinos y Vasconcelos relaciona el
esteticismo del deporte con el origen hispanocamericano de la raza

‘o .
cosmica.

/ 3 e [
Ademas de estos enfoques regionales, hay varios escritos que
- - . ¢ /l . )
utilizan las actividades ludicas y deportivas para exponer diversas
! R 7 ’ .
caracteristicas de la sociedad moderna. A traves del futbol, varios
escritores hacen observaciones acerca de 14 urbe y la vida que hallamos
. s . 7 /.
en ella, indicando como la concentracion de personas, el tempo rapido
y la estructura de la ciudad contribuyen a la impersonalidad, la
s . e .
inseguridad y la tension de sus habitantes.
/ » . -/

El ensayo contemporaneo suele relacionar la difusion del deporte

con la vigencia de la masa en el siglo XX. Algunos autores indican
/ - . . l/c
que la masa es solo capacitada para apreciar actividades fisicas,
corporales y deportivas; otros destacan las emocjones violentas y
bajas de los espectadores y otros pocos concentran en los valores
/

erroneos del hombre moderno. Con frecuencia el ensayo que trata este

~~
tema senala la disconformidad del autor con la sociedad y el mundo
actual.

En suma, estas consideraciones resultan valiosas porque el ensayo

/ ’
ludico~deportivo forma parte de la literatura contemporanea. Por medio
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de este tema, por lo menos en parte, podemos estudiar diversas etapas
de la literatura espéﬁbla del siglo XX: 1la inquietud de la Generacidn
del '98 en Unamuno; la objetividad de 1la generacidn siguiente en
Ortega; el vanguardismo de la Generacidn del '27 en Giméhez Caballero;
v, la preocupaciéh social de los autores de la posguerra en ESPaEa en
las observaciones deportivas de Delibes,

En Hispanoaméiica el ensayo lddico—deportivo tambien se compagina
perfectamente con las preocupaciones que se vienen manifestando en
toda su literatura. Hay varias obras que destacan lo social, lo
pol{tico v lo cultural y que abogan por el desarrollo propio e indepen-
diente de Hispanoamé%ica, por ejemplo, los escritos balompéaicos,
ld&icos y atleticos de Ezequiel Mart{ﬁez Estrada, Roberto Arlt y Jose
Vasconcelos que subrayan la independencia y el mejoramiento social y
cultural de Hispanoamé%ica.

Ademés, estos comentarios sirven para dilucidar las peculiaridades
y el pensamiento de diversos escritores contemporéheos. A traveg del
juego y el deporte podemos ver el existencialismo de Unamuno, el racio-
vitalismo de Ortega, la preocupacidﬁ socio~-cultural de Martihez Estrada,
el humanismo de Maraﬁga, la comicidad de Fernéﬁdez Flérez y el pensa-
miento vanguardista y derechista de Gimenez Caballero. Huelga decir
que el juego y el deporte como temética ensayi;tica sugiere otro camino
por el cual se puede estudiar algunos de los autores més destacados de

/ _ /
la literatura hispanica contemporanea.
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