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Abstract

EL DsSDOBLAMIENTO DREL "YOM" EN LA

POESIA Dis JOSE MARTL, ANTONLIO MACHADO,

MIGUEL D& UNAMUNO Y JUAN RAMON J1ufNEZ
by

Isaac Capuano
Adviser: Professor Ildefonso Manuel Gil

This study shows how the poetry af Marti, Machado,
Unamuno and Juan Ramén Jiménez reveals the importance of
the "unfolding" or "doubling" of the self as poetic sube
ctance and as the attitude of each poet. "Doubling"
occurs when the poet talks to his alter ego.

Since many types of "doubles" exist, similar ones
are categorized under different headings. In most cases,
the author explains the significance of the doubling each
time it appears. llany times the poets share common circume—
stances. This allows them to perceive their alter egoes
as the other poets do. Hence, it is pogssible to compare
many poems by categories. Twen though there is an obvious
similarity among the alter egoes of each poet, the rich,
powerful personalities of marti, machado, Unamuno and
Juan Ramdén contribute to and differentiates their artistie

creation.
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The thesis is divided into four chapters, one for
each poet. 'The "vigilant" is a double that prevents
artl from being inactive in respect to the libheration of
his country. ihen he feels as if he were dead, usually a
pseudo alter ego lives in order to carry on his vital
plans. The double may be an indefinite "you" or his
soul with whom he converses in order to exnlore a particu-
lar attitude or problen.

Among the doubles studied from Unagmuno, one can mention
the return of a dead "self" whose purpose may be to bring
back an old feeling or to help the poet seek inmortality.
The alter ego may also be in the form of the "exfutureg,'
the person who renounced what he could be in order to be
someone else. Wwhen another creates an alter ego or double
for Unamuno, he suffers or tries to convince himself that
this other peeson is authentic and necessary to his
existence. Unamuno's "you" may be indefinite, hear his
name or be his soul or heart. e uses it to mitigate his
conflicts.

ltachado feels the need to find or create the "comple-
mentary" double. When he brings back an old self, he wants
to feel as when he was younger or wishes to believe his
wife is not dead. 'The alter ego may be a grotecque
figure that projects a burlesque acpect of the inner self.
With some exception, Machado does not worry when others

create a double for him. 'This poet also talks to a number
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of "you's" to express his poetic feelings. From the poets

studied, liaschado is the only one who created the "comple-
mentarios," doubles who wrote poetry and even invented
other doubles. This gtudy shows the similarities and
differences among his apocryphal characters and discusses
the reasons why the poet created them,

Like Machado, Juan Ramén does not worry about the
doubles others created for him., His alter ego is usually
ideal and may present himself as the “vigilant" who keeps
the poet longing for inmortality. Juan Hamén brings backs
his o0ld selves to enjoy old feelings, to help him differen~
tiate between the boy he was and the mature person he is
or is becoming, and to attempt bringing his completed
ideal self into ecstasy and .dinmortzlity. Like the other
poets, he converses with several "you's" for his own
individual reasons.,

The author believes that the "doubling" found in
the works of these poets is important in understanding

the poetic substance of their work and their attitudes.
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PREFACIO

Para poder analizar el desdoblamiento en la poesfé de
José,Mart{: Miguel de Unamuno, Antonio Machado y Juan Haméﬁ
Jiméﬁez conviene hacer antes algunas aclaraciones que han de
dilucidar el tema,

El desdoblamiento resulta en el fraccionamiento o sepa-
racié% de los elementos de un compuesto, Cuando *"humanizamos"
el té§m1no incluyendo al ser humano, sucede gue é;te se "dege
compone, ¥ se'divide," se 'escinde," se "fragmenta," se Ydes-
dobla! de varias maneras y por diversas razones; de modo que
cvando examinamos el resultado, en la mayor parte de los ca-
8§08 no es posible diferenciar entre un individuo y su doble,

Un ejemplo serfﬁ el del individuo gue padece de 'persona-
lidad mﬁltiple," una forma de "disociaciéﬁ." "If one part of a
dual personality is selfish, the other 1s generous to a fault;
1f one is quiet and obedient, the other one is violently
aggressive, Thus the individual may be at different times,
two entirely different people ... Usually, though not always,

each personality 1s completely unaware of the other.“1

7
Otra forma del desdoblamiento sicologico puede ocurrir



en el desorden llamado esquizofrenia bajo el subgrupo “pars-
nols! el cual se diferencia del primer e jemplo en que aquel
es una neurosis "in which the conscious part of the personslity
is in contact with the real world, although reacting to it neu-
rotioally.”zz Esquizofrenia o “gplit personality" no es un
eplit into conflicting parts but that the personality has been
'split off' from reality, which is the principal characteristic
of =& psychosis."3

Hay otras enfermedades en las que se da el desdoblamiento si-
colééico, pero la fnica manera de ilustrar este fenéﬁeno no es
patolééioamente4’: Segﬁh Tymms, el hombre primitivo teme que
algo le suceda a su sombra, vista como una especle de doble es=
riritual. A veces se arrima a la sombra de un muerto por medio
de alguna brujerf@ para mortificar a algdﬁ enemigo.5 Algunosg
consideran como desdoblamiento la dicotomfﬁ del alma y del cuer-
po ¥ 1o que le sucede a ééta enn 1la vida y la muerte del ser, A
veceg el doble no es ni la sombra nil el alma. Es bastante co-
md% en algunos -pueblos primitivos la creencila de que si un
hombre ve a su doble morirél

Tymms ha visto al éngel de la guarda como un doble, It is
yisualized ... 28 2 duplicate of the human protégé, is
apparently derived from the 'separate soul:'"6 Otras veces el
creyente es el doble de Dios en forma de su proyecciéh,7 como
es el caso en la religidﬁ judfé o cristiana. Si forzéramos 1a
mente, usando la terminolog{a de Rogers, podrfimos ver el fe-

/ 7
nomeno de la trinidad como una fragmentacion Yobjetiva' en la

/ _
que la division es triple: Diosg, Cristo y el Espffitu Santo como



partes de un ser divinol

En algunos géheros literarios el desdoblamiento gioolééico ha
aparecido con cierta frecuencia, Rogers ha senalado que si "“dou-
bling in literature usually spmbolize a dysfunctional attempt to
cope with mental conflict, there is nothing abnormal or maliaen
about this phenomenon considered as part of the artistic prooees;”S
Tymms estudia el tema del doble o "doppelganger® en la literatura
alemans romé;tlca y postnomé;tica; en Dickens, Nathaniel Hawthore
ne, Edgar Allan Poe; Maupassent; Dostoevsky =que cuenta con uns
novela titulada El doble~, Oscar Wilde y obros; as{ como algunos
escritores expresionistas,

El campo de estudio del desdoblamiento es bastante extenso
¥y en cierto modo difuso., Albert J: Guerard indica que "no term
is more loosely used by casual critics of modern literature, As
almost any character can become a Christ figure or Devil- Arche=-
tyve, so almost any can become a Douhlez"g Por esta razon y dada
la finalidad del presente trabajo, nos limitaremos a estudiar
clertas clases de desdoblamiento en Mart{} Unamuno, Machado y
Juan Ramén;

Para facilitar el estudio y mantemer clerta unided, hemos
agrupado loa desdoblamientos en apartados que se aplican al es-
tudio de cada poeta. Se debe advértir que con frecuencia el do-
ble cabs en varios de los grupos. Muchas veces el posta ukili-

zara/ia actitud del desdoblamiento sicolééico como materia prin-

cipal dal poonaﬁ‘ Otras, 8dlo sere’un elemento que ayude en la



comprensién del poema o de algunos de sus aspectos.

Hay desdoblamientos que son comunes a nuestros poetas
aungue no siempre a los cuatro. Casi todas las escisiones
caben bajo "el otro que va conmigo," pero limitaremos el
uso de este epigrafe para el estudio de un grupo de poemas de
Machado. Cuando el doble es un vigilante, éste no permite
que el poeta abandone una funcidén que considera vitals

urge un huésved muy inquieto

del lado del corazén.-

iliuy celoso, muy celosol- 10
Dormir no sabe mi hudsped: no.-

E1l doble puede ser un muerto. En el caso de MartI, se
da con frecuencia para indicar sus sufrimientos:

He vivido: me he muerto: y en mi andante
fosa sigo viviendo: uns armadura

Del hierro montaraz del siglo octavo11
Menos, sf, menos que mi rostro pesae.

rrecuentemente, el poeta resucita a un muerto que

regresa en la forma de cualquier yo pretérito, de exfuturo
o como el nifio que fue el poeta:

se ofa uno sollozar dormido,

sobre despierto en el espanto

de la verdad hecha mentira -esa

mentira de los sueiios, 12

mds verdadera que la verdad mismg.-

gn ocasiones el doble estd creado a coneiencia por el poetas

otras veces éste se ve obligado a reconocer la existencia de un



alter ego que otros le han impuesto,

Terrible sombra del mito
que de mI propio me arranca,
;€8 acaso una palancsa 1%
para hundirme en lo infinito<
nl poeta puede llegar a sentir gue uno de los yos que
1o acompafian es inuortals
wsta vida, que amo
mis que mi vida-movimiento, mds yo
que yo-; que me hace
sombra ¥y olXido, que me hace
afdn y luz .4
wxiste otro tipo de desdoblamiento leve, atenuado,
gramatical, en que el poeta se dirige = sI mismo para re-
flexionar con el pronombre o "simbolo" del "td" que suele

15 . R , .
5 francisco Yndurain lo ve

referir al alma, al corazdén, etc.
como algo natural en el ser humano. '"fodos nos hemos sor-
prendido alguna vez diciéndonos ‘*jie has lucidol * *jie lo has

!‘"16 kste critico ve como antecedentes literarios en el

ganado
uso del td la novela picaresca, donde el td parentdtico se
acerca al mondlogo interior.t7 Mateo Alemin lo usa influen-
ciado por las gonfesiones de San Agustin. wstudia también
su ugo en la novela actual. in cuanto a la poesia, opina
que el "td" es "desdoblamiento reflejo del yo': "frecuen-
temente en la lfrica el poeta se dirige a su corazdén, a
su alma, a su pensamiento.“18

nl t4 es, segin el poeta w.S. £liot, la primera de las

tres voces de la poesfa. La razén de su uso es que "he does

not know what he has to say until he has said it, and in the



effort to say it he is not concerned with msking other
people understand anything E.'.] He is oppressed by a burden
which he must bring to birth in order to obtain relief."19
A pesar ' de que el td a quien se dirige es é1 mismo, el

poema no se hizo sélo para el poeta. wodo creador escribe
para un pdblico. "the final handing over, so to speak, of
the poem to an unknown audience, for what the audience will
make of it, seems to me the consumation of the process begun
in solicitude."2U A veces el poeta no reconoce la presencia
del lector, pero cuando claramente lo hace ya no se habla
a s mismo. EL "ti" no es entonces un desdoblamiento.
Machzdo lo expresd varias veces y de diversas maneras: &n
el poema XXXvl de Nuevas canciones, dices

No es el yo fundamental

eso que busca el.poegﬁ,

sino el ti esencizl.
y en el Xlitld

pijo otra verdad:

busca el td que nunca es tuyo

ni puede serlo jamds .22

kn general hay muchos "tu" a quien se dirige el poeta.

Puede ser a otra prrsona y en realidad hablarse a sf mismo,
como le sucede a lMartl en lsmaelillo, pero tampoco en este
caso se desdobla.®2ml ser creado -gea de verdad o de ficcidn-
existe como otro que no es el poeta.

1 doble no suele ser un animal. Bl poeta podrd "dia-

logar" con €1, pero mientras lo vea como lo que es -animal-



9

Yy no como sfhbolo, ung de cuyas posibilidades interpretativas
pudiera ser &1 mismo, no serd el alter ego. Aunque tenga
muchos aciertos “nl animal de fondo en la poesfa de Juan
Hamén Jiménez," articulo de Marla 'Teresa BabIn, no podemos
estar de acuerdo con su autora cuando dice que el "animal
es para Juan Ramén un desdoblamiento de su propia personalidad
¥y un aspecto entraliable de la conciencia creadora del poeta."24
Se desprende de lo que se dice que cada vez que aparece
cualquier animal en su poesfa éste serd su doble. ‘fampoco
convence gjue en su poema en prosa Platero y yo rlatero sea
su otro yo, ni que el "animal" de "Soy animal de fondo" en
Animgl de fondo renresente el alter ego. mn el dWltinmo caso
el poeta no se escinde sino que, con la tot=lidad de su yo,
se "esparce" religiosamente:
"gn fondo de aire" (dije) “estoy',

(@ije) "soy animal de fon%g de aire" (sobre

tierra), ahora sobre mar.

5l doble tampoco puede ser la poesia, el poema, el
verso, etc, a gulen se dirige el poeta, &n el poema XILV1
de Marti:

Yo te quiero verco amigo,
porque cuando siento el pecho

ya muy cargado y deshech
parto la carga contigo.

y en el de liiguel de Unamuno:

Lo que es el noder del arte
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viejo verso natural;

me puse a descabalarte27

td cada vez mds cabal.
el poeta se habla en su soledad, ya que un verso no puede
emitir sonidos por sf misme. Sin embargo, el verzo es una
creacidén literaria, no un otro del poeta.

No se desdobla el poeta cuando se dirige a una fuente,
a la tarde, la maiflana, la noche o a cualquier parte de la
naturaleza. £n el poema XLl de Soledades, Antonio mlachado
cuenta del didlogo con la tarde:

lie dijo una tarde

de la primavers:

Si buscas canminos

en flor en lag tierra
mata tus nalabras 58
y oye tu alma vieja.

De nuevo, no hay duda que el poeta habla consigo, pues
la tarde no dialoga; pero &sta es sélo una personificacién
de algo que estd afuera del poeta.

A veces el td es Dios o la nada. segun el doble ma-
chadigno Juan de mairena, "Dios revelado, o desvelado, en
el corazdén es una otredad muy otra[z.{] que de ningidn
modo puede ser un glter ego -la superfluidad no es pensable
como atributo divino-, sino un yd que es #1l."29

gn gran parte de los casos el td que es el poeta no

viene de afuera como en los casos ya vistos sino de adentro

del ser:
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von suefios estds tejido,
corazdn;

tu tela suelta un gem%do

al rasgarla la razén,”V

Otras veces un yo dialoga con otee yo que le ayuda
a reflexionar sobre cualquier tema:

-Tu profecia, poeta.
-Mafiana hablaran los mu%is:
el corazdén y la piedra.

Ademds de los desdoblamientos hasta ahora mencionados,
existen otros ~ue son exclusivos a un poeta o se dan
sistemdticamente en 1 y no en los demds. &kn el lugar
apropﬁado estudiaremos el yo de los sueiios, el yo grotesco

y el apberifo de Antonio Machado.
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La soledad y la circunstancia

Es posible estudiar la creaeidﬁ literaria de mu-
chos autores =egpeclalmente los de nuestra éioca- sin
necesidad de recurrir a su biograffaé En otros, ééta
no es necesaria, pero puede ayudar a aclarar algunas
obras, T.8. Eliot resume el peligro de explicar el po-
ema con la biograffé al decir que *"you will probably be
getting further and further away from the poem Without
arriving at any other destination., The attempt to ex-
plain the poem, to direct it on to something else which
in the form in which it can be apprehended by the cri-
tics and his readers, has no relation to the poem and
throws no light upon it.*

En cuanto a José,Martfa es imprescindible que

echemos mano a su biograff;l "Le style c'est 1l'homme"
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dijo Buffonfapalabras bastantes apropiadas para la obra
de nuestro poeta: Muchos crf%ioos han visto la co=
nexiéh entre la creaoié& ¥ la vida de Martf; Df&z
Plaja ve su "lengua al servicio del corta.zéifx.“—j Juan
Marinello expresa que no se pusde separar al hombre
del escritor.4 Baimundo Lazo estd de acuerdo con ese
punto de vista, insistiendo en que persona y vida son,
en Martfz inseparables de pensamiento y obra artféti-
cal Afade que como la obra de Cervantes, la obra de
Mart{Maunque dotada de elaborados instrumentos 1i-
terarios de expresidﬁj no nace de la literatura, sino
de la vida) y as{ hay que verla para comprenderlai"5
Uno de los temas que estudia José 0livio Jiménez en
los Versos libres de Martf'- y que puede aplicarse a
su poesf& en general- es la importancla que en ellos
tiene la circunstancia, © Tambiéh lo reconoce Gabriela
Mistral al decir que *no sabemos bien si su escritura
es su vida puesta en renglones, o si su vida es el re-
bosamiento de su escritura.® ¥

José'Martf’fue un ser extemporéheoi'a Se halla-
ba en conflicto con su tiempo, sin poder desarrollar su
Yprograma vital" -usando el té}mlno orteguianoi- Se
rebeld’oon su vida y con su arte tratando de 11??rar

V4
& su patria de la manera mas cristiana ~aunque el no

/ 7
lo era- ofreciendose, dandose a la causa y al préﬁimol
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Era generoso con excelsitud: daba sin tregua, su carino,
su inteligencia; su tlempo, su saber, su bolsa -énjuta con
frecuencia, jamas oerrada; Daba hasts dar en supremo holo-
causto la propia vida."9 A vart{ 1e hacfa "falte, esencial=
mente, abrirse, desprenderse; darse, Su ser no [...era) con-
gigtencia sino g_g_g._o_/r_x_i "10 Ez 1¢c mismo que dijo Rube?x Dar{oz
era *“millonario y dadivoso:s vaciaba su riqueze a ocade instan-
te y como por la magia del cuento, siempre quedaba rico.® 1l
Sentfa "la alegr{a eo{;mlca de la daclo/n totalﬁ'“lz Cuando Jose/
Mart{ habla de Juan Jerez, su personaje de Amistad funesta,
se refisre an realided a s{ mismo: "Habfa en aquel carafcter
una extrana y violenta necesidad del martirio [ seey) de
darse, que en su bien propio para nada se quorfaé”B

Su daclo?z no era de ninguna manera el acto de un maso-
quista. Esta se llevaba a cabo por el amor que sentfa .por
su prc»ljlmo ¥y por la necesgsidad de ser amado, FPara Mavtf; el
aoto de amar acrece al hombre. Cintio Vitier ha sehalado la
coincidencia de la etimologfa de su nombrel Jose’ 8ignifica
aumento y Mart{, en vogul, tierra del hombre.l# Juan Ramén
ha hablado del hilo de amor que tendio/ Yentre rosas, pala-
bras y besos blancosi "L Segu,n Jesus Sabourfn, las dos cons-
tantes én Mart{ son el amor y el sacrificilo. 16 Jose/ Olivio
Jlme’nez indica que sus méﬂles rectores son el amor, el dolor
y ol deber. Con el amor se accede¢ a ese otro mundo trascen-

dental que busca Martf. 17 En uno de sus Versos senollloa;

cantas
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Arpa soy, salterio soy

donde vibra el universo:

vengo del sol, y al soi vo§f

soy el amors soy el versol

La necesidad de ser amado es evidente a lo largo de toda

su obra, comec puede verse en las cartas a su mejor amigo, el
me Jicano Manuel A. Mercado:. En la del seis de julio de 1878,
86 desplide diciendo:

Por mf, sufra y est{meme:
Su hermano

Jose’ Mart{ 19
En la del seis de mayo de 1880:
Besa a sus hijos y quiera a
Jo Mart{ 20
En la del treinta de agosto de 1883:

P 4
Dféame. df&amp my a mfnuda que no me olvida, y estrecheme
contra su corazon. El m le mando,

Su hermano
J. martf 21
Los deseos de darse y de amar lo llevan al extremo del

sacrificio y de la agonfa caando se trata del pro’Jimo 0 da Cuba,
Mahanh sehala que su "vida tlene un sentido de saorificlo® 22
y Martfhez Estrada observe que en Mart{ es evidente la razéi
suprema del *debsr del sacrificlo en aras del bienestar ajen0923
Cuando & los 17 afios sufre los horrores del presidic polftico,
1nf1uf&o por su meestro Mendive, ya es clara la idsa del de-~
ber y del suffimiento por la patria: *Presidio, Dios,s 1deas
para mf'tan cercanas como el inmenso sufrimlento y el eterno

bien, ifrir es quizi'gozaré Sufrir es morir para la torpe
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vida por nosotros creada, y nacer para la vida de lo bueno,
\{nica vida vordadora."24 Martf 1103( a decir:s "Quiero que
congte que por la causa de Buba me de jo clavar en cruz y que
1ro/al secrificlo sin exhalar una que ja, " 25 No ccn menos cla=
ridad lo dice en el verso sencillo XXVI:

Cuando al peso de la aruz

el hombre morir resuelve,

sale a hacer bien, lo hace, y vuelve
como de un baho de luz.

(vs, 142)
Sin duda) el "concepto ‘patria’;, para Martf.‘, encaja den-

tro del m{s ortodoxo pansamiento religloso.” 26 Fo’lix Lizasso
lo llamo’ "m{stico del deber® en un libro del mismo nombre;
Mart{ era un "mfatico sin iglesia®’ i gu “iglesia® fue la
patria.

A pesar de todo, sufrid de la mis terrible soledad. En
¥clerto sentido fvale] Mart{ E&;Q como palad(n solitario." 20
Se sentfa solo en su lucha, No podfa satisfacer la necegldad
de amar, de darse, de sacrificarse, de sufrir por el pro’n-
mo y por su patria, de llevar a cabo su "programa vital."

Las razones 'de esto fueron varias. Fue un viajero incansa-
ble e inquieto, porque no podfa vivir en un pafs que ocareclew
re de libertad! Tuvo la necesidad de vivir largo tiempo en
los Estados Unidos, especialmente on Nueva York, pues a11{ se
prepararfa la guerra de indepsndencia. En el presidio, sen-
tia por lo menos orgullo de sufrir por la patria. En los
Egtados Unidos se aentfa cautivo y hasta avergonzado. Lo

carcomfan la 1naccio§1 Yy los con'cornoaa29 En una carta que
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desde New York envia a Mercado el 13 de noviembre de 1884,

ge queja de "trabajar, con la hiel al cuello, entre hombres
que parecen pezufias, por el mero pan del dfa, sin una mano

de amigo, sin un retazo de Alameda, sin nadie en quien vértir-
sé ni hacer blen,- hasta indigno de hombre es, y cosa que me

tiene medio muerto y avergonzado”z’o.'

La cita es lmportantfslm para comprender la mayor{a de
los desdoblamientos en José vart{, vVeremos que muchas veces
la soledad que le produce el no poder sufrir nil darse a la
causa de la patria le hace sentirse "muerto® o verse como
"potol” eseindido,

"Todo el que lleva luz queda solo," dljo Marti’ alguna
vusz.3 1 Esta soledad tamble/n fue forzada por sus compatriotas,
por los problemas de su vida matrimomial ~como veremos mafs
tarde- y por algunas "cilrcunstancias' apocales. Mart( vive
en “ruines tiempos'? 2 en los que han ca:‘(do o van cayendo las

fuertes vendas religlosas =la "gnosis” unamuniana=-, flloso/-

vt

ficas y polilt“’icass "Nadie tiene hoy su fe segura [... Todos
gon soldados del ejeﬁ'clto en marcha E...] Aunque se despedacen
lag entranas, en su rinco‘ﬁ mfs callado estafn’. alradas y ham=

brientas, la Intranquilidad, la Insegufidad, la Vaga Esperan-
za, la visidn Secretal"'53
La existencia se ve como una batalla insegura debido a

34

s
#la elaboracion del nuevo estado social." " " las "1msfgenes

que antes se reverenclaban® esta{n “degprestigiadas y desnuw

daxs;"35 "Dios anda confuso;"361.a soledad se expresa de
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atras maneras: 'No hay ahora mendrugo me./s denteado que un
alma de 1::«::49,{:9.1'”37 Tedo esta‘envuelto de la/grlmas ¥y del %que=
Jido desgarrador del alms sols.i"38 Uno de los problemas prin-
cipales del ser es buscar al que considera su aute?atioo Yo
“l'cua/,nto trabajo cuesta hallarse a sf mismot ’

Sem{n Heidegger, la soledad es un modo deficiente del
Yoone-ger,"” una falta del otrof’o Nada ma/s cierto que en el
caso de Mart{, como hemos tenido la oportunidad de observar:
El individuo no puede permanecer en soledad por mucho tiempoi'
Para Karl Jaspers, self-being "is only real in communication
with another self-being. Alone, I sink into gloomy isolation
«ve Isolated or self-igolating Being remains mere potentialg-
ty or disappears into nothingness," 41 Mart{ trata de eliminar-
la o aliviarla daﬁdose} amando, etcs En su obra literaria la.
soledad lo lleva a buscarse‘ﬁ a contemplarse. Al hacerlo halla
0 crea otros yo que van con e, ,42

No podemos admitir el juiclo gyue emite Mafiach al decir
que Mart{ fue un "espfrﬂ.tu integral, pero de acento puesto
siempre en la sensibilidad) como poeta al fin, no podfa ser
sino un pensador intuitivo. La fuerte unidad de su yo, in=-
capaz de esclsiones y desdoblamientos,; le 1mped{a objeti-
varse demasiado o entregarse a la eternidad del eméfli:sls&”43
Se contradice el crftico, pues en g_a.__r_i_:_i: el ggg/sd:_g_l_ expresa
que como "siempre que miraba dentro de sf mismo, hallo’ dos
hombres dispares en e/ls un sentimental [.- vsf ¥ otro raclo=-

nelista. ¥4 quizd se refiere al hombre doble del que habla
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Mart{ en carta a su madrejdesde Guatemals;el 6 de julio
de 1878, cuando afirma: *"Queda en mf'un hombre doble -el
prudente que hace lo que debe [&] el pensador rebelde que
se irritgi"

Otro que siempre buscaba Martf'dentro de s{'y de los
demég es el "otro mejor.®” DPice Fina Marruz que las cartas
de Martf'"se dirigen a ese 'otrof mejor que late en cada
hombre, a cuyo doloroso alumbramientv apenas hay quien ayude,
a pesar de ger esta la md% importante y urgente earca;"46
En los apartados que siguen estudiaremos las clases de

dobles que aparecen &m la poesf& de José Martfz
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El yo me jor: el vigilante

Cuando el poeta se siente avergonzado al no poderase
entregar a un programa vital, siente que se desperdician
aus‘enorgf;s creadores en minucias, Suele entonces verse
como fvil" y ®cobarde." Necesita continuar la lucha pero,
como no puede hacerlo con este yo, orea o halla en su sole-
dad un vigilante; aléer ego cuya runc16; es ger antf;esis
del otro.

En el poema "Media noche® el poeta se desdobla en la
slguiente estrofa:

. 1E1 cielo, el clelo, con sus ojos de oro

3 Sepebo fughive por-1a sombea "

como quien loco y desolado hmys

de un vigilante que en si mismo lleval
(VL{78=79)

El vigilante es el "otro" que acompana al poeta, Ea el
que "quiers sgor," el que ansfa forjar su presente, Todos los
signos positivos quedan encarnados en 5&3 Es el que azuza, el
que incita a la lucha trascendental que tiene como fin el mis-
mo ¢lelio que ahora 1o castiga: Desde el punto de vista del
posta es su *otro mejor."

El otro yo del poeta se da en o1l que habla, el gque sien-
te la vargﬁenzai Es vil, cobarde, inactivo; no puede satis-
facer su "sed de amor trascendentals *Oh, sed ds amor - Oh,
oorazéﬁé prendado/ De cuanto vivo el Universo habita®, Vive

:\47

como fugitivo en soabras S35 halla preso de sus ocircunstan-

cias y sobre todo tiene gue sufrir la prssencia del otro en el
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mismo tlempo y espaclo, sin poder realizer nada constructivo.
En té;minos polafos; el vigllante se asocla con los elemen-
bos positivos: cielo) luchar, amor, etc, Es el yo rebelde
que lo habita, E1 otro se une a lo negativo como hemos vis-
to. No se llega al ooncierto universal, como en otroes de sus
poemas, Tampoco un yo logra dominer al otroi48"éAdo/ndo 1re”
que este volcdn se apague?/ dAddnde ire que el vigilente
duerma?®

El vola‘ﬁ portenece al yo inactivo que desgses, s8i no la
destruccidn de su doble, por lo menos su salida temporal de
la vigilia, El resultado no pusds ser otros la tension no
permite la ascensidn del uno ni le desaparioiéa del otro.
Por eso Marti se quejas *Y yo, pobre de mf?; preso en ml
jaula;/ La gran batalla de los hombres miro.*

En este poema) Mart{ se busca en su soledad. Se encuen=
tra desdoblado y 68 incapaz de¢ lograr la unidad de su perso-
na en la "jaula” existencial de la vida.

"Urge un ha‘;ped" oontinG; el tema del vigilante:

Urge un hn‘%pod muy inquieto

. [y estose may-celonol-

Dormir no sabs mi huéspeds no,=

Como una sierps, se énrosca

Fono hoguera o6 opnoue

ol 1ado donde estd mi cormzén!
(r, 182)

El doble del poema "Media noche” surge del interior., El
de aquf'tambiéh cabs bajo la oatogorfa del %otro que va con

el poeta:” sin embargo, el desdoblamiento no nace de adentro,
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sino, como lo sugiere el tffuld% de otro lado!l

En *Media noche” el yo inectivo sufrf; POr no poder ascen~
der al clelo, motivado por el vigilants que lo persegqu;

Era el que quizd tuviera celos de mirar la batalla de los
hombres sin poder actuar. Camblan algo los papeles shora,
pues 63 el “hud%ped“ 8l que siente esta pasidﬁ. Egte yo re-
belde no puede ni deja dormirs 8 un yo agdﬁico queé no per-
mite que hays pez en el mundo interior del poeta. Lo encarce-
la y ataca en el peor de los lugares: el oorazdﬁ; la gede del
dentimiento, Es un ataque que se desarrolla4gon la téﬁnica
expresionista explicadwgpor el uso de “como." = La gensacidn
que g8 da a entender es doble., Primero; Mart{ siente su
extrangulamiento corporalf Luego, se extensifica el dolor al
verse consumido sn llamas por ese inquieto intruso.

Por correlaoi&ﬁ con 8l poema anterior y con otros, podemos
irtulr que la razdﬁ del desdoblamiento surgé al no poder darse,
amar, etc,, aunque el s{mbolo d1sémico del huégpod no excluya
otra posibilidad: Nuevamente resulta imposible destrulr o
disminuir la polaridad para alcanzar la unidad del ser.

Para comprender mejor el desdohlamiento que ocurre en
Al extranjero,” crmviene recordar que Mart{ tuvo qus luchar,
en solitario;, contra el sentimiento anexionista de muchos cu-
banos, En la carta que envia a Mercado el 19 de febrsro de
1888, siente su espf%itu “como mortal® debido a "la declarae
cldn, ya casli oficial) de que intentan proponer a Espafia la
oonpra de Cuba,” 20 Surgfan intrigas en tormo suyo. Sus
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bandos -una vez que la revoluoiéﬁ egtuvo preparada- estaban
sembrados de esp{;sl' En una ocasidn trataron de envenenar-
lo dos compatriotasﬁliEl goblerno norteamericano confiscé'
los vapores que llevaban armas a Cubs; por culpa del fraidor
Queralta, Como si los sentimientos de anexionismo no fueran
suficiente, igualmente a solas tuvo Martfﬁque enfrentarse a
los 1f&eres cubanos Antonio Maceo y Mﬁéimo GS&ez; cuyos pla=-
nes de batalla amenazaban a Cuba con el mismo caudillismo de
que se habf;n contaglado los otros pafées latinoamericanos

¥y que Martf,trataba de evitar.

En "Al extranjero” el desdoblamiento se da de manera ine
cidental, pero no por eso deja de ser importante, El1 yo del
que canta, tal como ocurrfa en "Media noche, " ansf; perder
al vigllante:

Huyo de mf; tienmtilo del sols quisiera

saber donde hace el topo su guarida

donde ooculta Bu escama la serpiente

donde sueltan la carge los traldores,

y dénde no hay honor, sino ceniza,
(F, 175)

En t‘iminos polares, escapa el yo rebelde que simboliza
los valores positivos y trascendentales:, El autocastigo no
puede ser peor, E1 sitio ansiado se asocla con los elemeh-
tos mds despeoctivos: la guarlida d4esl topo, los lugares donde
la serpiente y los traldores se sienten ma/s libres de peso y
donde se ve su naturaleza sin honor., Si es la soledad lo que
lo conduce a la oontemplaciéﬁ de sus yos, parad631cam9nto;

su descubrimiento lo incita a buscar una soledad de otra fh-
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dole en la cual reside todo lo negativo.
Como en el caso de los otros poemas, el yo inactivo
no puede ni sufrir a su doble nl deshacerse de éi; pero
existe una diferencia fundamental, Si la culpa es de los
cubanos que buscan la anexl6ﬁ de Cuba con los Estados Unlidos=-
"el orimen es en fin de mis Hermanos"- gpor qué razon busce
esta soledad? Exclama Mart{
iA11Y; mas sdlo alif; decir pudiera
lo que dicen y viven! (Que ml patria
piensa en unirse al bArbaro extranjerol
De estos versos podemos intulr que el poeta estéfavitan-
do un diéiogo; no con cualquier pré&%go; 8ino consigomismo,
con su "yo mejor.¥ El yo inact¥vo s& slente tan culpable como

sus’hermanos y *"cristianamente® asume la culpa &l querer des-

cender tan bajo. Adends; no quiere encararse con su ant{tesis,
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E1l muerto

Debido & las condiciones de que hablé%amos antefior-
mente, en una gran cantidad de poemas Mhrtffso percibe como
un ger fragmentado en pedazos o como muerto?2 No era maté:
fora embellecedora del poema, ni materia poé%ioa 6l verse
de esta manera. Era un verdadero sentimiento de desdobla=-
miento sicolééico£' Recordemos la importancia que tuvieron
en la vida del poeta esas enfermedades en las que estuvo a
punto de morir o pudo sentirse morir, de modo que la Tecu=
peraciéﬁ de la salud tenf; algo de resurreociég 0 al menos de
renacimiento, Escribiendo sobre tales situaciones Mafach
dice que una de ellas, la herida del presidio, requlrlé'por
lo menos tres operacion93553 En sus cartas menciona Marti/
su "galud rota,” >4 el "ataque de verano" que durd meses) 2°
Lo que le "queda de vivo se rebela,” 56 Segt{n dice Manuel
Pedro Gonzéiez en su pm&iogo; unc de los doctores que lo
asistfan afirmd que "Mart{ debid haber muerto afios antes.®
Martf'aabfh que no podfb morir mientras su patria no fuese
libre. El plan de vida en lucha que se forj6'1o mantenfa
en ple, 58 pa cada 1ncinaraci‘n resurglg el ave fenix de su
e P9 o

S ontolééicamente el presente es un "sido del futuro?
" en términos heideggerianos Vo si, el futuro -lo que va a
ser- trae lo que ew, de acuerdo con el tiempo existencilal-
en tégmlnos unamunianos- entonces podemos decir de Martf'
que si resurgfa como 8l ave f;hix eg porque a pesar de todo

aentf& un gran impulso hacla el futuro que habfa encea jado en
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el proyecto vital que lo hacfa actuar en el presentel El
pasado formaba al "muerto" que vivia en el pregsente, E1
futuro trafa al "vivo" que ooineldfa en o1 mismo tiempo y
espaclo.

Mart! no le temfa & le muerte final, Para el cubano,
la "muerte es J\ﬁailo‘, reanudamiento, tarea nueva.® 1l nig
muerte de un justo es una flesta, en la que la tierra toda
ge sienta & ver como se abre el cielo, 2 De Walt Whitman
dices " d'Que/ le importa a €1 vokver al seno de donde partid,
y convertirse, al amor de la tlerra hﬁ&eda; en vegetal 6%11;
en flor balla?* 63 Emite un pensamiento parecido en "Los
chinos en Nueva York," donde morir ﬂino es volver a lo que
se era en un principio? lLa muerte es azul, es blanca :lij?
es un viaje."”

En ocasiones la paradoja del vivo muerto se puede dar
8in que sea evidente el desdoblamiento sicolégico del poeta,
como sucede en los poemas de los Versos libres "Canto de otoﬂog"
"0dio al mar,” "Igla famosa," "No mdéica tenaz, me hables del
clelol® o en el XXVI de sus Versos sencillos. Mart{ se des-
dobla en "Yo sacard/lo que &én el pecho tengo®, donde uno de
los yo se ve como desgarrado, muerto: El1 poeta se siente
encarcelado dentro de sf:

as{, hueco y ;of&o% al viento floto
Alzando el puno y maldlciendo a voces,
En mis propias entrafilas encerrado!
(VL, 125=28)
Ia 1mpllcaoida aquf'es que hay un yo externo que lo

/
tiene en esta prisiéak No es posible saber exactamente quien
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68 este otro hasta el final en que se asocia con el otro yo
muerto, E1 alms buenas

De df&; Juce brava: por la noche

S8 echa a llorar sobre sus proplos brazoss

Luego que ve en el aire de la aurora

Su horrenda lividez, por no dar miedo

A la gente, con sangre de sus mismasg

Herldas tine el miserable rostro,

Y emprende a andar, como une calavera

Cubierta, por pledad, de ojas de rosal

De noche desaparece la mescara y ve a su ser autdﬁtioo;
Se pilerde asfyel desdoblamiento, ya que queda solo, Cuando
viene el dfa, "por piedad” vuelve a rehacerse, a forjarse
esa "cdrcel® gue encierra al muerto. Es la prisidn del ser
Ycon los dcméb& en los deméé; por los demés; rare los deméé;“ 65
la apariencia del vivo encierra dentro de s{ al "hueco y
rofﬁo” 0 a la "calavera,"”
A este poema se pueden aplicar las palabras de Robserto
/ Ve

Ibaﬁez; que afirma que esgste "varon de poesf; y profeafi
vive o se desvive en un cusrpo a cuerpo con sSu cuerpos con-
tenidﬁdolo. rahacidﬁdolo tenazmente, prepardﬁdolo para la

66 Sogéa Joag'011vio Jiménez, por medic del

ofrenda Ultima."
sfhbolo "del disfraz y los restos el hombre puede alevarse,
recomponerse, encontrar su autenticidad humana y la verdad
suprema,® 67 o 108 hombres los "palpa®, los "oonoce® y los
encuentra malos, sin embargoe no se da por vencido en la
lucha; E1 s{mbolo de la asoonslo; g6 da en oomparacidg
con Cristo, Se ofrece Yoristianamente" a su préﬁlmoc
Nitrase en mf; coma de m{; en mis hombros

Clave 108 grifos bien: mdndeme el crsneo;
Y, oon dolor, a su mordids en tierra
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Calgan deshechas mis,ardientes alasl
Los menos por los mas! los crucifixos
Por los crucificantess en maderos
Clavaron a Jesus.
La fautenticidad' humana y la "verdad suprema® de este ser
/
esta en su amor por los deméé;

En YHe vivido: me he muerto® ha muerto uno de sus yos,
mientras que en su Yandante fosa*" sigue wviviendo el otro.
Las causas de su muerte no se dan.explféitamente; se intu-
yens

He vivido: al deber jure mis armas
Y nil una vez el sol doblo las cuestas
Sin que ml lidia y mi victorlia vieres-
(VL, 91-92)
/7 .

No explica a que clase de luch:. se refiere, pero intui-
mos que es moral, Tenemos que volver a echar mano a las
Yeircunstancias® de que nos habla José'011vio Jiméhez Yo DPOT
correlacidn con su obra en general, conclulr que el deber es
a la patria, A pesar de ser un mugrto, no puede ni debe rom=-
per la "promesa.,” Es evidente que el muerto es el yo ntimo
del hombre visto de nuevo como el ser desgarrado:

De tlerra,scada sol mis restos propios
Reco jo, presto los apllo, a rastras,
A la implacable luz y a los varaces
Hombres, cual si vinieran los paseo.

/

El yo viviente tiene solo una fuancion. El plan de
vida que se forj6'el que Yha vivido®” tiene que ser man-
tenido a toda costa. Por eso Mart{ convive con su

doble en el mismo tiempo y espaclo recogiendo y

‘amasandololo./'Este yo extevno es una sspecle de
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ndscara de actividad, de combate: ".,..una armadura/Del hierro
montaraz del siglo cctavo." La razdén por la cual se forja
esta armadura es para ser y parecer fuerte en su lucha y aun
Para satisfacer a aquellos que lo hieren: "A la implacable luz
¥ a los voraces/Hombres, cual si vinieran los pasco."

Tal como ocurre en "yo sacaré lo que en el pecho tengo,"
es de noche cuando se ve al ser auténtico. De dfa el yo
externo tiene aprisionado al Intimo que va muerto. De noche
no necesita ponerse la mdscara para el prdjimo. Por eso no
puede darse el degsdoblagmiento. S8lo existe el muerto:

Mis disfraces echar, vidrase suUbito
un cuerpo sin calor venir a tierra
tal como un monte muerto que en sus propias
inanimgdas faldas se derrumba.
Marti también se siente atrafdo a la noche porque el dormir
es andlogo a la muerte que ansfa. wl luchzdor o guerrero
que es se mantiene pensando y, para terminar el encarce-
lamiento, busca en la muerte permanente la unidén de su yo:
Ni hablar, nmi ver, ni pensar yo quisieral
Cruzando los brazos como en nube i
rarda, en mortal sosiego me hundiria.
Mo se refiere a la nada, sino a la eternizacidn del yo.
Federico de Unfs ha sefialado que en "uartl se afirman los
valores irracionales y vitales, la voluntad de creer y la

69

fe religiosa en la inmortalidad del esplritu.~” Como lo ha

indicado José Olivio viménez, la muerte ~ue busca el yo
TU
vivo no es nihilista, gino trascendental.
Segfin lvan Schulman, a veces el bdlsamo con que el poeta

logra dominar su "Jaula interior"™ lo forman el amor, la creazecidn
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po;tica ¥, principalmente la muerte que "le ofrece la so-
lucion y el allvio mds eficaces," 't Esta solucloh es "la
unidad, la armonf& pltagorioa, el focncierto universallt®/2

El muerto Vuelve a aparecer como doble en "Solu el
afenising

Ly Yo 8§ del triste
sediento, y del hambtiento, y del que lleva
un muerto en las entrafas!

(F, 181)

Para objetivar méé aﬁﬁ a aquel de quien "sabe,” lo pre-
senta en tercera persona y como varios: Es “sodiento‘"
thambriento” y lleva al otro muerto., Por la dssesperaciég
que le causa, la persona de quien habla tiene que ser é&
mismoi S1 no} dpor qué ha de sentirse tan turbado?:

suplico en alta voz, desesperado

gimo, e la sorda sombra pldo un besc
i;.desesporachﬁfecgggntre los brazos

del hambre, a tanto el plato me despierto.

Es la misme hambre que siente el "hambriento” y, no sélo
por falta de dinero Puede ser un sfmbolo diséhico Para mos=
trar la falta de amor, patria, mujer, hijo y hasta de Dios:
YA tanto el plato® puede significar que necesita ser amado,
pero no es suficlente lo que ofrece para satisfacer a los
que no quleren amarlo)

En los Versos libres y en muchos de Flores del destierro
la agonfa del poeta se refleja en su poesfa de lenguaje cotlw-
diano, colonuial, oonvorsacional?Ben la ruptura de fondo y
forma en los endecas{labos duros, brutales, terribles, llenos

de encabalgamientos, '"nacidos de grandes miedos, ¢ de grandes
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esperanzas, 0 de inddémito amor de libhertad, o de amor de
libertad, o de amor doloroso a la hermosura."T4 &sta
actitud rebelde casi nihilista, no se nercibe en sus yersos
sencillos, donde el poeta halla la calma gracias a sus con-
tornos. Le “echd el médico al monte: corrfan arroyos, y se
cerraban las nubes." 75Uomo congecucncia camhia la forma
'también.76 51 resuluado es el romance o, segun fina Marruz,
la "déeima trunca" a la cual se le ha suprimido el enlace de
los dos versos centrales para asi quedsrse en cuartetas
reveladoras./ ! & vesar de toda la calma y armonia visibles
en estos versos, reapurecen los temas de Yersos libres vy,
entre ellos, el del muerto vivo. &n aquellos el poeta
sufre tremendamente al verse desdoblzdo. £n los Yersog

sencillog acepts la convivencia del otro que va con él.

A veces hasta le tiene ldstima.
De heber tenido hiarti feliecidad conyugal, de seguro se

habrian alivizdo bastante sus heridas. No tuvo la suerte

de hallar una mujer comprensiva. Cuando su esposa 1o
abandond llevandose con ella al hijo, el poeta se vio en
la mds terrible desolscidén espiritual: "Ie rogaba al
esposo gue abandonara sus ideas revolucilonoriaz, cue re-
gresara a Cuba, sometiéndose = la dominacidn espaiiola, ya
que no tenfa remedio ... La pobre mujer conzideraba que la
famittia era antes que la patria.“7 #1 hecho "e uivalia a

sacarle a barti la sangre del corazdn. Bl padre desolado
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escribia versos al chicuelo en parte para consolarse de su
ausencia," 79 sstos versos formaron parte de JIsmpelillo
(1382), uno de los libros mds bellos de la literatura hispana
y uno de los que iniciaron el mModernismo,

Si en una carta escrita en 1879 escribe gue en su

80 en la que

soledad la mujer y el hijo le hablan en el corazdn,
envia a su madre el 15 de mayo de 1894 ingiste en que "el
hombre Intimo estd muerto y fuera de toda resurreccidn, que

seria el hogar franco y para mi impos:’ible."81

zn el poema VII1 el poeta canta en la soledad de la na-

turaleza para consolar las penas producidas por la carencia
de un hogar. Siente una vigidn sobrenatural en la que el des-
doblamiento sicoldgico no parece ocurrir en el mundo interior
del poeta, ya que el doble viene de afuera. Ve esta manera
puede verse con cierta le jania:

Yo tengo un amigo muerto

que suele venirme a ver:

mi amigo se sienta y canta;

canta en voz que ha de doler.

(vS, 1%3)

Bl poeta se objetiva por medio del recuerdo. Alejado
del doble puede verlo cantar un aspecto desagradable de su

pasados

"Hay una loca mds fiera
que el corazdén infelizs
la que le chupd la sangre
y luego se eché a reir,



"Corazdén que lleva rota
el ancla fiel del hogar
va como bharcag perdida

que no sabe addénde va."

BEs indudable que ™a que le chupé la sangre es su
esposs Carmen y que el muerto que canta es en realidad el
hombre deseoso de hogar el “hombre Intimo" de 1z mencionads
carta a su madre.

A liarti le seria imposible expresar ciertos sentimien-~
tos y "maldecir" a aquélla que le ha matado la intimidad.
Esa funcidén la deberia cumplir la criatura poética a la que
llama paje:

wn cuanto llega a esta angustia
rompe el muerto a maldecir:

le zmaso el crdneo: lo acuesto
acuesto el muerto a dormir.

El »vivo" de este poema se diferencia algo del de los
versos libres en que no hace de mdscara ni aparenta ser
otro para la sociedad de la que, por otro lado, agqul se
aleja. NO podemos deducir si este yo es el vigilante o el
rebelde, auv.ique podamos intuirlo por correlacidén con el
resto de su obra y con su vida. Lo que si es cierto es que
ya no se ve completamente desgarrado.

Si en el poema que acabemos de ver el vivo conforta al
muerto, 1o contrario sucede en el X1, donde "ls objetivacidn
vislonaria, con familipridad en lo fantéstico(}.. adguiere

22

una concreta realidad alucinante."” Aqui el paje es un

esqueletos



Yo tengo un paje muy fiel
que me cuids y que me gruile,
¥y al salir, me limpla y bruile
mi corona de laurel.

Yo tengo un paje ejemplar
que no come, que no duerne,
¥ que se acurruca a verme
trabajar, y sollozar.

Salgo, y el vil se desliza
¥y en mi bholgillo aparece;
vuelvo, y el terco me ofrece
una taza de ceniza.

(V8, 136-37)

Contrariamente al anterior, este muerto es el gue inci-
ta a le batalla y hace de vigilante o, como lo ha observado
Pinag lMiarrvz, es la voz de su concienmhz?bEﬁﬂmélicamente,
el "vivo" guliere abandonar su lucha existencial -aunque no
dice por qué ni tienme .or qué decirlo- pero el muerto nho
lo permite, ofreciéndole algo que no tiene valor material
y s mucho de ultratumba: “una taza de ceniza.”

s1 el poeta duerme, el esqueleto hace de vigilante;
si escribe, es el yo activo gque lucha sangra con la pluma
para llevar a cabo su programs vital:

8i duermo, al rayar el dia

se glienta junto a mi cana;

si escribo, sz=ngre derrama

mi paje en la escribania.
De 1o misma manera que en los Versos libres, y por las
nismas razones, el poeta continla viende lag visiones sobre-

natural®s aunque, como dice Juan Carlos Ghiano, estas cobran
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turbadora sencillez. 84 Roberto Llbafiez lloms s Mart!

vvisionario del trasmundo.‘?sla.poetiZa chilena Gabriela
lMistral ve este fendmeno como "mistico.” Afirma que este
“gsobar la calavera al especiro y este 'poner a dormir® al
muerto, como quien dice tenderlo a morir de veras, a
olvidar, y a no asomarse mis al filo de la tierra, estas
y otras cosas de flarti, se las cuento por coincidencias
que é1l tuvo con los grandes misticos del mundo o se las
veo en préstamos inefables que, desde el otro lado del

536
muro, é1 recibid de lo Divino.*
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El doble del protagonista

A veces el poeta necesita proyectar clertos sentimien-
tos fuera de sf"; pero no le es suficlente con desdoblarse.:
Para objetivarlos ma’s‘"; para verlos aun con mayor claridad,
8¢ crea un personaje con muchos mfs atributos de los que
serfa posible poner en un doble suyo, De esta manera el
poema no peca de inverosimilitud.

En el sentido estricto de la palabra, Mart{ no se des~
dobla en "Homagno:"-"' Aquf el personaje de este nombre es un
ente de riccloﬁx que of se llega a eseindir. En este poema
hay mmchas similitudes con aquellos en que el poeta va con
au otros

"Ma/fscara 80y, mentira soy, deofai

Estas carnes y formas, estas barbas
¥ rosbro, e

. .??,_.; N ﬂ?nmn?:?l As, ae 8 f}ﬁ t’fﬁta?'\al’

..'...10...l0.G 460 e0 0 [ X N ) [N N X ]

: -~ no son Homagnol
(VL, 80-81)

-
Pyt

El "protagonista’ no se puede ver como ser a.ute/ntiooé‘
En los poemas en que el poeta se desdoblaba, la mnéscara pro=-

tegfa;' Aqu{ no le sirve ni para resolver su programa vital:

A
Por que/. Por que, para castigar en ellos

Un grgno rufn de alpiste mal trojado
Tallo el Creador mis ocolosales hombros?

Entre otras cosas, la inactividad, el desperdiclo de la
onergfa. creadora y la falta de algo que le dé sentido a su
87
exilstencia le causan la angustia existenclal de la duda.

Ando, pregunto, ruinas y cimientos
Vuelco y sacudo, s delirantes sorbos
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En la Creaciodi la madre de mil pechos,
Las fuente todas de la vida aspirol

El yo "autentico" necesita saber para qud'estéfen el
mundo, Esté’solaf‘ No le ayudan las vendas de la religiéa
o de la filosoffa! E1 "hambre® que duego siente se pérece
a la del doble de "Solo el Afan.. +"

Es de noche) lejos del projimo, donde se da cuenta de
su miscara! No se termina el desdoblamiento, En su soledad
consuela al doble:

Con demencia amorosa su invisible

Cabeza con las secas manos mias

Acariclo y destrenzo: por le tierra

Me tiendo oompungido, los confusos
Ples, con mi llanto bafio y con mis bosas,

El sufrimiento que le produce la existencia e inactivi-
ded del doble, le da a éste una caracterfstica femenina, Se-
gﬁﬁ Isis Galindo; la luenga cabéllera que destrenza puede ine
dicar "la #ensibilidad casi femenina de su espfritu,* S

El desdoblamiento se acaba en la ssgunda parte de este
poema "Yugo y estrella,” donde se resuelve la unidad del yo
por medio del sfmbolo de la luz de la estrella, expresando
el ideal trascendental del amor;, la lucha y el sufrimiento
por la patria. El resultado es la sublda pltagéiica de la
fescala universal':

El que la estyella gin temar se cifie,

Como que even, crecel

i
..0 EXY X XXX ....0..'..‘....0‘.000

el vivo que a vivlr no tuvo miedo,
5e oye que un paso maés sube en la sombral

(VL, 82-83)
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Bl desdoblamiento en el i

En muchas ocasiones José€ lartf reflexiona desdobldn-
dose con el “td." El desdoblamiento suele ocurrir de modo
incidental o como substancia primaria del poema.

kn "Flor de hielo," poema escrito al saber la muerte
del pintor amigo Manuel Ocaranza en 1875, hay varios td.

El que m4s nos interesa es el desdoblamiento del poeta de
manera ineidental aunque, sin embargo, tenga gran importan-
cia porque introduce en el poema la terrible visidn de la
muerte:
Mfrala: es negraé es torva! Su tremenda

Hambre la azuza. 5HSon sus dientes hoces;

Antro su fauce; secadores vientos

5us hglitos; su paso, ola que traga

Hfierto y selvas; .gus manjares hombres.

(VL, 114-17)

Esta muerte no es la trascendental que el poeta ansia
para sf ni la "dulce" que ha de arraacar de los sufrimientos
de este mundo: "Sierva es la Muerte: sierva del callado/
Seflor de toda vida,.*

“i en otros poemas aceptarfa la orden de este "duefio,"
la de gu amigo le lleva "a rebelidn" ¥y a aduiracidn’ de este
'"misterio de dolor." Tal es su descontento que wuelve a
utilizar el tf, pero esta ves rno se desdobla. Se encara con
el misterio, con plos.

&§s geno quizd til hermosurﬁ,
Y el placer de domar la i:ziveruna fiera

Gozo tan vivo, que el martirio mismo
s precio pobre, a la final deliecia*

Despuds de ver este acto como “hora tremenda y criminal™



. . 4 .
en esta vision continuada que supone la presencia de aguel
/. .
tu incial, se encara con la misma muerte para rescatar a
su amigo en una lucha quijotesca:
Dime, torpe hurtadora, di el oscuro
monte donde tu recia culpa amparas;
Y donde con la seca selva en torno
Cual cabellera de tu craneo hueco
En lo profundo de la tierra escondes
yu generosa victinal.
.. Y4 /
El resultado ~aun en esta vision- no puede ser mas que
. . . / . .
uno. Kl rescate resulta imposible. Ademds, nadie estd dis-
. ~d
puesto a seguirlo en esta avenitura. Solo -en "compafiia" de
/s . .
ese tu inicial- tiene que aceptar el acontecimiento conso-
| . . /
1éndose de que el espiritu del amigo vive aun en otro lugar:
“lMiuerte! el crimen fue bueno: guarda, guarda/ En la tierra
. . . /
inmortal tu presa noble." Anteriormente vimos como la sole-
. . /
dad ¥y la nececidad de amar a la mujer lo hacia desdoblarse en
dos seres, uno de log cuales era visto como ¢l muerto. Kn
»Jonos de orquesta...," escrito en 1887, sucede todo lo con-
trario. Ha encontrado la unidad del yo:
rono de orquesta y mfsica sentida
tiene mi voz, ;qué cefiro hs pasado
que el salterio sangriento y empolvado
con soplo salvador vuelve a la vida¥y
(¥, 179-80)
> / -
pero como estd solo y necesita expresar la razon de su di-

/7
cha, se desdobla en el tu para contestarse:

./
Te lo Aire: esecessocecsssccse
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En las teclas gastadas y frias
del clave en el desvan arrimado ,
con sus manosg de luz toca armonlas
sublimes un querube enamorado.
I - (3 -
Lo mas probable es que se refiera a la misma mujer del poema
. R 4
IV reproducido a continuacion:
.. /
Yo visitare anhelaonte
los rincones donde a solas
estuvimos yo y mi amante
retozando con las olas.
(VsS, 130)
. V4 . .
La que visito "enamorado" fue Carmen Mantilla, cuyo msrido
/ / . . / £
estaba paralitico. Segun Carlos k. Sterling, llarti "habla
sofiado un zmor, un carifio, una comprensi&h femenina, un
alma gemela donde las esencias nés ouras fueran el dolor
de ambos y el sacrificio de los dos ... Una noche, la puer-
. ./ . .
ta de la habitacion de Carmita quedJ'entreablerta. Ella en-
carnaba, a sus o0jos, no el delito ni el pecado, sino la ver-
dadera y sentida compaliera."
" . / .
51 desdoblamiento en el ti que es el alma se da varias
/7 . . .
veces enh la poesfé de Marti. i&n "Baile" le sirve para con-
: . /
trolar sus impulsos sexuales. Vendria a ser como el “yo
mejor' del posta 0, simplemente, su conciencia:
jAlma! cuando de vuelta
dentro del cuerpo laxo,
del frac innoble libres
a la prisidn dichosa
del niveo tul -la fervida
fiestas recuerdas-, jmira

que debes embridar el cuerpo loco,
0 que te absorbe con su sed poco a pocol

(va, 159)
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1 final del desdoblamiento serfa fatsl para el poeta,
ya que significarfa la desaparicién de la conciencia absor-
bida por el cuerpo. El “protagoniste’habla desde un yo
que representa los deseos del cuerpo ya que siente cierto
placer erdtico:

Yo miro con un triste
placer, c¢éno en la fiesta,
del noble Jerez pdlido
la copa llena .guian
las blancas manos trémulas
al seco labio rojo.
Para el poeta la “absorcidn" del almz por el cuerpo resul-

taria en el pecado.

b de 1: nececi-

En "itHala, halal..." trata de
dad de seguir viviendo por med JiNNEEEEE 1 alma, &1
sufrimiento en la tierra sc NS R > dc 1z

noria, gque arrastra el ala:

Rosa que te alegra Q. i Y.< 01
de aires te deja jestu e
y ven en la o0lla negrs g cou
(ty 175-76)
81 ala es otro simbolo que ayuda a su alma a ascender
al mds alld. gcegin Ivan Schulman Y“glas se torna simbolo

de capacidad artistica, belleza, divinidad y libertad.’

Aflade que "no hay duda de que en la obra de tlartf estd pre-



sente el imperativo de elev-r 21 ho-tr-,

principios morales y es. dirituwiser surori v

-

racidn estd plasumade, 1o iz
91

£ }
§ )
ki
1
i
3

en le imagen alas.®
Lz soledad de la nocchs o - o

Hay resonancias beccuerinnzs 2 =770 or

sin embargo se expresz 1z irtuiside o or-n
sufrimiento que se vence coxn I turroe Lo
con “principios morzles y sscirlcuc Lo u v

Una intuiciéh narecicn ~e& ewotr g

"pA mi glma." =1 alma ce rerci e co=c

Ba, jamelgc.

3‘
paja, y de zndar ar
¥mares y viborsznce, s
Mecer re 1hil lsm el I loear
L;’L' P - :

“Los montes de oro- sizbolizan - .
92

ras que por el trabajo cotiiinc -lolv

) /. .
La vida esta vista de modo torr-oo -

it

do no se sabe" y como "pozada itnos T
telero." w1l pago & biocs & Tl v o oo
bajo con la dignidad del i~z :.

Schulman hace un. 210 2 =0 =5 & =a




44

El final del desdoblgmiento serfa fatszl para el poeta,
ya que significarfa la desaparicidén de la conciencia azbsor-
bida por el cuerpo. Bl "protagonista”hebla desde un yo
que representa los deseos del cuerpo ya que siente cierto
placer erdético:

1o miro con un triste

placer, cdrno en la fiesta,

del noble Jerez pdlido

la copa llena guian

las blancas manos trémulas

al seco labio rojo.
Para el poeta la “absorcidn" del almsz por el cuerpo resul-
taria en el pecado.

sn "jHala, halal..." trata de convencerse de lag nececi-
dad de segulr viviendo por medio de un td que es el alms., &1
sufrimiento en la tierra se representa con el simbolo de la
noria, que arrastra el ala:

jHala, halal
ila vuelta a la norisz, ~rrastra el alal
Rosa que te alegra el aire al sol que asoma
de aires te deja jestipidz conseja!
y ven en la olla negrs a echar tu aroma.
(#y 175-76)

51 ala es otro simbolo que ayuda a su alma a ascender

al nds alld. cegin lvan Schulman "glas se torna simbolo

de capacidad artistica, belleza, divinidad y libertad.®

Afiade que "no hay duda de que en la obra de lartf estd pre-



sente el imperativo de elevar al hombre, de dotarlo de
principios morales y espirituales superiores. =&sta aspi-
racidn estd plasmada, lo mismo dindmica que espacialmente,
91
en la imagen alas.®
La soledad de la noche lo acerca a la ansiada nuerte.
Hay resonaneias becquerianas en estos versos:
/
Ya s€ gue a cada noche zlzas el vuelo
a las estrellas y que bajas de ellas
con un dolor tan grande como el cielo.
5in embargo se expresa la intuicidh martiana de la vida como
sufrimiento que se vence con la muerte pitagd}ica, ganada
con “principios morales y espirituales superiorecs.”
. 4 . /
Una intuicion parecida se expresa en el poema alegorico
"A mi alma." El alma se percibe como "jamelgo"s
Ea, jamelgo! De los montes de oro
Baja, ¥y de andar en prados bien olientes
Mures y viboreznos, y al sol rubio
mecer gentil las brilladoras crines!
(VL, 63-64)
"Los montes de oro" simbolizan las ocupaciones placente-~
92 /
ras que por el trabajo cotidiano tiene que abandonar el tu.
La vida estéivista de modo barroco como "camino oscuro gque va
do no se sabe® y como "posada" donde "pagar se tiene al hos-~
telero." &l pago a Dios se lleva a cabo soportando el tra-

bajo con la dignidad del jamelgo.

/
Schulman hace una analogla entre este poema y la alego-
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rf; de la caverna de PLat&h, quien vefa la necesidad de
que el hombre siguiese ascendiendo, pero que, una vez que
haya visto el bien, deber{é volver a bajar entre los
prisioneros de la cueva, participando en sus trabajos y
honores. 22
E1 poeta se consuela con el futuro de su "jamelgo":
"luego serd I gorja, luego el llano,/ Imego el prado olo-
roso, el alto monte,"
nl "llano;" "el prado oloroso" y "el alto monte" son
sfﬁbolos pitagd%icos de "la espernaza en la bﬁ;queda ulte-
p ,
rior de la inspiracion artistica,”94 pero tambiéﬁ nueden
indicar el gozo de la muerte o, como nosg explica Manuel
redro Gonzéiez, la "‘regiéﬁ méé pura', donde el alma total=-
mente redimida de la escoria terrestre seguiré eternamente
bregando por el bien." 95
En "hierro" el poeta se siente desolado, gin amor, sin
poder hacer uso de la energfé creadora que se desperdiciza:
Y mi virtud, inﬁ%il, y las fuerzas
Que cual tropel famdlico de hirsutas
Fieras saltan de mi buscando empleo;

(VvL, 65-68)

/ . .
En este estado de animo, sin necesidad en estos momentos

de que su "jamelgo" trabaje =-"ganado tengo el pan: hééase

/ .
el verso'~ ge desdobla en un tu al cusl aconseja:

PN p descuelga
de 1la palida espalda ensangrentada

46
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N /
&1 arpa divea, acalla los sollozos
Que a tu garganta como mar en furia
Se agolpardn, y en laz madera rica
Taja plumillas de escritorio y echs
Las cuerdas rotas al movible viento.
. . / . .
El alivio del ser, del tu se consigue por medio de la
7 £ .. / .
poesia intima; poesia de "cuerdas rotas." Se dirige a un segundo
/ . . .
tu, el alma, aunque bien pudiera ser el mismo de antes, para
aconsejarle que goce los defectos de los demds, que sea vanidosa:
o / /
Veras entonces, alma, cual se trueca
In plato de oro rico tu desnudo
Plato de pobre!l
. ./ . .
Cambia de parecer en su dialogo. Las armas existenciales no
son de oro: '-las armatc son de hierrol" Escuchando a su alma

’
se da cuenta de gue su mal es "rudo." Solo hay una manera de

digminuirlo:

cos la ciudad lo encona:

Io alivia el campo inmenso: otro mas vasto
Io aliviaria mejorl- Y las oscuras

Tardes me atraen, cual si mi patria fuera
1a dilatada sombra.

s { . ./
La naturaleza mitiga sus penas,96 pero la uniea so lucion
-como hemos visto en otros poemas—~ es la muerte.
tn el poema XIVI no es el alma quien alivia al ser con
/ . /
la poesia, sino el corazong
. /
Vierte corazon tu pena
donde no se llegue a ver

po® soberbia, y por no ser
motivo de pena ajena.

(vs, 151)



Como en "Hierro," el desdoblamiento en el tﬁ es una
excusa para liberar sus penas en la soledad con el "verso
. . . /
amigo" que personaliza a continuacion:
Yo te quiero, verso amigo,
porque cuando siento el pecho

ya muy cargado y deshecho,
parto la carga contigo.
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M1GUEL DE UNANMUNO
Importancia del yo y su desdoblamiento

Unamuno fue uno de los escritores modernos que més se
preocupd por el yo. Bajo sus personajes, bajo todo lo que
dice, sieinpre estd, escondido o descubierto, su yo de una
manera u otra. Su poesia no es excepcidn. HNo es extraiio en-
tonces que, viéndose como una especie de miscara, de manera
parecida a liartl, sufra por la pérdida del yo:

No logro encontrarme yo
este yo, pobre de mi!
dentro no oigo sino no! 7
fuera es donde suena: si!

En uno de sus mds conocidos ensayos expresa: "Io soy
el centrq de mi Universo, el centro del Universo, y en mis
angustias supreuas grito con iiichelet: *jii yo, que me
arrebatan mi yoi'"

Bl término "econflictivo" tan prestigiado por Américo

Castro es el mds adecuado para definir el talante de
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Unamuno y el tono de su poesfa. La importancia que en su
obra total adquiere el problema de la personalidad se hace

mis sutil y complejo en su poesfa; la visidn dicotémica del-

ser que sirve de base a obras como El gentimiento trdgico
de la vida y San ugnuel pueno, mirtir se muestra con mil-
tiples matices en muchos de sus poemas.  Es la blisqueda del
yo y de su verdadera personalidad una de las cosas que mas
preocupan al poeta. FPara Fernindez Almagro la personali-
dad es *la clave de toda la obra de Unamuno, y, en parti-

3 Segin Unamuno, ese 'problems, esa

cular, de su poesia.”
congoja, mejor, de la conciencia de la propla personalidad
-congoja a veces trdgica y otras cémica- es el que me ha ins-
pirado para casi todos mis personajes de ficcidn."

La preocupacidn por el yo lo lleva a la creacidn o
hallazgo de otros yos dentro de si. Aranguren sefiala que
"la personalidad no sélo consiste en el desdoblamiento, sino
también en ggcisidn. Somos a la vez dos -0 mis- seres.[..a
o hay hombres ‘'de unz pieza'e.., POr e€s0 la paradoja una-
muniane no es un recurso literario, ni un truco estilistico,
ni una mera extravagancia."5 faulino Garagorri ve en
Unamuno el enfrentamiento "con varios 'yo* posibles.”
Segun Harriet Stevens, Unamuno advertfa dentro de sI una
escisidén, una contradiceidn o una dualidad.”7 Frangois
ieyer dice algo parecid®. PFara ella la intuicidn de todo

el pensamiento de Unamuno “"consiste totalmente en el sen-

timiento de un ser que se halla en conflicto consigo mi.nmo,

que es enemigo de si mismo, y que no puede existir sino
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en virtud de este conflicto.”8
Uno de 1os.personajes en El espejo de la muerte lo
dice con bastante claridad: “ksto es horrible. Llevo en
mi dos principios contradictorios que se combaten y se
destruyen,“g A veces mds que principios "son verdaderos
dramas que se desarrollan en el escenario de nuestra
conciencia, donde muchedumbre de personajes luchen y dis-
cuten entre s:[.“l
La contradiccidn puede ser causa de un desdoblaniento
dominado por la indesicidn: ";Ls que hay en mi dos yos y uno
traza estas lineas y otro las desaprueba como deliriosi"
Su poesia expresdé constantemente esta dualidad:
Mientras vivas en la tierra
nunca de paz gustards:

0 contigo mismo guerra,
0 guerra con los demas.

(C, 1358, 1707)

La guerra es en el mgyor nlmero de casos el resultado
del sentimiento trdgico de la vida: la "razdén" que le dice
que Dios no existe y el 'corazén" que se niega a creerla:

Cada uno con su pregunta,
la cabeza, el corazén,
enemigos forman yunta,
yunta de contradiceidn.
(C, 412, 1lusl)
La repeticidén de esta angustia en su obra ha llevado a

la critica por caminos inagotableg, de manera que se le ha

visto como religioso, cristiano, protestante y hasta ateo.
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Quizd el poema que mejor demuestra la divisidn del
poeta y la escicibén que le causa la agonia es "A mi buitre":
Este buitre voraz de ceiio torvo
que me devora las entrafias fiero
y es mi dnico constante compafiero
labra mis penas con su pico torvo,

(RSL, LXXXvl , 385)

El soneto ha sido interpretado de varias magneras por la
critica. Para Joyce, es evidente una "note of hope in that
he desires thaf the vulture may see the glorious fate
awaiting the soul it tortures.“l3 E1l hado glorioso de que
habla Joyce debe de ser la inmortalidsd que espera el alma.
manuel Alvar Ldpez asegurs “que el castigo a que estuvo
sometido era el de la soledad, con su buitre por compatie-
ro,"lAr pero aunque se sienta en soledad, tal vez no sea
ésta lo Unico que le haga sufrir. B&s muy posible que
el buitre sea la duda o, como argllye bousoilo, alguns
obsesidn angustiosa que pucde ser'metafisica, “religiosa,
temor de no ser, o, simplenmente, quizd, dolor provocado
por la perdida de un ser querido o (;por qué no?) por un
afdn muterial insatisfecho.w15 Por correlacién con el res-
to de su obra tiene que ser “un grito y aspiracidén paté-
tica a la vida eterna, de la que, sin ewmbargo, duda.~10
Julidn wmarias considera esta aspiracidén cozo la "cuestién
dniea" que preocupaba a unamuno 7 Segin Unamuno, "es la

cuestién de saber que habrd de ser de mi concienciz, de la

tuya; de la del oitro y de la de todos, después de que cada
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18 En otras palabras, todo vwel

19

uno de nosotros se muera.”

punto estriba en si hay o no vida de ultratumba.™
51l hecho de yue el poema carezca de =nécdota nos hace

diffeil su interpretacidén. Lo enriquece de otros modos

abriendo mds posibilidades interpretativas, una de las

cuales no es el buitre mismo; o sea, como dice Bousoiio,

seria absurdo pensar que nientras Unamunc dlctaba sus

lecciones en la universidad, le acompafiaba un buitre. E1

sfmbolo es entonces monosémico.2Y Fudiera ser todo lo que

hemos sefialado més la nada, la muerte, Dios y hasta su

propio doble que lo acompafia. Analizindolo desde esta

Yltima perspective, el simbolo no pierde ya que no es la

Unica, sino una mds. Su otro seria, entonces, aquéi que

le hace dudar. &1 sufrimiento podrfa interpretarse coro

especie de autocanibalismo del ser que terminarg con el

dltimo momento de su existencia. La mirada que el buitre

tenga: “sin esta presa en que satisfacfa/ el hambre atroz

que nuneca se le apega" seria la del doble. 4Qué satisfaccidn

busca el poeta en ella? Quizd, por fin, podrd conocer la

verdad que puede ser lag inmortalidad del alma y el "hallasz-

gotde su alter ego: de si mismo. fPiene que acabarse el

desdobla miento ~si lo hay~ con la victoria ya que, si se

percibe inmortal hacia el fin, el gue muere es su doble

al no tener mds razdn de existir. Si resulta que =aquellos

ojos simbolizan Dios o la nada =-recordemos que su San lka=



nuel, como ioisés, le vio la cara a Uios- la victoria y
desquite se da en que también deja de existir su "asesi-

no.”

63
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Dificultedes en el desdoblamiento

El desdoblamiento suele ayudar al aser a comprenderse,
El hombre primitivo “viéﬁdose?y miréhdose‘en el espejo de
un sereno charco fue como 1legd’a1 desdoblamiento de sf
mismo, & conocerse fuera de sf’[l:é Mirdndome al espe Jo
he comprendido algunas de las ideas que hab{a difundido;"21

ILa bﬁbqueda de esa'bomprensldﬁ" puede llegar & pPro=
ducirle terror. 1I1Ie hace verse como "extrdﬁo" y decirse:
"'iconque eres tulil)® y hasta llamarme a m{ mismo en voz
baja, la sensacioch terrible del desdoblamiento de la per=-
sonalidad.” °2 En otro luger, al verse desdoblado en el es-
rejo, se queja de que Yal punto se me van los ojos tras
de mis ojos, tras su retrato, y désde que miro a mi mira=-
da me siento vaciarme de m{ mismo, perder mi historia, mi
leyenda, mi novela, volver [.‘l; a la nada?2’

Segth Gullég; gentirse *vaciado de s{ al enfrentarse
en el espe jo con la imagen del 'doble! implica un retorno
a los orf@enas, a la zona de sombra domde la conclencia se
pierde en la niebla originariai El1 porvenirl...] se diluye
en la nada.* 24

La nazé& de este pavor que le causa el doble puede ser,
de acuerdo ocon José’Marf; Monner Sans, porque -como sucede
tambldg en Pirandello- el espéjp devuelve la falsa imagen
externa de su leyenda. 25&5% adelante estudiaremos este

desdoblamiento.
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Tambié; se siente el terror cuando el doble refleja
la seme janza o defectos del yo, En su drama E1 otro
dice el protagonista: "Desde pequdﬁato« sufri'al verme
fuera de mf’mismot&;, no podfa soportar aquel espejo...,
no podfﬁ verme fuera de mf,.,, E1 camino para odiarse
es verse fuera de sf; verse otro,., 2°

Con esta obra podemos concluir que el desdoblamiento
conduce al ser a desear la unidad de su personalidad,27
aunque la soluciéh sea drégtlca y resulte en el *"autocani-
balismo,” en el asesinato del alter ego y, finalmente, del
ego,

La confusléﬁ que se desprendes de toda la obra en cuan-
to a la ldentidad del "otro” nos trae otra dificultad en
cuanto al doblaje: Hace pensar gue para el autor el cono=-
cimiento del ser autéhtico es imposible; Dice el amas'"Yo
no sé'quié; 8oy, vosotros no sabéis quiéﬁes sois, el hise
toriador no s?be quiéﬁ es (22222 dlce 'El higtoriador no
gabe guién ggﬁ; puede decirse: "namuno no sabe gnié; es) 728

Jorge Enjuto se hace las siguientes preguntas "écémo sa-

ber cugl de todos esos nosotros que bgrruntamos en el caos
interior es el verdadero, sl es que alguno de ellos lo es ?

éNb fue é%te uno de los problemas méé graves a .que se enfrento
Unamuno?® Afade que mientras *"la mayorfa de los mortales
creen saber quiéﬁes son, Unamuno tenfa conciencla de no
saberlo nunca a ciencia clerta,"29

A pesar de todo, Unamuno no se da por vencido en su
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diff%il bﬁ;quedaa Para €1 no s6io hay que buscarse, cono-
cerse, sino tratar de hallar el yo mﬁ% autéﬁtico y verda-
dero?C)Despué; del Yconocimiento," dice Paulino Garagorri,
"ha de segulr la adhesién de la voluntad y la decisich de
optar frente a las solicitudes del ambienke o del menor es-
fuerzo, por el sf{ mismo mi; autentico, még vefdadero,”>1
Xa.razda por la persigtencia en la bﬁéqueda del yo mé;
genuino quizé’provenga de la "cuestidﬁ ﬁaica”a Al faltarle
la seguridad de la existencila de Dios, el vaofz ontolégico
le hace buscar otra razoh existencial, otro programa vital.
Harriet Stevens séghla que tratando, ”quizd’de Justificar
o0 de ragionalizar su falta de fe, Unamuno convierte esta
oconciencia de la multiplicdadad del yo en un programe de vi-
da, valido para todos 1os hombres,">2 Affade mds adelante que
al reemplazar la fe, este programa de vida lo salva de la
aniqu11a016;{33 Nos ocupamemos de este proyeoto existencial

V4
a continuacion,
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La multiplicidad del yo. Clases de desdoblamientos

A este aspecto de la obra de Ungmurno se le ha dado gran
importancia. 4 veces Unamuno crefa; a veces no crefa y
otras veces queria o no queria creer. rrank sedwick ha
hecho un profundo estudio tomando como base estas facetas o
yos de Unamuno. °4 Como vimos antes, Zubizarreta le prestd
nucha atencidn al yo cristiano y Sdnchez sarbudo, al ateo
y al*also.”

k1 luchador que fue Unamuno tuvo -como José liarti-
momentos en que ansiaba descansar. be ello hay muchos indi-
cios en su prosa y su poesfa, wn Kl Unamuno contemplativo
Blanco Aguinaga estudia principalmente al "contemplativo®:
el que no lucha, nace del cansancio, se refugia en la fe,
la niilez, las canciones de cuna, la familia, el “buen sue-
fio," la naturaleza, etc. Tomando los yos desde la pers-
pectiva de un Unamuno "agdnico" y otro "contemplativo,®
pudiéramos subdividir todos los yos bajo estos dos términos.
AsT lo hace Ferndndez Pelayo, quien subdivide los "agénicos"
en el compssgivo, el volunt:d, el noluntad, el del terror a
la nada, el de la probabilidad, el de la espectstiva, el del
suicidio. Jubdivide a los “contemplativos® en el nirvana,
el del eternc retorno, el de ia ekpectatiVa, el del sui-

cidio, etc.35
£1 hombre es para Unamuno un conjunto de diferentes

» . ’
yos no sélo para nosotros mismos, Sino para los demas.

Aranguren explora el “desdoblamiento en muchoa sentidos:
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las diferentes personalidades con que aparecemosg ante los
demds hombres, las diferentes personalidades en que apare-
cemos ante nosotros mismos, la personalidad desconocida con
que aparecemos y aparecemnos ante piog.n 36

Bl pasado a veces traze algunos yos que formaron parte
de nosotros o que pudieron haber sido (exfuturos,. aurora
de Albornoz habla de estos y otros desdoblamientos en un
estudio que hace sobre Unamuno. 27

Ia critica no ha gido caprichosa en su afdn de descu~
brir estos y otros yos unamunianos. in egste “"Jjuego de es-
pejos con que Unamuno precedid por poco a Pirandello,® 58
é1l mismo fue el primero en causar la confusidn. &n su cuento

Artemio Heatontimorumenos menciona el yo externo -el demonio-
y el interno -el angel- privado, hipberita, lleno de escri-
pulog, pesimista. LoOs dos combaten entre si.39
Siguiendo la teoria de Oliver Wendell rolmes en su
ithe putoerat of the breakfast table, habla del Juan real
conocido por bios, por él migmo y por Tomfs, y del Tomds
real, del Tomds de tomds y del de Juan. Aflade el yo que
se quiere ser, por el cual "nos salvaremos o0 perderemos"
¥ el que se quiere no ser.40
gn otro ensayo define al "yo profundo, radical, perma-
nente, el yo que llaman ahors muchos gublimingl -de debajo

del limen o nivel de lz conciencia-, y otro yo superficinl,

pegadizo y pasajero, el gupramigal."4l
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El yo inmortal

En algunos poemas la lucha interior le causa una esci-
Sldg en la que se percibe un ser mortal y otro inmortal:
Quiero Yo lo que Dios quiere,
mas no el dios que mora en mi,
Yy es el yo que se me muere
desde el dfa en que naoff
(C, 926, 1210)

El dios -con "d* minuscula- que mora en 51, el "creador®
de su proplo mundo y existencia -dios exlstencial~, sinéhimo
de yo, es aquéi que muere constantemente ya gue el yo de
ayer no es el mismo que el de hoy.

El "protagonista’ del poema no cante desde el punto de
vista de este yo~dlos, sino del otro Yo =con mayﬁ%oula-é
Se va még alla(hel romanticismo que quiere engrandecer el
Yo por todos los medios. Anhela "lo que Dios quiere,"no, lo gue
desea el "yo que se mé muere.” 8Si es que hay inmortalidad,
egte Yo la quiere para éi de la misma manera que Dios =su
Déos~ la quiere para sf'mismo: Para comprender qué'clase
de inmortalidad le preoocupa oonviene recordar 1o que dice
en Del sentimiento tgééico: "Mﬁ;é méé y cada vez mé; quiero
ser yo y sin dejar de serlo ser adaméé otros, adentrarme en
la totalidad de las cosas visibles e invisibles, extenderme
a lo 1limitado del espacio y prolongarme a lo inacabable del
tiempo [;H] ger todo yo, y serlo para siempre jamas." 42 Lo
que busca el poeta 63 que su alma ¥y su .cuerpo vivan eter-

namente en el mundo del mas alld a la par del de los vivos,
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En "Repeticich” un suefio le molesta "como mosca de in-
vierno® todas las noches, Su continuo retorno le hace pre=~
guntarse: "écé;o no creer que es algo/ mﬁg que un sueno?
(Ps, VI, 896=97), 1la pregunta le da aspecto de realidad al
sueno. Hay varios indiclos que nos hacen sospechar que
el "fantasma” por quien espera es el doble inmortal., Por
correlaciég con otros poemas sabemos que en muchos casos
cuando se sueﬁh se percibe la inmortalidad: De los versos:
"y he de verlo otra vez en cuanto clerre/-estos mis ojos.*
gse deduce gque el pceta lo veré/en suenos o en el mag allaf
De todos modos, aunque sea lo primero, el sueﬁ% en sf‘tiene
rolaoidﬁ con la muerte. Los 6it1mos versoss "Voy a cerrar
los ojos,/ ivoy e cerrar los ojos para vermel" son una con-
oesldﬁ al mundo irraclional del Yotro lado del espacio,”
#fuera del tlempo#" El pronombre que aparece en ®“verme"
gsignifica ver a mi doble), a ml fantasma;, al ser reals:

dY no es la sombra

el verdadero cuerpo

y el cuerpo solo sombra?
Cerrando los 0jos y con la magia de las palabras el poeta
consuela sus dudas. 4’

El yo inie¢dal del poema que slgue aparece en el plano

del sueﬁo como yo inmortal. Es aquf'dondo 86 desdoblas
Sono que me mogf& y me dormf’
sone que renacia y despertd'
sofie ghe me sofiaba, y iay de mf!,

perdidse en suehos el que ne sona.

(c, 267, 1032)
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El sudﬂo va de nuevo paralelo a la muerte, El "rena-
cer'no es tanto el "reincarnar" martiano como el despertar
inmortal de alma y cuerpoc. El1 yo de los sueﬁbs no es el
doble del que duerme hasta que suefia que se suena, Entone
ces son aparentes el sofiador, el que suefia en su suefio y
el sofiado por éste, E1 desdoblaje ocurre en el plano onfri-
cos En los poemas que antes vefémos,la existencia del yo
Anmortal era dudosa., Aquf, "preborglana" o "unamuniana-
mente," se suefia dentro del sueXo para indicar la desgspa-~

ricidh de este alter ego!
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. E1 muerto
Retorno de un yo pesado

Uno de los problemas que még preooupd'a Miguel de Unamue
no fue el de la suoesiéh del yo: "El1l hombre de hoy no es el
de ayer ni el de mafiana; 44 ILa personalidad es la suma de los
yos; La "acabada personalidad estd al fin ¥y no al princl-
rio de tu vidas sflo con la muerte se te completa y coronal‘"45

Unemuno capta poé%icamente el momento en que pierde un
yoﬁ 'En el poema que sigue, la pé;dida gse sufre durante el
tiempo y el espacio del poemas

Y hoy? hoY.es YOie. 8BYCF.ss €1 0TTO0., .

me MO VOY s.e S me fué ..se ha 1d0ees

siempre asf ... para q ¢ metdforas?

no lo soy yo? quien 8 se0l perdido...v
(c, 667, 1149)

Los yos, una vez que se van, no permanecen con vida:
#{Sublime lugar comin y eterna paradoja vival Eterna para-
doja, sf; egsto que ser sea de jar de ser, esto de que vivir
sea ir muriendo‘“4f;Frecuentemante gse ve incapacltado
de gentirse como aquel que fue: "Y alguna vez, ante un
retrato mfo de hace veinticinco aflos, me he dichos épero égte
eras t¥? Y no me ha sido posible revivir aquella vida,"
Por '"nuestro euerpo van desfilando diversos hombres,
hi jos de cada ifa ¥y que el de hoy se devora al de ayer
como el de manana se devorard al de hoy, quedéﬁdose con
algunos de sus reouerdosi ¥y que nuestro cuerpo es un

cementerio de almasi®*'
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S1 la personalidad es la suma de los yos, 5;ta sera’
deficlente sl faltan algunos, El tliempo se ve como ene-
migo no sdio porque trae la muerte, sino porque causa la
interrupciéh de uno de sus deseos méé fuertes, vivir su
presente, pasado y futuro: YE1l tiempo; el espaclo y la
1dglca son nuestros tres mas crueles tiranosi é Por qué/
no he de poder vivir ayer, hoy y manana a lasu.vxez?"llz8 Se
que ja desde la perspectiva de un yo presente que muy a su
resar de ja de existir por la accion destructiva del tiem-
Po.

Con esta ansla de totalidad no es de extraharse que
la memoria este lkzada al tiempo ¥y que tenga una gran im-
portanciai *®E1 tiempo que pasa y no logra perpetuarse en

49

la memoria le produce honda tristeza al poeta," Medlante

el leve desdoblamiento gramatical del t\u muestra 1o que su-
cede cuando la memoria se une a las fuerzas noclvass

Segﬁh rlerdes la memoria

vas muriendo,

el hlerro en polvo de escoria
recayendoj |
ces00s0000csececbeseess s
De gps palabras el eco,
quieén recuerde?

de lo vivido en el hueco

ya se plerde ...

(C, 1702, 1406)
En el poema, por otro lugar aantado por el yo que no

/7 4
cree, la unica solucion es echar "as{'a volar tus que jas":
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que su vuelo

gera todo lo que dejas

en el clelo,
La vida es una sucesiofh de muertes que termina con la del
6it1mo yo. 86lo quedan las que jes, 0 sea, no se llega a
la eternizacion del yo.

Otras veces la memoria cooperas garantizando *"la con-
tinuidad de nuestra vida espiritual y la preserva de la
acclon demoledora del tiempoi"50 Con su ayuda es posible la
devoluciéa de uno de los yos pasados. Naturalmente, el yo
que regresé no es el mismo que murié’en un tiempo y es=
paclo dado) "Tanto los yos que han retornado como los que
posan por primera vez en lo {ntimo rebrotaréh en el plano
de la conclencia transformados, porque no son 1dé;ticos a
como entraron, sino que vuelven posefhos de los rasgos de
lo fntimo. De ahf'que en ese eterno retorno no se den
nunca dos yos lgualesi.."5l Pare mart{ 1a vision sobrena-
tural del muerto representaba la muerte ontolé%ica por sus
circunstanclas. Unamuno casi siemprs "desea' a sus *muertos”.
Ve como necesidad y obligacioﬁ'la b&équeda de estos yos.

Por eso dice en su Diario fhtimo que hay *"que vivir recogliendo

el pasado, guardando la serie del tiempo, recibiendo el pre=
sente sobre el atesorado pasado, en verdadero progreso, no
en mero proceso)® °2Al yo muerto 10 trata con tanto res-
peto; como al pr531mo: "Respeto mucho al que era yo hace

veintitantos anos; respeto mucho a mis yos pasadosi®
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lasg viejas calles de Madrid suscitan en su memoria
al Joven que fues %|Y ahora al recorrer aquellos barrios)
&mm’de émociones! Esa calle de] Pez, zlgzagueante como nuese
tro pensamiento de los dieciocho anosfli: J ¢ Se encontrard
uno allf la sombra del que fue, o su ensueﬁo?"54

Al Yeon juro mééico de la mds leve evocacidﬁ" surge uno
de los yos sucesivos que ha sido: "Al cabo de muchos afios
al pasar por un sitio donde pasé%amos en nuestra nihez -
rece que nos encontramos con nosotros mismos tales cuales
é}amos entonces, nuesatro yo de hoy siente Jjunto a sf; dene
tro de sf; méé bien sobre sf; e nusstro yo de antdﬁbs”55

La razéﬁ por la cual Unamuno slente la necesidad de
unlr su yo con los del pasado varfé;‘ A veces el temor a
la nade le hace buscar una alternativa: inmortalizar a los
yos que han muerto, eternizar "el pasado, conflrléﬁdole; en
primer lugar, realidad de presente, y elevandole luego a
presente eterno, haciéhdolo nomente actual, para atraparlo
luego en su fugas eternizacioﬁ del momento;"56 En realidad,
es la suma de los momentos y de los actos lo que se hace eter-
noi’’ Naturalmente; la fijacldﬁ del pasado, la inmortalidad
de los dobles gue regresan por el recuerdo se lleva a cabo
por medio de la palabra., Lo mismo sucede en su poesfg donde,
ante *"le duda, habfé un modo de conqulstar la inmortalldad:
derremarse en cancionesi Eternizarse en la voz, Dejar
constancia del momento. Agarrarse del recuerdo.* 58

/
Llegar al desdoblamiento no es tarea nada facil.
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En la mayor parte de los poemas se ansf; mé% veces de las
que se encuentral En un poema se hace una pregunta casl
/ f
retorica pero que en s{ dice mucho sobre su agonfa:
Recuerdos de la hora tiriste
de morirse cada dfa)
¢ has de volver, vida mfe),
a vivir lo que viviste?
(C, 1260, 1285)
En otro casl responde a esta pregunta desde el punto de
vista del ser al que no importa la bﬁéqueda:

Pengd sacar del fondo de m{ mismo
a aquel que fuf yo antafio ..,
mas jay! que no tiene fondo el abismo

y 81 lo saco me ha de ser extrafo.
(C, 1745, 1520)

No se nos dice =ni tlene por qué- la razén por la cual

no tiene nada en comin con el yo antdﬁo“f Quizé'un Su=
f+imiento ..., una decepcidn o, simplemente el sentimiento
de no verse de la misma manera es ld que dicta su palabra.
S010 sabemos que no vale la pena desdoblarse) No 8610 no
vale la pena; sino que, en este poema le molesta su memoria.
posiblemente por le misma razéh que no quiere ver a su otroi;
"E]l abismo insondable es la memoria/ y es el okvido gleria
El poeta se pregunta =i ha "de encontrarle al cabo/ perdido
@n un r1nc6ﬁ de la otra vida?v pereirébidamente 5@ responde
con ese.tono negativo que domina el poema que eso seria como
"agarrarse & un clavo,./que nada cleva y sin medida."

Se puede dar el casode que elyoque saca del fondo de s{

mismo -y no el "iniclal"- sea el que sienta a su otro como
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vextrafo.® Se cruza momentéﬁeamente con el yo del presen-
te, pero no lo conoce:
Y mi mismo, aquel de antaho
que sonaba la amistad,
se sintio como a un extrano,
perdido en la soledad,
(Cy }&EE} 1339)

la palabwa “amlstad" se refiere al sentimiento que su
yo pasado pensabs disfrutar sl afa que hallase a su fuburo
doble! La razon por la cual se ve como "extraRo® en soledad
es que el poeta siente que el pasado no'vuelve:

Con emtrafias ya vividas
se me llevd porvenir;
nos pasamoss horas 1das
no volversn a surtir,

Uno de los poemas méé bellos e impresionantes de Unamuno
es gl que estudiamos a continuacidﬁ# De el ha exclamado
Esclasens "{Que delicadeza en la bellezal Esto es auteén-
tica md%ica del alma, celeste sinfonfai misterio verbal con-
vertido en belleza para siempre.ii"’> El desdoblamiento se
prepara desde el principio con la "enumeraci&h&“ ésta nos
presenta una v1316ﬁ caé%lca del mundo juvenll del 1:;091:9,;6O
que escribe %en el cuarto en que viv{ mi mocedad." Poco a
poco aparece el tono nostélglco en las "noches vacfas.“ los
srumores de la calle,” las "desgranadas notas/ de un pobre
plano,/ viejo y lejano." Surge la pregunta inevitable:
"Los dfas que se fueron, éd6£de han 1do?/ De aquel que
fuf? éﬁué'ha sido?"(RDD} VI, 532-34), la respuesta es tan

inevitable como la pregunta: ¥“El alma es cementerio/ y en
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elle yacen los que fuimos, solos{" El poeta hace un es-
fuerzo para tratar de traer a uno de esos yos:
01erro los ojos: .
a ver, mi fiel memoria, dacaso no te acuerdas?
Era un muchacho pdlido)
triste, con la tristeza del que suena
dfas de gloria ...
Ansfé abrazar y ser visto por este yo que la memoria no pue-
de traerle. Antes no logré'“asir aquel que fufﬁ" pero ahora,
en el tiempo y en el espacio del poema sS¢ logra el gesdobla-
miento leve, mementdneo:
Alla' entre las nieblas
del lelano pasado en las tinieblas ,
miro como se mira a los extranos‘v
al que fuf yo a los vainticinco &fios,
El doble aparece entre "tinleblas" porque la memoris no le ha
rermitido verse reflejado en ese "extrano" alter ego. Lo
pone a una distancia visible pero le jena! La razon por le
cual no puede nil "asirlo” nil "abrazarlo" es porque en "este
cagso particular, la actualizacidﬁ del momento no sirve nada
md% que para poner de maniflesto el desacuerdo entre este
ser y una circunstancia que pertenece a un yo que ha sido,
pero ya no es: el yo del hombre de carne y hueso, no del
hombre idealizado, 63 inseparable de su circunstancia, de
igual suerte que la circunstancia sélo es posible que exista
en torno a un yo."61
L d
Segun Julian Marfas) “cada hombre tiene que enfrentarse
~ ”
e solas con la muerte} sin posible companf&; porque egta

cesa allf donde la vida acaba, donde llegas la muerte; por
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tanto}"62 Cipli jauskaite expresa algo parecido y se pregunta

si no serfe poslible inventarse una compaﬁfh} una "ﬁitima
posibilidad® que alivie su agonfhiG) La soledad puede lle=
var 2l desdoblamiento; no del yo del poema;, sino de "mi
61t1mo yo, el de la nuerte/” Por eso es por lo que- se
Pregunta el poeta:

Todos esos que he sido,

dno acudiran en torno de mi lecho

para aliviarme el pecho

de la terrible soledad postrera?

Cuandg al fin muera,

tno vendréis, oh mis almas juveniles,

#ngeles de los dfas de mi infancia

y de aguella mi verde primavera,

con la auroral fragancias

consol isel t sito tremendo?

Aunque no dice qué'clase de consuelo tiene en menéie, po-

demos conjeturar que el regreso de estos yos es una forme de
. : /

1nmorta11zaciéh del pasado, Viendolos como eternos puede
consolarse de ese "transito tremendo, " el cual puede ser

/ . /
un paso a la nada, Se sltua fuera de sf; desdoblandose,

. ’

para preguntars "De este pobre Unamuno,/ ¢quedara 5610 el
nombre ?"

Tambiéh es posible que desee la compdﬁf; de los "éﬁ—
geles de los dfhs de mi infancia% ya que ellos lo pueden cone-
solar con la fe infantil contra la nada. Mee tarde estudla-~
remos un tipo de desdoblamiento en que el poeta se une con
el yo de la infancia por estas raz&hl

Como en el caso de Martfﬁ el desdoblamiento puede es-

tar relacionado directamente a la circunstancia del hombre,
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El poema que sigue refleja el estado de é&imo que el poe-
ta sentfa- hacia el final de su vida, El 12 de octubre
retira su apoyo a la revolucidﬁ fakangista en el ﬁitlmo
famoso discurso en que Milldg Astray gr1t6’"fMuera la ine-
teligencial™, "{Viva la Muerte!| a lo que Unamuno replico’
"Venceréis pero no convencerélsif' La misma mujer de Frane
co tuvo que acompaRarlo pars que no sufriera una injusti-
cla, Nunca mds salld de su hogar, Federico de On{s
ofrece el poema como e jemplo de *una poesfé que expresa
me jor qu%ﬁ?ada su estado de espfi:tu hasta el dfa ij la
muerte # Howard T Young tambien lo cita para senalar
que "towards October of his final year, one notes a frag-
mentation of certain poems, a pathetic sense of things
breaking up.“65 Sentfé el peso de la soledad, la posibili-
dad de la muerte y el terror exlstencial a la nada:

Hora de espera, vacf;s;

se van pasando log dias

gin valor,

¥y va cuajando en mi pecho,

frio, cerrado y deshecho,

el terror.

(C, 12&2; 1420)
la fe se ve como engéﬁb; ¥glimento" de "antano,"

Unamuno canta desde la perspectiva de un yo vencldo,
derrotado por las circunstancias y la vejez, El1 doble

aparece distanclado del yo:

¥ entre brumas, en el puerto
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espera murliendo el muerto
que ful yo.

la vision que Unamuno tiene de su pasado estd en brumas.
Se percibe borrosa y lejana no gdlo porque la mente ol-
vida, sino porque el puerto de que se habla simboliza el
mé§ alldf la muerte y, a consecuencia de lo que se ha di-
cho antes, la nada. En el poema anterior el poeta vedfa
que los yoe del pasado aminoraran su soledad postrera.
Aquf'la unidﬁ con el pasado en bloque se da en un espaclo
gobrenatural en el que paradéjicamente no existe nada.

El muerto “espera muriendo® al ultimo yo sucesivo, Mien-
tras tantc los yos van #muriendo* para fundirse con el
muerto,

Tl ser humano que mds necesité Unamuno fue su mujer’ Con-
cha, "Although his wife remained always in the background,
Unamuno's reference to her provide ample testimony of her
indispengable role in his 11fel4ﬂ5En una de estas referen-
clas circunstanciales, el poeta recuerda el descubrimiento
de la importancia que para 41 tenfé esta nmujers "En un
momento de suprema, de abismética congo ja, cuando me v16’
en las garras del Ahgel de la Nada, llorar con un llanto
gsobrehumano, me gritd’desde el fondo de sus entranas ma-
ternales, sobre-~humanas, divinas, arrojéﬁdose en mis bra-
zos: *hijo mfol! Entonces descubr{ todo lo gque Dios hizo
para m{ en esta mujeri® 67

Cuando muere Concha el dolor de la soledad doblega al
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poeta, que sliente la necesidad de desdoblarse con el “tdﬁ
pars. preguntarse:s Yse murié’o moriste tﬁ en ella? (C, 1717,
1411) 8in su companera no ve necesidad de segulr viviendo
en este mundo. La muerte es més que una amputaciéh ya que
se ha llevado la vida del tdfcon gulen dialoga,
A veces el palsaje exterior se intericriza sutilmente

para preparar el desdoblamiento., Oye campanadas de *no

sé donde ...," posiblemente "de la entrafla/ de la alta
noche," Son muy similares a las que escucha dentro, en
"la raf% de mi alma.,"” Sentimos con el poeta la presencis
del doble en 1la visiéﬁ que prosigue en la noche, cuando

duerme la razdﬂ:
Siento que en ml seno se alza
todo él, mi hombre;
resucita de la nada
saunque sln nombre,
(C, 229, 1019)

Bl desdoblamiento con el yo del pasado se lleva a caba
dentro del espacio del poema, No Yrecuerda" como en otros
poemas s8ino ¥siente,¥ Se deduce su angia de estar unido
a su pasado, Del yo reactivado no se dlce nada. Las
canmpanadas pudéeran sonar por alguna alegrfé o tristeza,
Tal vez el hombre sea el yo de la fe, ya que &stas suenan
en el alma, lugar donde se suegncxwlla.1nmortalidad.

Bl poeta necesita la soledad para dialogar consigo,

Cuando "el hombre se cree solo conversa en voz alta,

dialoga [;onsigo nismo. Huestra conversacidén interior

es un diélogo y no ya entre dos, sino entre.muchos.“68
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El didlogo auténtico sdélo se da en soledad: "No hay méds
didlogo verdadero que el [:.J] que entablas contigo mismo,
y este didlogo sdélo puedes entablarlo estando a solas," 69
Por esa razdn no puede oir a un hombre hablando con otros.
wQuisiera ofrle a solas, cuando se habla a sf misma," 70
La soledad ontoldgica o existencial es la que causa el des-
doblamiente en el poema que sigue. Lo hace percilbirse
como muerto al no saber cudl es su "verdad.” Duda: "es
que he muerto sin saberlo/ soledad.” (C, 419, 1083,.

Bl que se hace la pregunta es un posible muerto. bsu
voz "llega de afuvera" sin saber de quién es. Lz posibili-
dad del desdoblamiento no se lleva a cabo por una visidn,
sino por su propia voz, que parece ser la de otro. rin
otros poemas Unamuno ge desdobla hallando al muerto den-
tro de sf. Aquf cambia la perspectiva., &g el muerto quien
giente la existencia de su doble. Al parecer &éste anda
buscindose también: “quidn es el gque asi me 1lama?/ Dios
sabrd..." Lste otro explorador quizsd simbolice la fe que
aquél de afuera busca sin seber que ha dejado de existire

La conversacidén con el préjimo no suele ser auténtica,
"La sociedad nos impone silencio y una conversacidn ficti-
eia."71 In el primer soneto de "En horas de imsonio" siente
la soledad en compaififa:

Oh triste soledad, la del engafio

de creerse en humana compaiifa
moviéndose entre espejos, ermitafio.

(Ps5, wlxiX, 879-80)

No puede aguantar mds la fragmentacidén de su ser: "ume voy
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de aqui, no quiero mds ofrme/ de mi voz toda voz suénome a
eco."” Al parecer, el cambio de espacio lo zlejaria de aquél
con quien dialoga.

Se siente "hueco," en una "cdrcel" de soledad con peli-
gro de hundirze "en mi vacfo." &1 yo con el cual no quiere
dialogar se ha convertido en una especie de histrién o mds-
cara forjada por otros. La razdén por la que ha muerto pau-
latinamente es porque se siente como los otros gquieren que
sea. Asi se explica la feliz imagen "esvejo de espejos.!

Bl espejo -~hemos visto- cohtribuye a la confusgidn de iden-
tidad. Se ve como “extrafio" de sf mismo, inauténtico, muerto.
k1 poema puede compararse con aquéllos en que Martl

se vela como mascara de si, como "fosa andante," etc,
La soledad del cubano era a menudo circunstancial.
La de Unamuno también proviene del exterior. En éste
y en el poema anterior es evidente que con "la voz del
didlogo intentaba colmar la soledad." 72
La obra pucde a veces devolverle al autor uno de sus
yos pcsados. La creacién con la que dialoga -un td que no
es alter ego- le produce el jubilo del deszdoblaniento del
alma. Al leer y olr also que ha escerito en el pasado, le
parece que surge su doble:
Cuando de juventud y de frercura
me llegan tus palabras,
el lago de mis allos sacudiendo,
hacen temblzr mi alma

toda y entera.

Y es que parece verse desdoblada
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fuera de si, cerniéndose
en el sereno mundo que no zcaba,
en el mundo divino
de ls esperanza.

(PS, ¥y 795-94)

La esperanza que siente es la de saberse inmortalizado,
por lo menos en su obra.

El alter ego del pasado no tiene que ser siempre un
'muerto". Unamuno se siente incapaz de hablarle a su
pueblo y se forja otro:

VOy a crear el pasado;

mafiana que fué no es muerta,
vuelve mi rfo a la fuente

la creacidn es eterna.

E1 que ful hace diez siglos

me estd enseliando la lengua

con que he de hablar a mi pueblo
cuando otros diez hcogan mesta.

(C, 713, 1161-62)

El otro no es una criatura poética. ks mds bien una
"musa" vista como doble que lo ayuda en su creacidn litera-
ria y en el lenguaje con que podra comunicarse con los hom~
bres del futuro: Asegura su existencia literarias o "eterni-

zacidn."

El yo nifio
A lo largo de la obra de Miguel de unamuno se nota

un constante deseo de volver g la nifiez., Yuede darse en la
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forme de querer "desnacer®, En Tulio Montalbin y Julio Macedo
dice el protagonista: "SI, me gustaria volver al seno materno,
a su oscuridad y su silencio y su quietud... e gus tarfa
tdesnacer'," 17 En otro lugar explica esta teorfa detalla-
damente: "Si se invirtiese la pelf@ula de la historia

natural y universal y volviera todo a vivir en sentido

Inverso hasta llegar al que llamamos el principlo del

mundo y vuelta a empezar? [LAHJ A progreso segulr{ase el
retroceso, a la llamada evoluclion la 1nvolucldﬂ; Y se cerra-
rfa el cf}culoé Para empezar de nuevo, " 14

En Cého se hace una novela la forme de escape se da

de diferente maneral Su Jugo de la Raza "1rf§ a dar a su
tierra natal, a la de su niYez ii. Y en esa ninez encone

trarfa su hombre interior, el eso anthropos." Aflade que

feste hombre de dentro se encuentra en su patria, en su
eterna patria, en la patria de su eternidad al encontrar-
ge con su niflez, con su sentimiento,* />

Como quiera que sea la forma de regresar, Unamuno
of rece a menudo la expllcaciég de que el intelectualismo
es una enfermedad que requiere 'para curarse, dleta
lactea espilritual; leche, sedante, dulce, aquletadora.

76

Hay que volver a la infancia." = Una vez que se "cura" de

(4
la razon, se salva el ser acercendose a Dios, “Para sal-

/
varnos con Cristo tenemos que hacernos uno con El, Y para

al

/
ello empezar por hacernos niﬁbsé' 'Ea.niﬁéz es balsamo
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que "impide la tal momificacich de nuestro espfritui® '°

Segﬁh Unamuno el concepto viene de Cristo, ya que "dejd’
dicho para siempre que quien no se haga como un ni¥o no
entrard en el reino de los cielos :‘.3:] el nifio que lle=
vamos dentro es el Justo por el que nos justificamos." 79
En otro lugar cita del Evangellio de San Mateo lo que dijo
Cristo: "En verdad os digo que 31 no os volvégs y os
hacégs como nifios no entraré&s en el reino de los cielos," YV
Para Garcf; Morejéh volver "a la infancia fue siempre
una de las soluciones mé% buscadas para el problema de su
salvacidn individuall® Sin égta rdiffeilmente habrfa po-
dido soportar el peso de su soledad,"Sl E1 retorno es po-
sible séio por medlo del recuerdo y de la palabra que lo
trae: "Como Unamuno no podf; entregarse a la ingenua fe de
su infancia =que la razdﬁ le habfa matado en sus aﬁbs mozos
madrileﬁbs-; se daba a la palabra, el ﬁkico elemento que
posefa la virtud de hacerle regresar al regazo de Dios,#82
Segﬁh Aranguren, querfg volver a la niﬁéz igual que
su Yhermano Pascal® tomando el agua bendita peara termlnar
creyendo&83 Para Séﬁchez Barbudo Unamuno se arrojé'a "la
ninez eterna para huir de 1) 84 wds que la fe misma, la
vuelta a "la edad bendita" es un anhelo de fe, 7
Zubizarreta cree que Unamuno pretende huir de la
historiae a la intrahistoria o al intrahombre al querer
reconqulstar la ninez!, Cada vez que evooca la niﬁéz se

siente culpable por haber matado al nifio de la te, B30
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Otra de las razones por las que busca al niho es porque
/ A
Yes este el que cree y es capaz de crear, Es el niﬁO“

quien, renovado siempre, parece dar fuerza, vitalidad y
autenticidad a la creaciéﬂ personal, " 51

Carlos Blanco Aguinaga observa que sin llegar a ser
evasi&g; la fe,la niﬁez y la teorfa del desnacer forman
parte de los refuglos del Unamuno contemplativo.38 Gu-
116n . sehiala que volver a la infancla no es nirvana: -regreso

a la tierra, la madre o cualquier otro esquivo a la vida,

Es calma y es vida&ag

Muchos poemas e jemplifican lo que hemos venido dicien-
do hasta ahora. Una de las veces que aparece la teorfa

del desnacer es en el poema que sigue, donde, sin desdoblare

se, presiente que 1legara’a ser hijo de sus hijoscgo

*

dMorire’ésif endido el pensamiento?
Dios lo sabrd, pero vosotros todos,
los_ que hoy mis hiljos,

serfis mis padres.

No he de morirme huerfano.

(Ps, XCI, 900)
/7
En "Polemica' se ve al yo de la niﬁéz muerto por el
yo que le sucede), En el tumulte *"de un mundo en terremoto
P d
y lucha fiera/ al pobre nino le enterro el adulto® (RD,
, /
XVi, 760). La"nlﬁ%z eterna® es balsamo y consuelo:
|Niflez eterna, flor de vida,
flor de la muerte,
inocencla del suéﬁb que no pasa,
misterlio de la suerte,

brasa de hogar de la diurna casa,
de la casa que perdonal
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En otro lugar desea unificarse o desdoblarse con el
yo de sy mocedad:
S1 pudiera recojerme del camino
Yy hacerme uno de entre tantqg como he sldo,
sl pudlera al cabo darte, Senor mio, .
el que en mf pusiste cuando yo era nifio ...l
(c, 107, 984)

El poema es angiogo al VI de RRD en que deseaba
aliviar la soledad del Jitimo'yOQ pero va nes alld, No
sgio implica el desdoblamiento al encontrarse, sino tambié;
la fusioﬁ con ese yo que ha de ofrecer a Dios. Naturalmente
é;te es el yo de la fe por el cual se ha de salvar el poeta;
Del poema ha dicho Blanco Aguinaga que "esta ninez, esta
infancla-fe, es un mundo de vivencias para siempre perdi-

das, y, como tal-=lo deseado, 10 que no es- aparece, elemento

provocador de angustia, en la vida del Unamuno agonis-

ta,n 91

Pocas veces Unamuno logra llevar a cabo la vualta del
pasado de la fe, En una de estas se desdoblas
lag voces del niflo ahogan
sllenclos de mi interior;
de nuevo mis ansias bogan
mar adentro del amor.
(Cy, 1587, 1372)
Pudiera creerse que el niﬁb es alguno que vio Jugando o
4 /
tal vez, un nieto, pero tal especulacion se disipa poco a pocos
Las voces se perciben ahogando el silenclo en el *“interior*

« /
del poeta, Dirfase que acaban su soledad, produclendole
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alegria y renovdndole un sentimiento que yacfa durmiente.
Durante el momento poético siernte dos vidas dentro de si:
me estd volviendo otra vida
mientras una se me va;
todo es Dios que nos convida
a estarnos a lo que estd.
No es una desgracia estar perdiendo una de las dos vidas,
Ya que la que se le va es la del yo que no puede creer. La
que siente es lag del yo de su juventud que revive o ve revivien-
do en este momento. Se abre la posibilidad de que una vez que
desaparezca el yo "aduvulto" y quede el de la "fe eterna" -el
que pProvoca con SUS Voces que Sus ansias" boguen "mar aden=-
tro del amor'- se llevard a cabo su deseo de unificsr el yo.
En el poema casi se anula al yo agénico del sentimiento trd-
gico. Por lo menos prevalece la fe. Kl yo que predoming
en este caso seria el "contemplativo."
No siempre el desdoblamiento consuels al poeta:
"Lo habri sofiado =dijo el nifio- miente!"
;10 habra soilado?
smentira el suelioY
El nifio que asi dijo, el inocente,
y el desgraciado
es el que miente a nuestro eterno Dueiio.
(G, 879, 1200)
Es muy posible que el nifio sea el dobles %l yo "inocente®
y "desgraciado" que cree en Dios. Ll yo que canta admite la
idea de la inexistencia de vios y la inmortalidad. ~Por eczo

dice de su otro: "Lo habrd soiiado," Tl “soiiador" es mentiroso.

Su mentira al “eterno Dueiio" serd la de paraddjicomente creer



Al

que cree en Dios. El sentimiento que prevalece en el poema
-en contraste con el anterior-~ es el del ser que no cree

¥y que es el que canta el poema.
El exfuturo

"En cada momento de mi vida se abren ante mf'diversas
posibilidadess puedo hacer esto o lo otroi Si hago esto,
seré’A en el instante pré&imoi sl hago lo otro, seré'B:" 2
Estas son palabras de Ortega y Gasset, pero bien pudieran
ser de Unamno, Don Miguel cref; que cads uno de nosotros
llevamos dentro una multiplicidad de seres. E1 que somos
ahora ahogd’a un posible yo, Si aqué& bubliera salido, ha-
brf; matado al que somos. "El tiempo es irrevertible, Si
tomas un camino, te cierras todos 1los demd%é"gaﬁn otras pa-
labras, "a cada cruce de camino que en la vida se nos pre-
senta, cuando tenemos que escoger entre una u otra resolu-
cidn que ha de afectar a nuestro porvenir todo, renunclamos

] /
94'Aquel a que renuncilamos es el ex-

a uno para ser otro."
futuro, Todos estamos repletos de ellos: "iExfuturo! éOs
habéas f1jado en toda la fuerza de esta expresidﬁ? E1l que
iba a gser y no 1legd’a ser, Y, sin embargo, estamos teji-
dos de exfuturos;"'95 No haber escogido el camino del ex=-
futuro puede causar remordimientos: *"Cuando nos pesa de
verdg; [}lé el haber cometido o haber omitido algﬁh acto),
lo que nos pesa es el haber asesinado con aquella oomlsiéh

/’
u omision un yo exfuturo, el haber destrufao otro hombre
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. 96
posible.i." Otras veces le produce una verdadera cone
gojlal "Y ahora, como siempre, conviene escudrifiar el
exfuturo [ i."ég] voy a decirle el que pude haber sido, el
hombre dggil y civilizado y reslgnado, iAh; sl ese po-
bre Unamuno no estuvlese torturado por una pasidﬁ ine
comprensible o devorado tal vez por un satdnico orgullo!
Podrfé ser hoy Presidente o ex=-Presldente del Consejo de
Ministros ,i: y acaso Presldente de la Academlia Espehols
Yy &quiéh sabe?, conde o marquéé 0 lo que sea, y toisdn
de oro, ¥y ademé%; Premlo Nobel."

A veces podemos ver al préﬁimo como a lo que pudimos
haber sido y viceversa, Es entonces que nuestros yos ex-
futuros son los demég ¥y que cada uno de nosotros es el yo
ex=-futuro de algﬁ% otro.,*

Lo mismo sucede con los personajes de las obras que
crea Unamuno: De Rafael, el "autor® de Teresa, opina que
era como si "hubiese topado con uno de mis yos exfuturos,
con uno de los mf;s %ge dejé’al borde del sendero al pasar

de los veinticincof" Aurore de Albornoz ve como exfuturo

- 100
a Fulgenclo Entroambosmares, de Amor y Pedagogfa;' Para

Harriet S. Stevens el poeta de Una visita al viejo poeta

es "el hombre que Unamuno habrfa sldo si hublera renunciado

a la fama, y don Manuel el que pudo ser si hubiera callado
/

su 1ncredulidad4’¢°1 En realldad, la mayoria de sus

personajes pueden ser vistos como exfutuross "Para
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liberarse de la pesada carga de yos que lleva dentro,
Unamuno crea sus novelas, sus cuentos, su 'ceatro“él02
Los exfuturos revelan "la casl infinita potencialidad
del hombre," 107

En su poesf& es evidente la misma preocupacidﬁ que
en su prosa. Su personaje Rafael se queja:

viExefuturot . .. es terrible /7
que al nacernos a muerte un nuevo dia

i

se nos muera el posible ...;
(Ty 79, 634)
Unamuno siente no ser aquéi de sus ideales, otro nes
inocente, en su poema YEx futuro®:
éAdonde fué mi ensuefo peregrino?
ca ddhde agpel ml porvenir de antgno?
da ddnde fué a parar el dulce engano
que hacfa llevadero mi camino?
(RSL, CXV, 405)
Anteriormente vimos que resultaba bastante dirfeil
atrapar al yo de la Jjuventud. En el casc del exfuturo el
desdoblamiento resultarf; casi imposible! Sin embargo
ocurre por lo ménos una vez:
Al frisar los sesenta, ml otro sino,
el que dejd al dejar mi natal villa,
brota del fondo del ensueho y brilla
un nuevo porvenir en ml camino.
Vue;ye el que pudo ser y que el destino
sofoco en una catedra en Castilla,
me llega por la mar hasta esta orilla
trayendo nueva rueca y nuevo lino,

(FP, LVI, 705)
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Para comprender la alegrfh del poeta hay que recordar
que escapaba del destierro a que habfa sido sometido por
Primo de Rivera/ Habf; sotiado poeticamente vivir su "en-
sueﬁ% de caudillo fuerte.," E1 destino hace posible que se
enfrente de nuevo con esta "posibilidad” personalizada
aqu{ con ™mi otro", Cree el poeta que esta vez podréfcon-
trolar su programa vital llegando a ser el que ahora ve
como doble, No sabfa entonces qgue el destino forjaba una
crisis en la cual, 116gando ya a convertirse en "leyenda,”
se preguntarf; g8l este hombre era el autégtico Miguel de

Unamuno !’
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El doble creado por el poeta y por los demdgs

el yo de la leyenda

P 4
Miguel de Unamuno sliempre se preocupo por su "“persona',

La palabra' quiere decir en Yel rigor etimol6é1co de su
pPrimitiva significacidﬁ‘latina primero bocina y resonador,
despué% la que =e ponfa de la boca de la méécara o cabeza de
carton del actor a la boca de ééte; luego la careta o més-
cara, de aquf'el personaje representado en el drama, y por
éltimo el papel que hace uno en el mundoi"'1U4 Con la en-
fermedad y la muerte de su hijo hidrocé%alo se comenzd’a
forjar una crisis que estallo/en 1897, Una de las preocu-
paclones que le atormentaba era la de cuidar a su hombre
interior: el que era con Dlog, el "contemplatlivo," de su
hombre exterior: el agonista que se habfa hecho'éi mismo

¥y el que el mundo crefa que ;i era, Psicolééicamente; se
vefb desdoblado en dos seres y ansiaba terminar el desdo-
blamientos ¥YY nos encontramos con un yo que el mundo nos
ha hecho, o que nos hemos hecho esclavizéhdonos a éi.“los
Ve a este yo como el *mono nuestro®, el "falso yo" que

ha ahogado tantas %“divinas aspiraclones® y “cgiebres cora=-
zonadasé"lc6 El conflicto proviene de querer "dejar un
nombre en la historie." Exzclama: "3Qu5'locura$ junto con
llevarse un alma a la eternidad! Parece imposible que se

ane méé al nombre que a af propiol"107 Deseaba destruff no
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séio su Ypersona' sino la de los deméés "El hombre ex-
terior, el de la costra, es social, ;Ahg 81 un medlo comé;
se difundiese, medlo en que se derritieran las costras,
quedando séio nadando en €1 los hombres 1nteriores£"108

En 1898 escribe una carta a su amigo Jiméﬁez Ilundaln,
en la cual afirma que "la perdiciéﬁ de todo el que se
muestra en pﬁflico_es que en torno a su sujeto fﬁtimo} el
que se desarrolla desde dentro a fuera a partir del eternmo
nﬁ&leo. nos forma el mundo otro sujeto ;il{] un caparazon
que acaba por enquistar al intimo,* 109

Eseribe a Clarfn, en mayo 9 de 1900 hablando de sf
en tercera persona! Padece porque séio vean en 63 aquéi
que busca la fama: Sufre "a la vez de que le atribuyan a
ese 8010 mégil el ansia de notoriedad y fama," 11VEn otra
carta que escribe al afa slguiente, explica que 11936’&
decirse:s “équé'debe importarte, pues que entre ti y éi
[;Clarfﬁj se interponga el publico que todo lo envenens y
que nos hace ser injustos, y doblesi" 111

Hablando de don Quijote, escribe que el mito ahoga
al personaje mortal y aun obra sobre este mismo, oomplliéhdole
a hacer esto o 1o otro."11%En "E1l caballero de la triste
figura" diferencla entre nuestro yo pé%lico y el yo pﬁfliy
co que se nos crea: "Porque ese otro yo, el que los demé;

nos forjan, es nuestro asesino; es el asesino de nuestro

verdadero yo pdflico; no ya privado,*l113
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En 1922 se ve clerto camblo de parecer o, por lo menos,
habla desde la perspectiva del yo de la mé;caraa BSoy un
mito que me estoy haciendo ifa a df&, segﬁ; voy llegando
al maﬁénag al abismo, de espalda al porvenir. Y mi obra es
hacer mito, es hacerme a n{ mismo en cuanto mito, #1114

Si en algég momento creyd/que su progrema vital camblia-
rfa y serfg el *"caudillo fuerte? de su "ensueﬁ%", en Francia
se disgusts de su papel de expatriado, razdﬁ principal que
lo 1lleva a la crisis de 1927, Continﬁg,' aumentando, su pro-
blema de identidad personal. No esté’seguro de quié; egs el
Unamuno autéhticos "{Mi novela! imi leyendal E1 Unamuno de
mi leyenda, de mi novela, el que hemos hecho juntos mi amigo
Yy ml yo enemigo y los demé%, mis amigos y mis enemigos, este
Unamnno me da vida y muerte, me crea y me destruye, me sos-
tiene y me ahoga., Es mi agonfa. Seré’como me creo o como
se me cree?"llilega a la conclusiéh de que los dos son par-
tes del verdadero Unamunos "Sérque hipd&rita significa actor,
Hipdorita? [Nol Mi papel es mi verdad y debo vifir ml ver-
dad, que es mi vida f.'.‘é é] éEs que represento una comedia,
hasta para los mfos? iPero nol, es que ml vida y mi verdad
son ml papel£"116 La vida externa y la vida privada se han
fundido en un yo que considera autéﬁtico;

En el ensayo "Nicodemo el Fariseo," Las fuertes '"ca-
denas®” que sujetan a Nicodemo son -segﬁh Unamuno- la de los
judes que "tienen una historia y un prestigio, y el hombre

fhtimo; que al fin en ellos se desplerta, no tiene fuerzas
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bastantes para sacudirse del exterilor, del que los demé; les
han hecho."117E1- viejo de "Una visita al viejo poeta" ha
logrado expulsar a su doble, el *otro'es 'una sombra, es el
refle jo que de nosotros mismos nos devuelve el mundo, que
nos rodea por sus mil espejos [;.é Es ei) ser advenedizo y
sobrepuesto, que no es még que la idea que de nosotros los

’
demas se forman, 1dea que se nos impone y al fin nos ahoga;"ll8

Jullio Macedc logra desaparecer despuds que cree haber
"agsesinado" a su doble: "Yo maté? sf; a Tulio Montalbéns tu
me has buscado pero no a nf. Yo matéi sf: a Tullo Montalben
o al menos crefa de jarle muerto."119 Sﬁwatfo finalmente lo
lleva al sulcidlo,

En general, se puede decir que si la "persona" o ndscara
ocultaba al yo fﬁtimo, era porque éi habfa querldo hacéQse-
la, "En razéh, la méscara lo es cuando simultdnheamente expre-
sa y oculta: oculta la individualidad personal del enmasca=
rado y expresa la voluntad de égte de parecer a los demés
en ocaslones, tambiéh a s{ mismo~ lo que la ne{scara repre=-
genta,"120 Este es el caso de Josd Mart{, como vimos en el
oapf%ulo anterior y, por diferentes razones, es lo gue le
sucede a Unamuno, especlalmente cuando crefa con o sin razén
que aquéi que representaba no era su yo autéhtico; En al-
gunos el "exhibicionismo¥ causa afliccidﬁ; angustia, tensidﬁ
y rebeldfé;lQl ¥1la persona puede ser disfraz del autéhtico
'uno' que llevamos dentro, y sl aparece en contradiccidh

con €ste ocaslonard” chogques y rebeldfas, la faccidh oprimida
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lucharé(creyéﬁdose lo genuino, contra la persona vislble,
suponléﬁdola fickicla, careta forjada para y por los dema';."l22
Egto es lo que md% 0 menos ocurre al poeta José'Martf’al
verse como "méécara de sf;“ aungue para 61 una de las ra-
zones principales que daba éﬁimo a su exlstencla ers ser méé-
cara., Se vefa como ser 1nauté£tico forzado por su circunsg-
tancia. En Unamuno el doble contradictorio, el que le cau=
sa la lucha interna, es un mito,

Se puede comparar en los dos poetas la razéﬁ por la
que no se "deshacen" de sus mdgcarasi En el caso de don
Miguel, su "deseo de triunfar lo 1lev6'a la gesticulaciéﬁ,
a las actitudes exageradas, al grito tambiéﬁ y a la forja
de esa personalidad original y ﬁﬁica. que constituye la
‘mfscara' de su autenticidad real:"l23 Para Unamuno triun-
far significaba ser conocido por todos y ser inmortal,
Mart{ tambien querfa un triunfo: el de la revolucion,

La critica se hy preocupado bastante por el tema del
yo de la leyenda. Senchez Barbudo orina que su otro es
ffun fruto literario® de su desesperaciéﬁ una "1nven016h
del Unamuno desolado y solitarilo, el verdaderoé”124
Fbrnéndez Turlienzo tambléh cree que “Unamuno se crea su
propia leyenda, en la cual quiere pervivir, una vez
muerto éii”l25 Segun Howard T. Young, el "agonistic
Unamuno, who seemingly suffered every second, was, in

part, a self-created 1egend£”126 Iris Zavala insiste en

que el pensamiento de Unamuno es *un desdoblarse al
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mundo y por el mundos hay flujo y reflujos yo hago y me
hacen, ez el juego recf;roco."l27'En este juego, el %otro
nos piensa y penséhdonos inventa una lmagen tan 1agffima
y real como la que somos para nosotros mismos."128 La ima-
ginacidﬁ nos hace entes de ficciéh& Ortega crefa que %“el

1
23y

hombre es novelista de s{ mismo" de otros, Adh des-

pué% de la muerte -afirma Meyers- sigue siendo "sofiado

por otros#lgo
El "mito" en sf trae un peligro, ya que =volviendo a

la diferenciacidn de los tres Tomases-el yo que me hago o que

me hacen no tlene gque ser el mismo que creo ser., Se evi=

dencla una pé}dida ontoldéicas #Unamuno feared thls desperso-

nalization because it meant ceasing to be what he had been

w131 En té}minos sartrianos,

in order to become someone else.
cuando el otro me ve, me reduce a objeto, me desnuda, ml
cuerpo escapa de mf? Exlisto para mf'como conoclido por otro
a tf%ulo de cuerpol Ontolgéicamente; ha ocurrido una
"hemorragia del ser," una"ontorragiaf“l32
El peligro de crearse y de ser creado se extiende méé
allé'de la vida. Con la muerte puede quedar el doble, no
la totalidad del ser. En 1937, acabado de morir Unamuno,
Jorge Luls Borges previno que en %el caso de Miguel de
Unamuno hay el riesgo certero de que la imagen empobrezca
irreparablemente la obra;“135

Tenemos que tocar de nuevo el tema de la autenticldad

/
¥ preguntarnos cual fue el verdadero Unamuno. Rarcias
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propone que paras hallarlo es necesario busecarlo en lo gue
dice y cdmo lo dice detrds de su mdscara. 154 51 problema
que presenta esta biUsqueda es que el yo que en ciertos
momentos le parece verdadero puede ser considerado inau-
téntico otras veces. Serfa mds acertado decir que -depen-
diendo del momento y de la manera de cantarlos- todos
estos yos eran auténticos en muchos sentidos y falsos en
otros. Segin Unamuno la autenticidad consistia "on eso,
en representar bien, en la ginceridad de un juego escénico
sin cobardfas. ‘odo se reduce a jugar limpio [..;] Ca-
da persona lleva su mdscara, y si se la quita, lo que
queda es el animal, nada mds que el animal, el individuo."
Cuando el actor se quita la careta, es “porque lleva otra
debajo.n 177

Blanco Aguinaga sefiala que "realidad y mito se con-
funden demsiado fdcilmente en esta simple imagen de Una-

136 g4 a menudo ge preguntaba si haefa el papel de

muno.,"
desterrado -ségﬁn Jean Cassou que le conocia bien.por

esos tiempos- también sufrfa de verdad por el prdéjimo,

por un td que no era él. yice el amigo francds que a

"este impertumbable e inagotable monologador que era Don
uiguel, lo he visto [...]doblegarse en una tierma, fra-
ternal solicitud hacia el préjimo."157 No hay duda que,

a pesar de que a veces vefa como falso &l yo del destierro,

biiguel de Unamuno fue un verdadero patriova. “Unamuno was

always fond of pointing out that Dante, the supreme other-
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wordly poet, was nevertheless a great Florentine patriot.
The sage of Salamanca who purpoted to be a teacher to all
men was likewise a passionate lover of his country."138
A oontinuaoioﬁ estudiamos algunos poemas en que el poeta
se desdobla y se queja del peso del mito que acepte con
resentimlento.

En "Soliloquio ante una cr{%ica de ml obra®™ el poeta
conversa con su doble sobre otro doble, el creado por la
crfticas

-Eres tﬁ é%te; Miguel? dime,

-No, yo, no soy, que es el otro.

-Y de éi; dil, quién nos redime?

-Me estdn herrando en, el potro .

~3omosuno, mas el crf%ieo;.a

(c, 738, 1168)

En el poema los dos dobles son reales para el poeta.
Con sus preguntas, el primer dialogante expresa una que ja.
El otro estd/forzado a aceptar al que lo oprime, al tftl-
cos "-Séio ge @ jerce en el mffico oo/ =Es 21 que me tiene
preso. "

Unamuno no puede hacer nada por deshacerse de gquéi que
lo encarcela y -por lo menos en este poema-~ lo acepta y has-
ta se sacrifica por 6&: De esta manera quedard(eternizada
su imagens:

~Y que’ haremos? di} mi doble?

«~Morir porque viva el suyol!
~Comportamiento md8 noble ...

Tampoco parte del yo el doble de YA los amlgos
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trogloditas.” El poeta vuelve a admitir la existencia
de un yo creado por los "amigos trogloditas,” pero el re-
sultado no es el mismo que en el poema anterior., Por me-
dio de 1la palabras, de la obra, *en un siglo remoto/ donde
en silencio yazga lo pasado" serd’posible la eternizacion
no sSio de estos "amigos® sino tambiéﬁ del Unamuno suyo y
el de los demdg. Viviré:

nuestro comﬁ%,

mi Miguel de Unamuno

vuestro y mio a la vez,

(ps, II, 786-88)

Naturalmente, una vez que esto ocurra no existiré’még
el desdoblamiento, ya que el yo que suscita la creacidﬁ li-
teraria que deja serd’el dﬁico gsobreviviente,

En los ditimos dos poemas estudiados se inmortalilza
el "yo mf%ico" que éi ha ayudado a crear. En otro trata
de liberarse de &1 "y hay que escaparse de modos/ de
hacer a un sujeto objeto" (C, 1578, 1370). Lo que parece
decir es que el hombre de todos causa la Yontorragla® del
ger interno., El préﬁimo Yobjetiviza¥ al '"sujeto” a su
manera haciendo peligrar la exlstencla del gque ve como su
verdadero yo.

A veces, el espe jo ayuda al hombre a encontrarse viendo
a su doble, Otras, como en el caso de El otro causa la

confusioh de la personalidad, Esto es lo que ocurre tambiéh

cuando el yo mftico hace de espejo y de dobles
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Terrible gombra del mito

ue de mI propio me arranca,
€8 acaso una punlanca

para hundirme en lo infinito?
Espe Jo que me, deshace
mientras en el me estoy viendo;

el hombre empieza muriendo
desde el momento en que nace,

(c, 1718, 1411)

Mirando al doble se plerde, se fdeshace® y siente la
"hemorragia® a muerte del ser iﬁtimoé Esta pé%dida ontoléi
glca comienze desde que nace el hombre, porque desde egse mo=-
mento ya lo ven como otro.

En el segundo soneto de *En horas de insomnio"se preo=
cupa de aqué& que le han creado:

Me desentrano en lucha con el otro,

el que me creen, del que me creo potro,

Yy en esta lucha estriba mi comedla.
(Ps, LXXIX, 880)

Con el combate qulere hacer desaparecer a aquéi que lo su-
rlanta y lo domina cual si fuera su Jinete, Este doble no
séio es el que le han hecho. Tambiéﬁ 61 se lo ore&f ya que
88 ve como "hacliendo ml papel.” No es el de desterrado, pues
egsceribe el poema en 1911, Pudiera ser el del agonista, el
de sus obras, el exhibicionista,

El tiempo no le ha ayudado a terminar el desdoblamiento
en el "teatro de mf:" de su conciencia. E1 ﬁﬁico posible
escape de este sufrimiento es morir:

, ~
pasan los anos sin traerme curaj
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blen veo que es ml vida una locura
que sélo con la muerte se remedia.
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El desdoblamiento en el té

7/
El tu

Son innumerables las veces que en la obra de
Unamuno aparece el desdoblamiento en el td. En uno de sus
soliloquios se dirige a sf'mismo utilizando su nombres
"Desconffa, Miguel, de novedades y ten por seguro que nada
hay méé de nuevo como lo que es de slempre;"l39 Lo vuelve a
hacer en "Divagaciones de estfo"; “Tﬁ quisiste ser un hone-
bre que escribe y no un escritor, pero, a pesar de tus es-
fuerzos todos, el hombre empleza a de%j%?ecerse deba jo del
escritor. Pero aun te queda hombre,"

El uso del té lleva al poeta a verse como otro en su
mundo interior: "Esos {ntimos momentos -el de esta maﬁ;na-
en que de pronto, al pasar, se sorprende uno -funol- frente
al espejo y se mira como a un extraﬁb, no, como a un pr6:
Jimo, y se dices '‘pero eres tﬁ?, eres tﬁrese del que se dice?!
Y se siente uno - funol= no ya yo, sino tﬁl fntimos mig=
teriosos momentos de sumersicn en ti."l4l

El desdoblamiento se da en la soledad:

Hablando a solas conmigo,

0 contig:j 8l eres yo,
e

no se‘qu 8 lo que me digo

ni sl me lo digo o no.
(C, 1556, 1362)

#Conmigo®” implica monélogoé El desdoblamiento se da en el
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/
pronombre "contigo,'” ya que supone la presencla de un tu que
Vé 7 '
escucha y que es el mismo. El projimo -y g& inclufﬁo- debe
escuchar a estos dos:
6yete, hombre, en el reposo,
silencio te cuna Dios,
gye el llanto generoso,
yete bien & los dos.
(c, 740, 1168)
7/
Es imposible escapar del diéﬁogo con ese tus
Cuanto még huyes de t{
mfs vas a dar en tf mismo;

aflagazas de egoismo
porque la vida es asft,

(C, 1730, 1415)

En muchog de sus poemas se dirige a s mismo para expre-
sar el sentimiento trééico de la vida, En uno de ellos teme
& la vida y o la muerte:

Tienes miedo a la vida,
miedo a la muerte,
miedo a la luz del df&
que el pecho enciende,
(C, 191, 1008)

El miedo a la muerte, a "la sombra frf&” se debe a la
pogibilidad de 1la nada, Quizé% lo tiene a la vida porque en
ella se hace preguntas metaf!éicas cuyas respuestas hacen
peligrar la creencia en uns extencls post-mortem,

Del poema "Portazos" ha Adicho Joyce que es Ya warning
against shutting one's fellow men out of one's heart,v 142

7
Sin embargo la conversaciéﬁ con el tu puede interpretarse

como un desdoblamiento en el mundo interior del poeta para
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expresar la necesidad del diéiogo entre la raz6; ¥y el co=
razéﬁ que se clerra a ella déﬁdale “portazos®:

Si la congoja le prende

y palpitando te pide

gsocorro en las altas horas

dcémo has de entrar a asistirle?

Entorne no mﬁs su puerta,

que por la rendlja filtre

la 1luz del alba pladosa
cuando el sol y el cielo viste,

(P, 279)
La "luz del alba' puede simbolizar la razéﬁ necesarlia para
racionalizar? la creencla en la inmortalidad cuando el co-
razdﬁ de ese tdrpida "sooorros.” La relacidn entre los dos
debe ser balanceada, amorosas
Echa esas llaves a% rfo;
el amor al alma cine
ocom cinto que aun siendo fuerte,
es a la vez muy flexible,
Desde el punto de vista de la razéh -representadsa por
el yo del Yprotagonista'-, el conflicto ha de resolverse
/
con el libre dlalogo entre los dos,
Con tanta agonfa; el poeta busca a veces consuelo con
/.
el uso del tu. Desde el punto de vista del yo "contempla-
tivo" busca el alivio buc&&ioo en YAl Campo ":
Al campo libre a renovar. tu savia
corre cuanto antes, agotado enfermo,
de jando el artificio gque te roe,
a rehacer lo que esta en ti deshechot
(ps, III, 788-89)
Igual que Martfﬁ Unemuno neceslta el campo para recu=

perarse de alguna convalenenclal Sin embargo, el encuentro
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con la naturaleza no tiene que ver con el trascendentalismo
del otro poeta, ﬁ%ta es para Unamuno una forma de maternie-
dad, Ie gustarfa "desnacer" pars disfrutaria:
Y como el niNo presa de la fiebre
al recojerse en el amante pecho
guste el~tranquilolritmo palpitante
del carinoso corazdn materno,
el ritmo gustardas de la natura
mientras te ofrece proédvido su seno.
Otras veces se dirige a sf mismo para consolarse bug-
/
cando la ayuda del corazon:
No te abrumes tanto, ,juega;
dale cuerde al corazbng
mira que la Muerte es ciega,
recreo, recreacidn,
(C; 526, 1112)
Unamuno tiene muchos poemas como €ste en los cuales predo-
mina el pesimismos no se habla de esperanzas sino de un
"iuego® que temporal y temporariamente llenaré el vacio
existencial que le produce aquello que lo aflige.
E1l *buen sueho® de que nos habla Blanco Agulnaga con-
suela cuando aconseja a ese £d que es é1s
No te duermas en la suerte
s8i al dormir no has de sonar;
me jor velar en la muerte
sofiando resucitar.,
(c, 1068, 1243)
El dormir es como la muerte., La "vela" se produce en for-
me. de suefio. Se suefla con resucitar, o sea, con ser inmortal,
Dios es el ¥nico que puede sacarlo de sus dudas. Asf{ se

dice con el uso del desdoblamiento gramatical del tiui

Su sol te for36 en la fragua;
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te escalda su s0l, mi liriosg
que Dios te ald je el delirio

con_su bocanada de agua
sacéndote del martirio,

(C, 1378, 1311)
El agua que plde es la bendita que le satisfaga su sed de in-
mortalidsad.
Tambiéh desdoblsdhdose se consuela diciéndose maneras de

llegar a Dios, Una de ellas es "adentrsndose"

Tu porvenir sacrifica

a tu propila eternidad,

pues as8l s86lo has de hacerte

todo un hombre de verdad.,
iadéntratel

(¢, 36, 959)

Ve
Segﬁﬁ Garcfa More jon todos %los poemas del Cancionero han

nacido de esta necesidad de ‘adentrarse!' para encontrar
el centro en que Dios se instale."u'3 En su intimidad
puede encararse Ya la certeza de la muerte que aguarda,
segurs, en camino hacla 'el Dios desconocido! que la azu-
za y le tienta hasta el final de sus df;.s."l44

En un grupo de poemas Unamuno se desdobla para que-—
Jarse del paso del tlempo y la vejez., En YLa ley de gra-

vedad! reflexiona sobre la brevedad de la vida:

Segun hacia tu ocaso mas te mueves
mas raudos van, de tu vivir testigos
que te arrancan, cual fieros enemigos,
al reposo, Si alla”en las horas leves

de mocedad marchaban en tortuga,
hoy descubres la ley que nos aflige
de gravedad, a tu primer arrugs;

(RSL, XVII, 345)
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Ia vejez de da la sensaciéh de que el tlempo marcha mﬁ% rgi
pldo que en su juventud. Segﬁh Joyce, en este poema the
facceleration in time experienced by men with the approach
of 0ld age is most succesfully reproduced&"l45 La razég por
la que ve al tiempo de esta manera es porque la muerte -el
ocas0o= esté’mé% cercana, Tal vez se le exige que "Ycorra mAs"
para poder llevar a cabo sus planes vitales, para disfrutar
de la vida, para huf} de la muerte, Sin embargo, "no queda
otra fuga/ que ir a parar donde el destine fije."

Con el té'puede Unamuno llevar al presente un estado
de ﬁhimo proplo de uno de sus yos futuros:

Te vendrd ayer ceal se te fué meflana

y se te enroscaran los eslabones

y sentirds como tu griste gana

se te arrece en las mismas desazones.
(C, 1505, 1346)

Lo que "vendrg" no egs la muerte, sino el %Yayer." Este
yo sentiré:que el tiempo no marcha hacila delante, sino hacla
atré;: Los *eslabones enroscados® de que habla simbolizan
la confusidn temporal que lo ata al ayer.

El estrago que le produzca la pé;dida de la memoria
ocasionardlla posible pé%dida de identidads

Y dudaré; sl fulste o sl no has sldo,
8l se perdid'al comlienzo tu ventura,

sl es que el recuerdo es hl jo del olvido
¥y lo que pasa es lo unico que dura,

"E1l recuerdo es hijo del olvido* porque lo que recuerde pro-

/
vendrd’he los eslabones del olvidado ayer. Es Ylo unico
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que dura® porque ni la Jjuventud ni nada de lo que pudo
hacer en ella vuelve.
En el poema que sigue tambiéh rvegresarsd el pasado
en el futuro del tﬁ’oon quien dialoga cuando entre %en el
invierno de la vida." Volvenéf”la triste cancléﬁ,“ "los
recuerdos peregrinos,” "la misma queja,/ nueva siempre y
slempre viela.” E1 “canto eterno de pasados dolores" des-
pertaré flas fﬁtimas angustias.® Todos estos sonidos no
se podréh ofr nfs cuando mueras
Y solo callaré; a tus ofﬁos
vie] o ecos perdildos
de ‘{13( del dltimo contin,
cuando ta en el invierno de la vida
tocando en su salida
entres por fin.
(P, L, 846-47)
mﬁ( 7 :
El ¥mds alla" no es la muerte, sino la vida pasada, E1
/
tu con qulen habla ya habré’ entrado en la "sallda" de la
/7 7
vida, en la muerte, por lo tanto no podra oir los Yecos
perdidos” de su “mdé alld," Unamuno expresa bellamente el
estado de la muerte y de la nada.
En algunos poemas el poeta se consuela pobremente, elle
minando el sentimiento trééioo, para admitir la realidad de
la nada, En los versos:

Mira bien a los ojos a la Esfinge
tque te devore! |

. ;.0...0.0.0'/‘00“;000

Mirala blen y como se le enclende
el mirar dolorldo ...
{vete a hundirte en su olvidol

(C, #1575, 1369)
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la “"Esfinge' representa la verdad que busca el tﬁ con qulen
dialoga. ésta es la nada que se acepta en este poema,
El "mirar dolorido” que le produce se debe a que su res-
puesta a las preguntas metaffsicas que le haré(ese tﬁ seréﬁ
adversas, Del ser no quedaré'nadag ni siqulera el recuer-
do, Quedard hundido en el olvido.
S1 se hace preguntas sobre Dios y la nada, la respues-
ta puede ser como 1la que da la Esfinge., Por eso
le aconseja al td'con qiaien autodialoga que no las
haga:
No te des a preguntarte
preguntas de sin quérer;
me jor hards en callarte)
que as{ no hay que responder,
(Cy 881, 1200)

Calléﬁdose no tiene necesidad de activar la lucha agénica;
cuyo resultado puede ser daﬁino; como en el poema anterlor.
El desénimo de Unamuno mes de una vez le dictd el
sllencio, Ie hacla sentir ¥su propla voz como eco, sentir

146 Tal es su entra-

rondar la muerte, dudar de sf’mismoé“
da en "iCalla!“ y lo expresa precisamente con el desdo-
blamiento en el tﬁ:

S1 la palabra viva

repltes otra vez es solo un eco,

y en el eco se muere,;.

(Ps, CIIL, 918-19)
No vale la pena ni siquiera hablar; ya que de nosatros

y de nuestra voz no queda nadas
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Ah, las palabras vf}genes

besos de Dios al corazdn! ...

Oyes? Es el silencio que se queda...
1Calla,

31 a veces el callar "consuela' al poeta de la nsada,
en otros momentos dialoga para admitir que echar las pa-
labras al viento produce tanto -o tan poco alivio- como
callarse:

Lamento que al alre sale
alre se te hace y diras:

"De nada el que jarse valel’;
no vale el callarse mas.

(c, 1583, 1371)

/
E1l tu Miguel
En algunos de log poemas estudiados anteriormente pu-
) ".' ’ ' b‘ /
diera arguirse que el tu no es sglo el poeta, sino otros a
quien se dirige. En los que siguen se disipa la duda ya que
al deasdoblarse utiliza su nombre. Lo puede hacer para sen=
/
tir compasion por sf'mismoz
Pobre Miguel, tus hijos de silgncio,
aquellos en que diste tus entranas,
van en silencio y solos
L R S S I SR T R 1 [ .
60000 000D OSEPRADOENNONOISISRERIOERPOIRPORDRNGSOODS
y aquellos adoptivos, de bullanga,
sin padre conocido,
aquellos que arrancados a la masa
les prestaste tu nombre, '
€stos son con aplauso y algazara
recibidoss
(RD, XX, 549-~50)
L.os *"hijos adoptivos? y "de silenclio® son sus obras.
/ /
El poeta se queja porque el publico golo ve aquéllas en que

aparece el hombre externo y no las que muestran al verda-
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dero. A los hijos que diéfde sus "entraffas" los ve como
"mendigosﬁ" 10 me jor de su obra es aquélla que muestra
al “autéhtico" Unamuno, y é&te es el que "mendiga.” Men-
dlga, no en busca de dinero, sino de respuestas exlsten-
clales o metaffgicas que tienen que ver con Dios.,

Vuelve a utilizer su nombre, esta vez para reflexionar
sobre su c¢onducta frente al gobierno del rey y de Primo de
Rivera. Se pregunta si vale la pena luchar:

Sombras chinescas son esos peleles
gque toman por acclon el mero gesto
de sus muecas; dpor que te dueles?
(FP, XXVIII, 689-90)
Tal vaz no vale la pena porque no hay remedio frente al fu=
turo de Espaﬁai La ve como una sombra %“que a derretlirse wva®
en suwtriste destino.”

Se dice que debe mantener su combate culdando de no

#desvelar" el yo fﬁtimo con quien habla:
Guarda, sf, es tu deber, silempre tu puesto;

mas no vale, Miguel, que te desveles

ni que en duelos asf eches el resto.
Segﬁg Zubizarreta, Unamuno Yconfiesa que le acomet{; el deseo
de abandonar el mundo en general y la polf%lca en particu-
lar lié] Sin embargo se reafirmaba en la necesidad de su
lucha, aunque pensase que no debf& entregarse en exceso a
ella, 147

En el destlerro el desdoblamiento conforta al "pobre

Miguelﬁ“s
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Aquf’los desterrados hijos de Eva,

fronterdos a la nar;

esta vida que pasa es una prueba

gque hay que pasar,.

La mar fronters al cielo al que la lumbre

cierra del sol;

de noche, estrellas, se abre a la que jumbre,

al huelgo y al amor.

(Cy 23, 971)
Ia vida se ve como un valle de 15érimas como ‘Yprueba' para
alcanzar el mas allaf Desde esta perspectiva la frontera
~ 7
cobra otro significado, carc{a More jon la ve como simbolo
’ 7/
disemico., "La vision que el poeta tiene del mundo es una
v
vision desde la frontera sentimental de Dios y de la Patria,
desde las palpitaciones anfmicas del destierro.* Guiller-
mo de Torre ve la frontera del mlsmo modo. Es no "séio la
de la patris, sino 'la frontera del cielo!, la linde entre
la vida y la muerte, 'leit-motiv! unamuniano.”l49
E1 sfmbolo contindé hasta el final del poema, acabado
7
vya el desdoblamiento, La *tlerra de su ninez" esta cereca
7

de Hendaya. Tambien la fe en alcanzar el cielo de que le

habla al "pobre HMiguel! es la de sus anos de juventud y,

como la tlerra, *ho tiene vejez.,"

El td alma
Cuando el poeta le habla al alma o a su coraz6ﬁ,
esenclalmente dice lo mismo que con las deméé clases de des-
doblamientos., La diferencia estﬁ'en que hay menos objeti-
vaidﬁz se adentra en lo méé fﬁtimo del ser para reflexlonar,

El hombre maduro siente que en Bilbao y en su alma
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van *cayendo las hojas,/ por el otono rojas.”® Sabe 'que
volvers la primavera/ pero no la que fue," Por medio de
la memoria del tﬁ’que es ol alma puede consolarse, El
pagado no vuelve, pero la ideas
7/

imagen es de lo que fue; }p cuerdo

no es sino recordar, y as%i, mi alma

recuerda lo que fué* Sea tu gloria,

mientras te quede aliento, la memoria.

(AVE, "las estradas de Albia," 501-04)

Como on 3a poesfg de Mart{j en la de Unamuno el alma
puede ser vista como ia conciencia del poetas

voy haciendote, alma mf;,
mi mujer, mi hija y mi madre,
mi conclencia,
mi recuerdo de recuerdos,
mi esperanza de esperanzas,
ml poema,

(c, 166, 2002)

Necesita a este tﬁ con quien dialoga para retener los
recuerdos de esperanzas!" El *"protagonlsta' habla desde
el punto de vista de la razén que necesita la "esgperanzal
de su alma, que es la fe del pasado en la eternizaciéh del
ser.

En *Soledad® pone sus sentimientos en el tﬁ que es
6l alma para me jor expresar su estado interior:

{Pobre alma triste que caminas sola
perdida del desierto en las arenas,
llevando a cuestas solitarias penas
oscuras, que no brillen con la aureola

del martiriola....é.s.ﬁ.s..a.....-.a

0000000000008 000000R000000C0O0C0O0C0O0GDS

La vida esdpoledad, sola naciste
y sola morirds, sola so tierra
sentirds sobre ti la queja triste
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de otra alme que en el yermo sola yerra,
que al valle del dolor sola viniste
a recebar tu soledad con guerra,
( BRSL, LXXXII, 383)

La "“soledad"' que lastima el alma del poeta es no séio la
de Yestar solo en compaﬁfé&" Es ademds la que siente el ser
que en el "desierto en las arenas” no halla alivio a sus Ype-
nas oscuras.” Ia soledad de que se queja es la producida por
la falta de Dios: Por eso es que tapa el vacfo "eon 1la
guerra,” o sea, con el sentimiento tréélco; con la lucha en-
tre la razén ¥y el alma o el corazdﬁl El hico consuelo que
siente en este *valle del dolor" es que hay oftros que sufren
como éii Joyce observa que "!Soledad' expresses the thought
that the soul is a lonely wanderer through life, and that it
must struggle to redeem its loneliness of other souls) 1Y
La lucha que menciona Joyce tambiéh eg la'guerra' de que
hablamos anteriormente.

Cuando lo enferma la guerra, el yo "contemplativo® bus=-
ca el suefio en un poema que Juen Ramdh ha visto como 'Bécquer
puro#": 151

Duerme, alma mfa; duerme,
duerme y descansa,
duerme en la vieja cuna
durmiendo pasas
tduernel
(P, "Duerme alma mfé;“ 232)

El alma suéﬁa fque hay un manana " despué§ de la muerte, En
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este poema "la idea de dormir [il'l' surg& primero como obe-

; ~
deciendo a un puro deseo de huida de la guerra de los suenos
malos de lea razoﬁ ¥ del mundof"]f”?El poema €S8 como una cane

/’
cion de cuna en la que progresivamente parece lograr la hufl
da de su alter ego por medio del sueﬁb; Sin embargo, la ra-
zdﬁ sigue despiertai El poeta se pregunta sl ha podido con-
vencer a su alma:
s’
Ya se durmlo en la cuna
de la esperanzaese
se me durpld la triste...
Habrd un maffana?
{Duerme?

Generalmente el suéﬁz ocurre de noche), No es de extra-
ﬁarse; entonces, que la luz del dfg se asocle con la razégl
En muchos poemas el poeta percibe la polaridad luz-oscuridad

/7
o luz~agua, En "No busques luz, mi corazon, sino agua' dialo=-
/ - /
ga con un tu que a veces es alma y otras veces, corazonh, para
prevenirlo de que huya de la luz y beba "la verdad que a os=
curas fluye de la eternidad." El agua "de los abismos" es
la interior, la del intra-hombre:
a11f donde no llegan del invierno
los temporales, ‘
ni lleg cataclismos,
allf estdn las visiones cardinales.
(P, 260=2)
No es el agua slnShimo de conocimiento, de "lumbre,* sino de
/
la intuiclon conque el sediento corazéﬁ -0 alma=- palpa &
Dios en soledad) Segéﬁ Everett Ward Olmsted en une carta

que sobre el poema escribe a Unamuno, "la verdad no se
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revela mé% que en la solicitud y en el silencio, lejos del

3
157 Marfé Zanmbrano afirma que

mundo inquieto y bullicioso,."
el "espf%ltu, pues, vuelve a sf/mismo -Se dirf& que solo
entonces es sf.mismo de verdad, uno con el alma, y se
adentra, se esconde en el abismo de la divinidad que es
regazo, regazo obscuro, Yy allf,bebe la verdad que fluye
de la eternidad; la eterna verdsd que es la vida.”154
En "La virgen del camino¥ el tﬁ:alma aparece ¥Ysin
hogar", durmlendo *al hostigo a cielo raso" con "fe de
uns esperanza ciega® que enoontrd’una noche durmiendo el
“sueno divinot bajo los ojos de la virgen de la ermita,
Parsa aliviar su condicidﬁ presente, aconse jas
Ese cielo, tu padre, que te niega
pazZ y reposo, brfndate al ocaso
roja torre de nubes en que el vaso
que ha de aplacar tu sed al fin te entrega,
(RSL, CXVI, 405)
El agua que le brinda el cielc puede ser "otro suefo
divino" que adormezca la razdﬁ; pero méé bien es posible
que sea la muerte; no la nada machadiana, la *Ycopa de

sombra! que bebe Abel Martfh, sino la inmortalidad que

finalmente aplacaré'su sed.

Bl td oorazgn
En muchos casos el poeta se dirige a su corazoﬁ para
lamentarse de la polf%ica del gobierno espaﬁgl 0 pars eXe
presar sentimientos por Espéﬁa desde el destierro, A

pesar de que algunos crf%icos -y aun Unamuno- hayan dudado de
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la autenticidad del papel que jugaba, ya vimos anterlor-
mente que sentfa verdadero amor por su patria. Aunque su
estilo era diferente al de José’ﬁartf’y no haya dedicado
casl toda su obra a la patria; era a su manera tan patrio-
ta como el cubano y en el fondo queria lo mismo: libertar
a su téerra. En el comentario a uno de los sonetos que
escribe en Parf% se que ja de que a pesar de que "nadle ha

o / 1/ o 7 7 7z
hecho en Espana mas politlca, mas opinion politica" que el,

/7
le "negaban el sentido politico los profesionales de la
7 7/
politiquerfa; aquellos para quien la politica no es mas que
/
electnrerfgi" Metaforicamente siente llagas como las que
sintid/Mart{/en el presidlo; se las atribuye al £ que es
su corazoﬁs
.o . /
tAy; pobre corazon, no eres de cera
mas te tienen llagado con el brete
forjado con sus hierros de carreral
(FP, XCV, 732)

Igual que José Martf’don Miguel sufrfé la inactividad del
destierro. Lo mismo que 61 sentfa que luchaba solo) Habfa
momentos en que necesitaba desdoblarse para tratar de olvi-
dar su futilidad:

No,te lg,digas nl a ti mismo, calla,
corazon, callate, causa perdlda
hace el empeno de tu pobre vida,
¥y es un lento sulcidio tu batalla.
(FP, LXXXIV y LXXXV, 726=27)
/ n
Tenia "el empeno de no apartarse de su esperanza porque lo

, 155 ﬁ
amenazaffé]un nihilismo radical.” Por esta razon mandaba
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dormir al corazdn:
/ {’ ~ .
duermete aqul, sobre un extrano suelo,
enére otros hom@yes que se creen felicesg,
dueérmete, corazon, mata el desvelo,
3in embargo, se daba cuenta que no podrfé ser feliz ya que
/ /
al dormir soﬁ%ria, ¥y no serf; el 'buen sueﬁ%" gino, mas
bien, una pesadilla:
w ! ,
No sonaras la noble, civil guerra,
sino de banderizos la guerrilla;
no la honra de luz, la negra honrilla;
no hazafias leoninas, vida perra.
Cambla de parecer dentro del poema y acaba el desdoblamiento
/
pasando del tu al yo pvara pedirle a Dios que le mate el
~;
guefio, Esto puede simbolizar varias cosas: el sueno que
/ /
pide para el corazon o para el es la vida, ya que en el
terceto anterior expresa que "La vida es suefo,” También
~; . { ' - ~
pudiers ser el sueno de su rerolismc ¢ de ver a su Hspana
. 7 7
libre, ya que sin & quiza podria ser tan feliz como los
otros hombres que se creen fellces® en el mextrafho suelo,®
E1 £r%0 de Parfé provoca el desdoblamiento del poeta
o/
¥y suscita nostdigicos recuerdos de su Espana, del brasero
/
de su casa en Salamanca, Jjunto al cual posiblemente medl-
taba sobre la nada:
/ . /
Corazonynunca has sido tu tobarde;
esas hojag te uncian Jos primeros

hielos de aqul, en Paris, joh log braseros
donde el rescoldo entre cenlzas ardel
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noches en que senti sobre mil frente
la. mano del Sehor que de la nada



jme iba exprimiendo el suefio . que no miente)
(FP, LAXXVI, 727)
En Hendaya vuelve a recordar el hogar que dejG’en Espa=-
#a., E1 color de la sangre del corazéh tiffe simbolicamente
sus visiones y el campo., En la estrofa:
Cora&d%, corazgn, cepa de brasa
de ja. que te sazone azul sereno-
tay del hosar en que prendid la casa
y con ella el granero!
(C, 711, 1161)
la Ycepa de la brasa' simboliza la herida del desterrado
sin'casa' y sin "granero.! Existe.la posibilidad de que
el "azul sereno' la Ysazone' debido a la cercanf@ de Hen=-
- A
daya a LZspana.
{ .
Por medio de la anafora el poeta le hace a su corazon
uns serie de preguntas:
’
£Do de reposaras, corazdn gfb,
corazon de mi Espaffa, dime, dénde?

éDéhde 1a fuente de tu afdn. se eﬁcon e
vy en el lago para de tu sangre el r

O..'CI.....O..l.'...l...‘..".‘..ll..

. dDonde esa copa con el cielo topa?
{Donde has de ser lo que al hacerte fuiste?
¢Dénde en el suefio, al fin, tu fin se arropa?
(FP, LXIX, 716)
La razdn quiere saber que hay en el mas alld, E1 poema
/7 /
es toda una bella interrogacion retorica que "establece una
lueha dentro del poeta."l56 Veres d!'Ocon ofrece el poema

/ ”
como *“monodialogo [...,] desdoblamiento de su ser con un afan

pole/mico y moral, [. "e ,J enumeracio/n ago’nica C. J, pura pre-
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gunta.'Eil que no tiene respuesta, porque en el sllenclo
se da a poléﬁica plenai"l57

La repeticiéﬁ del interrogativo "déhde“ en el Jitimo
terceto no solo compendia el soneto, sino que adem;s ejem~
plifica la desespexacidﬁ del poeta al no recibir las respues-
tas del corazoﬁ; a pesar de que sabe que no las hay.

En el cuarto soneto de "En horas de insomnio,¥ el poeta
necesita desdoblarse para consolarse, Intuye el triunfo de
la 1ncé§n1ta de la nada para s{ y para los demé;; Ia tierra
quedan§ convertida en cementerio de civilizaclones® y ¥sin
principlo, sin fin y sin objeto': "Cruzaré: vanidad de va-
nidades,/ muerta, la soledad de soledades (PS, LXXIX, 881).
Por el momento, sgio la lucha por la inmortalidad puede sey=~
virle de apoyo espiritual:

mas entretanto, corazéﬁ; pelea
por esa venidad; tal vez la idea
logre aplacarte, corezén inquieto.

En un artfgulo que aparecié’el 29 de mayo de 1911 en
Los Lunes de €1 Imparcial, Unamuno explica el significado

Ve
del terceto cuando afirma: “Sf} a ver si duerme el corazon

~ 153
8 la sombra de la ldea; a ver si dverme y sl suena,® >3
En un bello poema Unamuno se desdobla para expresar los
/
componentes del corazon y lo que sucede cuando la razéh pPe~-

netra y le hiere:

Y 7/
Con suenos egtas te jido,
corazon j
tu tela suelta un gemldo
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,
al rasgarla la razon,
(C, 1376, 1311)
/ .
Dios "tejio" la tela., Su cantar "de la muerte era "del deg-
pertar," o sea, sl hay "despertar" una vez que se deja de
. /7
vivir, exliste la vida despues de la muerte: la inmortalidad
es el sueho del corazdﬁl
/7
En otro lugar siente el jubilo de la muerte y desea con=-
7/
taglar a su corazont
/ , /
Alegrate, corazon,
que ya te llega la tarde,

que ya te viege el descanso,
que ya el sueno va a cunarte.

/ /
Alegrate, corazon,
se te va a pasar la sangre,
ge te vaair a las entranas
de la Santfsima Madre.
(c, 288, 1040)
/
La tarde es un s{hbolo que precede a la noche que traera
el descanso” permanente, Los ultimos versos cambian el tono
optimista del poema y, con los puntos suspensivos, dan la
sensacioﬁ de la posibllidad de la nada:
Dlos te espara para hartarte
de hondo reposo jqué€ suetiot
si jamas te despertases ...!
La mayorfh de las veces la calma se da en forma del buen
suegb$ en pocas ocaslones ocurre la ruptura del balance entre
/ / /
la razon y el corazon a favor de este, El resultado es tan

/
daﬁino como cuando domina la razon, El poeta se desdobla
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/7
para sosegar el corazons

Despacitos que se derma
ml cabeza, que esta enferma
de sofiars

arrebﬁaate en el pecho,
mira que viene de acecho
a esperar.

Despacito, paso a paso,
sin latir, loco, al acaso,
corazdns

despacito, no te irrites;

despac%yoi no me quites
la razonh.

(Cy 1177, 1267)

El Ydormir' que pide para la cabeza estéfexento de
sueno, No es que qulera que domine la razoﬁz que dice que
no hay inmortalidad. Simplemente, quiere descansar. No
desea que el sonldo del latir del coraz6ﬁ la desplerte, A

v ”
menudo sufre porque la razon rasga la tela del corazong aquf

sucede todo lo contrariol

En los dos poemags que siguen Unamuno trata de anticipar
Py
la muerte. El primero es una premonicion exacta de las cir-

cunstancias en que morirfaé Por medio del desdoblamiento
/ /
se situa fuera de la descripci&ﬁ para poder sentir su vision

objetlvamente:

Se acerca tu hora ya, mi corazdﬁ casero,
invierno de tu vida al amor del brasero
sentado sentirds,
y tierno derretirse el recuerdo rendido
embalsamando al alma con alma de olvido
de slempre y de jamds...

(RP, X111, 758)
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/
Ia hora que se acerca,el invierno'y la perdide del recuerdo
apuntan a la muerte futura. Al parecer, despué% de la vida
viene la nada ya que el alma queda embalsamada "de olvido"
en el espaclo atemporal de “siempre y jaméé"; El poeta no
/
se contradice cuando expresa que el corazgh "despertara"
en le otra vida, No se trata de continuar viviendo como
inmortal, ya que seré’"por deba jo del sueﬁ%/ sin llegar
a gustar la carne de tu empefio;® Constantemente hemos
/
visto cé&o el corazdh se empeﬁh en Yencarnar en el mas
. , P
alldf' Aquf/no podra "gustar"” de su vehemente deseo.
7/
Tambien con el desdoblamiento se da otra vlsiéﬁ de la
muerte:
Callate aqul, que te olga los latidos,
pasos del corazong -
pero fuera ... al sereno .,, esos ladridos?
de que? dime qué son...
(c, 621, 1137)
py
Neceslita palparse como vivo con el sonido del corazon,
Los ladridos presaglan el misterio de la muerte que se acer=

ca poco a poco dentro del espacio y tiempo del poemas

El peso del vacfg mel}evanta

y el piso se me va J..
arrmmgkmamiﬂél 1lp noche canta e

pronto no cantars ...

En el poeme anterior la visléﬁ se daba en un futuro
posible del alter egol’ Aquf'el poeta la percibe en su
presentel YEl ansila de saber de la muerte, del despué;
de la muerte, del dnico hecho de la existencia que no admite

reiteracioé hace que Unamuno trate de anticlparla imagina-
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n159 Bl visionario no ha muerto.

tivamente, trate de vivirla,
La presencia del corazdﬁ con el que dlaloga le asegura de
ello. La experiencia de la subida post-mortem termins con
los versos: "Cé&late que ya sube del abismo/ el silencio
finale.ed’

Continuando el desdoblamiento manda al corazdn que no
hable para poder ver la parte mgé importante de su visidﬁ
en *el silencio final." Con la reticencia se llega al
mé&imo del crescendo emotivo y se indica que lo que busca-
ba la curiosidad del poeta era el conocimiento de la “cues-

/7 /S
tion unica.' No sabemos cué& fue el resultado de su inda-

y /.
gacloﬁ. Lo mé% probable es que tampoco el lo sepa,

El autodié&ogo

Se ha dicho que Unamuno autodialoge o “monodisloga" en
su poes{a. 160 &1 "autodiallogo que aqu{ nos interesa es asquel
en que aparecen dos colocutores que se "tutean.' En nuestro
estudio casi siempre hemos observado la exlstencia de un yo
que era base de todo desdoblamiento, £En este apsrtado no
sabemos cué& es el yo inicial y cuéi el doble, El diéiogo
se destaca tipogré}icamente con el guiég.

Autodialogar es una forma de pensar]fi% ocurre en la
soledad, Con el autodlgiogo ge exponen diversas ideags,
"actitudes opuestas y aun contradictorias.“162Expresa "la
escisidﬁ del ser, del alma en desasoslego y perpetua po-

/ ~
lemica consigo mismo, empenada en conclliar los contrarios.“lG3
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Por 1o menos consuels al autor:l04

Bl termino "monodiéiogo” proviene de su prosa espe-

cialmente de Monodiélpgos (1892~1936), donde "toda esta

galerf; de dialogantes mé% o menos entreverados, son el
16

mismo Unamuno de carne y hueso.® 5Uno de ellos comienza

de la siguiente manera:

-éCdEO'vgmos de elecciones ...

-Mal, senor don Miguel, muy mal, Nunca logro

deci%%%me hasta que llegado el momento me deciw
den. ’

En otro lugar se desdobla Unamuno cuando lo acusa un
amlgo de "piraterfﬁ literaria.” Su contestacidh es irdni-
ca, "Estuve a punto de decirle que era un incomprensivo,
pero comno este mi amigo es una buena persona y suele hablar
muy bien de mf’y hasta me hace el artf&ulo, me abstuve, por
carifio y por calculo, de darle un disgusto asf;“l67

Muchas veces el poeta no encuentra nada que decir con

V4
su yo, Por esta razon se desdobla, dando lugar, no a la

/
meditacidﬁ, 8ino a la reflexidﬁ, al dialogo. Busca a dos
/

yog8 que sean capaz de llevar a cabo 1o que €l no puedes

-Cantal P ’
-Y que dire?

~lfp importa;

plde cuerpo la cancidn ...
-4dY 81 es que la letra aborta?

-Pura voz del corazdn ...
~habla aunque nada digas.

(C, 1055, 1240)
E1l resultado del desdoblamiento es poslitivo, sin embare

g0, ya que -volviendo al sentimiento trééico de la vida~
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Ywvidea y razoﬁ, enemigas,/ en brega hacen creacidn,

En este autodié&ogo. como en muchos de los que sliguen,
el poeta trata de conciliar dos opuestos al no taner las
respuestas del més allé'para allviarle el dolor que le
produce la duda.,

El mismo conflicto se presenta a continuaci6£s

-~Como creer’ Creo, pPerOss.
-Pero? No basta creer?
-Hace ya tanto que muero ...
<Esperar es aprender.
=Egsperar es 1o que quiero ...
-Asf se aprende a querer,

(Cy 754, 1171)

La variante aquf’es que el poeta siente la necesidad
de desdoblarse en dos 'creyentes", El primero cree, Sin
embargo, algo lo mata, Lo mé; posible es que sea la mlisma
duda que hace sufrir al protagonista de YM1 buitre.” Esté(
cansado de esperar s8in reciblr respuestas que lo satisfa-
gan, Unamuno busca consolaciéﬁ en las palabras del segundo
dlalogante cuyo modo de vida es paradé&icamente la vaga pro=
mesa de que esperando "se aprende a querer®, lo que meta=-
f6;1camente se podrfa traducir en "muriendo se aprende a
querer?, ya que de &80 muere,

En otro poema, parece que hablan el yo que no cree y
el que Blanco Agulnaga ha llamado *contemplativo':

~Por que’ Todo ¥y e,por que’ no Nada?

-~Bien, y por qué el por que? X
-3ufro la vida en la estacadsa...
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~Calla, vive y ten fe,
(C, #1075, 12k5)
El primero se hace preguntas demasiado peligrosas porque
lag respuestas podrf&n destmr el balance entre la razéﬁ
y el corazdﬁ; Ia ﬁ%ica soluci&g que puede ofrecer el do-
/
ble es que su alter ego sea como el, mudo, %contemplativo,*
lleno de fe pascaliana;l63
En el poema que sigue es mutwo el desentendimiento
entre log dobles:
-Chirp, chirp, chirp...-Pues no te entiendo...
-Chirp, chlirp, chlrp, que el sol salio...
-Yo también, y voy viviendo;
otro dfa que volvid...
-Chirp, chirp, chirp, me voy de caza
de mosquitos y a volar!

~-figpera, apuro esta tazg
de leche y vuelta a sonarl!

(c, 1193, 1271)

Muy pocas veces resulta que un animal hace de doble,
Aqufllos alter egos no vienen de afuera, como parece, LEgs=
ten en la soledad fhtima del ser y, como en el caso del
bultre son sfubolos monosdmicos. EL sol representa la
claridad, la inteligencia, la razdﬁ y todo lo que ella
implica. Es de df@ cuando la razg; domina, El progranma
vital del yo Pactivo® o "agé%ico“ se reduce a quehaceres
8in importancia: se alimenta dé mosquitos; pero puede
representar una alegrfé 0 satisfaccié& prroducida por el

despertar del alma, “una garantf& de permanencia en las
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realidades temporales.”169

Para el doble la luz carece de sentido. Podrf;mos
calificarlo -para me jor comprenderlo- de yo nocturno. "Bl
sueno se da en la noche, cuando la razdg estd/;dormecida;" +10
Aquf'es de df;; pero la barrera comunicativa entre los dos
hace posible que el uno no intervenga en los planes del
otro, 1Ila ﬁgica funciég de este yo es =-usando la terminolo-~
gfg de Blanco Agulnaga- sonar el *buen suefio” que 1o cobi-
ja y 1o protege del mundo de la razég.’ En éi se ansfﬁ la
quietud, la maternidad, la eternidad, etc.l7;El sueﬁ% es
sinégimo de vida, ya que sin éi no existirfé el doble,
"Many times sofiar means to live for he feels that life
is to dream oneself," 112

A veces el dié&ogo se da entre un yo que no puede creer
y "la fet, Parecerfa que no hay desdoblamiento ya que égta
reside fuera de la persona; sin embargo la fe con quien
cambia de parecer es la suya ¥y estéfdentro de éi; Ademdég
é& mismo pone el desdoblamiento en relieve: "-Y tﬁ'crees?-
Me lo preguntas?/ Me lo pregunto a m{ mismo..." (C, 1623,
1382), E1 problema sigue siendo el mismo que en otros poe-
mas, lLa perspectiva es otra, El dudador le pide al otro
que crea por e/]'.z "wCcree tu’ por mf que no creo,” Esto sig-

nlficarfa ooncialiacldﬁ de l1la lucha agéﬁica,l75 el fin de

la duda y la definitiva creencia en la nada por parte del



dudador, A la vez representa la apuests pasealiana:

-Cree t& por m{ que no creo,

y en ti vivird, si vivo
despuds de vivir...

El consejo que le da su alter ego "=Esperal," el mismo
del poema #754 es casi una sﬁ%llca para qQue no se dé'por
vencido en la lucha, para que continue creyendo, Cuando
le dice que rebusque en su "seno al nifio quiere decir,
en otras palabras, que busque al yo que una vez tuvo fe,
El yo "agénico" necesita un alivio inmediato y propone
una medida més drastica: "Céname..; haz que me duermai.,"”

lo que equivale a *"desnacer," volver a la juventud dorada.
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ANTON10 HACHADO

La soledad

En la poesia de Antonio KMachado, como en la de Martf
y en la de Unamuno, el desdoblamiento del poeta es materia
de importantes poemas y aspecto complementario de otros.
Las razones por las que se desdobla son generalmente simi-
lares a las de los otros dos poetas: objetivacidn de su
problemitica para buscar y encontrar los motivos que lo
afligen; catarsis del alma; necesidad de dar salida a los
otros que lo habitan; consuelo a sus penas ¥y a su soledad;
ete.

Para Sdnchez Barbudo, la poesia de Machado es hija de
la soledad.l Ia de las Soledades y otros libros de poesia
proviene de sentirse solo en el mundo. O es la soledad
agénica de Unamuno. Es romdntica y a la vesz ontol6gica,
producida en parte por el conocimiento de que Dios no existe.

Tombidn es circunstancial: Martf sufriéd el abandono de la
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mu jer; Machado, su péfdida. "Ptro viaje,” uno de sus poemas
de Campos de Cagtilla capta el sentimiento con gran belle-
zas

Soledead,

sequedad,

Tan pobre me estoy quedando,

que ya nl siqulera estoy

conmigo, ni sd€ si voy 5

conmigo a solas viajando,

e
En "ese momento de desesperanza -tres sfios despues de la

muerte de leonor, ilé;]nos dice J...] que ya va perdiendo in-
cluso 1o que es el consuélo mayor de muchos solitarios:
esa conciencia de sf, siempre vigilante, espidndose a sf

3 Mien-

misme, que antes le acompaﬁ&ba por todas partes,®
tras que aquf’pierde su yo, en muchos instantes la soledad
lo lleva al descubrimiento de sus otros, al "consuelo mayor"®
del desdoblamiento, Cuando estudiemos a los complementerios
veremos con méé detalle algunas de las razones aquf’mencio-
nadas y otras que lo llewvan al ﬁitimo grado del desdobla=-
miento,

En los poemas que siguen, las causas y el resultado
de la escisiéﬁ se examinaré; separadamente, de acuerdo a la
manera en que aparezcan, Algunos de los desdoblamientos se
parecen a los de Martf’y Unamuno, mientras que otros son com=-
pletamente diferentes, Por esta razég se notaré’que en

muchos casos el orden y el tf%ulo de los apartados difleren,
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El otro que va conmigo

Martf sintig muchas veces la lucha interior; Unamuno,
constantemente; Machado, muy pocag veces, En une de ellas
se acerca al desdoblamiento:

no extr@ﬁéis,dulces amigos
que este ml frente arrugada;

yo vivo en paz con los hogpres
y en guerra con mis entranas,

(cCc, XXIII, 2302)
YGuerra® implica una divisidh interior, tal vez entre
dos seres contrarios, En otro lugar aparecen sin luchar
entre sIﬁ aunque en evidente oposicidﬁz
Busca a tu complementario,
que marcha siempre contigo
y suele ser tu contrario,
(NC, CLXI,(XV), 255)
Sdﬁchez Barbudo interpreta el poema desde una perspectle

va diferente. Para el crf%ico, lo *que Machado seguramente

quiere decir es que hay que buscar el otro fuera, natural-

mente; pero que el presaglo de ese otro, la idea de él, la
u i

necesidad de éi; ya estd’dentro de nosotros, Sindescartar esg=
ta posibllidad, no podemos estar de acuerdo totalmente con su
afirmacidﬁ, ya que "Yseguramente! parece exclulr otras inter-
pretaciones, La nuestra diflere en que el otro de que se ha=-
bla es el doble y no el prgjimo; El Ycontrario" complementa al
ser todo el tiempo., Sin necesariamente llegar al antagonls-
mo, a la lucha, representa otro punto de vista. Es un alter

ego que cambia de acuerdo con la situaciéh; dependiendo de lo

que se tenga en mente en el momento de su hallazgo, Ademéé,
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no se opone siempre: "suele' significa en el poema que ge le
encara gran parte del tiempo, no siempre., E1 tﬁ'“which is
the complementary represents the one or the various alter-
natives that exist within one man at one time;"5
Hay un grupo de "Proverblos y cantares" que se parecen
entre sf. E1 Yproverblo":
III
Todo narcisismo
es un vicio feo,
y ya viejo vicio,
se completa en el que le sigue:
iv

/
Mas busca en tu espejo al otro,
al otro que va contigo,

(NC, CLXI, 253)

Nuevamente Séhchez Barbudo interpreta el poema como "el
deseo del otro que esté'dentro de nosotrosl"6 Es muy posible
que lo que qulera declir el poeta no ses eso, El espejo fa-
cilita y hace posible el diéiogo plé;ticamenteé Nos pone
en guardia al decir que no nos miremos en d1 como Narciso,
Esta contemplaci&ﬁ-lleva a la plena satisfaccig;g al auto-
placer, al enamoramiento de s{ nismo, En tal caso es impo-
sible el diéiogo o el desdoblamlento., Aconseja que en el
espe jJo busquemos al "otro,# porque en el caso del narcisismo
sb10 hay uno), En el "proverbio" VI expresa un sentimiento
parecidos

Ese tu narciso
ya no se ve en el espejo
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porque es el espe jo mismo,
| (NC, CLXI, 253)

Segén Gullég se condena la fatuidad de quien se contem=
pla en el vacfgiz En este caso no hay ni desdoblamiento
ni reflejo siquiera.

Cuando ocurre el reflejo o escicié% en los ultimos
poemas menclonados, estos vienen de adentro para afuera,
donde estd’el espe jo, Tomando el asunto desde otra perspec=-
tiva, es posible decir que el espejo es solamente interior-
qulzJ'del alma- Con esta traslacidn la imagen no pierde
plasticidad., Ila visién la mantiene.

Lo méé posible es que el doble de los poemas anteriores
ses el mismo de "Retrato':

Converso con el hombre gque siempre ve conmi%g-;

-guien habla solo egpera hablar a Dios un d

mi soliloquiq’es plética con este buen amigo
. que me ensefic’ el secreto de la filantropfa.

(cc, XCvIi} 126)

Aquéi con quien conversa no es Dlos, Es el ‘amigo"
que desde dentrd de su proplo ser le slirve de pré%tica para
el encuentro final con su creador, E1 "diéiOgo es para
Machado fuente de esperanza, consuelo inagotahle;“s A
pesar de lo que dice el poeta, no estg "aflrmando, sino
insinuando lo que probablemente es expresi6h de un senti-
miento més que de una creencidl“g
Como en los demds casos, el diéiogo se da en la sole-

dad= que aquf'pudiera ser buscada,- Una de las cosas que
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aprendld/a causa del desdoblamiento sicol&éico aeg el "secreto"
“de amar a la humanidad. Tal vez gracias a él podré'elevar-
se a Dios. Ia "filantropf;" es anfloga a los ef{mbolos de
ascensldﬁ que vefamos en José’Mart{, excepto que en el cu=-
bano se subf& trascendentalmente,

Vale la pena notar que el doble de este poeme puede ver=

/7
se como el "reves! del que "suele ser tu contrario," ya que
no hay desacuerdos. Hég bien parece ser su maestro.

En la obra de los otros poetas que estudliamos hay casos
en que un personaje se desdobla, como en "Homagno" de Martf
o los Yexfuturos" de Unamuno, pero sélo en Machado se da la
creacidh o el encuentro de un doble de su doble, Luego es-
tudiaremos otros ejemplos. Ahora nos referimos a la "Muerte
de Abel Mart{n," donde Juan de Mairena cuenta una historia
de Abel Martfh, quien a su vez crea otro ser en sf'al invene
tarse un vigilante:

Vivf dorm{ fsone y hasta he creado
~=pensd Mart ya turbia la puplla =
un hombre que vigila
el sueffo, algo mejor que lo sonado.
Mas si un 1gua1 destino
aguarda al sénador y al vigllante,
a quien trazé caminos,
y a quien giguld caminos, Jjadeante,
al fin, sdélo es creacidn tu pura nada,
tu sombra de gilgante,
el divino cegar de tu mirada,

(CA, CLXXV, 345-47)

Como en los poemas de Mart{, la funcléh del vigilante es
la de progeter algﬂh proyecto vital. En los de aquél no

permitf; abandonar el combate por la patris. En Machado
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culda el suefio. En su soledad y su vacfo existencial el
poeta necesita una realidad: la onfiioa; “Para Machado,
como para Bé;quer; el mundo del ensuetio y de la realidad
son mundos intercambiables, que las nds veces se confunden.
El suefio tiene para ellos tanta realidad como la realidad
misma, Es a veces la mé% honda, la ﬁhica realidad."lo
Sotfar despierto, era una constante que causaba el enrique-
cimlento y el conocimiento del ser. * Todo ¥es sofars y el
suefio ﬁﬁlca forma posible de conocimiento, Por medio del
suetio -@spe Jo- el Yalma del poeta, se orienta hacia el miste-~
rio.¥ (G, __I_gﬁ_j_[__("lntroduocign"), 103,)

Mels tarde hablaremos sobre otras clases de suehos. Por
ahora, digamos que el vigllante de "Muerte de Abel Martfh“
fue creado para culdar que el poeta no se salga de la rea-
lidad onf;ica. En el tlempo y espaclo del poema ya no impor-
ta ninguno de estos yos porque el "destino" que 'aguarda al
soﬁhdor y a8l vigilante! es la muerte; no la que éesperan
Martf: Unamuno o Juan Ram6h; sino la total: "sélo es tu
creacién tu pura nada.®

En varias ocasiones, Unamino tratg de %antever" su muerte
Ya wimos que en una de ellas adiviné exactamente como moriria;
Con su doble, Machado qulere hacer algo parecldo., No preten-
de descrlbir exactamente su muerte, sino imaginar "lo que
Abel Mart{n al acercerse a ella, El poeta crea una doble

distancia entre 61 y el lectors porque no es Machado quien

muere, y tampoco es & quien nos lo cuenta, sino Juan de
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Mairena£"12

E1l ¥%solitario! Martfh no necesita en sus ditlmos mo=-
mentos del consuelo de otros "yos", Angustiosa pero va=
lerosamente y ya no en suenos= acepta la nada que simboe-
lizs el vaso de ‘'pura sombra' que le plde a la nmuerte:

Ciego, pidié’la luz que no vefga
Luego 1lev6, sereno,

el limplo vaso, hasta su hboca frfa,
de pura sombra ={oh, pura gombral- lleno.
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El encuentro con un yo muerto
Como Unamuno, Machado lleg6’a verse en sucesl6ﬁ:
Heme aquf ya, profesor
de lenguas vivas (ayer
maestro de gay-saber,
aprendiz de ruisenor),

(cCc, CXXVIII(“Poema. de un dfa.
Meditaciones rurales”) 182)

Poeta ayer, hoy triste y pobre

fildésofo trasnochado,

tengo en monedas de cobre

el oro de ayer cambiado,

(V, XCV ("Coplas mundenas®), 122)
Por otras razonesque Unamuno, dese5'retener el yo ido.
El "proverblo" o "cantar':
Dijo otra verdad:

busca el tu que nuzca es tuyo
nl puede serlo Jjamas.,

(NC, XLIII, 259)
puede interpretarse como hicimos anteriormente en el
prefacio: como el tf que es el prdjimo. Sin embargo,
existe otra posibilidad., "Ese tﬁ es el yo ante el yo, el
YO0 nunca se es suyo, pues su autoontificacl&ﬁ consiste en
autoaniquile.cidl/a.”13
Cuando el poeta se encuentra en una plaza y ve a unos

colegliales "salilr en desorden de la escuela” retrocede hacia
el pasado para revivir las experiencias de su niﬁgz:

3Alegrfé infantil en los rincones

de las cludades muertas!...

i Y algo nuestro de ayer, que todavia
vemos vagar por estas calles vle jasl

(s, I1I, 57)
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La melancolfa del recuerdo se intuye con la palszbra
'muertas," segin Bousofio, simbolo de desdnimo, tristeza,
ete. 4 y con la certeza de que la juventud no vuelve.15
Bl "algo nuestro" puede significar cualquier vivencia pa-
sada inesperadamente hallada por el recuerdo o, alguna
ilusidn Juvenil que avn no ha muerto., Aurora de Albornoz
afirma que en cste poema el poeta se desdobla por medio
del "encuentro inesperado" con su yo.16 Sin descartar esta
posiblilidad, creemos que el poeta puede sentirse como en
otro momento dado, pero eso no quiere decir gque haya encon-
trado a su doble. ILa dnica mgnera en que puede haber des-
doblamiento es si en la visidn de ese "aglgo" estd incluido
"alguien's el nifio Machado.

kn el apartado que sigue se harid un estudio de uno
de los poemas de lachado en gue el poeta verdaderamente

encuentra a un yo del pasado.
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El yo de los sueNos
El retorno del yo puede producirse por medio del suerio.
Anteriormente vimos como en Machado es tan verdadero que a
/
menudo se desplaza al presente para convertirse en la unica
realidad, Con las "6it1mas lamentaciones de Abel Mart{n®
nuevamente se da el caso de un doble que se desdobla:
Hoy, con la primavera,
sone que un fino cuerpo me seguf&
cual d46cil sombra. Era
mi cuerpo juvenil, el que subfa
de tres en tres peldafios la escalera,
-Hola, galgo de ayer., (Su luz de acuario
trocaba el hondo espejo
por agria luz sobre un rincédn de osario,)
-d™ conmigo, rapaz?
-Contigo, viejo,
(cA, CLXIX, 328)

Hay dos planos temporales que se mezclansel del sonador

y el del sueflo. En dste "se funden lo pasado y lo presente,
17

borrdﬁdose de golpe las distancias, 7ya que el desdoblamlen-

to se da en la coexistencla del "galgo de ayer® y del Machado

gque se ve como viejo, la escalera es un sfmbolo diséﬁico

temporal. Segﬁh Gullé%; %es la del Tiempo (as{, con mayﬁé-

cula) y va remontdndola hacia la plenitud de la nada,"

La "galerf%"soﬁhda: el "huerto del clpré%."'el limonero, ¥
etc,, son sfﬁbolos de la infancia y se repiten en la poesfa
de Machado. Aquf estdn en contraste con el futuro simboli-
zado en "la saeta del maﬁhnd'para denotar el proceso de la
vejez, A pesar de la oposicidﬁ, el poeta se 'Yve a sf'mismo,
pues (con extraﬁéza) afi combatiente, aﬁﬁ con ilusiones,

19

avanzando hacia el futuro." Su alegrfb no tiene que ver
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con los "peldafios" en que caminan Abel y su doble, En el
momento en que escribfé estos versos tenf; Machado un se=
gundo amor, la "Guiomar! de sus "Canciones."20 En los
61t1mos versos pilde: *ml tregua de temor y de esperanza,/
un grano de alegrfé, un mar de olvido..." Séhchez Barbudo
cree que el Ygrano de alegrfé" que anhela es "la poslibilidad
de segulr gozando su amor, pero en paz, libre ya de inquie~
tudes.”

En "Horizonte® el suefio es una realidad en la que aparece
un yo que blen pudleramos considerar su doble, El ocaso,
un purpﬁ}eo espe Jo,*" refleja, '"copla® el 'grave suefio, "

De esta menera se evidencian dos planos temporales y espa-
clales en el palsaje del contemplador y el del sueflo, Por
medio del Yespe jo* se le da plasticldad a su visiéh. Sin
embargo, el desdoblamiento no se produce con la vista, sino

con el ofdos
Y yo sent{ la espuela sonora de ml paso
repercutir le jana en el sangriento ocaso,
y mds alld, la alegre cancidﬁ de un alba pura.
(s, XVII, 69)

Es tan real este suefio que se mezclan los tiempos. E1
poeta puede sentir la presencia de su alter ego desde una
distancia, Mds allé'esté'“la alegre canciéh de un alba
pura'. A pesar de la eliminaciéh de la ané%dota -tan comﬁh
en Machado- mntufﬁos detrds de todo el simbolismo que el

poeta suefia con alcanzar algo que no tiene y que lo haréﬂ

ms feliz de lo que es. No parece que sea la inmortalidad
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trascendental o unamuniana, Tal vez lo que busque sea la
perfecciéh artfética o "una muy vaga, muy remota esperanza,"
En realidad no se nos dice lo que pudiera sacarlo de su
hastfb y de sus tristezas. Méé que en el poeta mismo, la
esperanza la pone en los Ypasos® del doble, ya que 5& es el
que esté'cercano al s allg" que se ansfa.,

Otros poemas continﬁgn la tendencia de los dos planos
de "Horizonte." Su *corazdn esté'vagando, en suenoses.":

éNo ves, lLeonor, los flamos del rfg
con sus ramajes yertos?
Mira el Moncayo azul y blancoj dame
tu mano y paseemos.

(cc, CXXI, 176=77)

La soledad del poeta *triste, cansado, pensativo y
viejo” le obliga a vivir la realidad de los sueffos, En
estos versos el yo no retorna del pasado para alegrar al
poeta, la memoria funciona para traer 3610 a élla, En
el esgpaclo y tiempo gue el poema suscita,el ooraz6h,-que
es gi mismo .. verdaderamente estd paseando con leonor,

Gull6§ afirma que en este "palsaje del alma® el Ypoeta
no sue;a: est{ con Leonor Yy lo senala con cosas conocidass:
5iamos del Duero, en invierno; el monte le jano, nevado$"23

Se vuelve a acercar el desdoblamiento en el poema que
sigue:

w{ /
Soné que tu me llevabas
por una blanca vereda,
en medio del campo verde,
hacia el azul de las slerras,

hacia‘lps montes azules,
una manana serena,
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Sent{ tu mano en~;a mfh,

tu mano de companera,

tu voz de nifia en mi ofdo

como una campana nueva,

como una campana virgen

de un alba de primavera.

{ Eran EP voz y tu mano,

en suenos, tan verdaderast...

Vive, esperanza: {quiéh sabe

lo que se traga la tilerratl
(cc, CXXII, 177)

En el anterior,el "viaje” se llevaba a cabo en el pre-
sente, Aquf se cuenta como un hecho pasado, mas dentro de
/
él, el *sueflo excita y provoca sensaciones, tdctiles y aclis-
ticas, y a través de ellas consuma la anulacidn de la Cro-

24
nolcgfﬁ;“ Una diferencia importante entre ééte y el
poema que le precede esté(en el tono de esperanza que le
dan los dos fltimos versos, En los dos, se hace del sueﬁb
una especle de proyecto vital para rellenar el vacfo de la

soledad del caminante,
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El desdoblamlento en un yo grotesco
Hay un nﬁmero de poemas en que el poeta siente obje-
tivado algﬁh sentimiento en un ser ridfculo e amenazador.,
No slempre resulta en el desdoblamiento, Si se llega a
distanciar tanto al otro, §ste no serd el doble aunque
encarne alguna problemﬁtica del yo. En la estrofa:
era el demonio de ml suefo, el éhgel
mé% hermoso. Brillaban
como aceros los ojos victoriosos,
¥y las sangrientas llamas
de su antorcha alumbraron
la honda cripta del alma,
G, LXIII, 105)
el demonio es el sf{mbolo monosémico "de los apetitos
oscuros, de los deseos mezclados, inconfesables de su alma."
Las cadenas que suenan y el rebullir de fleras enjaula=-
das son sf&bolos del pecado, la envidia y todas las bajas
pasiones, El demonlio que lo lleva por este palsalje del
alma estd en oposicidﬁ a "la buena voz, la voz querida® del
poema que le sigue (G, LXIV, 105) la cual lo lleva por la
galerfé donde siente %el roce de la veste pura/ y el
palpltar suave de la mano amiga.' Tampoco e€s su doble
el que emite esta voz y le entrega "la mano amiga." Serd
acaso algun dﬁgel bueno y, quizdé hasta la poesI&; Sinbolli-
za la pureza del alma, la inocencla, el amor, etc,
Tampoco esg doble el bufoﬁ'de "1 bufdh.” Machado 1o

describe como %feo y barbudo/ y chiquitfﬁ y panzudo." 3e

burla de su f;timo drams s

25
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Yo no sé'por que razéﬁ,

de mi tragedia, bufdh,

te rfés ses M3 tu eres vivo
por tu danzar sin motivo,

(CC, CXXXVIII, 214)
Se trata -nuevamente- del "demonlo de mis suéﬁbs" que acaba-
mos de estudlar y no de una escisiéﬁ. La tragedla de que
se rfg tal vez sea la de no saber si escuchar la "voz
querlida’ o de jarse tentar por el perverso éhgel.
Exlste la posibilidad del desdoblamiento cuando el
poeta ve al ser grotesco como caricatura. Puede aparecer

en sueMos:

Oh dime, noche amiga, amada vieja,
que me traes el retablo de mis suenos
slempre desierto y desolado, y solo
con mi fantasma dentro,

ml pobre sombra triste

sobre la estepa y bajo el sol de fuego,
o safando amarguras

en las voces de todos los misterios,
dime, sl sabes, vie ja amada, dime

31 son nfas las ldgrimas que vierto.
Me gpspondio la noche:

Jamas me revelaste tu secreto,

Yo nunca supe, amado,

sl eras tulgse fantasma de tu sueno
ni averigile sl era su voz la tuya

o era la voz de un histrion grotesco.

(DC, BXXVII, 80)
S1 la voz es del histrié% no hay desdoblamiento, ya que
el poeta lo alela de s{ con 1la conjunciég Yo.¥ Son sus 151
grimas Yo" las de otro simlilar a su "bufdﬁ}” Sl las 141
grimas son suyas el fantasma seréfsu doble,
La soledad le ha llevado al hallazgo de una sombra que

s i
vaga por su sueno, "ILa noche' no sabe si el llanto es "una
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voz" =la del hlstrlég- o "un eco” =del doble.- E1 hecho
de que no pueda reconocer su ldentidad -asumiendo que sea
el doble-~ significa que es una caricatura que refleja la
tragedla del poeta, porque su apariencis es ridfﬁula.
Existe otra dificultad en la 1nterpretaci6; de este
poema, Si el tiempo y el espacio del sueﬁ% son la dgica
realidad, y el yo del poema se traslada a ella =tal como
ocurrfﬁ en los poemas a Leonor- estaremos prg;imos al desg=
doblamiento, sin que llegue a serlo. Si se mezclan los
tlempos y espacios de manera que en ellos estéh juntos el
sofador y el sonado -como en "Horizonte'- el poeta estaré’
refle jado en un "laberinto de espe jos,"” en presencia de un
posible doble, En ese caso "he is reflected from various
angles and is not completely or permanently reflected in
any one mirror;“26
Para que el desdoblamiento llegue a consumarse €s ne-
cesario que se vaya méé allé/del reflejo., En la estrofa
que sigue aparece la cenestesias
El alma que no sueﬁg,
el enemigo espejo,
proyecta nuestra lmagen
con un perfil grotesco,
(G, LXI, 104)
Sin embargo el refle jo no tiene voz nl vida propia.
imagen grotesca es mero reflejo del yo del poemas El yo s

percibe de una sola manera. Esto no sucede en "lLa luna, 1

sombra y el bufgha":

La
e

a
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Fuera, la luna platea

clpulas, torres, te jadosy

dentro, mi sombra pasea

por los muros encalados,

Con esta luna, parece

que hasta la sombra enve jece,

(nc, cLviI, 242)
Hasta aquf, el poeta hace uso de la "cenestesgia ine
grata' para objetlvar el peso de la vejez que siente., 38in
’

embargo aun no se desdobla puesto que todavf& no ha visto su
ser dividido, La escisiéﬁ ocurre en los siguientes versos:i

Se pintan panza y joroba

en la pared de mi alcoba.

Canta el bufén: -
1Qué bien va,

en un rostro de cartén
unas barbas de azafrin!
Iueila, cierra el balecdn.

La sombra adquiere vida aparte de la del protagonista.
Sigue siendo suye y no sd&o aparece rfﬁicula, slrc que sge
burla de su aspecto, que es el del poeta,

Gulldﬁ dice gue "la distancia es instrumento de re-
velaci&h ontolfzica: el ser, al desdoblarse en forma ri-
df;ula, de ja ver en un'oonsiste su dualldad: el poeta y
su gsombra (el bufdg) habitan la misma estancia, con existen-
cla verdadera, £l poeta tlene conciencla de la escisid% y
21 reunirse con su caricatura[...]reoonoce la realidad

vy la validez de la deformacidﬁ. Y esa m{hima dlstancia

entre poeta y sombra les de ja inmediatos, muperpuestos
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A}

casl, pero no fundidoss inseparables, pero dlferentes."27

En este poema el espejo machadiesno es externog la
pared, y refleja una preocupaci&g interior y exterior del
poeta: su apariencia, su vejez, Como el desdoblamiento no
sucede en suefios o en el alma, el problema reflejado desa-
pareceré’cuando se cierre el balcdn para que no entre la
luz de la luna, Una vez que esto ocurra, tambié% desapare=-
cers el desdoblamiento.

Los "llenzos del recuexrdo” o %el olvido" -para usar otra
palabra machadiana- hacen posible la aparicidh de un doble
ridf;ulo que -como los que hemos visto~ tiene poca aparien-

cia humana}

Ante el balcéh florido,
estd la cita de un amor amargo.

Brilla la tarde en el r@sol berme JOoese.
La hiedra efunde de los muros blancos ...

A la revuelta de una calle en sombra,
un fantasma irrisorio besa un nardo.

(DC, XXX, 77)

Por la supresiéﬁ de la anghdota no eg seguro que el
"fantasma irrisorio' sea su doble, Sin embargo lo wintufﬁos,
pues el sentimiento del "amor emargo' parece demasiado per-
gonal para que sea de otro. la dlstancla temporal es la
causa del posible cambio de perspectiva del protagonista.

En el presente puede ver més objetivamente un hecho que
ocurri&'en algﬁh momento del pasado y que tal vez entonces

no le pareciera risible, 1la razdh por la que se ve como



167

%un fantasma irrisorio”es *"que en vez de besar a una mujer
de carne y hueso, besa un nardo, en ansia de inalcaenzable
amor, *

Aurora de Albornoz coincide con Bousono en ver el fan-
tasma como un desdoblamiento, Sin embargo, ella se toma la
libertad de afirmar que de los versos en que los recuerdos:

[:.1; Jeuardan las fiestas

e dfas afin lejanos;

figurillas sutiles

que pone un titerero en su retablo ...
se deduce que Machado "se contempla desde fuera como una fi-
gura mds entre las que lleva el titerero en su retablo."29
Se debe advertir que el poeta ”1nslnﬂa" bellamente los *"lien-
zos' del pasado y que aunque sea probable, no se puede dar
por clerto que se vea de esa maneras los recuerdos anteriores
al del fantasma que repasa en su memorila tienen "la placidez
del suetlo, "luz de jardfﬁ," etc,; 3om de las figuras sutie=
les/ que pone un titerero en su retablo" son festivos, El1 re-
cuerdo de uno de sus yos pasados besando un nardo es tré&i-

co32.1 Q_trastoﬁhiaqé
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El doble creado por el poeta y por los demé%

Machado no llegg'a los extremos de Unamuno en cuanto al
yo falso creado por el pr531mo: Su propla apariencia era
bastante desculdada. ¥Es muy probable que ni siquiera mi-

/7
randose en el espejo se viéée; y clertaménte no le preocu-
31
paba el oéﬁo aparece a los otros,.," A pesar de ello, oca=-
slonalmente siente la frustraci6h de tener que admitir la
existencia del ser postizo:
0 que yo pueda asesinar un afa
en ml alma, al despertar, esa person
que me hizo el mundo mientras yo dormia,
(PS, I, 29)

Mé% que sentlirse molesto con ese yo le tiene odio: Es
tan real que se encuentra viviendo en su alma, Al parecer
el mundo se lo hizo sin que é& se dlese cusnta, mientras
rdormfa.” E1 poeta tendrd'plena conciencia de su Ycrimen®
cuando llegue a "asesinarlo,' ya que dste se llevard a cabo
"al despertar."

En un eloglo "Al escultor Emiliano Barral' se da un
curioso desdoblamiento:s

Jes Y tu cincel me esculpfé
en una piedra rosada,

que lleva una aurora fr{a
eternamente encantada.,

Y la agria melancolia

de una sofada grandeza,

que es lo espaliol (fantasfa

con que adobar la pereza),
fue surglendo de esa roca,

qu es mi espejo,
1fnea a linea, plano a plano,
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¥y mi boca de sed poca,
¥y so el arco de mi cejo,
dos ojos de un ver le jano,
que yo quisiera tener
como estdgh en tu escultura:
cavados en pledra dura,
en piedra, para no ver.

(cc, CLXIV, 278)

Citamos el poema completo para que se vesa céﬁo es que
se 'esculpe® el desdoblamiento del poeta, No es que se ad
en el parecldo, pues sSio serfé su reflejo, Machado slente
que la escultura que hacen de &1 1e suglere una posibilidad
de lo que quiere ser,~ "el hombre quiere ser otro," 1leg6'
a decir su a,pécxfif_o Juan de Mairena;32 El yo fuera de 51, la
pledra dura,' encarna y proyecta los anhelos ntimos de
grandeza que tiene él y cualquiera que sea espefiol -es lo
espanol®- ILos 'bjos de un ver le jang” que no veny estén a tono
con sus deseos de grandemya que, 1rdﬁicamente; é%ta es
"fantasf;/ con que adobar la pereza," La poca sed de su
boca simboliza la poca curiosidad de conocimiento que por
alguna razdﬁ le gustarf; tener en esos momentos.,

En una de las fCoplas populares y no populares andalu-
zashs

Tres veces dormf contigo,
tres veces infiel me fuiste,
morena conmligo mismo,
(PPP, 2, 757)
el desdoblamlento se produce por un suceso exterior y, de

clerto modo, es creado por otro. Su causa no es visual ni
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tactil{ Tampoco es la Ymorena” la que lo ha visto como
tres seres diferentes) sino &1 mismo que ge siente de
esta manera;
En la copla que le sigue:
Linda dama de mis suehos
hablando siempre con otro,
con otro, sin darme celos!
(PPP, 4, 757)
sucede algo parecido. E1 otro con quien habla no le pro=-
duce celos, indiclo que nos hace sospechar que se trata
del doble. El doble convive en el mismo tiempo y espacio
que el protagonista), Pudiera ser que la dama le hablase
a su otro en "suehos,” pero lo mds probable es que "dams,
de mis suerios" sea una menera muy real de ver a aquélla que
satisface su ideal de mujer,
&n un momento dado el poeta puede darse cuenta de que
éi mismo se forjaba otro yo falso:
Yo noto, al paso que me torno viejo,
que en el inmenso espe jo,
donde orgulloso me mliraba un df&;
era el azogue lo que yo ponlia,
Al espe jo del fondo de mi casa
una mano fatal

va rqyendo el azogue, y todo pasa
por €1 como la 1luz por el cristal,

(cC, XLIX, 208)

Se canta un desdoblamiento en el pasado delque ni €1 mismo
ge daba cuenta, Con el s{hbolo del espejo el poeta puede a
veces descubrirse, complementarse, e inventar la realidad del

serl33 Aquf el ser creado resulta 1nauténtico debido a su va-
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nidad u orgullo., La "mano fatal" que roe el azogue sim=
boliza el tiempo, la experiencia, el aprendizaie de la

vida que 1o hizo mas sabio.
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El desdoblamiento en el til

E1l tf
Creo que se equivoca Bousono cuando expresa que Machado
fue el que précticamente inicid en la literatura espsiola
el desdoblamiento del 'yo del personaje poemﬁtico én un
1t al que el poeta se dirige.34 Hemos visto bastantes
pruebas de lo contrario. S{ lo continda ¥y enriquece —segﬁh
el mismo Bousogb-.porque Machado, Yavergonzado del descaro
con que los romdnticos hablaban de sf'mismos, procura evie
tar la primers persona, desdobléhdose en una segunda, que
le representa, sin embargo,"
Machado tenfﬁ conciencia de que este tﬁ lo representaba
a gl y no al "egencilal® de otros poemas. El del cantar:
Con el tfl de mi cqgcié%
no te ,aludo, companeroj;
ese th 80y yO.

(NC, CLXI ("Pfoverbios..é#"&),%éo)
estd en oposiclg; al tﬂ"que nunce es tuyo/ ni puede serlo
jams®" cuando se trate del pr§jimo.

Cuando Machado se dirige a un poeta, lo més probable
es que ésté’dialogando congigo mismo:
Vuela, vuela a la tarde
y exprime el agrio Jjugo

del coraz&h, poeta,
y arroja al aire en sombra el vaso turblo,s.

(Ps, IV, 29)

Lo que le dice a ese poeta es que expulse los Problemas

que lo afligen: "el agrio jugo/ del corazédn" ¥y que depure
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su poesia. Cuando arroje ™1l aire™ "el vaso turbio,"

se quedard con la substancia poética que busca.
Nuevamente la soledad lleva a Machado al desdobla-

miento cuando se dirige a un td poeta que es €1 mismos
Desnuda estélla tierra,
y el alma afilla al horizonte palldo
como loba famélica, dQué buscas,
poeta, en el ocaso?
(G, LXXIX, 113)
La visién que tiene del mundo es, desde el primer ver-
50, de desolacidn., ILa tlerra estd desnuda; el viento, helado
para el caminante; la noche y "la amargura/ de la distancia,”
el sol muerto, etc., presaglan la imposibilidad de la feli-
cidad o de algo que le aé razdh para existir, En este som-
brfo paisaje simbéiico del alma el poeta no halla ninguna
proteecléh ni consolaciéh; no le queda otro remedio que
aullar "como lobs faméiica" para expresar su dolor sin
cura. La pregunta que se haces "Jéué'buscas,/ poeta, en
el ocaso?' es otra forme de Interrogarse sobre su destino,
su vida, sin sentido, sus accliones vitales, etc, Es una
desesperada y triste pregunta retdrica,
La cercanfé o la visi&ﬁ de una *mujer®” causa el desdo=-
blamiento del poeta en los versos que siguen:

La calle en sombra, Ocultan los altos caserones
el sol que muere; hay ecos de luz en los balcones.

dNo ves, en el encanto del mirador florido,
el dvalo rosado de un rostro conocido?

|
....0.000’0...0....l........'.".....
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Suena - en la calle sflo el ruido de tu paso}
se extinguen lentamente los ecos del ocaso,

(s, XV, 68)

Bousofio obgerva que tal "paso' "es, sin duda, el paso
del mismo protagonista que habla en los versos; protago-
nista que al quedar desdoblado en interlocutor, ofrece sus
sentimientos como pd&icamente 'ena jenandos, '

El silencio &nterrumpido por los pasos de ese té’que
ronda la casa donde estd’"ella," ¥la calle en sombra,” ls
sinesgtesia Yecos de luz¥ del "ocaso,' etc., simbolizan la

pesadumbre del poeta, Al poeta le interesa "la creaci&%

simbglica de un ambiente de éntresueno y apagamiento que

traduce y objetiva una emooidn (dolor, gravedad, angustia).®

En el itimo ale jandrino pareado: "th, angustial
Pesa y duele el corazén o EES ella?/ No puede ser ...
Caming... En el azul la estrella' no sabemos sl "ella"

es la amada§8

¥ 81 no ser{; demaslado aventurado pensar
en la muerte, es muy posible que sea "la musa esquiva®
con quien dialoga Abel Martfh en "Muerte...': "la dame
de sus calles, fugitiva,/ la imposible al amor y siempre
amada.® (CA, CLXXV, 346), sdnchez Barbudo indica que el
desconocimiento de la identidad de esa mujer disminuye la
importancia de la emociéh, ya que no sabemos lo que la
motlvaisg E1 hecho de que no lo sepamos le da nes riqueza
al pronombre, quse aquf’es sfhbolo, de modo que es plausi-

ble que el lector se tome la libertad de sustituirlo a su

37
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nmanera y que se siente de modo pareeido a como se slente
el poeta,
El desdoblamiento puede ser el resultado de la duda del
mé% alléz
EY ha de morir contigo el mundo tuyo,
la vieja vida en orden tuyo y nuevo?
dLos yunques y crisoles de tu alma
trabe Jan para el polvo y para el viento?
(G, LXXVIII, 113)
Para Francisco Ayala, "tal como aparece en el texto,
el sujeto de esa reflexiéﬁ, queda esdéindido en dos: el yo
perenne de la conclencia y, enfrente, el t&rperecedero, el
hombre concreto destinado a morir.“40
El mundo que "ha de morir* es el del recuerdo, el de
los sueﬁbs, el de sus amores.,. Es *"mundo mago* porque el
poeta y sus vivenclas sparecen y desapareceran sin 4i saber
céﬁo nl por quéﬁ Como sucede en muchos poemas machadlanos,
es muy posible que la pregunta sea ret&%ica y que el yo
inicial del poema creyese que "con la muerte del cuerpo
habrfa que borrarse tambiéh pars siempre su conciencla;"4l
Para Ayala, bajo esta pregunta se ocultan otras acerca del
sers 8l muere con ese mundo mago, “unign 80y ?." "ébara
qué'nacf?”42 Son preguntas que poéticamente conducen al
desdoblamiento.
El poeta llega a desdoblarse con el propééito de de-
clrse algo que para el lector resulta bastante vago y sim-

b&&ico:
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Y nada lmporta ya que el vino de oro
rebose de tu copa coristalina,
0 el agrio zumo enturbie el puro vaso...

Tﬂ sabes las secretas galerf;s ~
del alma, los caminos de los suenos,
¥y la sarde tranqulla
donde van a morir... All{ te aguardan
las hadas sllenclosas de la vida,
y hacla un Jardfﬁ de eterna primavera
te 1levardn un dfa.
(G, LXX, 109)

Ya hemos visto que el camino interior y el suefio eran
una realldad para Machado, Necesita de "las galerf;s" para
existir: YComo son Intimas ¥y una parte del ser, el poeta
muestra confiasnza en sf mismo al apoyarse en las galerfés
de su propia alma."'tr3 En este poema la realidad circuns-
tancial carece de importancia. No importa que la vlda
estd llena de placeres -"el vino de oro"-, o de reveses=
el agrip zumo."- Se "trata del egtado de indiferencia
en que se coloca el alma en relacién al placer o al dolor
cuando se halla absorta en el profundo conocimiento de la
vida y de la muerte;"44 E1 “conocimiento! estd vedado pas
ra el lector, El "protagonista® sabe donde morirdh no séio
los sueﬁbs; como indilca Barbudo;“45 sino tamblén "las se-
cretas galerfas del alma® -no siempre suefios- y "la tarde
tranquila.” En ese espaclo de "eterna primavera" le aguar-
den "las hadas silenciosas de la vida.% Este sfmbolo PYo=-
viene de la 1fﬁea precliosista del movimiento modernista y,

segﬁﬁ Bouso¥o, significa "las fuerzas de todas tus virtudes"
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que le conduciréh "a la extrema fellicidad que mé; alld de la
vida te espera.;"q'6 No es la nada, pero tampoco se puede
identificar con alguna religiéh conocida, Tiene élg&n
parecido & la idea juanramonlana del mé§ alla(que estudiare-
mos en su lugar apropiado.

En el poema anterior el poeta conocfé el camino de sus
suefios. En el que sigue se desdobla para expresar la ne=
cesidad de sohar:

Y podré% conocerte, recordando
del pasadg sonar los turbios lienzos,
en este dfa triste en que caminas
con los ojJos ablertos.
(G, LXXXIX, 119)

En el momento poetico el caminante a quien dirige sus
palabras es incapaz de "sonar" ya que esté’“con los ojos
abiertos." Es preclisamente con el uso del pronombre "tﬂ"co-
mo el poeta se da cuenta de que la ﬁhica manera de conocerse
se lleva a cabo -sino sohando- "recordando” los suefios de
otros tiempos.

El t4 del soliloquio que sigue sufre porque sus "hadas"
se llevaron "el lino de tus suehios.” En contraste con el
poema anterlor; en €ste no puede Yrecordar” el suefio: "Hoy
buscaré% en vano/ a tu dolor consuelo.” (G, Eﬁf&f 109).

No sabemos qué'clase de dolor ha acallado las fuentes
y marchitado el huerto, sfhbolos de la potenclilalildad del

poeta que aparecen constantemente en su poesfﬁl El poema

termina bellamente con una triste nota sugestiva: "Hoy
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sd1o quedan lagrimss/ para llorar, No hay que llorar,
{silencio!l” El poeta podrfa haber continuado “llorando,*
pero es imitil buscarle consuelo al @olor. Ademéé; no
puede contar con la 1nspiraciéﬁ. Por esta razén corta el
poema debidamente mandando callar a ese td que objetiva sus
penas,

Despuéé de la impresidﬁ que se da de un paisaje, el
poeta se desdobla en los dos 61t1mos versos por medio del
guién: f-Abre el balcén. Ia hora/ de uns ilusidn se
acerca.., (DC, XXV, 74);

No parece que sea otra persona la que lo ha estado
escuchando haste este punto, Tampoco es el lector., Para
Séhchez Barbudo "es lo que alguien con urgencia dice; se-
guramente lo que el poeta se dice a sf mismo;”47 El crf;
tico suglere que el balcdﬁ puede haber precedlido a la con-
templaciéh del paisaje. Tambiéh es posible que el paisa-
Je que observe lo haya movido a abrir el "oaledn” simbdli-
¢co que lleva al palsaje interior de sus galerfés;

El poema "Campo! se parece al anterlor en que primero
se ofrece la descripci&h del palsaje y en gue el desdobla-~
mlento ocurre en los dos fltimos versos: "Lloras?:s.
Entre los éiamos de oro,/ lejos, la sombra del amor te
aguarda.” (G, LXXX, 114),

Por medio del tﬁ} al yo inicial le é&s posible ser

testigo de sfﬁ dando testimonio de su sentimiento, que es
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el del que interroga., El *Ypoeta se desdobla, se ve llorar,
Yy logra asf que nosotros le veamos tambiéh ¥y que nos ime
8
presione su penaé“4
La esperanza del amor nace contemplando un palsaje
bastante triste: "la tarde est{ muriendo,” hay "un arbol roto
en el camino blanco® que *hace llorar de 1d§t1ma, etc, No
es aquf, sin embargo, donde la encontrarg, sino Yle jos,"
entre "los élamos de oro," o sea, cerca del ocaso., En
clerto sentido este poema responde a aquéi en que se pre-
guntabga “ZQw!'buscas; poeta en el ocaso?"
La soledad lleva al poeta al desdoblamlento cuando

a un tf romero aconse jJa "amenguar' su "sombra solitaria'

Mds no es tu fiesta el Ultramar le jano,

sino la ermlta junto al manso rio;

no tu gendalia el soffoliento llano

pigarel, nl la arena del hastfo.

Muy cerca estd, romero,

la tierra verde y santa y florecida:

de tus suenosj muy cerca, peregrino

que desdenas la sombra del sendero

y el agua del mesén en tu camino.

(DC, XXVII, 75-76)

Lo que Machado dice aquf a ese caminante de la vida
-en contraste con lo que hace en gran parte de su poes{a-
es que el consuelo no esté en evadirse, en sdﬁér; etc,
sino en aceptar sus circunstanclas y, de ellas, sacar
el Jjugo de la vida, La "sombra del sendero" ha de cobi jar-
lo, protagiéhdolo de sus desgracias. El "agua del mesgi"

/
en su camino satisfara su sed -que es la necesidad de
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"amenguar'” su soledad.~ El poems tiene més matices on-
toldélcos que mataf{sicos ya que hasta la Yplegaria' no
parece tener que ver con el mds allei EL poeta estd mds
interesado en su ser, No dice sl su soledad es debida a
la falta de Dios, de un amor, de algﬁh miembro de su fa-
milia o, por cualquier otra razdn,

En o¥ro lugar se dirige de nuevo al th peregrino que

es éi mismo:

El rojo sol de un suefio en el orilente asoma.

Luz en suerfos. dNo tiemblas, andante peregrino?

Pasado el llano verde, en la florida loma,

acaso estd el cercano final de tu camino.

(G, LXXXIV, 116)
La “#florida loma" puede ser la tumba del peregrino
4

cercano &l final del camino. Aun cuando no sea la muerte
del ser de la que se habla, el poeta se dice que no ha de
poder lograr el "rojo sol de un suefio.” Lo que suefia y
ans{a es plenitud vital, amort49 los demé% ale jandrinos
reafirman eso: No verf "la esplga sazonada® del trigo,

ni dlsfrutarg'del manzanar cergado de ‘*macl2as pomas,

1a "uva aurirrosada" de la vid rugosa, etc,

El th alma y el td corazén
Ocagionalmente Machado conversgtyon su alma o con
su corazé% como si1 se estuviera hablando a sf mismo,.

Dialogando con la tardq,ésta le aconseja que escuche

a su alnma:
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Me diljo una tarde

de la primavera:

81 buscas caminos

en flor en la tierra,

mata Hus palabras

y oye tu alma vieja.
(C, XLI, 85=86)

En el poema no se llega al desdoblamiento. Sin embargo
este se ansf;$ Lo que en efecto le dice la tarde es que
1nteriorizé§dose, oyéhdose; encontraré'los fcaminos en flor®
que busca, o sea, el amor, el ideal, la poesfa; 0 cualquier
cosa que pueda producirle fellcidad.

En "El poeta! el desdoblamiento se da incidentalmente
en los dos ﬁitimos versoss " Alma, que en vano quisiste
ser mds joven cada dfﬁ}/ arranca tu flor de la melancolfa."
(s, XVIII, 71).

No es el alma la que est{ melancflica, sino el poeta,
Se da cuenta de la imposibilidad de volver a la juventud:

El tiempo pasa a pesar del "protagonista” ¥, COmMO €8 na-
tural, en vez de hacerlo "mds Joven cade dfﬁ.“ lo enve jece
mééi

En el d1ltimo poema que estudiamos en este apartado,
el yo inicial sepawa de sf'su mundo sentimental -el corazdﬁ-
pars escindirse:

Qorazéﬁ; ayer sonoro,

dya no suena

tu monedilla de oro?

Tu alcancia,

antes que el tiempo la rompa
dse ira” quedando vacfa?

(CC, CXXXVI ("Proverbios ...," XAXI), 204)
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La "monedilla de oro" es la del creyente, Como ocurre
en Unamuno, ésta gse deposita en el corazdﬁ. Con la pre-
gunta "ése 1ré'quedando vac{a?" el poeta siente conjuntamente
una vage esperanza mezclada con la tristeza del conocimien-
to:s

Confiemos
en que no sera verdad
nada de lo que sabemos
Toda su esperanza la pone en la palabra *confiemos,"

“Sabe” que Dios no existe, pero se dice que espera estar

equivocado,

E1l autodidlogo
Como Unamuno, Machado tambiéh cuenta con un grupo de

poemas en que el dialogo, tipogré%icamente destacado con
el guidﬁ, no es claramente atribuible a unos colocutores
definidos. En el cantars

-Tu‘profec{;g poeta .

~Ma@ana hablardn los mudoss:

el corazon y la pledra,

(NC, CLXI ("Proverblos...," XCVIII), 269)
no sabemos cugl de los dos *hablantes" es el yo que ha de ser
base del desdoblamiento., Lo que aquf parece decir Machado
es que la verdad ss tan obvlia, que hasta las pledras la
sabrdn en un futuro no muy le jeno: "matana, "

El desdoblamliento se da de la misma manera & continua-
cions

-¢Mas el arte?...
-Es puro juego,
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que es igual & pura vida,
que es lgual a puro fuego,
Vereis el ascua encendida,
(NC, CLXI ("Proverbios...," XCIX), 262)
Estos versos parecen unamunianos en el sentido que
captan, El arte es entretenimiento y a la vez, necesario
proyecto vital. A diferencia de los vanguardistas, el
proeta lo ve como un juego serlo: es 'pura vida? y Ypuro
fuego,” Con el arte se llena el‘vacfg existenclal, Aun-

que no se dlga en el poema, en lMachado serfa producido por

el gran cero: la nada.
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Los complementarios de Machado

Compvlementarios y heteréﬁimos

Segﬁh Jacinto do Padro Coelho en 1912 al portugugs
Fernando Pessoa se le ocurre la idea de inventar un poeta
que haga poesf%45o En 1914, como broma, envfﬁ a Sa=Carneiro
un poema firmado por Ricardo Reis, poeta bucélioo, desdobla=
miento de Pesgoa y primero de sus heterégimos. Desde 1912
bullen algunosg "complementarios' machadianos en ciertos
apuntes iné&itos. Segﬁh Aurora de Albornoz, la mayor parte
de ellos fueron creados hacia 1923 o Q+?1 Machado atribu-
ye algunos poemas a un ‘'personaje,! Abel Nartfh. Se publie-
can por primera vez en 1326 en la Revista de Occidente, Su
discfbulo Juan de Mairensa seguiré’sus pasog posteriormen-
te.

Oreste Macri cree que Machado pudo haber sentido
la influencla del portugué%: "on saplamo se influl il

descepolato di Alberto Caeiro su Alvares de Campo e Ricardo

Beis, che fu l'eteronimato del portoghese PFernando Pessoa."52
Sin embargo, no parece que ééte sea el caso ya que en "Esp&ﬁé,
por desidla incalificable, nada se habf@ publicado zobre
Pessoa hasta [;.J 1946, fecha en que Joaqufh de Entramba-
gaguas le dedicd/un breve pero fervoroso estudio y en 1948,

/
en que Ildefonso Manuel Gil escriblo un ensayo sobre el

7 53
portugues., Ademds, como observamos, existe la coincldencia

de que a los dos poedas se les ocurra la invencidén de poetas
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en 1912,

los "heterdnimos" de Pessoa o los "complementarios"
de liachado difieren de los desdoblzmientos que hemos ve=-
nido estudiando en qus estos crean poesfa. Los dobles
de Pessoa escriben libros y cada uno de eros "heterdnimog™
ofrece distinta expresidn poética. Los complementarios
aparecen con sus obras bajo un titulo colectivo. Machado
los utiliza para escribir menos poesia ¥ Mas prosa por
razones que mas tarde exzminaremos detalladamente, Repre-
sentan, ademds, el crecimiento y la consecuencla de la
idea del otro que va con el poeta y del td con quien dia-
loga.

En las paginas que siguen utllizaremos los vocablos
"heterdniros! v “complementarios" como sindnimos. Junto
a Martin y Mairena, son ejemp.os de heteronimla "los doce

54

poetas que pudieron existir® gue en realidad, irdnicamente
fueron catorce; Jorge lMeneses, apbcrifo del propio Mairena,
gquien "habfe imaginado un poeta, el cual, a su vez habia
inventado un aparato cuyas eran las coplas que daba a la
estampa.' (324)

No son heterdnimos los seis "fildsofos espafioles del

ferentes' (737) puesto que el propio auvtor ha empleado el
potencial: pueden ser apderifos, pero no crearon ninguna
obra. De ellos sélo conocemos sus supuestas metafisicas.

Los principales poetas apberifos de Pe soa son Ricardo
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Rels, Alberto Caelro, Kivaro de Campos y otro, el “ortéL
nimo" del mismo nombre de su creador.

El heterdhimo 0 complementario no debe confundirse con
el seuddﬁimo. Ildefonso Manuel G11 nos aclara la defini-
ciéh dada por Pessoa en Presenga #17. "“La obra pseudd%ima
eg del autor en su persona, salvo en el nombre que la fir-
ma; la heteréhima es del autor fuera de su persona.“55

Segﬁ% Serrano Poncela, Yel complementarlio no sustitu-
ye la personalidad de su creador sino la enriquece con nue-
vas perspectivas a la vez que permite a su hermano siamég
real esa independencia que el slnéﬁimo anula."5

En el heteréhimo es evidente el proceso del desdobla-
miento, No lo es, sin embargo, en el seudéﬁimo, donde el
autor sgio oculta o disimula su nombre sin intencid% alguna
de sugerir la esciciéﬁ ni de ofrecer al lector otra perso-
nalidad que no sea suya, Algunos seudénimos usados en la
literatura hispéhica son los sigulentes: Burguillos =con

algunas reservas, pues su nombre es parte del tf%ulo- es

el de Lope de Vega en sus Rimas dlvinas y humanas del li=-

cenciado Tomé% de Burgulllos; los de Larra, que escribfé

bajo el de Fféaro, el bachiller Juan Pé;ez de Mungf;, Andréé
Niporesass Otros nombres de pluma son Ferné% Cabsllero,
Asorin ...3 Mart! llegd a utilizar varios seuddnimos,

En la Revista de Méﬁlco firmaba como Orestes para libre-
mente poder oplnar *sobre aquella parte de gestaclones de

una nueva Amé%ica que a Méﬁico le toca."57 Otra vez publicd'
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la novela Amistsd Fanesta bajo el seudéﬁimo de *YAdelalda

Rgi." Unamuno usd’por lo menos siete saudéhimos de 1885
a 1895, escribiendo para peri&&icos de Bilbao, Madrid y
Salamanca: "Yo mismo,¥ "M," "Tu amigo,’ "Manu Auskari,*
fExoristo, ¥ *Unusquesque,® YASGY y "RMC."58 Juan Ramon
Jlméﬁez, que decf; estar Ycansado de su nombre,* empezé'a
firmar sus trabajos con las iniciales J.R.J.,0 K, Q, X,
que ya eran seudé%imos?g La razé% de eso fue que queria
“borrar, ocultar o disfrazar su verdadero nombre, ya re-
conocible por unas iniciales famosas: JeReJo*

El mismo Antonio Machado us&’el seudénimo de Cabellera
en algunas prosas de juventud, Es curioso el hecho de que
hacia el final de sus dfas, su heterfnimo Juan de Mairena
de Ja de serlo para convertirse en seudéhimo. En un tem-~
prano estudio de la prosa de Malrena, Railmundo Lida no pa=-
rece darse cuenta de este dato, nues no aclara sl incluye
al Mairensa seudéhimo cuando dice gque en nuestro poeta es
evidente un "dlé&ogo sin fin de su propia conciencla.?

Segﬁh Macri Yper vedere fino a qual punto Machado si
identifichl o s8i scambil col suol apocrifi basta leggeril i
ricordl autoblograficl narrati da Mairena[;.. Insomina,

6
\e lteteranimo che inventa pseudéﬁlmo.” 2 Los temas trata-

dos tlenen mé% que ver con su pueblo y patris desde un
punto e vista: el de Malrena, que es el de Machado,
"The name has no more meaning than that of a simple
pseudonym, since he and Malrena have hecome completely

identifieds"63
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Similitudes y diferencias entre los
heterohimos y entre su creador y ellos

Conviene diferenciar al alter ego del ego en el caso
del heteréhimo ¥y mostrar las caraoterféticas gue los unen,
Primero, no es posible que un apbcrifo o una criatura de
cualquier géhero gse individualice del creador de tal manera
que no se vea su huella, Segﬁh Albert Camus "L' 1dée d'un
art dé%aché’de son créétenr ntest pas seulemente déﬁodéé.
Elle est fausse [;..;] aucuﬁ artiste n'a jamals exprimé
plus d'une ‘seule chose sous des visages diffé}ents."

El mismo Antonio Machado lo dijo con magistral sencillez
por boca de Juan de Malrena, Sl "Shakespeare creador de
tantos personajes humanos, se hubieras entretenido en imagi-
nar el poema que cada uno de ellos pudo escribir en sus mo=-
mentos de ocio,[...es] evidente que el poema de Hamlet no se
parecerf; al de Macbeth; el de Romeo serfa muy otro que el
de Mercurio, Pero Shakespeare serfé siempre el autor de
esos poemas y el autor de los autores de estos poemas.® (420)

No cabe duda de que Machado estaba bien consciente de que
sus otros tenfan que tener algo de éﬁ. Nunca. trat&rde indle-

viduaelizarlos completamente,

Los heteréhimos de Pessoa
Para me jor comprender a nuestro poeta, conviene hacer

unas pocas comparaciones con otro gran poeta, Fernando
Pessoa. Cuando hablamos de los apégrifos de Pessosa no ha-

blamos de *un problema de nombres diferentes, sino de per-



189

sonalidades diversas;“65 Bfaeiro es el poeta inculto de
la realidad, de la 11%10& espontéhea, del instinto, Su
estilo es pobre de wvocabulario, Su biograff% apgérifa es
la sigulente; Nacid’en la capital en 1899, Vivig allf

hasta su muerte en 1915, ©Sus obras son 0 Guardador de

Rebanhos (1911-1912); O Pastor Amoroso; Poemss Incon juntos
(1913~1915).

Reis nace en Aporto en 1887, 3Su d%ica obra fue Las
Odas. Representa el hombre civilizado que preflere vivir
en el campo, lLa influencla horaciane es evidente y se pro-
clama desde el t{%ulo;

Alvaro de Campos nacié'en Tariva el 15 de octubre de
1890, TFue el poets Ysensacionalista e por vezes escandaloso,?
Es el dﬁico que evoluciona en tres fases: la decadente =

Opiario (1914); la futurista whitmaniana -0de Triunfal (1914);

Dois Excertos de Odas (191L), etc. y 1la ﬁitimas, sin influene

clas, desde Casa Branca nau Preta (1916) hasta 1935, gno de

la muerte de Pescsoa,

El é&timo de los poetas es el "orté%imo“ Fernando
Pessoa, curiosamente, el que menos escribid., Quizés por
su timlidez y su abulia "intelectualizaba la vidaj sus sen-

gaciones y sus sentimientos se nos expresan siempre conver-

63

tidos en experiencia intelectual,.,* Una de sus obras,
bastante p&atéﬁica; fue Mensagem.
Parecerfé gue egstamos hablando de cuatro poetas dil=

ferentes, de cuatro diversas personmlidades, de cuatro
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estilos, Asf hay que verlo. Sin embargo y a pesar de ser
los heterd%imos "las Imposibles posibilidades vitales de
Pessoa“,69-una especie de exfuturos, segﬁh se deduce de

la definici&h de Octavio Paz- se percibe una unidad tan
fuerte que el poeta quizé'“hubiese acabado por prescin-

dir de los heterdﬁimos, dendo toda la obra bajo un solo
nombre,*

Coelho ha estudiado muy bien esta unidad, Baste aquf
declir que la causa de los varios estilos es para me jor versge
y comprenderse el poeta, Cada individuvalidad heteronima
forma un drama, y todos Jjuntos, otro drama, "mas no facto
de os heteronimos serem tentativas de reposta ao grave pro-
blema do existir"71 v al vacfo de 1la existencia:?ESegﬁn
Octavlio Paz, crea ese mundo para descublr su verdadera
identidad., Ademas, "en cierto modo son lo que hublera po=-
dido o querido ser Pessoa; en otro méé profundo, lo que

73

no quiso ser: una personalided.* Pare el crftico, los

/ .
heterdﬁimos caugan la destruccion del yo,

Los complementarios Abel Mart{n y
Juan de Malrena

En el caso de Machado es mds diffcil hablar de diferen-
cilas en los complementarios. Abel Martf;, poeta y fild@ofo,
nacid en 1840 y murid en Madrid en 1898, Dejé’una coleccidh
de poesfas publicada en 1884 con el tf%ulo de Los comple=-

mentarios y una importante obra filosS%icai De lo uno a
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lo otro, De la esencial heterogeneldad del ser, etc., (293)

Los temas filosé%icos y poé%icos por los que se preo-
cupa tienen bastante importancia, Inclulremos algunos pa=-
ra probar la similitud y la diferencia entre Machado y sus
apégrifOSS A Abel Martfh le preocupaba en exceso el tema
del amor er&%ico; como se ve en su soneto "Primaveral®:

. Loz capinos del valle van al rfo
gPﬁilti ggngg %ﬁisiguzi igggoeggzr:éavfb
de joven, oh invisible compafifers?
(297)

El poema esta’ligado filosd?icamente a la Yesenclal
heterogeneidad de le sustancia 6£1ca" (297) Mefs tarde con-
tinva su preocupacid% por el otro o la otra -no se confunda
con el doble-~, Se comparsn los amantes a "un 1mé£ que al
atraer repele¥; "lejos de fundirse con éi es sienmpre lo
otro." (296) %la amada es imposible * (306) pero no por
eso es fﬂfil el amor, el cual %se tiene como medio de cono-
cimiento.’74

Otro de los temas que explora Martfh ~CcOomo vimos cuan-
do estudiéhamos "Muerte de Abel Mart{r -es el de "la nada
o el cero absoluto.," Dios no oreé’el mundo, sino la
nada:

Cuando z} Ser gue g8 es hizo la nada
y reposd, que bien lo merecia,

ya tuvo el dfa noche) y compafiia |
tuvo el hombre en la ausencia de la amada.

(311)



192

Una de sus principsles preocupaciones es la poesféa
Sus ldeas como veremos en otro lado, sirven para explicar
no s&io su poesfé, gino la de Machado., La explicmcign de
su tendencia simbollista es evidente cuando dice que a las
palabras "ha de dar el poeta nueva signific&cidﬁ."(308)
El pensar poético gse da Yentre intuiciones® (310) En otro
lugar pide *una nueva dialéﬁtica", lo "que Abel Mart{n
llama 1frica;“ (310) Otra vez cita una de las poes{ég del
propio Antonio Machado: '"Confiamos/ en que no serd verdad,/
nads de lo que pensamos,' (309)

Juan de Mairena t&mbién fue ''poeta y filésofo";
Naci&ren Sevilla en 1865, Muri5 en Casariego de Tapia

en 1909, Es el autor de una Vida de Abel Martfh, de un

Arte poékica, de una colecoién de poesféss Coplas,

mecénicas, v de un tratado de metafféica: Los slete

: / /
reversos, Su alter ego lMeneses invento una Maguina de

cantar,

A pegar de gque a veces se acusa en Malrena "una cliertsa
melevolencia, que le lleva al gabotaje de las ideas del
meestro® (314) no hay tantas diferencias entre los dos "egos"
de Machado, Como Martfh, repetimos, fue poeta y filgéofo.
Aunque quizﬁ% no tanto como su maestro, tambiéh se preocus
pd’por el amor er&%ico; ‘Las “Otras canclones & Gulonmar®
estﬁh hechés a la menera de Abel Martfh y de Juan de
Mairena,.! Nuestra tesis se halla en pugne con la del

7/ 7/
profegsor Sanchez Barbudo, quien no ve razon "para que las
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segundas 'Canciones a Guiomar,' que son un nuy fﬁtimo re=-
cuerdo a la amada perdida, amade muy reasl, una carta casi
a la amada ausente, lleven el subtf%ulo de ¥A la manera de
Abel Martfg y de Juan de Mairena'. O que aparezcan bajo

75
Es cierto que

la indicacidﬁ de '(Cancionero apdgrifo)';'
todo es 'blen machadesco.¥ No importa que los poemas sean
algo "biogréficos", sl es que as{ se pueden clasificar, No
todo lo que dicen los apé@rifcs dehe ser apgcrifo. Existe

la posibilidaed de una rara pseudonimia si es que Machado
estaba ten identificado con el sujeto para quien escribf;.

Sin embargo, no podemos descartar la posibilidad de que la
amante y amada haya influldo en la creacidﬁ pogtica, no de
Antonio Machado =quien quizé(no hubiera podido erotizarlae
sino en la de sus heteréhimos; Algunos de los poemas € jem=
plifican claramente las teorfés filosgficas de los heterdﬁ
nimos: '"Pensaba mi maestro, en sus anos romé%ticos 0 ~-Ccomo

se decfé entonces con frase epigramé%ica popular- !'de alma
perdida en un melonar'!, que el amor empieza con el recuerdo

y que mal se podfé recordar lo que antes no se habfa olvie
dado[.;;] Mi maestro exaltaba el valor poético del olvido,
fiel a su metaf{sica.” (337) Iease una de las canciones a
Guiomars “Escribird en tu abanico:/ te quiero para olvidarte,/
para quererte te olvido." (343)

La obsesidﬁ del recuerdo impulsa al poeta a creer %gue

todd ha sido imaginado por el sentir." (378)
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Todo amor es fantasfés
€1 inventa el affo, £l ifa,
la hora y su melod¥a,
invents el amante y, mas,
la amada. No prueba nada,
contra el amor que la amada
no haya existido jemds, . .

(378)

Como quiera que se vea el asunto, y esto es lo que nos
Importa ahora, no existen muchas diferencias entre creador
y creados en cuanto a su visidh y tratamlento del amor,

Tambié% Mairena siente la necesidad del otro, Dice
Meneses que *cuando el sentimiento acorta a su radio y no
trasclende del yo aislado, acotado, velado al pr631mo;
acaba por empobrecerse y, al fin, canta de falsete," (325)
Para probar lo que dice cita unos versos de Machado "Un
corazdn solitario/ no es un coraz&h.is” (363)

Otra de las preocupaciones de Mairena es la poesfaa
Tiene que ver con la de su "maestro,¥ con la de Machado
y la poesfé en general, El diélogo entre Malrena y su
ap&brifo se centra en que este dﬁtimo siente la necesidad
de crear una méﬁuina de trovar que exprese los sentimientos

76 "Hay que espe-

de un grupo por la falta de buenos poetas,
rar a los nuevos valores. LEntre tanto, como pasatiempo,
simple juguete, yo pongo en marcha mi aristdﬁ 0 Méauina
de trovar." (326)

"Juan de Malrena se llama a sf’mismo el poeta del tiem=~

po., Sostenfa Malrena que la poesfé era un arte temporal
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[...)] precisamente, es el tiempo (el tiempo vi=-

, ] | /
tel.e ¢ *¥| poeta con su propia vibracion) lo que el
poeta pretende intemporalizar, digéﬁoslo con toda pompas
eternizar." (315) 3Si tachamos el nombre de Juan de Mairens

/7
para poner el de Machado el pé%rafo no perderia sentido
ninguno, Tambin serfe diff&il adivinar quiéﬁ es el
/7
autor de estas frases: E1 pensar lirico se da Yentre ine
7
tuiciones, no entre conceptos." (Abel Martin, 310)yy:
"Conceptos & imd%enes conceptuales =~pensadas, no intuidasge
U4 Ve
estan fuera del tiempo psiquico del poeta, del fluir de su
propia conciencia." (Mairena, 316) No es necesario hacer
mucho hincapié’en el hecho de que estas explicaciones son
aplicables a la mayor parte de la poesfé de Machado,
/

ILa ultima de las coincidencias gque tendremos en cuenta
es la creencla o, mejor dicho, descreencia en Dios. Ya
hemos visto 1o que piensan Machado y su doble Abel Martin.,
En "Siesta," con el subtftulo de *En memoria de Abel

o
Martin,” Malrena lo explica claramente:

Con la copa de sombra bilen colmada,
con este nunca lleno corazdn,
honremos al Seffor que hizo la Nada
y ha esculpldo en la fe nuestra razon,
(330)
Las diferencias entre Abel Martfh y Juan de Mairena,
4
son las Ybilograficas® y las derivadasdesus distintas pers-
pectivas y no porque inicialmente tengan distintas con-

cepcilones., "Whereas Abel Martin 1is concerned largely

wlth the theoretical problems of el otro," his disciple
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deals wlth the problem of poetic expression of sentiment.“77

Otras veces las diferencias son aparentes, *"Mairena
trata ciertos temas que Martfh no parece tener en cuenta:
YEl marxismo, seﬁbres, es una interpretaciéh judalca de la
Historia,"” {509) Sin embargo, hay que tener cuidado ya que
el disc{pulo atribuye a Martfh cilertas ideas, con el sin-
tagma “decf& mi maestro" y otros equivalentes?s

Serrano Poncela ve alguna similitud entre Machado y
Mairena en su sordera ="intelectual®, pues tardaba en
contestar-, en el mal cardﬁter de los dos, en el gabdﬂ
que usaba "en los dfés mds crudos de invierno* al cual

"el solfa llamar la venganza catalana, porque era de esa

tela fabricada en Cataldﬁé, que pesa mucho y abriga poco.”
(502) Mairena era profesor de gimnasia y Machado lo fue
de francds .79

Serrano Poncela tambié% observa algunas diferenclas
en las actividades de conferenciante de Mairena, en su
propagandismo dé ideas, Fue el apé%tol de una original
educaciéh, tenf& aficiéh al discurso, profetizd/el comu-
nismo, etc,, mientras que Machado era modesto, tfhido, re-
trafﬁo. Lste crf%ico cree que entre Malrena y Machado, el
"poeta tf%ido, a medlas olvidado en la soledad de una re-
mota provincla, hay demasiadas diferencias, para que no
veamos, tras ellas, la posibllidad de actlitudes compen-

satorias que podrfén ser anallzadas psicolééicamente.'ﬁo
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Sin embargo, hay que tener culdado con ests interpretacidn
pues estas "diferenclas® van de jando de serlo a medida
que Machado se identiflica con su creacidﬁ. No es posi-
ble hacer un "anéiisls psicolgéico" entre el Antonio Ma-
chado post 1936 y Mairena: 3in negar que existan otras
diferenclas entre Malrena, Martfh y su creador y entre
ellos mismos, no parece que sea 1fcito hablar de diferen-
tes personalidades, ideas, obras yvestilos81 como en el
caso del portugueds Pessoa,

Este bien que a este diéiogo se le llame a veces

82 pero, como ocurre en el resto de la poesfé

"disidencias®
machadiana, el poeta no suele ver a sus dobles como con=-
trincantes, Segﬁh Enrique Casamayor, Yno hay antagonis-

mo en 1la contrariedad.83 Guillermo de Torre propone que

"la cuestio’n de los complementarios [...va] ma’s alla{ del
simple principio de contradiccid{d."84 Albornoz tambié%
toca el tema: 'No hay entre el [;utor] ¥y sus criaturas
antagonismo, nil crea como Unamuno, seres para que le lleven

85

la contraria,"® Como veremos mgs adelante, la excepcidﬁ
a la regla es Jorge Meneses,

Segdﬁ Jorge Echevarrfé, la voz de Machado no queda
anulada por la de sus'contrarios" sino que Martfh, Malrena
y Machado son "tres nombres o tres personas y un solo
hombre verdadero. Mejor: una sola persona., Pues la mé%-

cara [:;.,] que disimula los rasgos del actor, es, al par,

el instrumento por el que sus voces dlversas resuenan,
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86
persuenan ,,."

Octavio Paz tiene un punto de vista parecido, Cree
que Mairena y Martfn "son ¥y no son Machado.” Son "mé%-

87Al contrario de lo que ocurre en

caras transparentes,
la obra de Pessoa, "Machado no estévposefho por sus
ficciones, no son criaturas que lo habitan, lo contradi-
cen o lo niegan."88

En Pessoa, como ya hemos observado, se produce la
destruccidﬁ del yo debido a la bﬁéqueda de uns personali-
dad.é39 En Machado no ocurre tal cosa, A pesar de que el
Yego" 'y sus "alter egos* no son ant{tesis ser{a plausible
que el yo quedara aniqullado de alguna manera. Justina
Ruiz del Conde observa una crisis hacia 1926: *Crear a
Martf% ¥y a Mairena debig ser perturbador y dolorféimo.
Porque son personajds tragicéhicos, esperpéhticos; son el
autocanibalismo unamunesco del !Devorate a ti mlsmot'; son
dos ojos burlones con que Machado se apunala a sf’mismo,
despladados y crueles."go Debemos preguntarnos si se cri-
tica y se ataca Antonio Machado, o se busca y se descubre;
81 el cambio de voz de Machado del que habla Justina Ruiz
gse debe a esos asesinos de Mairena o Martfﬁ, o sl estos
son creados debido a un cambilo de vozo, quiz£ por otras
razones, como tendremos la oportunidad de observar cuando
estudiemos las explicaciones de los apécrifos.

Por ahora digamos que los heterénimos "complementan®

al yo, no lo diluyen ni lo "asesinan®, HRepetimos que el yo
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es tan fuerte que se apodera de su creaciéh pare poco g
poco convertirla en mero seuddnimo., YE1 yo de Machado

ho ce vacfé en 'el otro', sino que lo lleva consigo.'91
Para Poncela, 'el complementario no sustituye la persona-
lidad de su creador sino la enriquece con nuevas perspecti-
vas."92 Tampoco Janet Alpers observa ninguna pé}dida de
ldentidad: "He does not lose his own identity. Indeed,

his 'otros' help him to see his own ldeas more clearly."93

Otros ap&hrifos de Machado

Hasta ahora no hemos estudiado a fondo a otros dobles
de Machado y, aunque no escribieron néds de algunas poesfés,
no es justo omitirlos, Como han puesto de relieve los es-
estudios de Casamayory Machado proyecto/ un "Cancionero
apd&rifo" en el cual Martfﬁ ¥y Malrena no fueron sino dos
poetas dentro de un grupo de diecisiete, en los que don
Antonlio iba complementdﬁdose e inventando la realidad 1idesal

94

de su esencla y existencia pogticas." Cada uno de los ca=-
torces poetas Yque pudieron existir' tiene una breve bilo--
graff& pamdar verosimilitud a su exlstencia, pero ningu-
no estd tan desarrollado como Mairena o Martfh. Si de

| estos $ltimos no se puede hablar de diferentes personali-
dades, mucho menos podemos hacerlo con los demé;. Aunque
no estéﬁ desarrollados, son complementarlos o heterghimos,

7
porque son creaciones apocrifas que a su vez crearon poe-

sifs. Algunos parecen deber su existencia a alguna broma
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del poeta, como Jorge Menéhdez, cuye composicion "fue en-
viada como anéhimo a Francisco Vallaespesa y se atribu-

yJ'a don Manuel Vﬁrcé&cel. Su verdadero autor fue des-
cubierto por WNilo Fabra, Don Jorge Nené%dez,' acabé’cul-
tivando el ale jandrino' (279) 3u "3alutacidn a los modernistas!
tilene que ser una sétira de ciertas actitudes de este mowiw
miento: "Los del semblante amarillo/ y pelo lacio/ que hoy
tocan el caramillo ..." (729)

Otra creacigh también irdhica es la de "Antonio Macha-
do." ﬁ%te no creea tanta poesfﬁ como el "ort&himo" de Pessoz.,
"urid en Huesca en fecha no precisada' y no s61o Yalgunos
lo han confundido con el cé&ebre poeta del mismo nombre,

P4
autor de Soledades, Campos de Castilla, etcetera," (731)

sino que el soneto que apafece ba jo su nombre fue inclu{ao
luego con algunas variantes en la obra del verdadero Machado,
Ricardo Gullé% ve a este apdﬁrifo como exfuturo "com-
puesto por dos partes dis{ﬁiles: una de vida realmente vi-
vida y otra de vida que pudo ser vivida y no lo fue, que-
dando amputada, como poroigh de un Machado que no pasJ'de
proyecto, quedando sin realizarse, pura sombra fantasmeando
por oscuras provincias la existencla que en realidad no pu-

95

do vivir.,"

Girardot se¥ala que algunos de los apé&rifos ¥llevan
96
§

E.. la marce del autor,'’ Ya vimos anteriormente que al-
/ .
gunos de sus versos aparecen en la poesia de Machado. El

Antonio Machado apdérifo tambié% nacid en Sevilla y fue
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profesor. Las iniciales de Adrian Maciso, igual que la
de Abel Martin, son las del nombre del autor. Quizds
Manuel Espejo refleje algunos aspectos de Machado. Hay
otro apberifo que quedd en los borradores. Guillermo de
Torre le ha dado bastante importancia a Pedro de Zﬁﬁiga?7
Habrfa sido curioso si este joven hubiera hecho poesia
vanguardista, como 1o hizo Alvaro de Campos, el doble de
Pessoa. Pedro de Zdiliga quedd nonato porgue llachado no
podla tolerar el nuevo movimiento. IEn ung carta a "Guiomar*
se explica su actitud: "Te confieso que, a pesar de mi
buen deseo no logro comprenderlos: quiero decir que no
comprendo que eso sea poesla.t (934)

Es ldstima que no llegara a desarrollarse esie apé-
crifo, Humbiera sido interesante leer versos de un ilachado
creacionista de veras o en burla, disintiendo con su apé-
crifo en cuanto a la manera de hacer poesfé.

Gil Novales no le da importancia al asunto. Opina
que el Pedro de diiiga que aparece en la carta a Giménez
Caballero fue pbsiblemente Juan de Zd¥fiiga el protagonista
de un drama de los hermanos lMachado, E1 hombre gue murid

93
en la guerra.

Jorge Meneses se parece al vigilante que se forja
Abel Martin en "Muerte de Abel kartin" en que es el doble
de un doble de Machado. Aqui 1lo es de Mairena para dialo-
gar con €1, Quizds fue el dnico gue estuvo en la posi-

cidén de contradecir -no a Machado, sino a su otro "inven-
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tor,." Segdﬁ Ricardo Gulléﬁ, Mairena lo creé'"para discue-
tir con éi, para enfrentafsele ¥y revisar poléhicamente sus
1deas..."99

ILa creacidﬁ del vigilante de Abel y de Meneses prueba
la posibilidad de la repercuslé% del yo machadesco en un
ser que se desdobla, "Las posibilidades del desdoblamien-
to son 1nagotables."10081n embargo, es err&ﬁeo pensar en
las creaciones apd%rlfas como un Juego de sueTos borgianos,
donde f*Abel Mart{h, quien se supone real, aunque es una fi-
gura sofiada, suefia a Juan de Mairena, suefio sofador de otros
mé%.’;OI Antonlio Machado es un poeta que se preocupd’mucho
por les sueﬁbs, pero en ningﬁn lugar de su obra se dice que

V4 7 '
a sus complementarios o que €stos se soflaban los unos

sono
a los otros,
Aquf‘terminarfg la lista de los apdﬁrifos de Machado
sl no fuera porque Macri ve la posibilidad de otro mé%. Su
nombre es Antonio Machado, no el que aparece con los doce
poetas apoﬁrifos, sino el verdadero. Para el off%icd, el
Antonlo Machado que escribe A la manera de ..." €s menos
real que Mairena, ¥YAnzi l'insegna adoperata, *A la manera
desees' (CLXXI, CLXXIV), indica che Machado sl sente descepo-
lo apé@rifc dei suol apocrifi maestr{s,.“lo2
Lo que manifiesta el crftich contradice lo que diji-
mos antes en cuanto a la pé;dida‘del yo del autor. Ya vi-

mos que el yo de Machado gqueda intacto, Ademdé, las can-

ciones a Guiomar aparecen bajo el tftulo "A la manera de
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Abel Martfnh y Juan de Malrena' en el Canclonero agﬁbrifo

para sehalar que fueron cantadas por los heterénimos ¥y no
por Machado., Naturalmente, el autor fue Machado, pero,
como dijimos anteriormente, quizéfle ers mis fégil-

/ .
expresarse bajo sus'mascaras! que bajo su nombre,

Razones para la existencia del heterdﬁimo

31 en el caso de nuestro poeta no hay conflicto de per-
sonalidades y hay poco antagonismo, y si lo que dicen y
cantan los heterdﬁimos pudiera haber sido expresado y poe=
tizado por el creador, cabe ahors preguntarnos por qu! ra-
zones se desdobla en estos personajes el gran poeta sevillaw-
no éNo le era bastante su yo para expresarse?

. Albert Camus reafirma lo que hemos dicho repetida-
mente: “Tout etre sain tend‘a se multiplier;él Mo~
chado no ve nada de extraflo en que el poeta se desdobles
"Pero, ademaf, Cpensais -afadia HAirena- que un hombre no
puede llevar dentro de sf mels de un poeta? Lo diff@il S€=
rfa lo contrario, que no llevase mds que uno." (420)

En una carta diriglda al director de La Gaceta Lite-

raria nos da otra razéh de bastante importancia: YComo
nuestra misiSﬁ es hacer posible el surgimliento de un nuevo
poeta, hemos de crearle una tradicidn de donde arranque
y & pueda continuar.¥ (833) Noﬁense las palabras Ynues-
tra misidh" eufemismo o fyo mayestdtico® en lugar de "mi
misién.” Ya no es que solamente sienta la necesidad *fl=-

/
siol&éica" de desdoblarse., Esta se ha convertido para



204

el poeta en deber, sentimiento que lo persiguié hasta el
final de sus dfés, a pesar de que en ese entonces Mairena
va habfa devenido seudégimo. Jos€ Machado testifica que
su hermano *proyectaba para el futuro emprender obras en
que figurasen un gran ndﬁero de personajes que le permi-

JLoa

/
tiesen anadir multliples y nuevas facetas a su obra total,

E1 yo filosdfico

Para Machado, como para Unamuno, las diferencias entre
filééofo y poeta son mf%imas: ”Algdﬁ dfé ~habla Mairena a
sus alumnos=- gse trocaré% los papeles entre los poetas y los
f110%0fos. " (464) Es posible que el poeta que el hombre
Ypuede llevar dentro de si™ le dedique bastante tlempo a la
filosofié. Una de las razones princlipales de la existen-
cia de Mairena, Martf% y Meneses es, hasta clerto punto,
que Machado no s&io busca "la consolacidﬁ por la flloso-
ffé;"los sino que tambiéﬁ neceglta darle libertad a su yo
filosg}ico: #Juan de Mailrena? S{;.. es mi "yo¥ filosdfi-
co, que nacid’en é%ocas de mi Jjuventud. A Juean de Mairena,
modesto y sencillo, le placfg dlalogar conmigo a solas, en
la recogida intimidad de mi gablnete de trabajo y comuni-
carme sus impresiones sobre todo los hechos ¢ Un di;
saltaron desde mi despacho a las columnas de un perié&ico.
Y desde entonces, Juan de lMalirena [...] se ha 1do acostum-
brando a comunicar al p&%lico sus impreslones sobre todos

106
los temas,"
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Malrena, como aquf lo presenta Machado, equivale al
"hombre’ que va conmigo® de "Retrato.” Tanto &1 como su
profesor ap6&r1fo son una eseclcion para dialogar usando
una prosa "filos&%ica."

Aurora de Albornoz observa que “los apg;rifos macha=-
dianos nacen de ls necesidad de diéiogo consigo mismo.”107
Malrena siempre se dirige a sus alumnos., Muchas veces dla-
logan brevemente: "Uno de los discf@ulos de Mailrena pre-
sentd’al dia siguiente algunas objeciones al maestro.*

(415) A veces todo es dié&ogo -como en el caso extremado
de Meneses y Mairena~ ,0, é;te prepondera (433-35; 457
583 466-67,,,)

Dentro de la poesfa del poeta sevillano hay chispas
filosd%icas que preludian el diéiogo ap6€rifo. Segﬁh
Albornoz el yo filosofico esta’ya expresado desde 1907,108por
lo menos desde Coplas mundanas: "Poeta ayer, hoy triste y
pobre/ fildgofo trasnochado.” (V, XCV, 122)

Para Aranguren el *triste y pobre filésofo trasnocha~
do* ¥y el poeta gndgico, sentenclioso, el poeta de los pro-
verbios, donaires y saber popular, presentes ya en su Ju-

109

ventud, ahogan al poeta lf?ico.“ Este aspecto de la obra
de Machado precede al fildgofo que sentﬂ; dentro de sf:
pero no es correcto que "ahogue® su 1f§1ca. Poemas como
"El crimen fue en Granada' demuestran que adg late el poe=-
ta 1f§ico. Bousofio cree que Mechado sdio estaba intere-

sado en una zona de realidad. Su lira tenf; ung sola no=
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ta y por eso no pudo evoluclonar, No es que dlisminuya
como poeta., YSe ve que sus facultades son las mismas

de antes, y su brfo y 1ozanfa de poeta, los mismos [...J
Una vez expresado el acotado mundo que poé%icamente le ine-
citaba, Machado, en lo fundamental, no tiene ya nada que
decirﬂ.;.‘] De ah{ que se dedicase a rondar la filosofia
como smstitutivo de la auté%tica creacioﬁ; que se le egw-

110
capaba,?

Justificaciéﬁ de la poesf;

Muchas veces Unamuno se desdoblaba en el td’para eX=-
plicar su poesf;. Con Martf; y Mairena se escinde Machado
para no 3630 tratar, en verso y prosa, clertos temas, sino
tambié; para justificar y explicar su obra poé%ioa. Se-
gﬁh Pablo de Cobos *la poesfg fue el objeto verdadero de
las reflexiones metaff;icas martinianas.“lll

Cuando "Mailrena lee y comenta versos de su maestro¥,
uno de estos es: "Escriblré’en tu abanico:/ te quierc para
olvidarte,/ para quererte te olvido." (376) Explica en
prosa lo que quiere decir con eso, Cuando Malrena empleza
a exponer la poé%ica de su maestro Abel Martf;, Justifica
una de las razones por las que su poes{; carece de refle-~
xiéﬁ -Quizg; tamblé; esté’justificando su yo filosgkico-:
“Pero el poeta debe apartarse ante el filégofo, hombre de

/
pura reflexlgag al cual compete la ponencia y explanacion

metd8ica de los grandes problemas del pensamiento.” (450)
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El pensar poé%ico se da Yentre intuiciones," (310) dira”
Abel Martfh.

Aun cuando Machado habla contra el surreallsmo, pare-
ce estar justificando su propisa poesf; por no ser lo que la
otra es: "De los suprarrealistas hubiera dicho Juan de
Mairenas Todavfg no han comprendido eses mulas de noria

gue no hay noria sin agua.' (517=-18)

Objetivaciéﬁ de la problemgkica personal

Segﬁﬁ Serrano Poncela la serie de desdoblamientos
consclentes de la personalidad del poeta %le permite tras-
ladar a la respectiva serie de vidas imaginarias su com=-
ple ja problemgtica personal#“llzhecho que hemos estado obser=
vando desde el principio de nuestro estudio, Al no poder
resolver esta'broblemé%ica” con su yo, =0 sea, como Anto-
nio Machado~ la proyecta en sus dobles, De esta manera
puede observar algo, objetivamente, desde diferentes pun-
tos de vista,

A esta razoﬁ podemos aﬁédlr que Machado nunca hublera
podido llevar al papel ciertas ldeas, temas, respuestas &
indagaciones, etc, si1 no las hublera objetivado.113 Ie
hubiera resultado még diff%il buscarse., Lo mismo que en
los desdoblamientos poé%icos estudiados anteriormente, la
creaciéﬁ 'de persona jes apd&rifos responde principalmente
-. gunque quizéé no ﬁgicamente- [;..] a la necesidad de

1L
explorarse del todo, de buscarse," 4
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Ia soledad mondaica

En otros lugares vimos céﬁo la. soledad lleva al poew
ta a la escisigk. Machado, "un espffitu no satlisfecho
con el encilerro que supone todo yo, aspira a desdoblarse
o transformarse en otros yosi"ll5 Con *los otros yos®
~los complementarios- estudia la soledad suya y de los
demég y propone maneras de aminorarla. FEl punto de par-
tida de sus teorfgé esté'en Ieibndz, Segﬁ% Mairena, gé-
te '"nmo piensa las mdﬁadas como sustancias fuerzas acti-
vas consclentes sino que se coloca fuera de ellas y se
las representa como seres pasivos, que nada tienen que
ver con las conclencias, la imagen del universo,¥(324)

La mSQada de Martih y de Mairena es diferente, "El
hombre quliere ser otro, He aquf’lo especf%icamente hu=
mano. Aunque su propia 16éica ¥y natural sof{;tica lo en-
cierren en la még estrecha concepoié% solipsf;tica, su
méﬁada solitaria no es nunca pensada como autosuficlente,
sino como nostdigica de otro, paciente de una incurable
alteridad" (501)

Segﬁ; la teorfa de la "heterogeneidad del ser," cada per-
sona. lleva en su mé%ada la representacidﬁ de su préﬁimo
(438). Séio se reconoceréfla heterogeneidad por medio
del amor}l6 ¥Ia conciencia =-dice Abel Martin-, como
reflexidﬁ.o pretenso conocer del conocer, ser{% sin el

amor o impulso hacia lo otro, el anzuelo en constante

espera de pescarse a sf’mismo.“ (305) 38i la monade. de



Leibniz es solitaria, la de Machado trata de salvarse hu-
yendo de la soledad monddica del yo. A pesar de que la
amada es lmposible, *"inasequible,” uno queda wpremiado

con el conocimiento obtenido de la experiencia al darse

cuenta de la alteridad de la heterogeneidad,

Otras razones

Con los complementarios el poeta puede tratar temas
generales: sobre la burguesf; (354-555 361), la polf%ica
(390-9)), los ingleses (424), el comunismo ateo (458), el
fracaso de la Socledad de las Naciones (463), etc., Para
Gutierrez Girerdot "la figura de Mairena [.;;J no es sola-
mente el otro ‘'yo! filos6§100 del poeta, sino [;;s.j su
propia alma en el espejo del siglo, es el alma del siglo en
el espejo de su propia alma;“ll7

Otre de las razones hasta aquf’no observada en deta=
lle es que con los apdﬁrifos se presenta el lado humorféti-
co de las cosas, algo que resultarfg casl imposible para
el poeta 1f;100; E1l humor ayuda a mostrarnos una de las
facetas de la personalldad de Machado la cual, segﬁﬁ Pablo
de Cobos, comenz6'en Segovia. Este lugar "le devuelve la
gana de diversiog. Sin aquella atm&gfera grata que Sego=
via le deparo/;o hubiera hecho Machado humor y filoso-
ff;." Anade que a "esa nueva gane de dlvertirse que Sego-

118
via le dio a Machado debemos el Abel Martf%;”

Joan C#ruti propone que el humor de Machado proviene
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de su escepticismo, Ademd%, "his humor hag the purpose of

clarifying, making precise, or intensifying ’chough’cs.“ll9
Segﬁg Ségchez Barbudo, el humor no 3610 parece proceder de
su escepticismo, sino que lo vefa como defensa contra el
pudor, rehuyendo la grandilocuencia con su natural
modestia, Ademéé. los mismos problemas que trataba eran
oscuros y Machado ers un ser antidogmé%ico.lzo Podemos de-
cir sin erraf que los pensamientos presentados por los
apd@rifos resultan mucho még serios de lo que parecen, pero
que, por las razones observadas, el filééofo tiene la ne=-
cesidad de escribir con humor y a veces con ironfg. En
las palabras del propio Machado: ¥La prosa -decf; Juan de
Mairena a sus alumnos de Literatura- no debe escribirse de-
masiado en serio. Cuando en ella se olvida el humor =bueno
0 malo~ se da en el ridf&ulo de una oracioﬁ extemporéhea, o
en esa que llaman prossa lf;ioaitan empalagosal...” (363)

El tono humorf;tﬁm:e nnﬁico se ve desde el comienzo
del libros, Algunos e jemplos bastarg; para demostrarlo:

Mairena,= Seﬁbr Martfnez, salge usted a la plzarra
y escribas

Las vie Jas egpadas de tiempos glorioses e

Martfﬁez opedecg.
Mairepa.- €A que tiempos cree usted que alude el poeta?
Martinez.- A agquellos tiempos en que esas espadas no eran

viejas. (357-8)
Conse jJo de Maquiavele: No conviene irritar el enemigo.

Conse jo que olvidd Mequlavels: Procura que tu enemigo
nuncea tenga razon. (3 8)
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El paleto pefecto &s el que nunce se asombra de nadas ni
aun de su propia estupidez., (369)
/

La ditima de las razones que nos ocupars la ofrece Ri=-
cardo Gulloﬁ desde la perspectiva del tono: "Lo arduo para
Machado pod{; ser fé%il prara Mairena cuyas té;nicas ¥y acti-
tudes eran diferentes., Creando otras personas con crea-
ciones proplas, el tono serfé distinto, o, [... para legiti-
mar esos tonos diferentes la soluoiéﬁ serf; for jar entes
~ imaginarios, E‘;J En wno o en otro caso, Machado podfg ha =
blar con otra voz, sin de jar de ser auté;tico."lzl Volvemos
a lo que decf;mos antes: al Machado de tono humorfético,
1rogico y filosgkico, le resultaba még f5311 éxpresarse a
la manera de sus heterdﬁimos. Quizdg el Ytono" erético de

/
las canciones a Guiomar se deba a la mlsma razon,
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JUAN RAMé& JIMﬁﬁEZ
La soledad y la circunstancia

Si en Jos¢ Martf la circunstancia es la que de muchas
maneras da forma a la poesfé, en Juan Ramé% este fen6ﬁeno
se da a la inversa, Los dos tienen un punto de contacto.
Marfa Teresa Babfn ha sehalado que en Juan Raméh “toda su
obra es la autobiograffg del yo;“l Lo mismo podrf;mos de-
cir del cubano,

Como Unamuno, tuvo Juan Ramda una compdﬁéra ideal,
Graclas a la ayuda que le prest6'Zenobia pudo hacer de la
poesfﬁ su mé%imo proyecto y circunstancia vital. "Toda
la energf& de Juan Ram6ﬁ se desplegd’en la creacigﬁ poé%i—
ca, ¥y por eso identifica [...] vida y poesf:a."2 Juan Raméﬁ
mismo nos dice que su “ilusi6ﬁ ha sildo slempre ser mé; ca=-
da vez el poeta de 'lo que queda', hasta llegar un ifa a no

/
escribir, para el estado de gracia poetice, intelectual o
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gsensitivo, Ser uno poesf; ¥y no poeta."3

Para poder llegar a este Yestado de gracia' el poeta
tenf; que llevar lea poesfa por caminos interiores exploran-
do su yo mé; que nada, Es egocentrismo y aunque Garfilas
no lo vea como narcigismo, tambich 1o est 1o el que Machado
trataba de evitar en las canciones en gue se dirigia
a 8i mismo, pues Juan Ram6% lo ve bajo una diferente pers-
pectlivas *Ig falso eso de que el mito de Narciso tiene una
significacidﬁ sexual, Cuando lNarciso se inclina sobre la
fuente no esté(tmscando su imagen. Narciso es el hombre
que se encuentra con la naturaleza, &g el gran mito del
creador que desea metamorfearse en la naturaleza, conver-
tirse en la naturaleza.“5 s esto lo que buscé’gran parte
de su vida, Logr&lllevarlo a cabo en la poesfé de Animal
de fondo.

Las razones que llevan al desdoblamiento al egotista
que fue Juan Ram6ﬁ Jimgkez, son generalmente las mismas que
lagde los otros poetas, Cuando estudlemos su poesf&,las
veremos individualmente, En una de ellas, la soledad,
existe una diferencia esencial. Para llevar a cabo su pro=
grama vital y la bﬁéqueda de sus yos, el poeta neceslita la

soledad., No hablamos de 1la romé%tica de Arias tristes y

otros 1libros primerizos, sino la "anhelada y conquistada."6

Se alejaba de las pasiones de la tierra para poder alcanzar

la scledad creadora. Llego’aaoorchar su habitacion en la
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casa de Madrid. Se quejaba de que los vecinos cubanos hacfan
mucho ruido y no le de jaban trabajar.7 Sin embargo, é%-
ta no fue una soledad de incomunicacidﬁ, sino de ensimisma-
miento, ya que dedic&’gran parte de su tiempo a publicar
revistas, o a viajar y dar conferencilas y cursos universi-
tarlos; tenfa relaciéﬁ amlstosa con personas interesadas
en &l arte y la poesf'a..8 Cuando estaba Yensimlsmado*
Zenobla le trafa "al mundo interior de éi las cosas de ese
mundo exterlior que &1 necesitaba, pero sin conflictos ni es-
torbos para su labor."9

Segﬁh Gulléa, en la soledad surgen "los dié&ogos con
interlocutores interiores que responden desde dentros na-
turaleza, poesi& y Dios."lO A estos ahadimos el del propio
poeta cuando se escinde para dialogar con uno de esos yos
que crea o encuentra dentro de sf: Juan Ramdﬁ tenfé cOoNn-
clencla de la existencia de estos otros: Sepultado "bajo
el hombre que soy, puede existir otro: un ser en cuya forw-
macidn predominaréﬁ elementos rechazados, encerrados en las
mazmorras del alma por considerarlos perturbadores, ajenos
a la persona que hasta este momento creycfdominarlos."l1
En los apartados que siguen estudiamos Este y otras clases

de desdoblamlentos que aparecen en la poesfé del gran poeta

andaluz.
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El doble creado por el poeta
/

En la poesfé de Juan Ramon hay un grupo de poemas en
que el poeta siente la necesldad de ser otro, de crearse
otro diferente del que es., No sienpre se llega al desdo=-
blamiento. En el peema que comienza con el octosfiabo
"Viento negro, luna blenca,"” de manera anéioga a José’Martf
en muchos caso el poeta va muerto por la falta de amor.

El yo que quiere forjarse equivale al vivo:
iY quiero‘ﬁer otro, y qulero
tener corazon, y brazos
infinitos, y sonrisas
inmensas, para los llantos
aquellos que iéeron lagrimas
por mi culpat

En el poema que sigue)el poeta aspira a tener un nuevo
ser, Segﬁ% Df;z Pla ja, siente seguridad en su futuro.l3
La'reincarnacidﬁ" de sf'mismo supone une inten016g de des-
doblarse, ya que existiré'“lejos" del espaclo donde se en-~
cuentra su cuerpo:

. }Saltaré el mar, por el cielol!
1Me ird tan lejos, tan lejos,
que no se acuverde mi cuerpo
de tu cuerpo ni mi cuerpo!

(2, E, 366, 210)

El "yo'" a que aquf'se reflere es tan ideal como el que
ansfe ser en "La otra forma."” Necesita ser otro para ex-
presar plenamente la alegrfa que le trae y la circunstancia
poé%ica de la que es testigo:

Ya no sirve esta voz ni esta mirada
No nos basta esta forma. Hay que salir
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y ser en otro ser el otro ser, 1
Perpetuar nuestrs esplosi&n gozosa.4

El desdoblamiento que se busca en *Latitud* estéimuy
cerca del pantefﬁmo de los poemas en que se mantiene des-
prierto el yo del poeta, Es un pantefsmo peculiar, ya que
su yo no se disuvelve o anula}5 #Se parece un tanto a Unaw
muno, quien tambiéh querfa ser todos sin de jar de ser é&

16
mismo, " Ia posibilidad de la esciﬂidﬁ se da en que, si
en la mayorfg de los casos Juan Ramdﬂ quiere ser todo con
un yo, aquf se lo propone con la existencia de otro:
1S1 fuera ye como un lugar

del mar o el cielosy el mismo y otro siempre, con

el mismo y otro siempre, con las nubes; las olas;

firme y errante,

dudoso y cierto,

aguardador y solitaerio,

encontrado y desconocido,

amgdo y olvidado, y libre y preso

-0otro y el mismo siempre, con mis nubes,
con nmis olasl=-

(3,B, 552, 745)

Por poemas como este muchos han calificado a Juan Ramdn
de mf§t100$ Aungue disfrutabe de este gozo poé%ico, "he
very much wanted to keep one foot on earth; accordingly,
he was not tempted to make the classical mystic denunclation

17

of mundane matters.,’ En este poema no es que el poeta
quiera Yestar" siempre en el maroenelclielo, Con el s{mil
como" at¢lara que quiere ser el mismo y otro," o sea,
segﬁh dice H,T. Young, "tener los ples en la tlerra" a
la misma vez que ese vago doble disfruta de Ysus nubes®

y Ysus olas,® sfﬁbolos de plenitud mfstica posible per
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la poesfﬁ. Por su naturaleza, uno seré’"firme:" el otro,
Yerrantejp* uno, “encontrado," otro, "desconocido" ...
A pesar de que la conjuncié% Yy presenta vocablos contra-
dictorios, la "contradieci&ﬁ desaparece cuando las cuali-
dades opuestas se van mezclando y haciendo intangible.wl
Hay un 1r y venlr del ego al posible alter ego, de manera
V4
que el que en un momento dado sera el "libre," en otro-
/
y aun en £1 mismo- quedaré'"preso."
En "Amor," el sentimiento que da tItulo al poema
/
conduce a la creacion del yo ideal "sonado® por el ¥prota-
gonistaf' por lo tanto, al desdoblamlento:
No, no somos nosotros,
. Nogotros dos - oh encanto
del parque sin noscotros, con, nosotrosi-,
nosotros somos esos dos8 romanticos
que no son adn nosotros, que no estan con
mismos, esos dos, que soflando ellos
en ser ellos, en no ser ellos, dulces,
se pierden lentamente, en solo un beso,
por el sendero
P S T T T I Y
solitarilo
en donde canta a la arboleda verde
ya, libre del plsar fgl dia,
un obstinado péajaro.

Los enamorados estéﬁ en el tiempo y espaclo real del
parque encantado, mientras que sus dobles vagan por el
creado con el beso, Tal vez caminen seres humanos por el
parque, pero el %sendero" por donde se plerden esté 5o~
litarlio.” Lo que canta el pﬁjaro es el %Yobstinado" sentg-
miento que ke produce el beso o el amor a la pareja., Dicho

de otra maenera, el péﬁaro es "obstinado! por la perseveran-
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¢ia de su canto. Debe de ser un canto de amor, ya que
86lo puede ser escuchado por los dobles de estos amantes

en el beso trascecendido,
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E1l doble creado por los deméé

La preocupaci&% por el yo externo forjado por otros
fue constante para Unamuno, pero no tanto para Machado
nl para Juen BaméaQ Ya vimos un poema en que Machado de-
seaba "asesinar' al falso doble, Sin llegar al extremoc
del "crimen," en Juan Ramé& se evidencia algo parecido:

Pintor que me has pintado
en este cuadro vago de la vida,
tan bien, que casl
parezco de verdad; lay, pinta-
me nuevamente, y mal, de modo
que parezca mentiral
(2, LFP, 272, 166)

Emiliano Barral captd’en su busto el yo mejor o ideal
que Machado deseaba hacer. El poema de Juan Ramgn pudiera
referirse a algﬁh retrato de Daniel Vdgquez ngz o de Sorolla,
pero tambieh cabe que lo haya imaglnado, Al verse refle jado
asi: el poeta siente que el ser que ha captado el ¥pintor"
-1l que "parece de verdad"- representa el yo externo, falso,
que los deméé creen verdadero., Al reconocer la exlistencia
de este otro, el poeta queda desdoblado, Paradé%icamente,
el autégtico yo serfa aquéi que "parezca mentira® despué;
de ser pintado.-

En YMi ideal' se da el curioso caso de un conceptismo
amorosozoen el cua’l se desdoblan dos amantes que crean yos
ldeales:

Los dos vamos nadando

-ggua de flores o de hierro-
por nuestras dobles vidas,
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-Yo, por la mfé ¥y por la tuyas
td, por la tuya y por la mfa-.

De pronto, tﬁ.te ahogas en tu ola,
yo en la mfé; Yy sumisas,

tu olag sensitiva, me levanta,
te levanta la mfé, rensativa,

(Lp, P, 675, 851)

La frase "agua de flores" simboliza el espacio ideal
que habitan los dobles. Ia de "hierro* puede simbolizar
la vida cotidiana, Segﬁ% Ulibarri, las "dos corrientes
estéﬁ contiguas, y el poeta se encuentra viviendo y amando
la corriente de la amada y en la suya al mismo tiempo., E1
caso de la amada es igual, Sus vidas y sus amores estén
entrelazados., De pronto cada uno deja de existir en su
propla corriente, pero sigue existiendo en la corriente
del otro[:;; El pasa a ser ella; ella pasa a ser 51;"21

Sigulendo esta 1nterpretacidﬁ, exlsten por lo menos
dos posibilidades, Cada cual se ha ahogado en el agua
de hlerro, o sea, se han separado y sienten el estrangu-
lamiento de esta vida, Sin embargo, los dos retienen
los yos ideales en el espacio ideal, La otra es que el
amor es tan grande que acaba con el desdoblamlento eliminan-
do los yos que nadan en el agua de hierro y dejando en vi-
da a los que originalmente eran dobles creados por ellos
mlsmos,

En “Azucens y sol" se canta la posibilidad de la

muerte del yo cotidiano., El poeta no lg teme eon tal de
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ambos s
Nada me 1mport% sufrir,
con tal de que t0 suspires,
por tu imposible yo,
td por mi imposible.
Nada me lmporta morir,
gl th te mantlenes libre,
por tu imposible yo,
tfl por mi impogible,
(2, PP, 2, 31)

La existencla de los dobles es paradé}ica Yo que se nos
dice que son "imposgibles." *Mi imposible” es aquéi que la
amade -0 €1 mismo- cree que es, ©Su exlstencla depende de
la creencia que los dos tengan de gque exista. Lo mismo
sucede con *tu imposible yo."

&n "Muestro ser de 11u516£" vuelve aararecer el doble
creado por los amaentess

Yo les vi tu m{ a tus ojos,
m; tﬁ les viste a los mios
ti, |Nuestro ser de 11usidn
t% me has visto, yo te he visto!
(3y By 716, 1038)
/

T m{" implica el yo creado por ella, %ML tu'" es el
de ella que crea éi. Cuando eanta que su amada ha visto
"nuestro ser de ilusidh" intufmos que los dos coinciden
en admitir su invencidh y su exigtencla,

El desdoblamiento puede llevarse a cabo por medio
del "instinto!:

. /’ ~
{ Cuan estranos
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los dos con nuestro instintol
++oDe ponto, somos cuatro,

(2, E, 419, 229)

Los nuevos alter egos no parecen ser los ideales de
los poemas anteriores, sino los creados por el instinto
sexual, Los dos amantes influyen en la creacigh de cada
uno de ellos, El desdoblamiento nl se alaba ni se conde-

na, La presencia de los dobles se percibe con rareza,
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El yo mejor y el vigilante
En muchas ocasiones Juan Ramdén se preocup5'por su
yo mejor* y %el vigllante.” No siempre coincide el uno
con el otro, como sucede en la poesfa de José’Martf; El
poeta llego’é gsentir dentro de s{ dos seres batallando por

controlar su destino: “iQué'lucha en mf; entre mi bueno y

mi mejor!"22

, /
En "Ellos" los "4nstantes claros" causan la escision

positiva del ser

Instantes claros,

en que, olvidados de las cosas mismas
que estdn enicima, fq;rtes, de nosotros,
robdhdonos, aniquilghdonos;

de las penas del dfé, que nos agrian
-estrechez, lnminenclas, desaliento=-

¥y nos dividen jay!;

arreglando, en un punto, el desarregilo
-]l bello sol en el silencio solo

de los ladrillos limpios!-:

gse nos salen del cuerpo nuestras almas

y son ellas nosotros, llbres, plenos,

y se quieren y se hablan dulces ...
Al triste enfermo: "éCbmo estds t&?" Al sano y
bueno: *jQué tairrde tan hermosal® Al pobre
#iQue’ 1e vamos a hacer!"” [ esignado:

(2, PC, 503, 253)

Los pronombres "nosotros* y *nos"asumen la totalidad del
ser, El1 poema representa la victoria del "yo me jorY sobre
aquél que siente el peso de "las cosas mismas que lo
“yroban' y'éniquilanﬂ lLa ”divisiéﬁ” de que se habla no es
la esoisiéh del ser, sino la separaoidﬁ del préﬁimo que nos
causan *las penas del dfé, que nos agrian.," El desdobla-

miento resulta en la sallda del cuerpo de las almas que son
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"nosotros." Estas se unen en un espacio eté;eo para dar
fin a la divisioch entre el hombre su préﬁimo; Algunas de
las caracterféticas del doble son -segﬁh se intuye de los
’
cuatro 6itimos versos-el amor, la compasion y la ternura.
S1 en "Ellos' se evlidencla la existencla de un "yo

me Jor*" que vive en nostros, en otros poemas no se sabe por
clerto sl el desdoblamiento dd lugar al "yo me jor" o al
Ypeor." éste ed el caso del poema que sigue, donde el do=-
ble es el vigilante, la conciencia:

Este yo que espfh

lo que yo hago

des el humano bueno

0o el mal humano?

JMe levanta o me rinde

es ml conciencia

o ml culebra blance

(sirena negra)?

dDebo yo respetarlo

como a mil mismo

o derribarlo, igual
que a un enemigo?

(LP, 973, 1205)

El vigllante Jjuanramoniano tiene la misma funcigﬁ que
el de los otros poetas que estudiamos. Es un antagonista
que previene, lucha y molesta al otro yo para que no lleve
a cabo ciertas acclones que considera peligrosas. YEl
poeta no sabe cuéi de sus yos debe cultivar y cuéi destrulr,
La linea divisoria  entre el bien y el mal es muy vaga, si
es que existe en el mundo de las formaes puras; lo cierto es

que el poeta no la puede distinguir, El1 bien y el mal
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que lleva dentro le son indescernibles y el poeta deja la
duda en el aire con un sentido 1frico, ">
En los versos:
Hay un yo que esta, durmniendo

-jmoscén fijo de la ideal-;

¥y hay un yo que estd velando

para que yo no me duerma,

(LP, 853, 1037)

coexisten tres yos., Para Ulibarri el que duerme es el sub-
consciente en comun13£ con lo eterno, El racional y prébti-
co =-el vigilante- vela para que el tercer yo =que anhela
la vida eterna-~ no se una con el yo inefable, Sin negar
lo que dice el crftico, el poema tambié% permite otra inter-
pretaci&ﬁ. En un estudio sobre Juan Bamsa Uiméhez, Pedro
Salinas dice que este es 'cada dfg menos, el poeta incons-
ciente e irresponsable, Esa conciencia vigilante que des-
de hace muchos ahos pone sobre su obra, nunca dormita y se
muestrs de dfa en dfa mds exigente.“zs Es muy posible que
el "moscdh” que en el poema duerme sea el "inconsciente
e irresponsable' del que nos habla Salinas, &1 gque no
duerme, trabaja en bugca de la belleza y de la mejor ma-
nera de perfeccionar su creacidh pogtica. Ll Yexigente"
vigilante cuida de que este yo no abandone su proyecto vi-
tal.,

En el poema que sigue se expresa un pensamiento pare-

cldo:s

1Vela, que vas a morirt
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tNo le des muerte a tu muerte,
con tu suefio!l . .

“ass (Estan las rosas
ablertas, como la aurora
del amor que no se acabatl
. =BEstas horas estrzlladas,
| qu€ universales serdn

si tf duermes o tu sueno,
si tu te quedas en velal-

(3, P, 474, 660)

El yo que es bage del poema es aquf el que hace de vi-
gllante, No permite que duerma el t{’a quien se dirige y
gque es éi mismo, YVivir es desvelo, Cerrar los gjos, aﬁ%
para el sueﬁo, es ingresar en la muerte, La batalla con=
tra 5sta se emprendi&’con pujanza, Velar., Domir es ren-
dirse, restarse vida. Un poeta no quiere morir ni en
suenos, "

E1l sueflo esté'opuesto a la actividad creadora. IlLa
"muerte que se le da a la muerte' del segundo octos{labo
pudiera significar la aniquilaciéﬁ de la inmortalldad del
yo que viene con la creaci&ﬁ poé%ica. Tambiéﬁ es posi-
ble que simbolice los sufrimientos de esta vida.

Las "rosas ablertas" y las "horas estrelladas cone-
tinﬁan el sfmbolo de la plenitud creadora. Velando, éstas

,
seran *unliversales;" quizé% porque 1ograrg eternizarlas

con la obra o porque con ells le serd(posible a su yo totali-

zarse con el universo. Como quiera que sea, la vigilia
/
promete la inmortalidad. ILa ultima estrofa refuerza esta

idea:
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jQue eternidad lleva el rfo,
con la luna, mientras mueren, mientras

en montones de humo y sombra, [duermen,
los que duermen, los que mueren,
’
Cuando no se aprovecha el tiempo -el rfb- este se %lleva"

la eternidad -que pudteramos adquirir -como 'humo y som-

bra."
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E1l muerto

Retorno de un yo del pasado
Vi /

Tamblen Juan Ramon Jlméhez tuvo una honda preocupacigh
por la sucesiéﬁ de sus yos y el encuentro con alguno de
ellos., A veces llora 'sin consuelo®:

Y es tanta la congoja,

que va -iay, pobre vidal-

del yo ain no nacido

al yo despué% de muerto.
(z, E, 441, 234)

Quizdﬁ sea esta misma "congoja" axistencial la que le

produce el odio a sus yos muertos:
iQue’ odio al mi de ayerl
fQue” tedio del mafiana ,
en que he de odlarme en hoyl
(LP, E| L" 9 619)
En otro lugar la muerte es capaz de unir a los yos su--
cesgivos para completar el ser:
/
Yo no sere yo, muerte,
hasgta que td te unas con mi vida
y me completes asT todo.
(3, B, 566, 760)

Bl encuentro entre los yos muertos y el del presente
puede cumplirse con el suefio, ﬁste se parece mucho al de
Machado en que "es una realidad, complemento y no evasidh
de la vida., Las fronteras se borran, y méé cuando las ca-

racterf%ticas distintas de ambas esferas se atenﬁén ¥y pler-

27
den sentido." En el poema que slgue el poeta persligue en
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guenos a un tﬁ’indefinidoé Para Ulibsmrri es un amigo.28

/
Segun Gerardo Diego, es cuestidﬁ vdel sueho queriendo
2
alcanzar a la nuerte," 9 Sin descartar estas posibilidades
creemos que el muerto a quien persigue es uno de sus yos
pasados o su yo del pasado en bloque:
iVoy a correr por la sombra,
dormldo, dormido, ja ver
si puedo alcanzarte a ti,
que has muerto sin yo saberlol
lespera. espera;s no corrass
espérame en el remanso,
junto al lirio que la luna
hace de luz; con el agua
que chorrea el infinlto
en tu mano blancal,
\Espera;
que ya voy por la boca
negre dg la primer nada,
del sveno hermoso y bendito,
boton en Flor de la muertel
(3, P, 498, 686)
/
Como Jose Martfz Juan Ramén Intuye a su manera lo que
» 7 /
hay en el mas alla, Comparando a estos dos hombres, Gullon
/
senala que no "es preciso atribuir al poeta aptitudes ma-
glcas o cuasi méélcas; basgste con advertir que su sensibi-
1lidad y la porosidad de su alma le hacen mé% receptivo a
las comunicaciones del espacio interilor, a las presencias de
eze ultramundo al que se siente convocado por osvuras llae
madas.'50
7/
Juan Ramon cree que para Yalcanzar la eternidad- y la
eternidad del ser- el hombre debe morir.“31En este poema

/
~s
el sueno es analogo a la muerte, es *la boca/ negra de la
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primers nada." Por 1 se llega al ultramundo, que serfa la
segunda nada, No es la machadiana o la unamunesca: "la
tragedia unamunesca no tiene nads en comﬁn con el problenma
de Juan Ramdn - no le asusta la nada;"agTampoco es ¢l nir-
vana en el que se pierde el yo, No se espera ninguna des-
truccidﬁ del yo., YE1l cumplimiento de la muerte no =e le
presenta al poeta como el aniquilamiento de de su persona-
lidad sin ms, ">

Mé% tarde veremos varias maneras en que el poeta in-
tenta alcanzar la inmortalidad. Aquf se le hace posible
uniéhdose al yo muerto, Intufmos que el remanso donde lo
ha de esperar no es un pailsaje natural, sino el espacio
y tiempo anhelado., YIa luna esté'brillando en este reman-
so de eternidad. El lirio que la luna hace de luz ha de ser
un rayo que conecta el remenso al infinito, Por este rayo de
luna el infinito sigue vaclando agua de eternidad en el re-
manso y en el amigo muerto, Del dormir pasamos al agua,
del agua a la muerte, de la muerte a la eternidad.” La
mano blanca de su otro mantlene el tono de pureza e ideall-
dad., El agua eterna chorrea en ella y no en otra parte
del cuerpo porque con la mano el poeta se eterniza escri-
biendo la poesfé.

Bl poeta muchas veces se desdobla en un yo ideal crea.s=

do por éi y la amada, En #Jard{n” se idealizan los yos del

pasado:
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Los dos five fuimos yno,
en m{ han quedado, Tu has seguldo siendo
sola nada, sin m? y
sin ti, pues te quedaste en nf,
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Tﬁ,ﬁatéﬁita, me miras con tu frfo
ml extraneza, sintiendo-
te la hueSpeda importuna
de ti y de mf? que estamos en m{, eternos.
(2, E, 368, 209)

No cabe duda que el poeta siente la presencia de su yo
pasado Junto al de ella, Nos podemos preguntar, sin embar-
80, qué'clase de unidh disfrut&f Dfaz Pla ja ve la amads
como 1nven015% del poeta, “nirvanizacié%" producida por
"la ruptura =-la ausc—mcia-“’55 Para Ulibarri la unié% es
erética. Al "terminar la relacigh puramente humana, los
amantes se separaron, el poeta gse quedd'en posesiéﬁ de todo
lo que era esplritual en la mujer, De veras: es suya pa-
ra slempre, Tiene todo la valloso de ella y no la necesgita
a ells ya;’56

s posible que ademég del erotismo ge cante un amor
ideal verdaderamente gozado por un yo del pasado, Hsto es
lo que parecen sugerir los versos en que recuerda los "df&s
de abril, tan grandes,/ tan puros, tan serenos ..."

La visich de una casa donde pudo haber vivido una
mujer a quién améfel poeta activa el recuerdo y conduce

al desdoblamiento en la estrofa final de ¥Segundo amor®;

7/
Aunque la casa esta muda y cerrada,
yo, aunque no estoy en ella, estoy en ella,
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/
Youo ;ad16%, tu que caminas
sin volver la cabezat

(2, A, 247, 155)

El que esté'en este lugar es el yo que la amo’alguna
vez, Con la supreslé% de la anégdota no sahemos quién es
el t: que camina sin mirar hacia atré%. Pudiera ser ella,
el recuerdo, el yo del pasado que se aleja representando
la imposibilidad del retorno de ese amor. Tal vez hasta
sea el protagonlsta que momentéheamente est; en esa casa y
ve a su yo presente alejaﬁaose de é& sin volver la ca-
beza,*

En un bellf;imo poema, el desdoblamiento lleva a la
duda de la identidad:

é¢30y yo quien anda esta noche
por mi cuarto, o el mendigo
que rondaba mi jardfn,
al caer de la tarde?...
(2, J, 34, 50)

La incertidumbre continda de diferente manera en los
versos que siguen con la tégnica impresionista, "The cone
fusion stems as much from the technique of Aimpressionism
as 1t does from a search for 1dent1ty,“57 Para el dudador,
“todo/ es lo mismo y no es lo mismo." EI1 cielo Yera limplo/
vy azul," ahora '"hay nubes y viento'jsu "barba era/ negra,"
ahora es blanca; "estaba vestide/ de gris,” en este momen-

to es negros *Yestoy enlutado.” Hasta su voz le suena di-

ferente, Se presenta la posibllidad de que se encuentre
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soﬁando: % ¢ Yo no me hab{; dormido?,* pero como todo en el
poema, no podemos afirmarlo rotundamente,

El desdoblamiento se explica por la misma duda., Si
é& es el mendigo, no hay esciSiéﬁ. 31 es el viejo, tampoco.
Aquf parece ger los dos: 3Se proyecta hacia el futuro-’ 8 Yy
se siente con méé edad., Adelanté%dose al tiempo es el view
Jo y es a la vez el otro., De esta manera puede objetivar
gsentimientos futuros dégdole respuestas al "mendizador? de
la tarde, que quizéé se pregunte qué seni'dé su yo y de las
circunstancias del presente, Intufmos que "la circunstan-
cia no volverd’a ser aungque guede la esencla de su existen-
cia.“59 Las palabras "jard{h sombrf&,“ "barba blanca® y
"enlutado" le dan un tonoipatéticOzal poema, Lo que aﬁh no
comprende el viejo es que el yo de su pasado ~aqué& que
todav{a es- ha muerto y no volverﬁ.

El poema tlene cierto parecido a "Ultimas lamentaciones
de Abel Martf%" en que aparecen juntos un yo y otro que es
su pasado. En Machado el desdoblamiento se da onf%icamente.
Aqu{'se ve la posibllidad del sueho, Es similar a algunos

y
de Unamuno cuvando este anticipa el futuro por diferentes

razones,
L4
Bl yo nino
A menudo el poeta encuentra los yos Infantlles del

pasado, La memoria suele reproduclrlos:
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rOlvidos de estos yos
que un punto, cref eternos!
.Que tesoros infinitos de yo vivos!

(Lp, Bt, 425, 231)
Anteriormente habfa visto estos yos como "eternos®,
Lleg&’a desecharlos y ahora los encuentra con regocijo
como “"tesoros infinitos." En el poema que sigue se intu-
ye que este yo "eterno” -por serlo, siempre lo acompaﬁ%-
puede beneficiarlo con su presencias
iNo corraam, ve despacio,

que adonde tienes que ir es a tf solol

lVe despacio, no corras,
que el niflo de tu yO, reciennacido
eterno,
no te puede seguir!

(2, Et, 425, 231)

ILa calma desemboce en la soledad4{’Es en lo fntime del
ser =Yg tf'solo“- donde puede encontrar al niflo, Para Gar-
fias 1o que en este poema se busca es la expresié% justaJ41
Con la inocencia de su yo pasado y en la tranquilidad de su
soledad, al poeta le es posible crear caﬁdidamente como un
“reciennacido,

En "Voz nueva® el poeta escucha una voz confortadora.
Quisiera saber de quiéﬁ es:

...éDe quiéﬁ es esta voz? iPor ddﬁde suens
la voz esta, celeste y arjentina

que transe leve, con su oja fina
el silenclo de hierro de mil pena?

(Lp, 8, 17, 28)
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Esta parece ser la misma voz que lo sosiega en
Soledad" y que le canta el amor puro, ideal, de la ju-
ventud diferenciado del ergtico, el Yotro amor, el rojo."¥

ves Cantendo sola ya, seguf&
mi alma tu canto, chorro de frescura
que cafa cual en sv propia fuente,
en el cdliz ablerto de mi pena ...
Me fuf’al balcon, y vi en la verde alturd/
una estrella, y of una voz ausente,
vy sentil olor de 1lirio y de azucena,
(LP, 3, 28, &42)
/

Sospechamos que la "voz ausente” es quizé'la de algun

/
niﬁB, va que "suena' demasiado angelical. Por correlacion
con el poema "Voz de nifo" nuestras sospechas se confire
mans

. . /7 {

¢Lo vi? i13f) ... De una voz que no hablo aquil,
brote ceéleste, hijo del cristal,
mecido por la cuna virjinal
de la estrella que en suenos escojl,

. /

é¢Del primer corazdﬁ que amo —dlo vi%-
lucero matinal, digo, triunfal

grito que, trastornado, matinal
Jucero creyo el sue®o? ....dLo vi? 1511

.......l‘....... 2006008 0COoOSOPNBEISIPOIPOEOEOSDS

{Voz de nifio, meds que el silencio gratal
(LP, S, 54, 70)

Los tres poemas citados coinciden en que el poeta tlene
una pena: E1 nifio que habfa sido Unamuno le consolaba paras
temporariamente alejarlo de la lucha agéﬁica. La voz de
niﬁ% que se oye en los versos de Juan Ramgh es su voz Jjue

venil que retorna para consolar su soledads canta su primer



245

7 /
amor- ‘primer corazon que amof.y trae memorias personales

que refrescan,
En los dos primeros poemas el desdoblamiento se logra
con la voz, En el tercero, el poeta ve y oye a su alter

€g0.,
En Diario de un poeta gecié% casado el poeta se des-

dobla constantemente en el nifio que fue, Predmore ha es-
tudiado la unidad de estos poemas, Citaremos sus Juiclos
en el estudio individual de cada uno de ellos) cuando sea
necesario,

El regreso del yo juvenll sigue siendo asociado con
el ideal de la inocencia y le pureza:

Vestida tu pureza
con el blanco vestido
de desposada, ibas
o~y
por mi sueno tranquilo
cual con tu traje blﬁpco
de nina, ante mi, nlno.

Y me dabas, riendo
en tus ojos floridos,
con el anillo de hoy,
el aureo rizo antiguo,
f{Rizo fino de nifla,
arco iris diwvino
del prado -el corazon-
de tu amanecer n{tido,

(LP, D, 178, 226)

La escena de su boda tiene dos espacios., El del lu-
gar del acontecimiento y el de sus sueﬂbs, tan o méé ve-
rfdico que el otro. En esto el poema se acerca al des-
doblamiento y se parece a aquéilos en que Machado paseaba

~
con Leonor en suenos. 3Se diferencla en que aquf se re=-
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cuerda todo: la escisié% se da en el pasado, Otra die-

ferencia es que en lMachado, un yo 1ba triste y otro le

consolaba., La alegrf& es evidente en los dos yos juan-
ramonianos,

E1l nino que fue retorna con la imagen juvenil de
la amade pare mostrar su amor ideal. Puede ser que el
poeta haya visto la foto de la niﬁé, pero, como es na-
tural, lo anecdé%ico se omite., HMientras que el yo que de
él regresa tiene mucho del Juan Bamgh niﬁo -pues lo
recuerda-~, el de ella parece ser creado y ajustado a
su ideal., En el poema no hay conflicto, Todo es sere=
nidad y calma.

En "Sofiando" el poeta vuelve a traer al nino del
pasado, Bl desdoblamiento se produce onf&ioamente; ya
que dos yos aparecen en el mismo tiempo y espaclo:

-;No, nol »
- Y el nino llora y huye
sin irse, uwnpunto, por la senda,
{f En sus manos

lo 1lleval
No sabe lo que es, mas va & la aurora

con su joya secreta.
[

0.0‘. ...'..CO...I.'...O..O.....l..’0

Podrfé, uerte, el brazo asirlo...
Bl corazdn, pobre, lo deja,

(2, D, 370, 212)
Los 3&tim03'versos implican que el poeta no busca
una confrontacié% con su otro., No le quiere quitar esa
"joya secreta, Segd% Predmore, el alter ego simboliza

s’ ~
el corazon de nino %del hombre y lleve su secreto tesoro
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~

a la aurora. El poeta, como el nino, teme hacer frente al
amanecer de un nuevo dfé en que la joya secreta e ignota
(de la madurez) se 1le revelard{ Este peema refleja la
ansiedad y el dolor del conflicto funteriorﬁ‘2

A pesar de que los dos poemas que siguen tienen el
mismo tftulo: "Nifo del mar," las razones para el desdo-
blamiento no pueden ser m&é distantes. En el primero, el
mar se presenta como una fuerza trastornadora. Quizéé Sime
boliza las dificultades que se deben vencer para conquistar
la madurez. 1 niffo de losojos negros =como los de Juan
Ramoh- 1le acompdﬁa y lo consuela:

E1 niflo que habla, dulce
y tranqullo, a mi‘}ado,
en la luz de la lampara suvave
que, en el silencio temeroso
del barco, es como una isla;
el niffo que pregunta y que sonrfe,
arrebatadgs sus me jillas frescas,
todo carino y paz sus 0Jjos negros
me serena.

(LP, D, 213, 272)

Con la supresié& de la anécdota no sabemos de qué le
habla ni qué pregunta. Sin embargo, intufmos que se tra-
ta de aspectos de su mundo infantil., Como es casil seguro
que el nifo es el mismo poeta, lo que le habla debe de
pertenecer al pasado ahora 1ldealizado, FEn contraste

con “Sofiando" y con el poema que veremos a continuaci&h,

.~ r'é
aqul "lag fuerzas de la unifiez mo actdan como obstfculo

pare la bfsqueda del amor y la madures, sino que sir-



ven como una isla de serenidad que protege al poeta
contra el mar y la tormenta que rugen dentro de él."43
En el poema que sigue, el noeta le sonrfe a1 niflo,
& su pasado, a su inocencia; pero la reaccigﬁ de su otro
es adversa:
Sus.gjos serios y mi boca

sonreida,

se quedan solos, cuando la distancia

los borrs, desprendidos, pobres;

ellos en su dureza

y ella en suv ternura,

(Lp, D, 400, 224)
La razdn del fin del compafierismo entre Juan Ramén

vy su alter ego se debe a que el poeta noc necesita méé del
dié&ogo con éi. Ha vencido las obgsegiones nocivas de la
infancia, Por "fin ha salido a un mundo nuevo. Se ha con-
vertido en adulto y no puede por mé% tiempo comunicar €
ldentificarse con el niﬁ%,"44 Los ojos del niﬂb son duros,
serios, KEsto se debe a que ha perdido al ﬁhico compdﬁero.
Bl poeta, que rechaza los objetos infantiles como *cuadro
de museo" y *“verdades rosas/ del sueﬁo," sonrfé con "una
tierna sonrisa de compresidﬁ.“45

El niﬁo de la mirads seria parece ser el que llora en

uno de los poemas de Eternidades:

El amanecer tiene
esa tristeza de 11egag,
en tren, a una estacion que no es de uno.

iQué'agrios los rumores
de un dfa que se sabe pasajero
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-0h vida mial-
-Arriba, con el alba, llora un ni%o-,

(2, Bt, 420, 229)
El amanecer y el alba simbolizan la madurez alcanzada.
La "estacidﬁ que no es de uno" no lo es puesto que el pa-
sado ya no le pertenece como antes, Por esta razé%,es
triste haberlo encontrado y saber que es "pasajero® como el
df;. El nifo 1llora por su soledad, que no es la del poe-
ta.
Eh el #"Epitafio de un muchacho muerto en abril? se
canta la historia de la muerte de uno de sus yos pasados:
iMuriéQ Mas no lloradlol
Mo wuelve abril cada ano,

desnudo, en flor cantando,
en su caballo blancol

(LP, Et, 433, 579)

Si el nino es el poeta como cree Predmore, el "abril"
del tftulo se convlierte en sfﬁbolo diséﬁico por ser un
mes del ano ¥y por expresar la muerte del niﬁo y el naci-
miento del yo maduro. £l poeta tambiéh se desdobla en el tﬁ
para declirse que no debe sentir su muerte, En el poema an-
terior el encuentro era triste; aqu{ se regoclja y es pre-
cisamente el mes de abril el que nos da la intuicidﬁ del
feliz eterno retorno de la cita. Sin embargo, se ha ter-
minado el conflicto y la simblosis entre el adulto y el
niflo.

Vale la pena seﬁahnralgunas diferenclas entre los

poemas de Eternidades y de Diario. El Yrenacimiento" en
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/
cste Papunta a la madurez del hombre; en cambio, el 'renaw

cimiento' en Eternidades dirige su veleta hacia 1la ninez y

46

resucita todas las viejas apetencias celestiales,"’ Por es=
ta razéﬁ, la presidh elercida en el yo del “protagonista¥

no es del futuro sino de las imééenes pasadas, de la exis-
tencla de muchos yos en su interior.47

En®Ideal? de Pledra y clelo parece que al antiguo

vo le serd’imposible unirse al poeta, Jo sgio le mira
como perro sino que es insignificante y se va desvanecien-
~
do 'hacia la nada frfg." E1 poeta se ve dueno de su destino
=su '"barco'~ mientras que el otro naufraga:
~Mi barco s=igue, raudo
vy ma jestuoso, enmedio
de la armonia plena de los mares,
/
™, atrd%; abajo, como un naufrago
muestras a veces, 1fvida, tu cara,
2quf v al114, parada en afdn triste
(LP, PC, 600, 763)

A pesar de este poema, en Piedra y cielo el poeta se

une constantemente a su yo pasado., Segun Garfilas, una par-
te considerable de este libro "esté(dedicada al recuerdo
[.;J 51 poeta quiere prender cada uno de escs momentos

en que ha ido muriendo, 6Bl recuerdo es él, un borrado que

a toda costa quiere revivir, atrser, detener:en lo imposible,

48
arrancar a lo imposible ido."

la nostalgia del yo infantil y 1la afioranza del pasadeo

suscitan en otro pecema la posibilidad del desdoblamiento.

Bl dfa lo tiene ocupado ddndole el corazdn a "lo otrot;
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Anccheciendo
- iHabre gue 1r ya por ese nifiol-,
afn €1 no se ha venido, Imalol,
del todo a mf -)Duérmete ya, hijo mfol-
Y me duermo espeTdndolo sonriente,
casi sin €1, v
. Por la manana
=\No te levantes, hijo, todavfal-,
lque” grito de alegrfa, corazdn
mfo, un momento, antes de irte, en mft

(2, PC, 483, 247)

Puede ser que esté’recordando las palebras de la madre o

del padre o que él mismo se sienta Ypadre!" de su propio yo
Juvenil, Como qulera que sea, por medio del recuerdo el
poeta se desdobla para revivir un momento del pasado.

En "Las ocho de la tarde" el poeta busca el diélogo ¥
la compéﬁf& de su otro olvidando el barco -sfmbolo de las
fuerzas que lo separan de -1

Arde, inmenso, el crepﬁ%culo de oro,

-Vamos- el rco vuela , pecho nuestro-,
los dos allil

Ceniza y blanco,
en largas luces frf;s,
yace el crepdéculo de oro.

=Vamos-~ el bharco ya olvidadow-
yo a ti, tu a m{ 1

(Lp, PC, 607, 770)
El crepﬁsculo nocturno faclilita el escape hacila el pa-
sado., [1 tiempo pasa en el poema, '"Yace' tiene la doble
connota015£ de vestdr y de '"muere.,¥ Con la t€cnica impre=

sionista la luz va desapareciendo hasta que queda %el barco

ya olvidado" y es entonces cuande la unidén es posible "alli."



252

. 7
En "La obrs," el crepusculo que se va oscureciendo
hasta %su desnudez" y la soledad de la playa hacen posible
7/
la aparicion de su otro:

Silencio, soledad en torno.
-Apenas, por la playa,
algulen que ha vuelto por lo de antes
sin ver yva més-
Yo, en mf, soffando
{s, mds, mb £ %
mas, mas, mas. Nas,~m 8, mas sonando
en las tlerras estranas tras el mar,

(Lp, PC, 559, 761)

Bl regreso del que vuelve 'por lo de antes* lleva al
poeta por el mundo "de antes." FPor eso gueila con "las
tierras estrafias," ideales de su juventud.

S5in dejar de ser sfﬁbolo victorioso, el "barco" puede
a veces facilitar el désdoblamiento. El encuentro vuelve a

ser nocturno:

El barco entra, opaco y negro,

en la negrura trasparente

del puerto inmenso.

Paz i frfo.
P o -Los que esperar

estan dormides con su sueno, p;

tiblos gn ellosg, lejos todavia y yertos

de aquf, quizas ... [@entro de €1
ioh vela real nuestra, junto al sueho
de duda_de los otros! Seguridad al lado
del sueno inguieto por nosotrosi-
(Lp, PC, 610, 774)
El poeta navega haclia la noche, hacia el sueno, lLa
‘negrura' es “transparente" porque allf've e sus otros Ydor-

midos con su sueho.,” A pesar de entrar en éste estado el

poeta no duerme como ellos, Se muestra seguro frente a sus
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preté&itos YOS, ﬁl es “vela real." Ellos suenan "de
duda. "

El silencioso encuentro ha de Yromperse, con el alba,"
Entonces se daré'por terminado el fraccionamiento en di-

VEersos YOS,

Bl yo inmortal

Osvaldo Lira ha dicho que Juan Ramé% parece presentir

que la belleza no es tanto una abstraccié% cuanto una rea-
lidad concretf%ima, tan concreta como el ser, o mé% bien

if+9

como el SER. En la mayor parte de los casos -hemos visto=
el yo de Juan Ramdg es 1ldeal a la misma vez que es real.
Mientras que a menudo el Yotro machadesco es una exligen-
cia del sger, complemento de qulen palplta y medita frente
al espe jo," el de Juan Ramé% es la "condensacié% de todas
las perfecciones;’Eo

A menudo,la perfeccidn estard asociada con la bellezas
"Juan Bamdﬂ deseaba lograr ls perfeccioﬁ que existf; por
sf misma en todo lo bello, la belleza; y la perfeccidﬁ que
todo artista verdadero anhela en su creacioﬁ: el dominlo
del arte, en su caso el dominio de la palabra."51 E1l %"hizZo
de la poesf; y la belleza sus méé gfandes ideales y forjd’en
sus moldes su concepto de la perfecoidﬁ esté{‘:ica."52 Se-
gdﬁ Fogelquist, el "impulso que le lleva [.;;. haclia este
'{mposible eterno' es lo que inspira toda su poesf’a."53

/7
Poco a poco fue dandose cuenta que wno de los yos
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ldeales que encontraba e creaba era el yo inmortal. Empe-
zaba 'a distingulr una doble presencie dentro de sf: el
cuerpo inmortal y el alma que qguiere conquistar la eterni-
dad."54 Une. vez que lo reconoce, el poeta se lanza tras
este yo “supra empf}ico;"ssmé%tarde se funde con 61 en

/
Animal de fondo, donde, ~con alguna excepcion- se acaba

esta clase de desdoblamiento,

El yo inmortal que persigue Juan Ramgh no e€s el mismo
de Unamuno, Cuando lo estudiéﬁamos observamos cémo éi
quer{; que su cuerpo y su alma continuaran existiendo,
"Unamuno, con comprensible y humano sentimiento, querfé
sobrevivir en carne y hueso, perpetuarse como se palpaba;
Juan Ramé% se contentaba con salvar esa proyecciéh parcial,

incompleta, depurada, imaginando que en ella se concentraw

ba lo esencial del ser. El otro no tanto serfé el antagonista

como el complemento ideal del yo defectuoso, del vacilante
yo de los errores y los odios.§6 El ofro juanramoniano enw
carnar{; no sgio su sed de sternidad sino tambiéh de belle~-
za, de perfecciég.
En el poema que sigue la avlidez de eternidad se

proyecta en el yo inicial mientra que el doble obtiene
las caracterfgticas del hombre mortal:

iCrearme, recrearme, vaciarme, hasta

que el que se vaya muerto, de m¥, un dia
a la tierra, no sea yo; burlar honradamente,

plenamente, con voluntad ablerta,
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el crimen, y dejarle este pelele negro
de mi cuerpo, por mil.

Y yo, esconderme
sonriendo, inmortal, en las orillas puras
del rfo eterno, drbol
-enn un poniente inmarcesible- /
de la divina y mﬁjica ima jinacion!

(3, B, 518, 710)

Ambicilonaba burlar a la muerte por medio del desdoble-
miento, Para lograrlo, se Y"autoasesina' poco a poco, El
muerto serﬁ’el degperdicio que el poeta no puvede utilizar

/
en la forjacion de su yo inmortal., Ho es que el poeta
quiera inmortalizarse con la palabra como, en ocasiones,
Unamuno, Anhela eternizarse en la palabra, en la obra
ser vne con ella en el paisaje del méé alldz no ssio el de
sus contornos, sino el que llevs dentro.57 En el poema el
palsaje lo lleva en "la divina y méﬁica imaginacigh.“

E1 poeta vuelve a desdoblarse en el poema que sigue:

Yo no soy yo.
Soy Jf;cste
gque va a mi ladc sin yo verlo;
que, a veces, VOy a ver,
¥y que a veces olvidoe.
E1l que calla, sereno, cuando hablo,
el que perdona, dulce, cuando odio,
el que pasea por donde :no estoy,
el que quedar£ en pie cuando yo muersa,
(2, Bt, 450, 236)
"La auto—introspecoidﬁ descubre, perpleja la honda
58
dualidad del hombre," Por un lado estd el yo cotidiano
: /
gque habla, y que odla, [En el momento poetico del canto el
"protagonista ha abandonado su yo para temporalmente

asumir la conciencia del alter ego que a vecesg olvida,
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Lste es fel perfecto, el ejemplar, el platéﬁico, el ser
7
clééico, 'unicot, que deberf;mos ser y hacia el cual ca-

59

minamos, " Sue caraoterféticas son ser Yinvislble, silen-

closo, sereno, indiferente, impasible ¥y omnipresente.“60
- , Z
Es %el que quedaréfen pie’ cuvando muera el poeta, fn el
se proyectan sus deseos de inmortalidad,
Como en Unamuno, la eternizaciéh se ha de llevar a
” ’
cabo adentrandose, interiorizandose en el ser de manera
conscliente:
JEuta vida, que amo

mas que mi vida-movimiento,

dentro de mf, de un yo inmortal, masyo

que yo=~j3; gue me hace

soqpra y olvido; que me hsce

afan y luzi

(3, By, 512, 702)
51 ve a su otro como "még yo/ que yo" y ama su vida
7 /
mas que la suya es porque esta llega a ser su proyecto
/
vital: Yla maxima razoﬁ’de existiru’ﬁl“ﬁb hace" equivale
al progresivo me esté(haciendo." Llegard’un momento en
que parte del yo del protagonista serémsombra y olvido,"
. 7 7

o sea, muerte, nada. Nadie la recordara, Segun Ullibarri,
las palabras nafeh y luz* pueden interpretarse como *con-
ciencia eternad"62la,parte del yo que cobra "conciencia®
de la exlstencia del yo inmortal quedanféternizada al

juntarse y fundirse con &1.

En el poema que sigue el poeta se encuentra en el
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mfximo esfuerzo de la bfsqueda de un yo muy especial

dentro del mismo centro del ser:

Concentrarnme, concenyrarme
hasta ofrme el centro iltimo

el centro que va a ml yo

mas lejano
el que me sume en todo.

(Lp, P, 674, 848)

UF¥ibarri seflala que Juan Remdn "tiene que culbivarse
la intimidad, penetrar y penetrar dentro del sexr hasta que
pueda, ofrse el fondo nfs profundo del ser, Aﬁh entonces
no habra/ llegado a su t'yo mﬁs le jano'?, pero habra{ llegado
a la avenida gque comunica con é&;”63 Segéh Howard T.
Young el centro tiene connotacidﬁ mf%tica; Citando a
Cirlot, indica que ir hacia éi es viajar de lo temporal a

64

lo atemporal, de la multiplicidad a la unidad, " Teniendo

esto en cuenta podemos intuir que una vez que se establez-

ca el lazo comunicativo con este yo de que tiene '"conclen-

cia®" el poeta, le seré'posible obtener la experiencia que

busca., Podréfunir, fundir su yo a este otro que, por

correlacléﬁ con otros poemas, tiene que ser el inmortal,
£l ser humano trata de uniflcar a fin de conocer,

de poseer, de sobrepasarse y trascender los linderos de

su propio yo. Para ello el medlo mAE apto es ééte de

65

reducir la pluralidad a unidad." Cuando en "Yo y yo"
el poeta quiere unirse al yo "mds lejamw®de su centro,

surgen dificultades, lLa esci§idn impide la unidhs
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Me buscas, te me opones

como la imajen

del chorro, al chorro, en el espejo del agua-s
écého hallaré’el camino eterno

que da el espejo al alma de sus ojos,

sl vienes tfi del fin de ese camino

con igual ;uerza que esteaféh, gin cuna
que como tfl de ti, no s€ de dénde salta?

(Lp, PC, 546, 699)
La concentraeldn es evidente, pero el yo poemdtico

que viene del "fin de ese camino," del centro, tiene tan-
ta fuerza como éi. No permite que se llegue al conocimien-
to completo que traeré’el arrobamiento poé%ico que busca,
Su "afé;” es misterioso, "sin cuna%s no se sabe %de ddhde
salta.," ILa imagen del yo con quien lucha %es la encarna-
cid& del misterioc mismo, Bl poeta se encuentra contraria-
do e impedido en su camino porque no puede penetrar el mis-
66

terio de su proplo ser que le esté(cerrando el camino,.,”

En Animal de fondo el poeta vence todas las dificulta=-

des., Por fin alcanza la unidﬁ con el yo “mé% le jano," el
que lo 'sume en el todo," Logra encontrar e identificar a
gu dios como uno que siempre llevé’dentro del ser., Juan
Raméh 'canta su amor de siempre, canta la poesfé, sintiéﬁ-
dola dentro de sf, conciencia de sfj sintiendo al fin cap-
turado definitivamente el objeto de su peregrinacié& por
el mundo., Ila poesf% es un diog, su dios 'deseante y de-
gseadot'; la doble corriente confluye hacia la identidad

alcanzada: la poesfﬁ hacfé el poets y el poeta hacfa la
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67

poesfa.“ Uno de los poemas que expresa el gozo de la

’
fusion es "En mi tercero mar®:

Lg sabe, pues lo supo mé% y m;s; p
el mas, el mas, camino thico de 1a sabiduria;
ahors yo se ya que soy completo,
porgque tﬁ, ml deseado dios, esteds visible,
estas audible, estds sensible
en rumor y en color de mar, ahoraj;
porque eres espejo de mi mismo
en el mundo, mayor por ti, que me ha tocado,

(3, DDD, 679, 969-70)
Bn %Choque de pecho con espalda' el poeta habla %de
una graclila que ha perdido y que espera recobrar."68 Tiene
/ Ve
la esperanza de que algﬁh dfa volvera a encontrsrla fundiene
dose al eterno yo que lleva dentro de é&. Mientras tanto,
siente nuevamente la escisidﬁ del ser:
/

Y yo sé; ¥ yo.s"que"un df;'alijerare_mi,eberno dis-
currir; y que sere’ el andarfn sin campanilla, domi-
nhador de todo, a gusto, v, a gusto, dominado, hasta
encontrarme ya conmigo migmo; choque de pecho
con espalda, choque también de cuerpo y alma, de
realidad e ima jen,

(3, DDD, 708, 1025)

La fusidﬁ gse producirgicuando gu pecho choque con la esw-
palda del etéreo yo gue es Yalma® e "imajen® del Yprotago-
nista."

BEl tﬁ a gquien se dirige en el primer verso -*Eres lo

/
limitado de mi orbita y eres lo 1limitado'=- no es el alter

/ Ve
ezo sino el dios *"deseasdo' el cual llego por medlo del yo

“mls le jano."
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/
E1 desdoblamiento en el tu

El-tﬁ'
Para Ralmundo Lidsay Juan Rambn no sgio se lanza tras el
yo inmortal, sino que vsy paralelamente, tras "la bﬁ;queda
salvadora del interlocutor- méé exacto: de un td al cual

69

dirigir el soliloquo 1f}ico.” En "Bl dolor solitario*
lo hace para decirse que no le debe importar lo que la
s /
critica ~"los perros®- diga de el, Lo ﬁ%ico que vale
es "la conversacioﬁ suprema de la eterna armonfé." que sien-
te en su soledad:
Ni importa que los perros, en un encono hirviente
de Alfaro, nos aé%;ten en las encrucl jadas;
tu carne de dlos unico, mordida injustamente,
serg el jardfn de Rosa, cargado de granadas.
(24 A, 281, 153)
La manera de defender su poesfé, su pantefémo, sus cone
P
vicciones, es por medio del desden: %Altivo y dulce paso,
con la firme realeza/ del que teniendo la fuerza no la
e jercita.”

Zn el poema que sigue el poeta se desdobla en el tu
gramatical para decirse que no debe utilizar el doble que
lleva adentro para dialogar eGonsigo mismo:

No robes
a tu soledad pura
tu ser callado y firme,
Evita el necesario
esplicarte a ti mismo

contre los casi todos,
Solamente ti solo llenaras
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enteramente el mundo.
(2, Et, 458, 239)

El"ser callado y firme"” habita los palsajes internos
de la soledad., Mantenié%dolc dentro de sus contornos no
tiene que explicarse a sf’mismo econtra los casi todos,*”
0 sea, expllcar su modo de ser contra el del prgjimo. De
esta manera el poeta no permite la interferencia de otros
en la tranquilidad de un.mundo habltado sélo por él.

En YEl ejemplo¥ el poeta se desdobla levemente en el
tﬁ para darse el tremendo conse jo, no ya de que sea como
dios, gino, de que le ensefile a dios a ser como él:

nsena a dios a ser tf

3e solo siempre con todos,

con todo, gque puedes serlo.,
(S1 sigues, tu voluntad,

un dfa podré% reinarte

solo enmedio de tu mundo.)
Solo y contigo, méé grande,

mas ,s0lo que el dlos que un afa
crefste dios cuando niffo,

(3, LET, 599, 792‘)

Una vez que el yo quede endiosado, no reinard el mun-
do que hablta con el pr531mog sino el fhtimo. El poeta
anhela una soledad en compdﬁfa -"s0lo siempre con todos, "=
En ella serd’autosuficiente. Segﬁﬁ Senchez Barbudo, en
esta cancich "reaparece el Juan Raméﬁ narcisista, satis-
70

fecho de sf1 ansioso de bastarse a sf mismo."

El poema *YDescanso® comienza y se acaba con el ime-
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perativo YBagcta, Quizdg le esté/diciendo al té que bus-
/
ca la soledad completa que &5ta también puede consegulrse
/
en compaflia: YE1 jardfﬁ cerrado/ es lo mismo que el abier-
to.” 38i estd "serrado® nadie le perturbaré su "descanso,"
Si esté/abierto, tampoco, Lo que sucede fuera de sf se ve
con cierta lejanfa confortadora:
-La llave de la verja,
hablando de otras cosas, en lo escuro,
losque se van, despaclo,
| suena tgn du%;emente por la tardel-
Todo tu estas en ti,
aungue te vayas de ti., DBasta,
(2, PC, 490, 249)
No parece que los 6&t1mos dos versos hablen de una fu-
Ve /
slon exté%ica en la cusal el poeta mantiene su yo. Méé
bien descansa disfrutando su soledad en la tarde., Si se
va de sf mismo es que piensa en lo que ve, Sin embargo,
no se evade: sigue Yestando" en s{ mismo,
7/
El tu de "Nocturno mayor" parece ser el mismo poeta,
Se considera todopoderoso en el universo. Una vez mé%,
el universo del que habla es el interior:
La vfé 1ébtea
sale de mf; pasa por ti,

y vuelve a mf, cfrculo dnico.

e
- jJQue dos columnas
gustentadoras del universol-

(Lp, ¥C, 572, 732)

/7
Segun Ulibarri, por la magla del cf}culo se unen los
71

dos eternamente, ~S1 esto sucede es porque el poeta es
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autosuficiente en su soledad,
/
Segun Carmen Conde Abelléﬁ, cuando Juan Raméﬁ e, -
‘ /
bla a sus amigos, le vemos & el en aquellos a qulenes
A 4 T2 /
dice, El amigo J«.R.J. €s el mismo.” El1l poema ¥El solo
/
amigo" presenta la dificultad de no saber si el tu a gulen
se dirige es un compaﬂ%ro fuera del ser o uno de sus otross
< S
vy sl es su doble, dque simboliza o representa?i
No me alcanzarésgamigo.
Llegaréé ansioso, loco;
rero yo me habre ya ido,
(17 qué espantoso vac{o
todo Jlo que hayas de jado
detras, por venir conmigo!
R /
1Y que lamentable ablismo
todo lo que yo haya puesto
enmedio, sin culpa, amigol)
No podrég quedarte, amigo,
Yo quiéé% volverd al mundo.
Pero tfi ya te habrds 1do...
(3, P, 491, 679)

/ o
Sanchez Barbudo estudla un roema de Eternidades con

el mismo tftulo; Allf el poeta imagina un Yamigo imposi-

ble, esa alma gemela que 1legaré’tarde, que existiré’un
dfa y que [ﬁo encontraré.;. nunca.73 Se asemeja a é%te
en que el encuentro con el doble es irrealizable, Se
diferencia en que aquf el amigo parece ser uno de los yos
pasados que desea retornar y vivir de nuevo en el mundo
interior del Mprotagonista,"

Habré(dejado un "espantOSO'vacfg“ ya que estaré

le jos de sus contornos naturales, del pasado donde se
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forjdﬁ Sin la apoyetura de ééte estard’solo, sin sentido.,
De aqui’ que el vac{o sea espantoso para e/l. No pertenecerz{
ni al presente ni al pretééito; El abismo que *haya pues-
to? el poeta pueden ser las experienclas que lo han hecho
diferente a aqué&, el olvido, el tiempo. éi no tiene la
culpa. Es "lamentable" el ¥abismo,® la distancia entre los
dos porgue la unié% es imposible, el pasado que representa
el otro yo no puede regresar por razones que se sabré'el
poeta, Como yo muerto que es, la experiencla o vivencias
gque representa no volveré'al mundo. Puede ser que el yo
que habla retornarépcomo un doble que del pasado vale la
pena ser recordado por un yo futuro, Tal vez *"reincarna-
réﬁ de alguna manera después de la nmuerte del ser total.
Sin embargo es seguro que el "amigo" sers un residuo inu-
tilizable,

En el poema examinado a eontinuacidén el tf es bien vago.
Pudiera interpretarse como Dies, la nada, alguien que ha
maerto o uno de sus yos:

jQuieroc dormir, esta noche
que th estas mierto; dormir;
dormir, dormir paralela-

mente a tu SUENo completos
|a ver sl te alcanzo asil

(3, By 558, 752)
S1 el té es Dios o la nada, no hay desdoblamiento.
Quisliera tener el sentimiento de la muerte o de la nada
¥si todo es nada." Desea "dormlr" su 'Ymorir," pero no

~
permanentemente, sino Yparalelamente' al sueno de ese
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tﬁ, pars conocer lo que hay en el mds alld,

Si el té'es uno de sus yos pasados el poema contras=-
ta con el anterior en que es éi quien lo persigue, Qulere
"dormliny su *moriy" para conocer qu{ es lo que sucede a
un yo gque muere, éSe pierde en la nadg si es que "todo
es naday’ o se eterniza de alguna manera? Quizés el sueﬁo
paralelo al que é& busca eg el de la inmortalidad., La
misma explicacidg ge puede dar si el tﬁ es algﬁﬁ Ser CO=-
nocido, El1 Ghico inconveniente aquf'es que los versos
#lQuiero dormir, esta noche que t6 esti% muerto see "
implican que hay noches en que no estg'muerto. Dios
puede no estar "muerto! en su pensamiento, un yo pasado
puede volver, pero a una persona ho le es posible revi-
vir, a menos que juanramonianamente regrese como belleza,
poesf;, etc. Adh en este caso, el ﬁ%ioo que retornarf%

/
serfé Juan Ramon.,

E1l ’clf alma y el tI{ COI‘&ZO?I

El desdoblamlento es mé; atenuado cuando el poeta se
dirige al corazé% o el alma con su yo total, Ln "A mi

alma" lo hace para senalar que el alma idealmente sinte-

/
tiza lo optimo:

Siempre tlenes la rams preparada
para la rosa }usta; andas alerta
siempre, el ofdo cd1ido en la puerte
de tu cuerpo, a la flecha inesperada,

Una onda no pasa de la nada,
que no se lleve de tu sombra’abierta
la. luz me jor., De noche, estas despierta
en tu estrells, a la vida desvelada.
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3igno lndeleble pones en las cosas,
luego, tornada gloria de las cumbres,
revivirds en todo lo que sellas,

. /
Tu ,rosa sera no de las rosasg

tu olr de la armonia; de las lumbres
tu pensar; tu velar de las estrellas,

(2, 325, 197)
7/ /
"la rosa Justa' puede simbolizar la inspiraclon poeti-
ca, el amor, la belleza, etc, que el poeta esté(listo a ree-
¢cibir., Cualquiera de estas cosas puede venir inesperada-
mente. La segunda estrofa del soneto parece indicar que
el poeta esté'dispuesto a ofrecer lo me jor de éi una vez
que reciba el flechazo, Reviviré'en todo lo gque sella en
el centido'de que su yo serd’visible. Llegarﬁ'a eternizar-
se eonvirtiégdose en ideal de ideales: siendo norma de las
rosas, de la armonfé y de las estrellas,
In %La mancha' hay una Yestrells sin luz' que, difusa,
vigila todavf; "log olivares de la madrugada/ que ya apenas
/
se ve," [l alme se ve como un tu acabado de nacer:
]Al@g mf%
salida ahora de tu sueno, nueva,,
tierna, casi g}n luz nl color aun, hoy
-como un recien nacido-
por este campo viejo que cruzaste
tantag veces
=los olivares de la madrugada-,
tantas veces, con ansla y sin sentido,
a la luz.de la estrella ;nestinguible

de tu amor infinito, jcuénto tiempo
néufrago de la lunaltl

(LP, D, 166, 213-14)
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/
Para Predmore Juan Ramon f''se refiere s sf'mismo y a
Ve
su alma como recien nacide, como si el despertar de cada
dfa implicara una especie de renacimiento.“74'E1 poeta se
aseme ja a la naturaleza en que en la madrugada comienza el
dfﬁ y termina la noche, pero no es ni lo uno ni lo otro.
/
Juan Ramon proyecta sus sentimientos en su alma, Hsta
/
es un yo cambiante, en transicion. Al mismo tiempo que
muere, renace, No se trata de un desdoblamiento del alma,
porque ella misma ha cruzado el %Ycampo viejo" otras veces,
El poeta se desdobla en el alma para intuir el devenir del
yo nio en el yo maduro.
/
Segdﬁ Predmore, el tu de *¥Nocturno én la tarde' es el
alma con quien dialoga para anunciar el abandono del an-
’ ~ 75
tiguo ideal de su corazon de nino.
Dejggte mi ildeal, ya para siempre,
pequeno, pues que lo dejaste,
y amenazado de insistentes lutos,
iguales a las sombras de esas nubes
que enviudaban la plata
-nica y variable-

de la luna serena de esta noche
del mar.

(LP, D, 180, u457)
El poema anterior representaba una transicién. En é;-
te;, el ideal infantil ha quedado empequéﬁecido para slempre,
En "Lamento de primavera® Juan Ramdh se dirige al co-

/
razon para reflexionar:

Corazdn mfb,
péli a flor,
Jardin sin nadle,
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campo sin s=o0l,
jcuanto has latido
sép tono ni/son,

tl que estas hecho
para el amorl

|Oh sordo! (Oh, ciego
jOh, mudo!, Yo
te daba opio,
te daba bro=-,
nuro, te, metodo,
1ibro y reloj cse,
1Y estabas he
para el amor!ﬁ%o
. /
Pasaba el tiempo drogaﬁdolo, calmandolo, déﬁdole lectu~
ras innecesarias sin darse cuenta de que no estaba utilizan-

do su potencialidad para el amor.

Bl autodigiogo
En muchos de sus poemas Juen Ram6ﬁ se desdobla por me-
dio del "autodiéiogo” en que habla como dos personas dife-
rentes, Este es el caso de "Rosa $ltima®:

-icdlela, coje 1a rosal
- jQue no, que es el sol!

Ia rosa de llana,
la rosa de oro

la ross ldeal

-{Que no, que es el soll
- La rosa de gloria,

la rosa del sueno
la rosa final,

- iQue no, que es el soll
~-1Cojela, coje la rosal

(LP, LET, 968, 1200

Como uno de los yos no esté seguro si aquello que se
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le escapa es la rosa o el sol, necesita reflexionar dialo-
gando con el otro. Desde la perspectiva de los dos y, con
la téﬁnica Impreslionista, se expresan los camblos de 'la
rosa ideal® que a veces parece de oro y otras, de llamas.,

La Yrosa final" %de gloria® y *"del suéﬁo“ puede ser
sfhbolo de la inspiraciS% poé%ica,de la poesfﬁ, de eterni-
dad, belleza y ansia de perfeccié%. Quizd’nl el poeta mis-
mo lo sepa, Lo ﬁhico que es posible deducir del poema es
la imposibilidad de alcanzar el ideal,

En otro poems se reflexiona con dos puntes de vis-
ta., El primer dialogante es incapaz de idealizar. Es el
yo pragtico para qulen el agua, la flor, el viento y la
ilusi&g no representan nada., El otro ve las mlismas cosas
¥y las idealiza personalizéﬁdolas con el vocablo "nadie:

-No era nadle, El agua, -dNadie?
¢ué€ no es nadie el agua? -lio

hay nadie. Es la flor. =éNo hay nadie?

Pero éno es nadie la flor?

. =No hay nadie, Era el viento., =dNadie?
dVo es el viento nadie? -No

hay nadie. TIlusion, =&lNo hay nadie?

AY no es nadie la ilusidn?

(2, JL, 36, 51)
/
BEn "La obra" la escisSsion se lleva a cabo con el diéﬁ
logo entre el yo mortal y el inmortal:

tAdlos, tf -yo! =Yo mismo-, que te quedas
-que me quedo, iqué’bien!—, en tierra firme,
yéndome por la mar; seguro.
contra muerte de agual
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. /
fAdios, tu =yo!, P
1Con que sonrisa

———Como en un trueque méﬁico de floresg-

nos separamos, €l mortal ~yo-, el padre,

de mf, el hijo inmortall

(Lp, B, 899, 1108)
El poema se asemeja aaque’llos en gque uno de los yos
se "desgastaf de manera que con el desgaste se crea, re-
7

crea y vacfa, de jandole a la muerte lo inservible. En
"La obra' uno de los dialogantes es visto como "hi jo"

porgue fue creado por el otro, La despedida es feliz,

porque implica la eternizacié% del mejor yo del poeta.
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Conclusiones

El campo de estudio del desdoblamiento es bastante
extenso y en cierto modo difuso. Los que nos interesan
en nuestros poetas no son patdld@ioos, sino artf%ticos y
casi slempre sicold%icos. Su aparicié% no sugiere ningu-
na anormalidad de parte del que se desdobla,

Para estudiar ei deadoblamiento en José’Mart{’es ne-
cegario acudir a su biograff@. Bl cubano fue un extemporé:
neo cuyo programa vital no coincidid'con su égoca. Necesi=-
taba darse, sacrificarse y amar a su patria y al prgjimo.
Sufrio’ de la mas terrible soledad ontoldgics, existencial y
metaff%ica. Ello =e debfa en parte a sus circunstancias,
Fue un viajero incansable en busca de un pafé que le ofre-
ciera lihertad, Vivid’en los Estados Unldos con gran amargu-
re. y por necesidad, pues aqul se prepararfa la guerra de

’
independencia., Tuvo que soportar valientemente la inaccion
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que lo agobiaba mientras que muchos cubanos pensaban en
la anexi&g de Cuba por losz Estados Unidés y los 1{deres
cubanos estaban divididos Su matrimonio fue un fracaso y
resulté'en el abandono de su mujer con el hiljo., No pudo
gozar de ls creencis én una religidﬁ confortadora del es-
pffitq,debido a los "ruineg tiempos® en los que iban cayen-
do lae vendas religiosas, Ia soledad lleva a Martf'a bus=-
carse, a contemplarse, hallando o creando otros yos que lo
acompanan., Uno de estos yos fue el vwigilante, su yo me jor,
pues no permit{; que totalmente cayera en unz inercia que le
hacf; verse como vil y cobarde, 3Se encargaba de incltar al
yo inactivo a la lucha existencial, Al leer sus poemas, €3
evidente una tensidﬁ entre log dos yos. Ninguno vence, de
modo que no puede detener la tortura del desdoblamiento,

Las circunstancias que le llevaban a la soledad fre-
cuentemente le hacf;n creerse fraccionado o desdoblado como
vivo y muertc por medio de vislones naturales. En los Versos

libres y Flores del destierro, el poeta se ve como muerto

pero, de df%, parsa poder realizar sus plenes vitales, se
forja una mdscara que no es mfs que la apariencia del vivo
para su prdﬁlmo; De noche se ®derrumba el disfraz y se
termina el desdoblamiento con la visigh terrible del muerto
en su soledad,

En los Versos sencillos la soledad del poeta es tras-

cendental, buscade en la naturaleza, En ella las visiones
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sobrenaturales cobran sencillez, Bl poeta acepta la exis-
tencia del nuerto sin séntir tanto su desgarramlento. E1
muerto no se percibe como mé%cara; En una ocasidﬁ el poe-
ta se desdobla para ver aspectos desagradables de su pasa-
dos. En otra, el muerto ¥y no el vivo es el que hace de vi-
gilante,

Por lo menos una vez el poeta necesita proyectar cier=-
tos sentimientos fuera de su ser y por eso desdobla a uno
de sus personajes poemé%ioos. Sin embargo, el desdobla=-
miento se parece mucho a los del poeta en que é%te siente
88U Cuerpo como méscara inauté%tica.

on un gran nﬁﬁero de ocasiones Mart{ se escinde por
medio del desdoblamiento gramatical, atenuado, en que re=-
flexiona con un tﬁ.que no es pré}imo, animal, poesfé 0 Vverso,
naturaleza o dios, sino 41 mismo, su alma o Su corazdﬁ. Se
degdobla para introducir la terrible visiéﬁ de la muerte,
para expresar alzuna dicha, para controlar sus impulsos
sexuales -de manera que el t£~v1ene a ser el yo ‘mejor'-,
para tratar de eonvencerse de que debe seguir viviendo en
medio de sus sufrimientos, prometiéhdose el premio de la
ascensiég pitagé;ica; Dialogando & solag con el almay re-
flexiona sobre su mal v llega a la conclusiéh de que la
naturaleze mitiga sus penas, Otras veces se desdobla para
decirse que la mejor manera de aliviarlas es con el cane
to.

V' /
Unamuno fue uno de los poetas gque mas sSe preocupo por
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el yo y por la bﬁéqueda de su verdadera pesonalidad,

Esta preocupacié% lo 1lev6,a1 hallazgo o creacid% de
otros yos dentro de sIﬁ Bl desdoblamiento del ego ohe=
dece a muchas razones, Sentfﬁ una oontradicciég interns
cuyos princirales protagonistas fueron el corazéﬁ, que
cref; en Dios y en la inmortalidad,y la razégg que duda-
ba de ella. £l poema "E1 buitre” muestra la divisién, 1la
escisidg vy el sentimiento trééico d%tmxasufrf; Unamu.-

no,

Desdoblé%dose; el poeta puede comprenderse, pero a
menudo la escisidé le causa dificultad, Aquel yo que de-
sea conmprender puede ser percibido como un extrafio. La
sensacién de verse desdoblado a veces le "vacfa" de sf
mismo'y le hace regresar a la nada, Otras veces le per-
judica reflejando sus defectos., Frecuentemente el cono-
cimiento parece imposible o, €l yo que se halla no es el
mé% auté%tico; 3i persiste en la bﬁ%queda hasta llegarla
a convertir en proyecto vital es, quizg, porque siente la
necesidad de llenar sl vacfg creado por las dudas metaf{éi-
cas.

La inmortalidad que busca Unamuno es aquella en la que
podré‘vivir su ser total., De vez en cuando el poeta se
degsdobla para consolarse con la posibilidad de que uno de
sus yos seré'inmortal pero, en la mayorf; de los casos, su

existencia es dudosa,
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Unamuno d*dicg bastantes poemas al tema de la sucesiog
de yos., La memoria es importante porque garantiza la conti-
nuldad de la vida espliritual contra lo temporal. La devolu-
cioﬁ de uno o mgg de los yos muertos en el pasado se hace
posible por medio del recuerdo. Generalmente, el muerto de
Unamuno no se parece al de Martf, E1 cubano vive con gl o]
se ve como muerto muy a menudo debido a sus circunstancias.
En ocasgiones é;tas provocan el desdoblamlento en Unamuno,
como cuando ve al doble como muerto a la vez que repertorio
de yos vivos que van muriendo para unirse a 5&. En otro
poems Se& parece a Martf'en que el yo que canta es el del nuer-
to, mientras que el vivo gue siente fuera de s{ es una espe-
cie de mégcara inauté;tica. La mayor parte del tiempo se
degdobla por neeesidad y obligaciéﬁ para eternizar los yos
pasados por medio de la palabra, preocupacidﬁ que no 1nteresd’
al cubano,

En algunos poemas el "muerto" es wvisto como extrdﬁb
porque las circunstancias que rodeaban al doble no vuélven
Otra vez ansfﬁ la compaﬁ?é de sus yos pasados para inmorta-
lizarlos o para consolarlo del "tréhsito tremendo" que pu=
dlera ser el paso a la nada.. La muerte de su mujer doblega
al poeta y lo hace verse como muerto por medio del leve des-
doblamiento del tﬁ: El otro no siempre regresa con el recuer-
do: Puede ser 'sentido' por el yo inicial, como cuando le

"giente' resucitar para indicar el retorno de la fe, E1
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doble puede tambiéh Ysentlir" a un posible muerto -~el yo
inicial= sfhbolo de la fe, 31 en algdﬁ poema no puede
aguantar mé% la fragmentaciéﬁ de su ser; en otro 1la obra
provoca el jﬁ%ilo del desdoblamliento del alma que promete
inmortalidad.,

En Unamuno se da por lo-menos una vez €l raro caso de
un yo del pasado que no es el muerto, sino uno creado para
aprender de é& el lenguaje con gue comunicarse con el fu=
turo préﬁimo.

La obra de Unamuno refleja un constante deseo de re-
gresar a la nigéz. De esta manera busca salvarse con la fe
de la infancia, L1 desdoblamiento se la trae con bastante
frecuencia; sin embargo, no siempre le consuela, In una
ocasi6ﬁ mantiene la tensién del sentimiento tré%ico: &l
yo de la razéﬁ que canta el poema percibe al niﬁo como mene
tiroso por creer en Dioa,

El exfuturoc es para Unamuno aqué& que en un momento daw-
do pudimos haber sido, pero gque renunciamos para ser otro,
A pesar de lo diff@il que resulta atrapar a este yo muerto,
por lo menos una vez 1o logra para indicar que tiene la
oportunidad de ser como el doble,

Tas crisis que Unamuno sufrid/en 1897 v 1927 se aseme-
jan en que sentfa una honda preocupa015£ por la divisiéﬁ
del ser en el yo interior y el exterior o "persona® que
querf% de jar un nombre, Ll conflicto nunca se apag61 Martf

necesitaba al yo de las aparienciss para cumplir su pro-
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yecto vital., Unamuno luchaba consigo para deshacerse del
paeudo=-yo mf%ico 0 para convencerse de que era necesario
Yy autéhtico.

La crf%ica esté'de acuerdo en que el yo de la leyenda lo
forjd’Unamuno a conclencia para inmortalizar su nombre, Fue
creado por éi y por el pﬁ%lico. De esta manera surgf; el
peligro de que el yo que le hacfan 0 que se hac{é no compa-
Qinaba con la idea que Unanmuno tenfé de si,

Todos 1os dobles tlenen algo de autéatico y algc de fal=
so, depende de la perspectiva con que se les enfoque., £En
algunos de los poemas que estudiamosy Unamuno se que ja del
peso del mlto, pero acepta con resentimiento la existencia
del yo creado por la crftica o por Yios amigos trogloditas."
Por lo menos asf quedaré’inmortalizado su nombre, Otras ve-
ces trata de liberarse del dohle y de su sombra que lo ddﬁa
produciégdole una "hemorragiaf a su ser, Siente que lucha
con aqué& que -creado por éi ¥y los demé%- lo quiere suplantar.

De los poetas que estudiamos, Unamuno es el que mé%
utiliza el desdoblamiento en el tﬁ como pronombre, Miguel,
alma o coraz&é a gualen se dirlge. Cotisidera que es imposi-
ble escapar un dlé&ogo que le lleva por mundosinteriores.
Debido a la importancia que ééte tiene, Unamuno aconse ja
al lector g.e no deje de of%se.

Con el tﬁ'gramatical el poeta reflexiona y desarrolla

ldeas con méé facilidad que con un yo. Trata los temas del
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gsentimiento trééico, como la necesidad de dié&ogo entre el
corazdh v la razéﬁ. A veces llega a la conclusiag de que
neceglita del alivio bucé&icu; que esta vida es sé&o juegoy
que no debe dormir, velando, pensando en la inmortalidad.
Dios es el d;ico que lo puede saoar_de dudas, Adentréhdose
puede llegar a él; Tambié;, nerced al tﬁ: ge que ja del paso
del tiempo y la vejez. Proyecta el estado de dnimo propio
de un yo futuro en el t{.a quien se dirige para dar la sen-
sacidﬁ del sentimiento de la ve jez, de la muerte y de la na=-
da, A veces quiere consolarse callando. Otras, admite que
el que jarse tambieﬁ ayuda,

De las ocaslones en que Unamuno se tutea usando su nom=-
bre, observamos una en que siente compasié; de sffﬁorque el
pﬁ%lico prefiere poesf&s en las que aparece el yo externo,
En ias demég gque estudlamos,el poeta se preocupa por temas
que lo afligf&n en el destierro,

Por medio del tg que es el alma o el corazé% el poeta
ge adentra en lo mé; {%timo del ser para reflexionar., En
esencia, con otras intulcliones dice cosas parecidas a las
ya mencionadas en cuanto al tﬁ;‘pero el desdoblamiento es
még leve, hay nenos objetivacié; y méé intimidad, Por
e jemplo, con el tﬁ'se adentra en el ser pars buscar a Dios,
pero ~on el té que eg el corazoﬁ estgrméé cercano a é& Y DpPo=
drd/algﬁh dfé fundirse- *al Corazéﬁ del Mundo" sin que pler-
da conciencia del yo.,

/
Otra manera en que el peoceta utlilliza la forma del tu es
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con el autodiéﬁqgo- monodiaﬁogq,como é& lo llamdf en el cual
no sabemos cué& es el yo inicial y cugi el doble, El dié&o-
70 se presgenta con el gui&ga Al reflexionar de esta manera
le es posible exponer diversas ideas, actitudes opuestas y
hasta contradictorias. Asf alivia el dolor que sliente debi-
do a sus dudas.,

Ias razones por las cuales s8e desdobla Antonio Machado
son similares a la de los otros poetasg, Una de ellas, la so=-
ledad, es romé%tioa; ontolé%ica: producida en parte por el co-
nocimiento de que Dios no existe, y circunstancial debido a
la muerte de la mujer.

Muy pocas veces el desdoblamiento reflejg alguna lucha
interior. A menudo el contrario que buscaba no era su an-
tf%esis, sino el complementario, Machado oref; que el ege-
pe jo era g%il para dialogar con éi mientras no haya vanidad
en el acto de mirarse, En este caso no hay escisidﬁ. La
conversac16£ con el complementario de "Retrato" es cognosci-
tiva y le sirve de prébtica parsa el dié&ogo que algﬁh df&
puede tener con Dios, $£1 es que existe,

Machado es el 6£ico de los poetas estudiados
en que un doble ge desdobla, En "Muerte de Abel Mart{n" el
alter ego forja un vigllante que cuida su suéﬁo. Con Abel
Maftfh,ﬂachado tambiéﬁ puede imaginar la sensacié% de la
muerte,

Como Unamuno, Machado llegd/a verse en sucesiéh vy

ld
desed’retener al yo ido, Con "Ultimas lamentaciones de



286

Abel Martf%" el doble se desdobla en sueﬁés para dialogar
con su cuerpo Jjuvenil, In "Horizonte! aparecen dos planos
espaciales y temporales mezclados., E1 sueﬁb es tan real

que el yo que el poeta encuentra en éi puede considerarse
como doble, Con su otro busca algo sin dejarnos saber lo
que es, In otros poemas el poeta se acerca al desdoblamien-
to con los dos plenos. o llega = 4l porque los yos no apa-
recen simultéﬁeamente, Este ez el caso de los poemas en que
en sus sueﬁ%s estg con Leonor,

Ho siempre gque aparece un ser perverso o grotesco ééte
seré'el doble, Tampoco lo seré sl el yo reflejado en cual=
quiera de los esgpejos machadianos mmestra al poeta como cree
ser., En La luna, la sombra y el bufdﬁ" el poeta se perci-
be de dos maneras distintas cuando su sombra adquiere vida
propia y, ademd@ de reflejarlo, se burla de su aspecto., En
otro poema el fantasma irrisorio que bega un nardo parece ser
su yo Jjuvenll, visto ahora como ridfﬁulo por su acci6ﬁ de
besar un nardo en vez de una mujer.

En una ooasié% a Machado le molesto/;l yo que le crearon
los deméé. Sin embargo, generalmente no le preccupaba cgﬁo
los demé% lo vef;n; Une estatua suscita el desdoblamiento
cuando ve a la piedra refle jando aquéi que querrf& ser, Otra
vez acepta la existencla de un doble que &1 cred/con clerta
"morena' o con *la linda dama de sus sueﬂos." En otro lugar
canta un desdoblamiento en el pasado al darze cuenta de que

el yo que habf; visto refle jado en el espe jo no era el auténe
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Glico,
. / .
Machado continua el uso del desdoblamiento en el tu,
Lo hace a conciencia pera evitar el agrandamiento del yo,
a . /
Se dice que debe convertir sus aflicciones en poesia, 3Se
’
interroga sobre su destino, la razon de su existencia o s0-
bre la identidad de un rostro femenino que pudiera ser la
N 7/ . /. 7/
muerte, Le hace saber al tu con quien dialoga que solo el
gabe %las secretas galerfgs del alma y log caminos de los
~ “ ~t ”~
SuUenos. Recordando sus suenos podra conocerse; sin ellos
/
no hay consuelo, Antodialosando con este tu que no respon-
| / |
de tiene la egperanza de que Yuna iluslon se acerca® y de
que®la sombra de amor® le aguarda., IEn algunos poemas HNoe
chado ge dirige a un romero, peregrino o caminante que es
/ ) 7’ ~
el mismo para decirse que el consvelo no eshta en sonar,
sino en aceptar lag circunstancias o para asdnitir que nunca
/ ~
podra alcanzar 1o que sSuena,
“ 'd - .
In algun momento el poeta ansfﬁ degdoblarse dialogando
con su alma para encontrar lo gque anhels, 3in embarso, el
/ /
desdoblamiento en el alma o el corazon no se llevo a cabo
tantas veces como en los otros poetas aqul estudiados. En
un caso en que sf lo logra, aconseja al alma que abandone la
/
melancolia que le produce la pesadumbre del tiempo que
s
lo enve jece. ©in otro poema se dirige al corazon casi vacfg

de fe vpara expresar la vage esperanza de que quizé% Dios

ex:’.st&o
Antonio Machado utiliza en varias ocasiones el auto-
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did&ogo. En una de ellas proyecta una profec{a en lasg pa=-
labras del alter ego., En otra, se desdobla para o{} del
otro que la u’nica f‘uncic{n del arte es 11,1,(1100,

Sin que sea evidente la influencia de un autor en otro,
la ldea del "complementario machadiano y del "heteré&imo”
de Pessoa nace en 1912, aunque la fecha de publicacidh Varfé,
Los vocablos son sinéﬁimos. Ejemplifican un desdoblamiento
en el que el doble escribe paesf&.

Bl seudéﬁimo es el nombre bajo el cué& oculta su iden-
tidad un autor. &1 heter&%imo o complementario es un poeta
apgkrifo, creador doble de su creador. Nunca se llegn a in-
dividualizar del yo inlicial, Los de Fernando FPessoa conta-
ban con personalidades y estilos diferentes, Sin embargo,
en ellos se percibe una fuerte unidad., Con sus apg;rifos
el portugué; busca respuestas a la problemé%ica vital, y al
vacfg existencial, intentando a la vez descubrir su autéﬁtioo
YO

No hay tantas diferenclas entre los complementarios de
Machado y entre su creador y ellos,., Ilas biograffas de Abel
Martf% y Juan de Mairena no son las mismas. 3Se parecen en
que losg dos fueron poetas y tuvieron preocunaclones filosg-
ficas, Los temas que exploran Machado y sus otros tambiéﬁ
gse aseme jan, Les interesaba el amor erético, el pré}imo, la
nada, la poesf&. A veces parece que Malrena trata ciertos |
temas que Martf% no toca, Sin embargo, éste clta 2 su maeg-

/ / -
tro para atribulrle ciertas ldeas adoptadas por el, Lxisten
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otras similitudes entre ego y alter egos en la manera de
hablar, de vestir, de actuar, El activismo de aquellos
contrasta con la pasividad de Machado., Sin embargo, ééta
se desvanece poco a poco cuando se va ldentificando con
sus dobles que llegan a convertirse en meros seuddnimos.,
En los heter6£imos no podemos hablar de distintas persona-
~lldades o estilos, sino de mé;caras que ocultan la identidad
del autor, Con la posible excepoié% de Meneses, no hay ane-
tagonismo entre los conmplementarios machadescos. Tampoco
se llega a la destrucoioﬁ del yo.
Ninguno de los apé&rifos esté, tan desarrollado como
Martfﬁ y Mairena. Como ellos, pueden llevar la "marca®
de su autor, Algunos deben su existencia a una broma del
poeta, Uno de ellos, "Antonic Machado," ha sido visto como
exfuturo por Gulld%. Segdg Gulllermo de Torre, Pedro de
Zégiga quedd’nonato por ser contemporé%eo de Machado, Martfh
forja un doble, Jorge Meneses, para dlalogar y, quizé, di-
sentir con é&. Macrl cree errdﬁeamente que el Machado que
escribe YA la manera de .. es apéﬁrifo de sus apoérifos°
Machado se degdobla en todos estos seres porque slente
la necegldad de multiplicarse y de expresar su yo filoso}i-
co, Hste yo no ahoga su lf;ica como cree Aranguren, S1 dig-
minuye el poeta es porque, segﬁ% Bousdﬁo, no tiene mada més.
que decir. Otras razones por las que se desdobla son para
justificar su poes{;, para objetivar su probleﬁ;tica personal,

/
para estudlar la soledad monadice del ser y proponer lia teorfa
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de la "heterogeneidad del ser," para tratar *temas generales,
para presentar el lado humoroso de las cosas. Con los he=-
terdnimos el poeta ofrece diferentes tonos.

8i en Marti la circunstancia da forma a la poesfa, en
Juan Ramén Jiménez, el fendémeno se da a la inversa. ﬁéta
fue para &1 su mgximo proyectio vital. [Las razones por las
gue se desdobla se parecen a las de los otros poetas. Se
diferencia en que anheld y conquistdé una soledzd en la que,
gin incomuniearse con el préjimo, llevaba la poesfa por
caminos interiores.

Jduan Ramén tenfa conciencia de su escigidn. Sintid
la necesidad de ser o de crearse otro que se fundiese con
la naturaleza. Anhels desdoblarse de muchas maneras en su
poesfa. Se desdobla sofiando o creando un mundo ideal con
la amada. A menudo a Juan Ramdén no le importd mucho el
yo externo, forjado por los demds. Bn una de las pocas veces
que si le preocupd, una pintura suscita el desdoblamiento
en que reconoce a su falso yo.

Este poeta sentfa una lucha interna entre su yo bueno
y su mejor. bDe noche el ¥ltimo se reune con el préjimo,

En otro lado no sabe si el yo de la conciencia es su mejor
0 su peor yo: se presenta como el vigilante gque mortifieca
para que el yo inicial no lleve a cabo ciertos actos. El
vigilante es el mejor yo cuando vela para que el otro no

se duerma y no =zbandone el programa vital. La vigilia
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Promete inmnortalidad.

Juan Raméh tambiéﬁ se preocupd’por la sucesidﬁ de sus
yos ¥y el encuentro con algunos de ellos. Cref; que la
nuerce completarf& el ser uniendo todos sus yos pasados., Bl
encuentro en vida se puede cumplir con el sueflo, tan real
para 5& como para Machado, Uniéhdose al muerto le es posi=-
ble llegar a la inmortalidad a su yo presente, El doble
puede ser una especle de yo ldeal gque siempre acompaﬁé al
poeta y que resultg de alguna relacidﬁ anoross con el yo
de una mujer gue también va con éi. Puede aparecer un anaf
logo alter ego cuando el poeta mira una casa que sustclita
memorias y el desdoblamiento, En otra ocasioﬁ, el poeta se
proyecta hacla el futuro y desde esta perspectiva, tambiéﬂ
siente ser el yo mendigo del presente,

Juan Hamgh percibe sus yos infantiles como "tesoros.*
Con su inocencia, ayudasn en la creacié& pogkica; le confor-
tan canté%dole el amor puro, ideal, de la Jjuventud; le con=
gsuelan su soledad y le traen memorias gratas, Zn el Diario,
el niffo no de ja de asoclarse con los ideales de la inocencia
y la pureza, HRepresenta las fuerzas conflictivas que se opo-
nen a que el ser adquiera madurez., &Kl nifflo puede hulr o cone
solarlo., Cuando esté’serio o llora es porque el adulto ha

vencido las fuerzas nocivas de la infancia, En Eternidades

~
el nino no se interpone entre el poeta y su madurez., Con

v /
el vuelven las lmagenes del pasado, In Piedra y cielo el
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poeta se une constantemente a su yo del pasado, segdﬁ Garfias,
para prender los momentos en que ha ido muriendo,

Para Juan Ramdg la belleza es una realidad agociada con
el deseo de perfeccidﬁ; El yo de este poeta condensa todas
las perfecciones, Uno de estos yos es el inmortal, no el
que busca Unamuno: el que le sobreviré’en carne y hueso,
gino el complemento ideal del ser que encarnaré’su sed de
eternidad, de belleza, de poesf;, de perfeccié%. Unamuno
lo querf@ encontrar interiorizéﬁdose. Juan Bamoﬁ se interio-
riza para crearse, recrearse, de manera que deje al yo mortal
de desperdicio mientras que aquel yo ideal que burle la muer-
te sea el que "quedaré/en pie% cuando muera, Unamuno quer{;
fundirse al Corazé% del mundo., Juan Ramdﬁ ansiaba ir al
centro que lo sumf& en todo, Ia fusigh no es nada fégil.

Se logra por fin en Animal de fondo. Despué; del gozo extéi
tico que acaba el desdoblamiento, vuelve a escindirse para
indicar que siente la esperanza de alcanzar al yo eterno para
fundirse con €1 nuevamente.,

Juan Bam&% se dirige 2 un tﬁ’que escucha sin hablar para
mostrar su autosuficiencia desdenando a la orf%ica, evitando
dialogar con &l otro que lleve adentro para explicarse Ycontra
los casl todos,!” anhelando una soledad en compaﬁfé o sin ella.
Muchas veces el "amigo” 2 quien se dirige es el mismo poeta
Puede ser un yo del pasado que sin é&ito lo persigue para re-—

Ve
tornar, Tambien se da el caso opuesto de un yo muerto seguido
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por 5& para Investligar lo que hay en el mé; alléf

Bl poeta se desdobla en el alma para senalar que égta
idealmente sintetlza lo 6%t1mo. En otra ocasiéh lo hace pa-
ra Intuir el devenir del yo niﬁb en el yo maduro o para
anunciar el abandono del antiguo ideal de su infancia. £n
el ﬁ&timo poema estudiado en este apartado, Juan Ramgh hg-
bla con su corazdﬁ para indicar que no se habfé dado cuenta
de que no utilizaba su potenclialidad por el amor,

En muchos poemas el desdoblaje se percibe mediante el
autodié&ogo en el que& no sabemos qué‘yo sirve-de basge para
el desdoblamiento, Lo utiliza para oponer dos puntos de vis-
ta, A veces reflexionan un yo ideal y otro pragmé%ico. En
otro poema el yo mortal dialoga amistosamente con el que que-
daraf eternizado,

En el presente estudio creemos haber demostrado cémo
en la poesia de José Martl, Miguel de Unamuno, Antonio Machado
y Juan Ramdén Jiménez, el desdoblamiente tiene gren importancia
como materia poética y como actitud del poeta en circunstan-
clas a veces comunes que nos han permitido una clasificacidn
de log distintos desdoblamlantos vdlida para todos ellos.

La rica o poderosa percomnalidad de cada uno de los poetas
obviamente hace que en estas coincidencias 1la creacidn es-
té perfectamente diferenciada, como queda establecido en

nuestro estudio.
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