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The i d e n t i f i c a t i o n  o f  u n t r e a t e d  p s y c h i a t r i c  c a s e s  i s  

a  l o n g  s t a n d i n g  p ro b lem  i n  e p i d e m i o l o g i c a l  r e s e a r c h  

(M echan ic ,  1970; P l u n k e t t  & G ordon ,  196 0 ) .  M o re o v e r ,  t h e  

d i f f i c u l t i e s  i n  t h e  i d e n t i f i c a t i o n  o f  u n t r e a t e d  c a s e s  a r e  

i m p o r t a n t  o u t s i d e  o f  e p i d e m i o l o g y  b e c a u s e  t h e y  b r i n g  i n t o  

g u e s t i o n  t h e  b a s i c  d e f i n i t i o n  o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  I f  

p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r  c a n  n o t  be r e l i a b l y  i d e n t i f i e d  i n d e p e n ­

d e n t l y  o f  t r e a t m e n t ,  o n e  m ust  g u e s t i o n  w h e t h e r  t h o s e  i d e n t i ­

f i e d  a s  c a s e s  i n  t r e a t m e n t  s e t t i n g s  h a v e  a n y t h i n g  e l s e  i n  

common b e s i d e s  c o n t a c t  w i th  m e n t a l  h e a l t h  s e r v i c e s .

I f  r e s e a r c h  m e th od s  u s e d  f o r  c a s e  i d e n t i f i c a t i o n  were 

c o n s i s t e n t  w i t h  m o de ls  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  fo u n d  i n  c l i n i c a l  

l i t e r a t u r e ,  d i f f i c u l t y  i n  t h e  r e l i a b l e  i d e n t i f i c a t i o n  o f  

u n t r e a t e d  c a s e s  would  s u g g e s t  t h a t  t h o s e  i d e n t i f i e d  a s  

t r e a t e d  c a s e s  a r e  s o  c l a s s i f i e d  f o r  s i t u a t i o n a l  r e a s o n s  and 

would b r i n g  i n t o  g u e s t i o n  t h e  m o d e l s ,  o r  t h e o r i e s ,  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  u sed  i n  c l i n i c a l  p r a c t i c e .  However  r e s e a r c h  

m e th o d s  u se d  f o r  c a s e  i d e n t i f i c a t i o n  a r e  o f t e n  i n c o n s i s t e n t  

w i t h  t h e  m o d e ls  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  fo u n d  i n  c l i n i c a l  and 

r e s e a r c h  l i t e r a t u r e  and  c o n s e q u e n t l y  do n o t  p r o v i d e  a  f a i r  

t e s t  of  t h e  p o t e n t i a l  f o r  r e l i a b l e  i d e n t i f i c a t i o n  o f  

u n t r e a t e d  c a s e s .
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R e s e a r c h  on t h e  i d e n t i f i c a t i o n  o f  u n t r e a t e d  c a s e s  w i l l  

t h e r e f o r e  be r e v i e w e d  and a n a l y s e d  w i t h  r e s p e c t  t o  how w e l l  

t h e y  r e f l e c t  c u r r e n t  t h e o r i e s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  & m ethod 

f o r  c a s e  i d e n t i f i c a t i o n  w i l l  be d e v e l o p e d  w h ich  u s e s  some o f  

t h e  b e s t  f e a t u r e s  o f  c u r r e n t  m e th o d s  and  i n c o r p o r a t e s  an  

i m p o r t a n t  f e a t u r e  o f  c u r r e n t  m o d e ls  o f  p s y c h o p a t h o l o g y :  t h e

b e l i e f  t h a t  when symptoms c a n  be a t r r i b u t e d  t o  t e m p o r a r y  

s t r e s s e s ,  t h e y  do  n o t  i n d i c a t e  p a t h o l o g y .  T h i s  b e l i e f  i s  

g e n e r a l l y  i g n o r e d  and a t  b e s t  p o o r l y  h a n d l e d  i n  c u r r e n t  

r e s e e a r c h  on i d e n t i f i c a t i o n  o f  u n t r e a t e d  c a s e s .  The e f f i ­

c a c y  o f  t h e  p r o p o s e d  m ethod w i l l  t h e n  be  com pared  t o  t h a t  o f  

a  more c o n v e n t i o n a l  one  i n  o r d e r  t o  s e e  i f  making  t h e  m ethod  

o f  c a s e  i d e n t i f i c a t i o n  more c o n s i s t e n t  w i t h  t h i s  f e a t u r e  o f  

c u r r e n t  t h e o r y  i m p r o v e s  t h e  r e l i a b i l i t y  o f  c a s e  i d e n t i f i c a ­

t i o n .

A v a r i e t y  o f  m e t h o d s ,  r o u g h l y  f a l l i n g  i n t o  t h r e e  c a t e g o ­

r i e s ,  have  b e en  u se d  t o  i d e n t i f y  u n t r e a t e d  c a s e s .  H i s t o r i ­

c a l l y ,  t h e  f i r s t  m ethod  was t h e  u s e  o f  c l i n i c i a n s *  j u d g e ­

m en ts  b a s e d  d i r e c t l y  on  u n s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w s  

( E s s e n - M o l l e r ,  1970;  P l u n k e t t  S G o rd o n ,  1960 ;  H a g n e l l ,  1966; 

L e w is ,  1 9 6 1 ) .  T h i s  method i n v o l v e s  j u d g e m e n t  d u r i n g  b o th

t h e  d a t a  c o l l e c t i o n  and i t s  s y n t h e s i s .  T h e r e  a r e  many
/

p r o b l e m s  w i t h  t h i s  m ethod  i n c l u d i n g  t h o s e  o f  q u e s t i o n a b l e  

c o m p a r a b i l i t y  o f  f i n d i n g s ,  u n s p e c i f i e d  i n f l u e n c e  o f  s o c i a l  

f a c t o r s  on j u d g e m e n t s ,  and t h e  l i m i t a t i o n  o f  s a m p le  s i z e  i n  

a r e a s  where  p s y c h i a t r i c  manpower i s  l a c k i n g  o r  e x p e n s i v e  

( S r o l e ,  L a n o n e r ,  M i c h a e l ,  O p l e r ,  & R e n n i e ,  1 96 2 ,  p .  1 4 1 ) .
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The s e c o n d  method i n v o l v e s  t h e  u s e  o f  s t r u c t u r e d  

i n t e r v i e w s ,  a d m i n i s t e r e d  by e i t h e r  p s y c h i a t r i s t s  o r  n o n - p s y ­

c h i a t r i s t s ,  i n s t e a d  o f  t r a d i t i o n a l  c l i n i c a l  i n t e r v i e w s  a s  

t h e  s o u r c e  o f  d a t a  f o r  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .  T h i s  method 

g r e a t l y  r e s t r i c t s  o r  e l i m i n a t e s  ju d g em en t  d u r i n g  d a t a  

c o l l e c t i o n  b u t  a l l o w s  i t  t o  o p e r a t e  d u r i n g  t h e  s y t h e s i s  o f  

d a t a  i n v o l v e d  i n  making  j u d g e m e n t s .  Such i n t e r v i e w s  i n c l u d e  

c h e c k l i s t s  o f  s t a n d a r d  symptom i t e m s  t h o u g h t  t o  be g e n e r a l  

i n d i c a t o r s  o f  p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r  by t h e  p s y c h i a t r i s t s  

w o rk in g  on t h e s e  p r o j e c t s  ( L e i g h t o n ,  H a r d in g ,  H a c k l i n ,  

M a c m i l l a n ,  & L e i g h t o n ,  1963; S r o l e  e t  a l . , 1962; Wing,

1970) .

A l th o u g h  t h e  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w  method c l a r i f i e s  and 

s t a n d a r d i 2e s  some o f  t h e  i n f o r m a t i o n  used  a s  a b a s i s  f o r  

c l i n i c a l  j u d g e m e n t ,  i t  d o e s  n o t  s t a n d a r d i z e  how t h i s  i n f o r ­

m a t io n  i s  u s e d  in  g e n e r a t i n g  c l i n i c a l  j u d g e m e n t s .  T h i s  

method h a s  b e e n  c r i t i c i z e d  b o t h  by t h e  i n v e s t i g a t o r s  th e m ­

s e l v e s  ( S r o l e  e t  a l . ,  1962,  p p .  395-407)  and by o t h e r s  

(Dohrenwend, B. P .  6 Dohrenwend, B. S . ,  1969) f o r  t h e  l a c k  

o f  e x p l i c i t  r u l e s  f o r  j u d g e m e n t s .  W ith ou t  e x p l i c i t  r u l e s  a 

g u e s t i o n  r e m a in s  a b o u t  what i n f o r m a t i o n  i s  u se d  and how i t

i s  u s e d  i n  t h e  f o r m u l a t i o n  o f  c l i n i c a l  j u d g e m e n t s .
/

The l a s t  method i n v o l v e s  u s i n g  symptom s c a l e s  composed 

o f  symptom i t e m s  w h ic h  h a v e  been  shown t o  d i s c r i m i n a t e  

b e tw een  p a t i e n t  and " w e l l "  g r o u p s  a s  d i r e c t  i n d i c a t o r s  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  o r  s t a t u s  a s  an u n d i a g n o s e d  c a s e ,  t h e r e b y
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e l i m i n a t i n g  c l i n i c a l  j u d g e m e n t s  a l t o g e t h e r .  The u s e  o f  s u c h  

s c r e e n i n g  s c a l e s  i s  a t t r a c t i v e  i n  t h a t  t h e y  a r e  g u i c k  and 

e a s y  t o  a d m i n i s t e r ,  do  n o t  r e g u i r e  t h e  u s e  o f  e x p e n s i v e  

p s y c h i a t r i c  m anpow er ,  and c o m p l e t e l y  s p e c i f y  t h e  b a s i s  o f  

t h e  c l a s s i f i c a t i o n .  However t h e r e  a r e  p r o b l e m s  i n  u s i n g  

symptom s c a l e s  a s  d i r e c t  i n d i c a t o r s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  

(Dohrenwend,  B. P . , 0 k s e n b e r g , S h r o u t ,  Dohrenwend ,  B. S . ,  6 

Cook,  N o te s  3; T o u s i g n a n t ,  D e n i s ,  8 L a c h a p e l l e ,  1974;  

S e i l e r ,  1 9 7 3 ) .

A r e c u r r e n t  c r i t i c i s m  i s  t h a t  t h e s e  s c a l e s  may i d e n t i f y  

a s  c a s e s  i n d i v i d u a l s  who a r e  p h y s i c a l l y  s i c k  o r  t h o s e  who 

a r e  r e a c t i n g  t o  s t r e s s f u l  s i t u a t i o n s  ( T o u s i g n a n t  e t  a l . , 

1974; S t a r ,  1 9 4 9 ) .  These  p r o b l e m s  a r e  g e n e r a l l y  r e f e r r e d  

t o g e t h e r .  However t h e  p ro b lem  o f  t h e  i n f l u e n c e  o f  r e c o g n i z e d  

p h y s i c a l  i l l n e s s  on t h e s e  s c a l e s  h a s  been a d d r e s s e d  m e th o d o ­

l o g i c a l l y ,  w h e r e a s  no  e f f o r t  h a s  b e en  made w i t h  r e s p e c t  t o  

t h e  p ro b le m  o f  t e m p o r a r y  s t r e s s  r e a c t i o n s .

A method f o r  d e a l i n g  w i th  t h e  p ro b lem  o f  t e m p o r a r y  s t r e s s  

r e a c t i o n s  f o r  u s e  w i t h  s c r e e n i n g  s c a l e s  would be  an i m p o r ­

t a n t  im p ro v em en t  s i n c e  t h e s e  s c a l e s  h a v e  a d v a n t a g e s  r e l a t i v e  

t o  t h e  o t h e r  m e th o ds  o f  c a s e  i d e n t i f i c a t i o n .  I t  i s  o f  n o t e  

t h a t  t h e  p ro b lem  o f  t h e  e f f e c t  o f  e n v i r o n m e n t a l  s t r e s s  on 

symptom i t e m s 7 h a s  a l s o  been  r e f e r r e d  t o  i n  t h e  l i t e r a t u r e  on 

s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s .  F u r t h e r m o r e  t h e  r e m a r k s  o f  p s y c h i a ­

t r i s t s  w o rk in g  w i th  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  a r e  i n f o r m a t i v e  

w i th  r e s p e c t  t o  how o n e  s h o u l d  d e a l  w i t h  t h e  i n f l u e n c e  o f



t e m p o r a r y  s t r e s s  r e a c t i o n s  on symptom s c a l e s  u s e d  a s  d i r e c t  

i n d i c a t o r s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y .

I n  t h e  S t i r l i n g  C o u n ty  s t u d y  a d e c i s i o n  was made t o

c l a s s i f y  s u b j e c t s  by symptom p a t t e r n  i n s t e a d  o f  d i a g n o s i s .

I n  e x p l a i n i n g  t h e i r  d e c i s i o n  t h e  a u t h o r s  make t h e  f o l l o w i n g

p o i n t  a b o u t  d i a g n o s i s .

U The a t t e m p t  t o  make a  d i a g n o s i s  i n  t h e  u s u a l  
c l i n i c a l  s e n s e  m ust  be  a b a n d o n e d . . .
D i f f e r e n t  p s y c h i a t r i s t s  made d i f f e r e n t
a s s u m p t i o n s  r e g a r d i n g  d y n a m ic  p r o c e s s .  More t h a n  
t h i s ,  t h e y  a l s o  i n c l u d e d  i n  t h e i r  d i a g n o s t i c  
e v a l u a t i o n s  v a r y i n g  e s t i m a t e s  r e g a r d i n g  t h e  
e f f e c t s  o f  e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s .  ( L e i g h t o n ,  e t  
a l . , 1 9 6 3 ,  p .  U8)

T h i s  g u o t a t i o n  r e f l e c t s  t h e  f a c t  t h a t  d i a g n o s i s  i s  b a s e d  

on b o t h  t h e  p r e s e n c e  o f  symptoms and  " e s t i m a t e s  r e g a r d i n g  

t h e  e f f e c t s  o f  e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s . "  The way t h e s e  e s t i ­

m a te s  a r e  u s e d  i n  d i a q n o s i s  i s  s u g g e s t e d  i n  t h e  f o l l o w i n g  

g u o t a t i o n  which  d e s c r i b e s  t h e  d i f f i c u l t y  t h e  S t i r l i n g  C o u n ty  

p s y c h i a t r i s t s  e n c o u n t e r e d  when t h e y  t r i e d  s i m p l y  t o  e v a l u a t e  

sypmtom p a t t e r n s  i n s t e a d  o f  m ak ing  d i a g n o s e s .

The e v a l u a t o r s  f r e q u e n t l y  fo u n d  t h e m s e l v e s  s a y i n g ,
"No wonder  s o - a n d - s o  h a s  s u c h  sy m p to m s .  Look 
what  he h a s  b e e n  t h r o u g h . "  They h a d  t o  t e l l  e ac h  
o t h e r  r e p e a t e d l y  t h a t  a symptom i s  a  symptom and 
must  be r a t e d  a s  t o  i t s  p r e s e n c e ,  r e g a r d l e s s  
o f  e x p l a n a t i o n s  o r  e x t e n u a t i o n s  p e r c e i v e d  i n  t h e
l i f e  h i s t o r y .  ( L e i g h t o n ,  e t  a l . ,  1 9 63 ,  p . 55)

T h i s  guot,e  s u g g e s t s  t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  t y p i c a l l y  

v o u l d  d i s c o u n t  a symptom i f  i t  w e r e  • e x p l a i n e d '  o r  

• e x t e n u a t e d '  by a s t r e s s f u l  s i t u a t i o n .

T h i s  same p r o c e s s  o f  d i s c o u n t i n g  sym ptom s i n  c e r t a i n

c o n t e x t s  i s  r e f e r e d  t o  i n  t h e  Midtown s t u d y .  In  t h i s  c a s e
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t h e  p s y c h i a t r i s t s  were  t r y i n g  t o  r a t e  f o r  "symptom

i m p a i r m e n t . "

Thus we d e v i s e d  a  sy s te m  o f  f l a g  i t e m s ,  a g re e m e n t  
t o  which  by t h e  r e s p o n d e n t  p r e c l u d e d  a r a t i n g  o f  
good m e n ta l  h e a l t h .  But t h e s e  r e s p o n s e s  c o u ld
n o t  be  u sed  m e c h a n i c a l l y  a s  p u n c h - c a r d  i t e m s ,  
a l t h o u g h  a " y e s "  a n sw er  i n d i c a t e d  t h e  p r e s e n c e  
o f  a d e f i n i t e  symptom.

. . .  T hu s ,  a woman who had a g r e e d  t h a t  
t h e r e  were  " p e r i o d s  o f  d a y s ,  w e e k s ,  and months  
when s h e  c o u l d n ' t  g e t  g o i n g "  (R19-5) , a symp­
tom u s u a l l y  c o n s i d e r e d  t o  be i n d i c a t i v e  o f  s e v e r e  
e m o t i o n a l  d i s t u r b a n c e ,  was n o t  co nce d ed  t h i s  
i t e m  when she  v o l u n t e e r e d  t h a t  s u c h  o c c u r r e d  
o n ly  once  i n  h e r  l i f e  f o r  a d u r a t i o n  o f
a p p r o x i m a t e l y  t h r e e  weeks a f t e r  t h e  a c c i d e n t a l
d e a t h  o f  h e r  h u s b a n d .  ( S r o l e  e t  a l . , 1962 ,  p . 396)

I n  t h i s  c a s e  a d e c i s i o n  was made t o  go a l o n g  w i th  s t a n ­

d a r d  d i a g n o s t i c  p r a c t i c e  and d i s c o u n t  t h e  symptom f o r  i t s  

c o n t e x t .  The p s y c h i a t r i s t s  i n  b o t h  t h e s e  s t u d i e s  d i d  n o t  

r e g a r d  a l l  i n s t a n c e s  o f  t h e s e  ' s y m p to m s '  a s  p a t h o l o g i c a l l y  

s i g n i f i c a n t  and i f  l e f t  t o  t h e i r  own d i a g n o s t i c  i n c l i n a t i o n s  

would have d i s c o u n t e d  symptoms i n  b o t h  s t u d i e s .

An I m p l i c i t  Model o f  P s y c h o p a t h o l o g y  

Under  e x t r e m e  c o n d i t i o n s  i n d i v i d u a l s  may e x h i b i t  b e h a v ­

i o r s ,  commonly c a l l e d  symptoms,  which  would b e  ju d g e d  p a t h o ­

l o g i c a l  r e a c t i o n s  u n d e r  n o rm a l  c i r c u m s t a n c e s ,  b u t  which a r e  

n o r m a l  r e s p o n s e s  t o  e x t r e m e  c o n d i t i o n s .  F o r  e x a m p le ,  

G r i n k e r  G S p i e g e l  (19h5) i n  t h e i r  book on t h e  r e a c t i o n s  o f  

A i r  F o rc e  combat p e r s o n n e l  t o  t h e  p r e s s u r e s  o f  war s t a t e :

. . .  Under s u f f i c i e n t  s t r e s s  any  i n d i v i d u a l  may 
show f a i l u r e  o f  a d a p t a t i o n ,  e v i d e n c e d  by 
n e u r o t i c  sym ptoms.  Such symptoms t h e n  a r e  p a t h o ­
l o g i c a l  o n l y  i n  a c o m p a r a t i v e  s e n s e ,  when 

• c o n t r a s t e d  w i th  t h e  symptoms o f  t h o s e  s t i l l  making 
s u c c e s s f u l  a d a p t a t i o n s .  (p .  v i i )
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P l u n k e t t  6 Gordon (1960) r a i s e  t h i s  i s s u e  i n  a d i s c u s s i o n

o f  t h e  p ro b le m s  o f  " c a s e - f i n d i n g " :

The c o m p e te n ce  o f  t h e  i n t e r v i e w e r  and a s u b t l e t y  
o f  method a r e  c a l l e d  t o  t h e  t e s t  when h e  i s  
f a c e d  w i th  d i s t i n g u i s h i n g  b e tw e e n  bona  f i d e  
m e n t a l  i l l n e s s  and t r a n s i t o r y  symptoms a r i s i n g  
from u n u s u a l  c o n d i t i o n s  o f  s t r e s s .  W i th o u t  a 
p s y c h i a t r i c  b a c k g ro u n d  and  a n  o p p o r t u n i t y  t o  
p ro b e  i n  d e p t h ,  i t  i s  d o u b t f u l  w h e t h e r  m o s t  i n t e r ­
v i e w e r s  can d i f f e r e n t i a t e  b e tw e e n  t h e  t w o .  When 
t h e  c o n t r i b u t i o n s  o f  d i s p o s i t i o n a l  w e a k n e s s  and 
e n v i r o n m e n t a l  s t r e s s  t o  sy m p to m a to lo g y  a r e  
c o m p le m e n ta r y ,  t h e  c h a l l e n o e  t o  an i n t e r v i e w e r  i s  
even  more f o r m i d a b l e .  (p p .  60 -61)

The D i a g n o s t i c  and S t a t i s t i c a l  Manual  o f  M e n ta l  D i s o r d e r s  

o f  t h e  American P s y c h i a t r i c  A s s o c i a t i o n  (Second E d i t i o n ,  

1968) (DSM-II) c o n t a i n s  tw o  m a jo r  c l a s s i f i c a t i o n s  which 

r e f l e c t  a r e c o g n i t i o n  o f  t h e  v iew t h a t  symptoms a r e  n o t  

p a t h o l o g i c a l l y  s i g n i f i c a n t  when a t t r i b u t a b l e  t o  some i d e n t i ­

f i a b l e  c o n d i t i o n  o r  s t r e s s :

307 T r a n s i e n t  s i t u a t i o n a l  d i s t u r b a n c e s

T h i s  m a jo r  c a t e g o r y  i s  r e s e r v e d  f o r  m ore  o r  
l e s s  t r a n s i e n t  d i s o r d e r s  o f  any  s e v e r i t y  ( i n c l u d ­
i n g  t h o s e  o f  p s y c h o t i c  p r o p o r t i o n s )  t h a t  o c c u r  i n  
i n d i v i d u a l s  w i t h o u t  a p p a r e n t  u n d e r l y i n g  m e n ta l  
d i s o r d e r s  and  t h a t  r e p r e s e n t  an a c u t e  r e a c t i o n  t o  
o ve rw h e lm in g  e n v i r o n m e n t a l  s t r e s s .  A d i a g n o s i s  
i n  t h i s  c a t e g o r y  s h o u l d  s p e c i f y  t h e  c a u s e  and 
m a n i f e s t a t i o n s  o f  t h e  d i s t u r b a n c e  s o  f a r  
a s  p o s s i b l e .  I f  t h e  p a t i e n t  has  good  a d a p a t i v e  
c a p a c i t y  h i s  symptoms u s u a l l y  r e o e d e  a s  t h e  
s t r e s s  d i m i n i s h e s .  I f  h o w e v e r ,  t h e  symptoms 
p e r s i s t  a f t e r  t h e  s t r e s s  i s  rem o v ed ,  t h e  d i a g n o s i s  
o f  a n o t h e r  m e n t a l  d i s o r d e r  i s  i n d i c a t e d .  
D i s o r d e r s  in  t h i s  c a t e g o r y  a r e  c l a s s i f i e d  
a c c o r d i n g  t o  t h e  p a t i e n t * s  d e v e l o p m e n t a l  s t a g e  a s  
f o l l o w s :
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3 0 7 .3  A d ju s tm e n t  r e a c t i o n  o f  a d u l t  l i f e

Example:  R e se n tm e n t  w i t h  d e p r e s s i v e  t o n e
a s s o c i a t e d  w i th  an unwanted  p r e g n a n c y  and 
m a n i f e s t e d  by h o s t i l e  c o m p l a i n t s  and s u i c i d a l  
g e s t u r e s .  E xam ple :  T e a r  a s s o c i a t e d  w i th
m i l i t a r y  combat  and m a n i f e s t e d  by t r e m b l i n g ,  
r u n n i n g  and h i d i n g .

3 0 7 . U A d iu s tm e n t  r e a c t i o n  o f  l a t e  l i f e

Example:  F e e l i n g s  o f  r e j e c t i o n  a s s o c i a t e d  w i th
f o r c e d  r e t i r e m e n t  and m a n i f e s t e d  by s o c i a l  w i t h ­
d r a w a l .

316 S o c i a l  m a l a d j u s t m e n t  w i t h o u t  m a n i f e s t  
p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r .

T h i s  c a t e g o r y  i s  f o r  r e c o r d i n g  t h e  c o n d i ­
t i o n s  o f  i n d i v i d u a l s  who a r e  p s y c h i a t r i c a l l y  
n o rm a l  b u t  who n e v e r t h e l e s s  h a v e  s e v e r e
enough p r o b le m s  t o  w a r r a n t  e x a m i n a t i o n  by a
p s y c h i a t r i s t .  These  c o n d i t i o n s  may become o r
p r e c i p i t a t e  a d i a g n o s a b l e  m e n t a l  d i s o r d e r .

The 1 -1 5 -7 8  d r a f t  o f  t h e  t h i r d  e d i t i o n  o f  t h e  D i a g n o s t i c  

and  S t a t i s t i c a l  Manual o f  M e n ta l  D i s o r d e r s  (F o te  1) c a t e g o r ­

i z e s  t h e  above  c o n d i t i o n s  u n d e r  a s i n g l e  m a jo r  c l a s s i f i c a ­

t i o n  o f  S t r e s s  R e a c t i o n s  w i t h  m os t  c a s e s  f a l l i n g  i n  t h e  

s u b c a t e g o r y  o f  A d j u s t m e n t  R e a c t i o n .

The e x a m p le s  q u o t e d  a b o v e ,  i n  which  t h e  p s y c h i a t r i s t s  o f  

t h e  Midtown and  S t i r l i n g  c o u n ty  s t u d i e s  w ere  t e m p t e d  t o  make 

a d j u s t m e n t s  f o r  t h e  c i r c u m s t a n c e s  o f  t h e  i n d i v i d u a l  even  

when t h e y  were s p e c i f i c a l l y  i n s t r u c t e d  n o t  t o  do s o ,  s u g g e s t  

t h a t  t h e  t e n d e n c y  t o  make su c h  a d j u s t m e n t s  d u r i n g  d i a a n o s i s  

i s  s o  s t r o n g  t h a t  i t  i n t r u d e s  on t h e  v e ry  p r o c e s s  o f  r e c o r d ­

i n g  c l i n i c a l  d a t a  d e s p i t e  s p e c i f i c  i n s t r u c t i o n s  n o t  t o  make 

s u c h  a d j u s t m e n t s .  Moveover ,  t h e  c l i n i c a l  l i t e r a t u r e
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s u g g e s t s  t h a t  c l i n i c i a n s  s h o u l d  t r y  t o  make s u c h  a d j u s t m e n t s  

d u r i n g  d i a g n o s i s .  The s u g g e s t i o n  comes from many d i f f e r e n t  

s o u r c e s  w i t h i n  t h i s  l i t e r a t u r e  and t a k e s  t h e  form o f  a 

num ber  o f  s i m i l a r  c o n s t r u c t s  a l l  o f  which  s u g g e s t  t h a t  an 

e v a l u a t i o n  o f  how s u c c e s s f u l l y  o r  a p p r o p r i a t e l y  a p e r s o n  i s  

f u n c t i o n i n g  i n  a  g i v e n  c o n t e x t  i s  a p a r t  o f  t h e  d i a g n o s t i c  

p r o c e s s .

W i t h i n  A m erican  p s y c h i a t r y  M e n n in g e r  ( 1 9 5 2 ,  p p .  98-105)  

recommends t h a t  " l i f e  s i t u a t i o n  m a l a d j u s t m e n t "  i s  an i m p o r ­

t a n t  f a c t o r  t h a t  s h o u l d  be  e v a l u a t e d  d u r i n g  d i a g n o s i s .  

O t h e r  Am erican  p s y c h i a t r i s t s .  O f f e r  8 S a b s h i n  (19”1h) c o v e r  

t h e  same g r o u n d  u n d e r  t h e  h e a d i n g  o f  "C op ing  and  A d a p t a t i o n "  

i n  t h e i r  d i s c u s s i o n  o f  "The C o n c e p t  o f  N o r m a l i t y . "  P s y c h o a ­

n a l y t i c  w r i t i n g s  c o n t a i n  e s s e n t i a l l y  t h e  same f u n c t i o n a l i s ­

t i c  a p p r o a c h  i n  a  more  i n t r a p s y c h i c  c o n s t r u c t  o f  " a d a p t a ­

t i o n "  which  i s  t h e  c o r n e r s t o n e  o f  t h e  e n t i r e  f i e l d  o f  ego 

p s y c h o l o g y  (H ar tm an n ,  1 9 5 1 ) .

P s y c h o l o g i s t s  w i t h  d i v e r s e  b a c k g r o u n d s  s u g g e s t  t h a t  one 

s h o u l d  c o n s i d e r  t h e  c o n t e x t  i n  e v a l u a t i n g  t h e  p a th o g n o m ic  

s i g n i f i c a n c e  o f  p a r t i c u l a r  b e h a v i o r s .  P e t e r s o n  (1968) i n  

h i s  R a d i c a l  B e h a v i o r i s t  c r i t i q u e  o f  a s s e s s m e n t  u s e s  t h e  

c o n c e p t  o f  " f u n c t i o n a l  s t i m u l u s  r e s p o n s e  r e l a t i o n s h i p s "  t o  

a r g u e  t h a t  p s y c h o l o g i s t s  s h o u l d  u se  i n f o r m a t i o n  a b o u t  

c o n t e x t  more t h a n  t h e y  do a l r e a d y .  The c o n c e p t  o f  t h e  

" e t i o l o g i c a l  e q u a t i o n "  i s  b a s e d  on t h e  p s y c h o m e t r i c  d i s t i n c ­

t i o n  b e tw e e n  s t i m u l u s  v a r i a t i o n  and  i n t e r s u b j e c t  v a r i a t i o n
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and i s  u s e d  by T h o rn e  (1961) a s  a  v e h i c l e  f o r  s e p a r a t i n g  

c o n t e x t u a l  f rom i n d i v i d u a l  v a r i a t i o n  i n  h i s  work on c l i n i c a l  

j u d g e m e n t .

A l l  t h e s e  c o n c e p t s  s u g g e s t  t h a t  a  d i a g n o s t i c  j u d g e m e n t  

s h o u l d  e n t a i l  an e v a l u a t i o n  o f  how w e l l  o r  how a p p r o p r i a t e l y  

a  p e r s o n  i s  r e s p o n d i n g  t o  h i s  o r  h e r  e n v i r o n m e n t .  T h e s e  

c o n c e p t s  may be  t h o u g h t  o f  a s  r e f l e c t i n o  an i m p l i c i t  m ode l  

o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  T h i s  model i m p l i e s  t h a t  t h o s e  who a r e  

r e s p o n d i n g  w e l l  o r  a p p r o p r i a t e l y  be  c a l l e d  n o r m a l  and  t h o s e  

who a r e  n o t  be c a l l e d  p a t h o l o g i c a l  ( c f .  W i l s o n ,  1 9 6 3 ) .

B o re  s p e c i f i c a l l y  we c a n  e x p e c t  t h a t  t h e  a d j u s t m e n t s  

d u r i n g  d i a g n o s i s  t a k e  two f o r m s .  F i r s t ,  p a r t i c u l a r  symptoms 

may be  e x p l a i n e d  by s p e c i f i c  e v e n t s ,  a s  i n  t h e  ex am p le  o f  

•the woman who " c o u l d n ' t  g e t  g o i n g "  i n  t h e  B id tow n  g u o t a t i o n .  

S e c o n d ,  t h e r e  s h o u l d  b e  a g e n e r a l  d i s c o u n t i n g  o f  t h e  p a t h o g ­

nomic  s i g n i f i c a n c e  o f  a l l  symptoms u n d e r  c o n d i t i o n s  o f  

e x t r e m e  s t r e s s  a s  s u g g e s t e d  i n  t h e  q u o t e s  on war  t im e  c o n d i ­

t i o n s ,  c a s e  f i n d i n g ,  a nd  a d j u s t m e n t  r e a c t i o n s .

The f i r s t  t y p e  o f  a d j u s t m e n t  c a n  be  b u i l t  i n t o  symptom 

i t e m s  by s p e c i f y i n g  t h a t  an  i t e m  n o t  be  s c o r e d  a s  p r e s e n t  

u n d e r  c e r t a i n  c o n d i t i o n s .  F o r  e x a m p le ,  i n  some s c a l e s  

sypmtom i t e m s  t h a t  o f t e n  r e p r e s e n t  p h y s i c a l  i l l n e s s  a r e  n o t  

s c o r e d  a s  p r e s e n t  i f  t h e y  c a n  be  a t t r i b u t e d  t o  a p h y s i c a l  

i l l n e s s  ( S p i t z e r ,  E n d i c o t t ,  F l e i s s ,  6 C o h e n ,  1 9 7 0 ) .  I n  o t h e r  

s c a l e s  t h i s  t y p e  o f  a d j u s t m e n t  h a s  been h a n d l e d  by s i m p l y  

d r o p p i n g  f rom t h e  s c a l e  i t e m s  t h a t  o f t e n  r e p r e s e n t  p h y s i c a l
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i l l n e s s  i n  a t e s t  s a m p le  (Dohrenwend,  B. P . ,  e t  a l . ,  Note  

3 ) .  However, t h e  s e c o n d  t y p e  o f  a d j u s t m e n t  can  n o t  be  

b u i l t  i n t o  i n d i v i d u a l  i t e m s  and  r e q u i r e s  a m e a s u r e  o f  s t r e s s  

t h a t  can  be  u se d  a s  an a d j u s t m e n t  f o r  a l l  t h e  i t e m s .

S t r e s s f u l  L i f e  E v e n t s

The e x a m p le s  c i t e d  a b o v e ,  e s p e c i a l l y  t h e  d i a g n o s t i c  

c a t e g o r i e s  f rom t h e  DSM-II f o r  a d j u s t m e n t  r e a c t i o n s ,  s u a g e s t  

t h a t  s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  a r e  an i m p o r t a n t  p a r t  o f  t h e  

c i r c u m s t a n c e s  t o  be c o n s i d e r e d  i n  a s s e s s i n g  t h e  p a t h o l o g i c a l  

s i g n i f i c a n c e  o f  g r o s s  s y p m t o m a t o l o g y . The i m p l i c i t  m ode l  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  c i t e d  ab o v e  s u g g e s t s  t h a t  t h e  a s s o c i a t i o n  

b e tw e e n  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  and d i s o r d e r s  r e f l e c t s ,  a t  l e a s t  

i n  p a r t ,  a  p r o c e s s  i n  which  l i f e  e v e n t  s t r e s s  e l i c i t s  t r a n ­

s i t o r y  p h y s i c a l  and p s y c h i a t r i c  sym ptom s.

R e s e a r c h  on s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  h a s  p r o d u c e d  m e a s u r e s  

f o r  t h e  c h a n g e  a t t r i b u t a b l e  t o  r e p o r t e d  l i f e  e v e n t s .  T h e s e  

m e a s u r e s  o f f e r  p r o m i s e  a s  a d j u s t m e n t s  t o  symptom s c a l e s  

b e c a u s e  t h e y  h a v e  a l r e a d y  b e e n  fo u n d  b e  t o  r e l a t e d  t o  a 

number o f  p h y s i c a l  and  p s y c h i a t r i c  d i s o r d e r s  (D ohrenw end ,  B. 

P .  & Dohrenwend,  B. S . ,  1 9 7h a ;  Houg, F a i r b a n k ,  C G a r c i a ,  

1976) .

C l i n i c a l  i n t e r e s t  i n  s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  c a n  be t r a c e d  

b ack  t o  t h e  1 9 3 0 »s when A d o l f  H e y e r ,  i n f l u e n t i a l  i n  s h a p i n g  

t h e  fo rm  o f  Am erican  p s y c h i a t r y ,  a d v o c a t e d  t h e  u se  o f  t h e  

" l i f e  c h a r t "  i n  m e d i c a l  d i a g n o s i s  (D ohrenw end ,  B. P .  6
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Dohrenwend,  B. S . ,  1 9 7 9 b ) .  The l i f e  c h a r t  i s  a c o m p l e t e

■ e d i c a l  h i s t o r y  from b i r t h  t o g e t h e r  w i t h  " t h e  c h a n g e s  o f  

h a b i t a t ,  o f  s c h o o l  e n t r a n c e ,  g r a d u a t i o n s  o r  c h a n g e s ,  o r  

f a i l u r e s ;  t h e  v a r i o u s  ■ jo bs* ;  t h e  d a t e s  o f  p o s s i b l e  i m p o r ­

t a n t  b i r t h s  and d e a t h s  i n  t h e  f a m i l y ,  and o t h e r  fundam en­

t a l l y  i m p o r t a n t  e n v i r o n m e n t a l  i n c i d e n t s "  (M eyer ,  1951,  p .  

53) .

Meyer*s i n f l u e n c e  c a n  be s e e n  i n  t h e  1999 c o n f e r e n c e  o f  

t h e  A s s o c i a t i o n  f o r  R e s e a r c h  i n  N e rv o u s  and M e n ta l  D i s e a s e :  

L i f e  S t r e s s  and B o d i l y  D i s e a s e .  P a p e r s  w ere  p r e s e n t e d  a t

t e n  p a n e l s  on t h e  e f f e c t s  o f  l i f e  s t r e s s  on d i s o r d e r s  o f  

g r o w t h ,  d e v e l o p m e n t ,  m e t a b o l i s m ,  t h e  e y e ,  t h e  a i r w a y s ,  

s t o m a c h ,  c o l o n ,  m u s c l e s ,  j o i n t s ,  and p e r i a r t i c u l a r  s t r u c ­

t u r e s  a s  w e l l  a s  h e a d a c h e s  and c a r d i o v a s c u l a r  d i s e a s e  

( W o l f f ,  W olf ,  6 H a re ,  19 5 0 ) .

I n f l u e n c e d  by t h e  work o f  M eyer ,  W o l f f ,  and o t h e r  p a r t i ­

c i p a n t s  o f  t h e  1999 c o n f e r e n c e ,  Holmes 6 Rahe (1967) d e v e l ­

oped o f  t h e  S o c i a l  R e a d j u s t m e n t  R a t i n g  S c a l e  (SRRS), t h e  

s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t  s c a l e  m o s t  w i d e l y  u s e d  i n  t h e  l a s t  

d e c a d e  (Gunderson  S R a h e ,  1979; Dohrenwend,  B. P .  & D oh ren ­

wend, B. S . ,  1 9 7 9 a ) . The l i s t  o f  e v e n t s  i n  t h e  SRRS i s

b a s e d  on t h e  s y s t e m a t i c  s t u d y  o f  l i f e  c h a r t s  o f  o v e r  5000 

p a t i e n t s  i n i t i a t e d  i n  1999 (Holmes & R a h e ,  1 9 6 7 ) .

The SRRS i s  a l i s t  o f  w e i g h t s ,  o r  " l i f e  e v e n t  c h a n g e  

r a t i n g s , "  f o r  93 e v e n t s .  T h e s e  w e i g h t s  r e p r e s e n t  r e l a t i v e  

d e g r e e  o f  r e a d j u s t m e n t  i n  o n e ' s  u s u a l  p a t t e r n  o f  l i f e
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r e s u l t i n g  from e a c h  o f  t h e  e v e n t s .  The l i s t  i n c l u d e s  e v e n t s  

su c h  a s  m a r r i a g e ,  d i v o r c e ,  c h a n g e  i n  r e s i d e n c e ,  a n d  d e a t h  o f  

a  c l o s e  f a m i l y  member, a s  v e i l  a s  b u s i n e s s  r e a d j u s t m e n t ,  

m in o r  v i o l a t i o n s  o f  t h e  l a v ,  and v a c a t i o n .

T h e s e  r a t i n g s  o r  v e i g h t s  a r e  summed f o r  a l l  e v e n t s  

r e p o r t e d  i n  a  g i v e n  p e r i o d  o f  t i m e  by  s u b j e c t s  f o r  vhom

t h e r e  a r e  a l s o  m e a s u r e s  o f  p a t h o l o g y .  T h is  t o t a l  r e p r e s e n t s  

t h e  " m a g n i t u d e  o f  l i f e  c h a n g e "  a c c o r d i n g  t o  t h e  a u t h o r s  o f  

t h e  SRRS (Holmes & R a h e ,  1 9 6 7 ) .  On t h e  b a s i s  o f  demons­

t r a t e d  a s s o c i a t i o n s  b e t v e e n  t h e s e  t o t a l s  and  nu m ero u s

m e a s u r e s  o f  d i s e a s e  Holmes 8 Hasuda  c o n c l u d e d : "The  g r e a t e r

t h e  m a g n i tu d e  o f  l i f e  c h an g e  (o r  l i f e  c r i s i s ) , t h e  g r e a t e r  

t h e  p r o b a b i l i t y  t h a t  l i f e  c h a n g e  v o u l d  be a s s o c i a t e d  v i t h  

d i s e a s e  o n s e t ,  and t h e  g r e a t e r  t h e  p r o b a b i l i t y  t h a t  t h e

p o p u l a t i o n  a t  r i s k  v o u ld  e x p e r i e n c e  d i s e a s e "  (Holmes 5

H a s u d a ,  1974 ,  p .  6 8 ) .

The SRRS r e p r e s e n t s  a c o n v e r g e n c e  o f  l o n g  s t a n d i n g  c l i n i ­

c a l  i n t e r e s t s  v i t h  a p o v e r f u l  p s y c h o m e t r i c  t e c h n i g u e .  The 

m ost  i m p o r t a n t  i n f l u e n c e  i n  makincr t h e  SRRS a m e t h o d o l o g i c a l  

a d v a n c e  o v e r  p r e v i o u s  vo rk  v a s  t h e  a d o p t i o n  o f  a  s c a l i n g  

t e c h n i g u e  (Hough e t  a l . ,  1 9 7 6 ) .

The t e c h n i g u e d  u s e d  i n  g e n e r a t i n g  t h e  v e i g h t s  f o r  t h e  43 

e v e n t s  i n  t h e  SRRS i s  c a l l e d  m a g n i t u d e  e s t i m a t i o n .  Holmes 8 

Rahe u s e  t h i s  t e c h n i g u e  t o  g e n e r a t e  a s i n g l e ,  f i x e d  w e i g h t  

f o r  e a c h  e v e n t .  T h e s e  f i x e d  v e i g h t s ,  u n l i k e  a s u b j e c t ’ s  

s e l f - r e p o r t  o f  t h e  s t r e s s f u l n e s s  o f  h i s  o r  h e r  e x p e r i e n c e .
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c a n  n o t  be  i n f l u e n c e d  by a s u b j e c t ' s  o b s e r v a t i o n  o f  h i s  o r  

h e r  own r e a c t i o n .  These f i x e d  w e i g h t s  a r e  t h e r e f o r e  a 

c l e a n e r  m e a su re  o f  t h e  a v e r a g e  i m p a c t  o f  t h e  e v e n t  on  t h e  

i n d i v i d u a l ,  b e c a u s e  t h e y  a r e  n o t  c o n fo u n d e d  w i t h  o t h e r  

d e t e r m i n a n t s  o f  t h e  s u b j e c t ' s  r e s p o n s e ,  s u c h  a s  h i s  p e r s o n a l  

s t r e n g t h s  and w e a k n e s s e s ,  o t h e r  c o n c u r r e n t  e v e n t s ,  and 

s o u r c e s  o f  e m o t i o n a l  a n d  p h y s i c a l  s u p p o r t .

However ,  t h e r e  i s  a  p ro b le m  i n  t h e  way Holmes and Rahe 

u s e  m a g n i tu d e  e s t i m a t i o n .  They h a v e  u se d  t h i s  t e c h n i g u e  

u n c r i t i c a l l y ,  a s  i f  i t  a n s w e r s  a l l  t h e  m e a su re m e n t  p r o b le m s  

p o s e d  by s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s .  Holmes and  Rahe (1967) 

c i t e d  o n ly  t h e  p r o p o n e n t s  o f  m a g n i t u d e  e s t i m a t i o n  ( S t e v e n s  & 

G a l a n t e r ,  1957;  S t e v e n s ,  1966;  and S e l l i n  & W o lfg a n g ,  196h) 

and seemed u n a w a re  o f  p o s s i b l e  s h o r t c o m i n g s  t h a t  hav e  b e e n  

p o i n t e d  o u t  by o t h e r  i n v e s t i g a t o r s  w ork ing  w i t h  s t r e s s f u l  

l i f e  e v e n t s  (Brown, 197ha ;  P a y k e l ,  P r u s o f f ,  & U h l e n h u t h ,  

1971) .

I n s t e a d ,  S t e v e n s ,  t h e  m a j o r  p r o p o n e n t  o f  m a g n i t u d e  e s t i ­

m a t i o n ,  s u g g e s t s  t h a t  t h e  t e c h n i o u e  p r o v i d e s  w e i g h t s  t h a t  

a r e  f r e e  o f  t h e  i n f l u e n c e  o f  b e tw e e n  ju d g e  d i f f e r e n c e s  i n  

r a t i n g s  and  d o e s  n o t  t r e a t  t h e  e x i s t e n c e  o f  s u c h  d i f f e r e n c e s  

a s  a s e r i o u s  m e t h o d o l o g i c a l  p r o b l e m :

The f a c t o r s  t h a t  a f f e c t  t h e  ou tcom e [ o f  
t h e  r a t i n g  p r o c e s s ]  a r e  num erous  and 
s u b t l e .  P a t i e n c e  an d  e x p e r i m e n t a l  s k i l l  can  
p r o b a b l y  c l e a n  up p a r t  o f  t h e  v a r i a n c e ,  b u t  
t h e r e  w i l l  a lw a y s  r e m a in  i r r e d u c i b l e  d i s p e r ­
s i o n s  t o  s e t  a  l e v e l  be low which we s i n k  i n t o  
u n c e r t a i n t y .  ( S t e v e n s ,  1957,  p .  167)
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Holmes and Rahe a c c e p t e d  t h i s  v iew  and  made o n l y  m in im al  

a t t e m p t s  t o  l o o k  a t  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  r a t i n g s  made by 

r a t e r s  from c o n t r a s t i n g  s t a t u s  g r o u p s  b a s e d  on s e x ,  a g e ,  

e t h n i c i t y ,  o r  c l a s s ;  t h e y  showed h i g h  r a n k  o r d e r  c o r r e l a ­

t i o n s  a c r o s s  t h e  e v e n t  l i s t  b e tw e e n  r a t i n g s  g e n e r a t e d  by 

d i f f e r e n t  g r o u p s  o f  j u d g e s  and  c o n c l u d e d  t h a t  t h e r e  were  no 

s t a t u s  g ro u p  d i f f e r e n c e s  (Holmes 5 H a s u d a ,  197h) .

O t h e r s  have  a r g u e d  t h a t  t h i s  i s  an  i n s u f f i c i e n t  t e s t  o f  

g ro u p  d i f f e r e n c e s ;  t h e y  hav e  p r o p o s e d  a d e c i s i o n  model f o r  

e v a l u a t i n g  l i f e  e v e n t  r a t i n g s  w h ich  t e s t s  f o r  g ro u p  d i f f e r ­

e n c e s  u s i n g  a f a c t o r i a l  a n a l y s i s  o f  v a r i a n c e  o f  l i f e  e v e n t  

r a t i n g s .  They d e m o n s t r a t e d  t h e  model  u s i n g  t h e  s e x ,  e d u c a ­

t i o n ,  and e t h n i c i t y  o f  t h e  r a t e r s  a s  f a c t o r s  i n  t h e  a n a l y s i s  

o f  v a r i a n c e  (Dohrenwend,  B. S . ,  K r a s n o f f ,  A s k e n a s y ,  t 
Dohrenwend,  B. P . ,  1978;  K r a s n o f f ,  A s k e n a s y ,  S Dohrenwend,  

B. P . ,  N o te  4 ) .  The a n a l y s i s  was p e r f o r m e d  on a 102 i t e m  

e v e n t  l i s t  s i m i l a r  t o  t h e  SRRS and a  number o f  g r o u p  d i f f e r ­

e n c e s  were fo u n d  f o r  a  v a r i e t y  o f  e v e n t s .

T h e s e  f i n d i n g s  r a i s e  an i s s u e  a s  t o  t h e  b e s t  method f o r  

e s t i m a t i n g  t h e  t o t a l  m a g n i tu d e  o f  l i f e  c h an g e  f o r  an i n d i v i ­

d u a l .  I f  d i f f e r e n c e s  i n  r a t i n g s  r e f l e c t  t r u e  d i f f e r e n c e s  

b e tw e e n  g r o u p s  i n  t h e  i m p a c t  o f  p a r t i c u l a r  e v e n t s ,  s t u d i e s  

r e l a t i n g  s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  t o  o t h e r  v a r i a b l e s  s h o u ld  use  

r a t i n g s  t h a t  d i f f e r  w i t h  t h e  g r o u p  m em bersh ip  o f  t h e  i n d i v i ­

d u a l  e x p e r i e n c i n g  t h e  e v e n t .  I f  t h e s e  r a t i n g  d i f f e r e n c e s  

a r e  n o t  due  t o  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  im p a c t  b u t  t o  o t h e r
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f a c t o r s  s u c h  a s  r e s p o n s e  s t y l e ,  a s i n g l e  w e i g h t  f o r  an  

e v e n t ,  r e g a r d l e s s  o f  g r o u p  m e m b e rs h ip ,  i s  s u f f i c i e n t .

A number o f  i n v e s t i g a t o r s  have  c r i t i c i z e d  a d d i t i o n a l  

a s p e c t s  o f  Holmes and R a h e ' s  work and t h e  a s s u m p t i o n s  on 

which  i t  i s  b a s e d  and  t h e r e b y  r a i s e d  i s s u e s  c o n c e r n i n g  t h e  

n a t u r e  o f  r e l a t i o n s  be tw een  s t r e s s f u l  l ' i f e  e v e n t s  and i n d i ­

c a t o r s  o f  i l l n e s s .  F o r  exam ple  B. P .  Dohrenwend (1974) h a s

made t h e  p o i n t  t h a t  c e r t a i n  e v e n t s  i n  t h e  SRRS and o t h e r

l i s t s  o f  l i f e  e v e n t s  a r e  p o s s i b l y  t h e  r e s u l t  o f  p r i o r

p s y c h o p a t h o l o g y  and t h e r e f o r e  c a n  n o t  be used  a s  i n d e p e n d e n t  

m e a s u r e s  o f  a p e r s o n ' s  c i r c u m s t a n c e s . O th e r  i n v e s t i g a t o r s  

h av e  s u g g e s t e d  t h a t  n e g a t i v e l y  e v a l u a t e d  c h a n g e  i s  a  b e t t e r  

p r e d i c t o r  t h a n  t o t a l  c h an g e  f o r  some o r  a l l  t y p e s  o f  p s y c h o ­

p a t h o l o g y  (Brown, 1974b;  G e r s t e n  e t  a l . ,  1977; P a y k e l ,  1 9 7 4 ) .

T y p es  o f  I n s t r u m e n t s

T h e r e  a l s o  i s  d e b a t e  o v e r  t h e  b e s t  method f o r  t h e  

c o n s t r u c t i o n  o f  symptom s c a l e s .  T h i s  d e b a t e  r e f l e c t s  two 

d i s t i n c t  t r a d i t i o n s  i n  t h e  d e v e lo p e m e n t  o f  symptom s c a l e  

i n s t r u m e n t s .

One t r a d i t i o n  f o l l o w s  from t h e  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w  

a p p r o a c h  and u s e s  s c a l e s  composed o f  f i x e d  a l t e r n a t i v e  

r e s p o n s e  g u e s t i o n s  l i k e  t h o s e  u se d  i n  t h e  Midtown and  S t i r ­

l i n g  County  i n t e r v i e w s .  T h i s  t y p e  o f  Q u e s t i o n n a i r e  words  

i t e m s  so t h a t  t h e y  c a n  be a s k e d  d i r e c t l y  o f  t h e  s u b j e c t  and 

t h e  i n t e r v i e w e r  need  o n ly  r e c o r d  w h e th e r  t h e  a n sw er  was
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" S o m t im e s " ,  " O f t e n "  o r  " N e v e r "  f o r  some q u e s t i o n s  o r  "Y es"  

o r  "No" f o r  o t h e r s .  Such an i n s t r u m e n t  d o e s  n o t  r e g u i r e  

c l i n i c a l  t r a i n i n g  on t h e  p a r t  o f  t h e  i n t e r v i e w e r  and c a n  be  

a d m i n i s t e r e d  by n o n - p s y c h i a t r i s t s .

The o t h e r  t r a d i t i o n  i s  t h e  " s t a n d a r d i z e d "  i n t e r v i e w  and 

i s  an  o u t g r o w t h  o f  e f f o r t s  t o  s t a n d a r d i z e  t h e  m e n t a l - s t a t u s  

i n t e r v i e w  t h a t  i s  a  p a r t  o f  t r a d i t i o n a l  c l i n i c a l  e x a m i n a ­

t i o n s  ( S p i t z e r ,  e t  a l . ,  1970) . A s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w  

o n l y  s t a n d a r d i z e s  t h e  a r e a s  o f  o u e s t i o n i n g  and r e c o r d i n g ,  

a n d ,  u n l i k e  a s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w ,  a l l o w s  c l i n i c a l  j u d g e ­

ment t o  o p e r a t e  i n  t h e  c o l l e c t i o n  o f  d a t a .  S p e c i f i c a l l y ,  

t h i s  t y p e  o f  i n t e r v i e w  i n v o l v e s  t h e  r e c o r d i n g  o f  j u d g e m e n t s  

by t h e  i n t e r v i e w e r  c o n c e r n i n g  t h e  p r e s e n c e  o f  s p e c i f i c  

symptoms b a s e d  l a r g e l y  on s t a n d a r d i z e d  o p e n - e n d e d  q u e s t i o n s  

and  p r o b e s .  A l th o u g h  t h e  j u d g e m e n t s  a r e  r e c o r d e d  i n  t e r m s  

o f  f i x e d  c a t e g o r i e s  f o r  e a c h  i t e m ,  t h e  number o f  q u e s t i o n s  

a nd  p r o b e s  a c t u a l l y  a s k e d  o f  t h e  s u b j e c t  i s  n o t  f i x e d .  I n  

f a c t  some i t e m s  have  no  c o r r e s p o n d i n g  g u e s t i o n  and a r e  b a s e d  

e n t i r e l y  on u n s p e c i f i e d  o b s e r v a t i o n s .

The d i f f e r e n c e  i n  d a t a  c o l l e c t i o n  b e tw e e n  t h e s e  two 

a p p r o a c h e s  t o  s c a l e  c o n s t r u c t i o n  a r e  i m p o r t a n t  w i t h  r e s p e c t  

t o  a d j u s t i n g  symptom s c a l e s  f o r  l i f e  e v e n t  s t r e s s .  The 

i m p l i c t  m odel  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  d e s c r i b e d  e a r l i e r  s u g g e s t s  

t h a t  a l l o w i n g  c l i n i c a l  j u d g e m e n t  t o  a f f e c t  raw s c o r e s  s h o u l d  

r e s u l t  i n  an a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  a s  p a r t  o f  t h e  

s c o r i n g  p r o c e s s .  F u r t h e r m o r e ,  t h i s  t y p e  o f  a d j u s t m e n t  was
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a c t u a l l y  d e s c r i b e d  i n  t h e  q u o t a t i o n s  on t h e  S t i r l i n g  County  

• e v a l u a t o r s *  and H id to v n  r a t e r s .  T h e r e f o r e , one would 

e x p e c t  e x p l i c i t  a d j u s t m e n t  o f  symptom s c o r e s  f o r  s t r e s s f u l  

l i f e  e v e n t s  would im p ro v e  t h e  v a l i d i t y  and u t i l i t y  symptom 

s c a l e s  a s  i n d i c a t o r s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  more i n  t h e  c a s e  o f  

s c a l e s  from s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  t h a n  i n  t h e  c a s e  o f  s c a l e s  

from s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w s .

H y p o th e s e s

P o u r  main  h y p o t h e s e s  c o n c e r n i n g  r e l a t i o n s  be tw ee n  l i f e  

e v e n t s  and symptom m e a s u r e s  may b e  f o r m u l a t e d  from t h e  

f o r e g o i n g  d i s c u s s i o n .  (1) Symptom s c o r e s  i n c r e a s e  w i th  l i f e  

e v e n t  s t r e s s  s c o r e s .  (2) P s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  o f  th e

p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a c a s e  i n c r e a s e  w i t h  symptom s c o r e s .

These two h y p o t h e s e s  a r e  b a s e d  on r e l a t i o n s h i p s  a l r e a d y  

e s t a b l i s h e d  i n  t h e  l i t e r a t u r e .  The p r i m a r y  p u r p o s e  o f  t h e s e  

h y p o t h e s e s  i s  t o  e s t a b l i s h  a  b a s i s  f o r  t h e  t e s t  o f  t h e  n e x t  

h y p o t h e s i s ,  (3) Symptom s c o r e s  t h a t  a r e  a d j u s t e d  f o r  l i f e  

e v e n t  s t r e s s  a r e  a s s o c i a t e d  more s t r o n g l y  w i t h  p s y c h i a t r i c  

j u d g e m e n ts  t h a n  u n a d j u s t e d  symptom s c o r e s .  T h a t  i s ,  t h e  

p r e d i c t i o n  o f  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  from b o t h  symptom s c o r e s  

and l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e s  s h o u l d  be  b e t t e r  t h a n  t h e

p r e d i c t i o n  from symptom s c o r e s  a l o n e .  T h i s  i s  t h e  c e n t r a l

h y p o t h e s i s  i n  t h i s  s t u d y .

The n e x t  h y p o t h e s i s  i s  c o n c e r n e d  w i t h  t h e  d i s t i n c t i o n  

b e tw ee n  symptom s c a l e s  b a s e d  d i r e c t l y  o n  r e s p o n d e n t s  s e l f



19

r e p o r t s  v e r s u s  t h o s e  b a s e d  on p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .  (9) 

The im p ro v e m e n t  p o s i t e d  i n  h y p o t h e s i s  t h r e e  i s  g r e a t e r  f o r  

symptom m e a s u r e s  b a s e d  d i r e c t l y  on r e s p o n d e n t s  s e l f  r e p o r t s  

t h a n  f o r  symptom m e a s u r e s  b a s e d  on c l i n i c a l  j u d g e m e n t .  T h a t  

i s ,  t h e  i n c r e a s e  i n  t h e  a b i l i t y  t o  p r e d i c t  p s y c h i a t r i c  

j u d g e m e n t s  a f f o r d e d  by t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  e v e n t  i n f o r m a ­

t i o n  t o  symptom s c o r e s  i s  l a r g e r  when one  a d d s  l i f e  e v e n t  

i n f o r m a t i o n  t o  symptom s c o r e s  f rom  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  

t h a n  when l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  i s  a d d e d  t o  symptom s c o r e s  

from s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w s .  C o n f i r m a t i o n  o f  h y p o t h e s i s  

(U) would p r o v i d e  f u r t h e r  s u p p o r t  f o r  t h e  t h e o r y  t h a t  g e n e r ­

a t e d  h y p o t h e s i s  (3) .



HETHOD

S u b j e c t s

The d a t a  come f ro m  a m e t h o d o l o g i c a l  s t u d y  d e s i g n e d  " t o  

d e v e l o p  b e t t e r  m e a s u r e s  o f  p s y c h i a t r i c  sy m p to m a to lo g y  and 

r e l a t e d  d i s a b i l i t y  i n  r o l e  f u n c t i o n i n g  t h a n  h a v e  b een  u sed  

h e r e t o f o r e  i n  e p i d e m i o l o c r i c a l  s t u d i e s  o f  g e n e r a l  p o p u l a ­

t i o n s "  (Dohrenwend, B. P .  e t  a l . ,  1 970 ,  p .  159) . T h e re  a r e  

f o u r  s a m p le s  c o n t a i n i n g  s u b j e c t s  r a n g i n g  i n  a g e  from 21 t o  

6 4 .  The sa m p le  o f  m a j o r  i n t e r e s t  i s  a •community  c r o s s - s e c ­

t i o n *  sample  (N = 2 5 7 ) . T h i s  was a  s t r a t i f i e d  p r o b a b i l i t y  

sa m p le  o f  a p o p u l a t i o n  p r e v i o u s l y  s t u d i e d  i n  W ash ing ton  

H e i g h t s .  The p r o b a b i l t y  s a m p le s  o f  community  r e s p o n d e n t s  

were  d e s i g n e d  t o  p r o v i d e  r o u g h l y  e q u a l  d i s t r i b u t i o n s  o f  

e d u c a t i o n a l  l e v e l ,  an i n d i c a t o r  o f  c l a s s ,  w i t h i n  e a c h  o f  

f i v e  e t h n i c  g r o u p s :  w h i t e  P r o t e s t a n t s  o f  o l d  A m erican

a n c e s t r y ,  J e w s ,  I r i s h ,  N e g r o e s ,  and P u e r t o  N i c a n s .

T h ere  i s  a l s o  a s a m p le  o f  p a t i e n t s  (N=204) i n c l u d i n g  

p s y c h i a t r i c  i n p a t i e n t s ,  o u t p a t i e n t s ,  a n d  p r i s o n e r s .  T h i s  

sa m p le  was s e l e c t e d  t o  h a v e  a  r o u g h l y  e v e n  d i s t r i b u t i o n  o f  

s i x  " b e h a v i o r  t y p e s "  w i t h i n  e a c h  o f  t h e  f i v e  e t h n i c  g r o u p s .  

The * b e h a v io r  t y p e s *  a r e  b a s e d  on f i c t i o n s  i l l u s t r a t i o n s  o f  

d i f f e r e n t  t y p e s  o f  d i s o r d e r  d e v e l o p e d  by S t a r  (Note 5) and 

u se d  i n  s t u d i e s  o f  p u b l i c  a t t i t u d e s  t o w a r d  m e n t a l  i l l n e s s

-  20 -
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( e . g .  Dohrenwend,  B. P . ,  C h i n - S h o n a ,  1 9 6 7 ) .  The s i x  i l l u s ­

t r a t i o n s  c h a r a c t e r i z e  a  p a r a n o i d  s c h i z o p h r e n i c ,  a s i m p l e  

s c h i z o p h r e n i c ,  an a n x i e t y  n e u r o t i c ,  a c o m p u l s i v e  p h o b i c  

n e u r o t i c ,  an a l c o h o l i c ,  and a  p e r s o n a l i t y  d i s o r d e r  o f  t h e  

a n t i s o c i a l  t y p e .  A p a t i e n t  was s e l e c t e d  f o r  i n c l u s i o n  i n  

t h e  s t u d y  i f  t h e  q u o t a  f o r  t h e  b e h a v i o r  t y p e  he  most  r e s e m ­

b l e d  had n o t  been  f i l l e d  f o r  h i s  e t h n i c  g r o u p .

F i n a l l y  t h e r e  i s  a  s a m p le  o f  community  l e a d e r s  from t h e  

same W ash ing ton  H e i g h t s  p o p u l a t i o n  (N=67). T h e s e  p e r s o n s  

a r e  l e a d e r s  i n  p o l i t i c a l ,  r e l i g i o u s ,  and c i v i c  g r o u p s  i n  t h e  

comm unity .

I n s t r u m e n t s

Both  t h e  S t r u c t u r e d  I n t e r v i e w  S c h e d u le  ( S I S ) , a  s t r u c ­

t u r e d  i n t e r v i e w ,  and t h e  P s y c h i a t r i c  S t a t u s  S c h e d u le  (PSS) , 

a s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w  were u s e d .  A p r o x i m a t e l y  h a l f  t h e  

s u b j e c t s  i n  e a c h  s a m p le  were i n t e r v i e w e d  w i t h  t h e  SIS and 

h a l f  w i th  t h e  PSS.

Each i n s t r u m e n t  c o n t a i n e d  symptom and r o l e  i m p a i r m e n t  

s c a l e s .  The r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s  were i n c l u d e d  on t h e  

a s s u m p t io n  t h a t  s e r i o u s  p s y c h o p a t h o l o g y  i s  a s s o c i a t e d  w i t h  

i m p a i r e d  a b i l i t y  t o  f u n c t i o n  i n  s o c i a l  r o l e s  ( S a r t o r i o u s ,

1971) . S in c e  t h e y  may r e p r e s e n t  a l t e r n a t i v e  m e a s u r e s  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  t h e s e  r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s  w i l l  be 

compared  i n  t h e  same way symptom s c a l e s  a r e  i n  t h e  

h y p o t h e s e s .
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I n t e r v i e w  P r o c e d u r e

F i f t e e n  p s y c h i a t r i s t s  c o n d u c t e d  t h e  i n t e r v i e w s .  Each 

i n t e r v i e w  l a s t e d  f rom  f o r t y - f i v e  m i n u t e s  t o  two h o u r s  and 

f o r t y - f i v e  m i n u t e s ,  w i t h  t h e  a v e r a g e  b e i n g  a l m o s t  one  h o u r  

and f o r t y - f i v e  m i n u t e s .  The f i r s t  a s s i g n m e n t s  o f  r e s p o n ­

d e n t s  were  r a n d o m iz e d  and t h e  i n t e r v i e w s  c o n d u c t e d  by e a c h  

p s y c h i a t r i s t  i n v o l v e d  s y s t e m a t i c  a l t e r n a t i o n  o f  t h e  two 

i n s t r u m e n t s .  T h i s  p r o c e d u r e  was u s e d  b e c a u s e  i t  p e r m i t s  

c o n t r o l l e d  c o m p a r i s o n  o f  t h e  r e s u l t s  f o r  t h e  two i n s t r u m e n t s  

d e s p i t e  p o s s i b l e  o r d e r  e f f e c t s  and  d i f f e r e n c e s  b e tw ee n  

p s y c h i a t r i s t s .

Each i n t e r v i e w  was composed o f  t h r e e  s e c t i o n s .  The 

f i r s t  s e c t i o n  was t h e  i n t e r v i e w  s c h e d u l e  p r o p e r ,  e i t h e r  t h e  

SIS o r  PSS. The s e c o n d  s e c t i o n  was a  s e l f - a d m i n i s t e r e d  

q u e s t i o n n a i r e  d e s i g n e d  t o  p r o v i d e  i n f o r m a t i o n  on t h e  i n f l u ­

e n c e  o f  s o c i a l  d e s i r a b i l i t y  and  a c q u i e s e n c e  r e s p o n s e  s t y l e s  

on a n s w e r s  t o  g u e s t i o n s  i n  t h e  f i r s t  s e c t i o n .  The q u e s t i o n s  

i n  t h i s  s e c t i o n  were l i k e  t h o s e  i n  t h e  S I S .  In  f a c t  a 

number  i t e m s  were  i d e n t i c a l  t o  t h o s e  on  t h e  S I S .  T h i s  

f e a t u r e  a l l o w e d  f o r  t h e  c o n s t r u c t i o n  o f  s o c i a l  d e s i r a b i l i t y  

and a c q u i e s e n c e  s c a l e s  e s p e c i a l l y  s u i t e d  f o r  c h e c k i n g  f o r  

t h e s e  b i a s e s  i n  SIS s c a l e s .

The t h i r d  s e c t i o n  was a " s t r e s s o r  i n v e n t o r y . "  I t  b e g a n  

w i th  t h e  g u e s t i o n ,  "What was t h e  l a s t  m a jo r  e v e n t  i n  y o u r  

l i f e  t h a t ,  f o r  e i t h e r  b e t t e r  o r  w o r s e ,  i n t e r u p t e d  o r  c h an g e d  

y o u r  u s u a l  a c t i v i t i e s ? "  , f o l l o w e d  by t h e  p r o b e ,  " F o r  exam -
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p i e ,  e v e n t s  a f f e c t i n g  y o u r  o c c u p a t i o n ,  y o u r  p h y s i c a l  h e a l t h ,  

y o u r  l i v i n g  a r r a n g m e n t s ,  y o u r  r e l a t i o n s  w i t h  o t h e r  f a m i l y  

members ,  y o u r  f r i e n d s  o r  y o u r  p e r s o n a l  v a l u e s  o r  b e l i e f s . "  

T h e re  were  f u r t h e r  p r o b e s  f o r  d e t a i l s  and a n  o p e n -e n d e d  

g u e s t i o n  a b o u t  o t h e r  e v e n t s  a l m o s t  a s  i m p o r t a n t  s i n c e  t h e  

l a s t  m a jo r  e v e n t .  T h i s  was f o l l o w e d  by two i d e n t i c a l  c h e c k ­

l i s t s ,  t h e  f i r s t  one  f o r  e v e n t s  t h a t  o c c u r r e d  d u r i n g  t h e  

l a s t  tw e lv e  m onths  and  t h e  s e c o n d  f o r  t h o s e  a n t i c i p a t e d  

d u r i n g  t h e  n e x t  t w e l v e  m o n th s .

P s y c h i a t r i c  J u d g e m e n t  

D u r in g  t h e  s e c o n d  s e c t i o n  o f  t h e  i n t e r v i e w ,  w h i l e  t h e  

s u b j e c t  was f i l l i n g  i n  t h e  s e l f - a d m i n i s t e r e d  q u e s t i o n n a i r e  

t h e  p s y c h i a t r i s t  made two j u d g e m e n t s  and a d i a g n o s i s .  The 

ju d g e m e n t s  were  made on t h e  main r a t i n g  s c a l e s  u se d  i n  t h e  

S t i r l i n g  County  and Midtown s t u d i e s .

The S t i r l i n g  C o u n ty  r a t i n g  i s  d e s c r i b e d  a s  a f o u r  p o i n t  

" c a s e n e s s "  s c a l e  r e p r e s e n t i n g  t h e  " s u b j e c t i v e  p r o b a b i l i t y "  

t h a t  a s u b j e c t  would be c l a s s i f i e d  a s  a c a s e  i f  g i v e n  a 

" f u l l  d i a g n o s t i c  i n v e s t i g a t i o n . "  Each s u b j e c t  was g i v e n  a 

r a t i n g  o f  A, B, C, o r  D w i t h  a v e r a g e  p r o b a b i l t i e s  o f  b e i n g  a 

c a s e  b e i n g  e g u a l  t o  . 9 ,  . 7 ,  . 4 ,  and .1 r e s p e c t i v e l y  i n

a c c o r d a n c e  w i t h  t h e  p u b l i s h e d  d e s c r i p t i o n s  o f  how t h e  S t i r ­

l i n g  County  s t a f f  made t h e i r  r a t i n g s .  Some o f  t h e  S t i r l i n g  

County  f i n d i n g s  a r e  r e p o r t e d  i n  t e r m s  o f  a  d i c h o t o m i z e d  

c a s e n e s s  s c a l e  on w h ich  a l l  s u b j e c t s  i n  t h e  two g r o u p s  w i t h
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t h e  h i g h e r  a v e r a g e  p r o b a b i l i t i e s  o f  b e i n g  a  c a s e  a r e  c o n s i d ­

e r e d  • •cases"  and t h e  o t h e r  tw o  g r o u p s  a r e  c o n s i d e r e d  " w e l l . "  

T h i s  c o n v e n t i o n  o f  t r e a t i n g  s u b j e c t s  f ro m  g r o u p s  w i th  

p r o b a b i l i t i e s  o f  b e i n g  a c a s e  o f  g r e a t e r  t h a n  f i f t y  p e r c e n t  

a s  c a s e s  and t h o s e  w i t h  p r o b a b i l i t i e s  o f  l e s s  t h a n  f i f t y  

p e r c e n t  a s  n o n - c a s e s  h a s  b e e n  u s e d  i n  s u b s e q u e n t  work a s  

w e l l  (D o h ren v en d ,  B. P . ,  E g r i ,  t M e n d e l s o h n ,  1 9 7 1 ) ,  a n d  i s  

b a s e d  on t h e  u n d e r l y i n g  p r o b a b i l i s t i c  c o n c e p t i o n  o f  c a s e ­

n e s s .

The Hidtown r a t i n g  i s  a s i x  p o i n t  s c a l e  o f  symptom 

" i m p a i r m e n t "  w i th  c a t e g o r i e s  l a b e l e d  " w e l l " ,  " m i l d " ,  "m oder­

a t e " ,  " m a rk e d " ,  " s e v e r e " ,  and  " i n c a p a c i t a t e d . "  T he  p s y c h i a ­

t r i s t s  i n  t h i s  s t u d y  were  g u i d e d  by t h e  p u b l i s h e d  d e s c r i p ­

t i o n s  o f  t h e  c r i t e r i a  u se d  by  t h e  Midtown s t a f f ,  which  

i n c l u d e d  t h e  f o l l o w i n g .  A p e r s o n  c o u ld  b e  r a t e d  a s  " w e l l "  

e i t h e r  i f  he  had no symptoms o r  o n l y  " m i l d "  ( e . g .  hay 

f e v e r )  a nd  " r a r e "  symptoms t h a t  " w e r e  n o t  d i s t u r b i n g  t o  t h e  

i n d i v i d u a l . "  A r a t i n g  o f  " m i l d "  was c o n s i s t e n t  w i th  " m i ld  

a n x i e t y  o r  t e n s i o n  [ i f ]  t h e  r e s p o n d e n t  s h o w [ s ]  e v i d e n c e  t h a t  

he  i s  e f f e c t i v e  a t  w o rk ,  a t  home and i n  s o c i a l  and  i n t e r p e r ­

s o n a l  r e l a t i o n s  [ a n d  i s ]  n o t  g r o s s l y  o v e r w e i g h t  o r  u n d e r ­

w e i g h t . "  " M o d e r a t e "  i s  c o n s i s t e n t  w i t h  s u b s t a n t i a l  e v i d e n c e  

o f  p s y c h o s o m a t i c  i n t e r f e r e n c e  s u c h  a s  " d r i n k i n g  [ o r ]  e a t i n g  

t o o  much, r e s t l e s s n e s s ,  p o o r  m em ory ,and  n o t  [ b e i n g ]  a b l e  t o  

g e t  g o i n g . "  "Marked"  i s  s i m i l a r  t o  " m o d e r a t e "  b u t  w i t h  

e v i d e n c e  o f  " i n t e r f e r e n c e  by t h e s e  symptoms i n  t h e  r e s p o n -
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d e n t ’ s  l i f e  a d j u s t m e n t . "  " S e v e r e "  i m p l i e s  " s e r i o u s  symptom 

f o r m a t i o n  w i th  some i n t e r f e r e n c e  i n  l i f e  a d j u s t m e n t . "  I f  t h e  

" i n t e r f e r e n c e  i n  l i f e  a d j u s t m e n t "  i s  " g r e a t "  o r  i n c a p a c i t a t ­

i n g  t h e  r e s p o n d e n t  i s  c l a s s i f i e d  a s  " i n c a p a c i t a t e d . "  The 

Midtown p s y c h i a t r i s t s  t h o u g h t  " t h i s  l a s t  c a t e g o r y  was 

f r e q u e n t l y  c o m p a r a b l e  t o  p a t i e n t s  h o s p i t a l i z e d  i n  m e n t a l  

i n s t i t u t i o n s . "  The Midtown g r o u p  a l s o  u s e d  a d i c h o t o m i z e d  

v e r s i o n  o f  t h e i r  s c a l e  w i t h  " w e l l "  t o  " m o d e r a t e "  b e i n g  

c o n s i d e r e d  " u n i m p a i r e d "  and "m ark e d "  t o  " i n c a p a c i t a t e d "  

b e i n g  " i m p a i r e d . "  ( S r o l e  e t  a l . ,  1 9 6 2 ,  p p .  39 5 -39 9 )

I t  may seem t h a t  a l l  t h e s e  j u d g e m e n t s  c o u l d  p r o v i d e

c r i t e r i a  a g a i n s t  w h ic h  t o  t e s t  t h e  h y p o t h e s e s .  However ,

a l t h o u g h  we a r e  i n t e r e s t e d  i n  m aking  i n f e r e n c e s  a b o u t  a

f e a t u r e  o f  d i a g n o s t i c  p r a c t i c e ,  t h e  m u l t i - d i m e n s i o n a l  c h a r ­

a c t e r  o f  t h e  d i a g n o s e s  t h e m s e l v e s  a r g u e s  a g a i n s t  t h e i r  u s e  

a s  a  m ea su re  o f  a s i n g l e  d i m e n s i o n  on which  we have  a more 

d i r e c t  m e a s u r e .

S i m i l a r l y  t h e  Midtown s c a l e  a t t e m p t s  t o  m easu re  a 

d i m e n s i o n  o f  c l i n i c a l  j u d g e m e n t  q u i t e  d i f f e r e n t  from " t h e  

p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a c a s e . "  A p e r s o n  may be i m p a i r e d  by 

t h e i r  symptoms i n d e p e n d e n t l y  o f  w h e t h e r  t h e  symptoms a r e  

a t t r i b u t a b l e  t o  s t r e s s .  T h e r e f o r e  " i m p a i r m e n t "  r a t i n g s  a r e  

l i k e l y  t o  be  u n a f f e c t e d  by p s y c h i a t r i s t ’s  e s t i m a t e s  o f  a 

s u b j e c t ’s  t o t a l  s t r e s s .

While  i t  i s  t r u e  t h a t  t h e  Midtown p s y c h i a t r i s t s  r e p o r t e d  

a d j u s t i n g  p a r t i c u l a r  i t e m s  f o r  t h e  c i r c u m s t a n c e s  o f  i n d i v i ­
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d u a l s ,  t h e s e  a d j u s t m e n t s  v e r e  t h e  e x c e p t i o n  t o  t h e  r u l e  

( S r o l e  e t .  a l . ,  1962,  p .  3 9 6 ) .  T h e r e  i s  no g u a r a n t e e  t h a t  

t h e  p s y c h i a t r i s t s  i n  t h e  p r e s e n t  s t u d y  w i l l  do t h e  same and 

g i v e n  t h e  d e f i n t i o n  o f  t h e  s c a l e ,  " i m p a i r m e n t , "  t h e r e  i s  

r e a s o n  t o  b e l i e v e  t h a t  t h e y  w i l l  n o t  a d j u s t  f o r  t h e  g e n e r a l  

l e v e l  o f  s t r e s s .  C o n s e q u e n t l y  t h e  S t i r l i n g  C o u n ty  c a s e n e s s  

r a t i n g s  a r e  t h e  o n l y  s u i t a b l e  m e a s u r e  o f  p s y c h i a t r i c  j u d g e ­

ment a g a i n s t  which  t o  com pare  symptom and r o l e  im p a i r m e n t  

s c a l e s  and a d j u s t e d  symptom and r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s .

Symptom a n d  R ole  I m p a i r m e n t  S c a l e s

SIS

The SIS symptom i t e m s  were  d rawn m a i n l y  f rom  t h e  Army 

N e u r o p s y c h i a t r i c  S c r e e n i n g  A d j u n c t ,  t h e  MMPI, and  t h e  S t i r ­

l i n g  C ounty  and Midtown M a n h a t t a n  s t u d i e s .  New i t e m s ,  n o t  

u s e d  i n  p r e v i o u s  w o r k ,  were  add ed  t o  b r o a d e n  c o v e r a g e  o f  

s u s p i c i o n s ,  d e l u s i o n s  and h a l l u c i n a t i o n s ,  d r i n k i n g  p r o b l e m s ,  

d r u g  u s e ,  and a n t i s o c i a l  b e l i e f s  and b e h a v i o r s .  T h r e e  b o a r d  

c e r t i f i e d  p s y c h i a t r i s t s  s o r t e d  t h e s e  i t e m s  i n t o  e l e v e n  

n o n - o v e r l a p p i n g  g r o u p s  by symptom t y p e .

The r e l i a b i l i t y  o f  t h e s e  e l e v e n  s c a l e s  was t h e n  exam in ed  

u s i n g  c o e f f i c i e n t  a l p h a  and i t e m - w h o l e  c o r r e l a t i o n s .  The 

c r i t e r i o n  f o r  a r e l i a b l e  s c a l e  was a l p h a s  g r e a t e r  t h a n  .50 

i n  b o t h  t h e  community  c r o s s - s e c t i o n  and  p a t i e n t - p r i s o n e r  

s a m p l e s  and  a l p h a s  be low  .5 0  i n  no more t h a n  one  e t h n i c ,  

c l a s s ,  o r  s e x  g ro u p  i n  e i t h e r  o r  b o t h  s a m p l e s .  A c c o r d in g  t o



27

t h i s  c r i t e r i o n  s i x  s c a l e s  p r o v e d  r e l i a b l e  ( P o h r e n v e n d , B. P .  

e t  a l . .  Note  3 ) .

High i n t e r c o r r e l a t i o n s  amono f i v e  o f  t h e s e  s i x  s c a l e s  

l e d  i n v e s t i g a t o r s  t o  q u e s t i o n  w h e t h e r  t h e y  were  r e a l l y  

n e a s u r i n g  i n d e p e n d e n t  a s p e c t s  o f  p a t h o l o g y  o r  j u s t  m e a s u r in g  

one  d im e n s io n  i n  a number o f  w ays .  T h e r e f o r e  t h e y  r a n  

p r i n c i p l e  com ponen ts  a n a l y s i s  on t h e s e  f i v e  s c a l e s  i n  t h e  

community  and i n  t h e  p a t i e n t  and p r i s o n e r  s a m p l e s .  Both

a n a l y s e s  i n d i c a t e d  o n l y  one  s u b s t a n t i a l  f a c t o r  w i th  t h e

p a t i e n t  and p r i s o n e r  a n a l y s i s  s u g g e s t i n g  a  p o s s i b l e  s e c o n d  

f a c t o r  f o r  s a d n e s s .

On t h e  b a s i s  o f  t h e s e  f i n d i n g s  t h e  d e v e l o p e r s  o f  t h e  SIS 

recommend t h e  u s e  o f  a s i n g l e  u n d i f f e r e n t i a t e d  symptom s c a l e

which i s  t h e  sum o f  t h e  f i v e  h i o h l y  i n t e r c o r r e l a t e d  s c a l e s

a s  t h e  b e s t  m ea su re  o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  The o t h e r  r e l i a b l e  

s c a l e ,  n o t  i n c l u d e d  i n  t h e  u n d i f f e r e n t i a t e d  s c a l e ,  i s  an  

A lc o h o l i sm  s c a l e .

The d e v e l o p e r s  o f  t h e  SIS b e l i e v e  t h a t  t h i s  s c a l e  

m e a s u r e s  t h e  c o n s t r u c t  o f  d e m o r a l i z a t i o n  a s  f o r m u l a t e d  by 

Je rom e  Fran k  (Dohrenwend,  B. P .  e t  a l . .  Note  3 ) .  They q u o t e  

F r a n k ' s  d e s c r i p t i o n  " . . .  a p e r s o n  becomes d e m o r a l i z e d  when 

he f i n d s  t h a t  he  c a n n o t  meet  t h e  demands p l a c e d  on him by 

t h e  e n v i r o n m e n t ,  and  c a n n o t  e x t r i c a t e  h i m s e l f  from h i s  

p r e d i c a m e n t "  (Dohrenwend,  B. P .  e t  a l . ,  N o te  3 ,  p .  3 0 ) .  

The s o u r c e s  o f  t h e  p r e d i c a m e n t  i n c l u d e  e n v i r o n m e n t  s t r e s s e s  

s u c h  a s  w a r t im e  e x p e r i e n c e s ,  c o n s t i t u t i o n a l  d e f e c t s ,  l e a r n e d
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i n c a p a c i t y #  e x i s t e n t i a l  d e s p a i r #  p h y s i c a l  i l l n e s s  and 

" c r i p p l i n g  [ p s y c h i a t r i c ]  symptoms" (Dohrenwend# B. P .  e t  

a l . #  Note  3# p .  30) . They t h i n k  t h a t  t h i s  c o n c e p t  f i t s  t h e  

c h a r a c t e r i s t i c s  o f  t h i s  and  o t h e r  s c r e e n i n g  s c a l e s  b e t t e r

t h a n  s i m i l a r  c o n c e p t s  s u c h  a s  c a s e n e s s #  im p a i rm e n t#  d i s s a ­

t i s f a c t i o n  w i th  s e l f #  a n x i e t y ,  d e p r e s s e d  mood# d y s th y m ic  

s t a t e s #  h e l p l e s s n e s s  and  h o p e l e s s n e s s #  and p s e u d o  n e u r o s i s #  

a l l  o f  which were  a l s o  e x a m in e d .  a l t h o u g h  t h e  l a b e l  demo­

r a l i z a t i o n  (DEMORL) was s e l e c t e d  p o s t - h o c  and was o n l y

s u b j e c t e d  t o  h y p o t h e s i s  t e s t i n g  w i t h  s c a l e s  f rom  a l a t e r

i n s t r u m e n t  i t  w i l l  be u se d  t o  l a b e l  t h e  u n d i f f e r e n t i a t e d  

s c a l e  i n  t h i s  s t u d y  b e c a u s e  i t  i s  s u o g e s t i v e  o f  t h e  

c o n s t r u c t  t h a t  t h i s  s c a l e  p r o b a b l y  m e a s u r e s .

The SIS a l s o  c o n t a i n s  t h r e e  r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s :  

Jo b  S t a b i l i t y ,  r e l e v a n t  o n l y  t o  t h o s e  in  t h e  l o b  m arke t#  

M a r r i a g e ,  r e l e v a n t  o n l y  t o  t h o s e  c u r r e n t l y  m a r r i e d #  and

Housework# r e l e v a n t  o n l y  t o  women.

PSS

The PSS h a s  a l o n g e r  h i s t o r y  t h a n  t h e  S I S .  C o n s e q u e n t l y  

t h e r e  a r e  5*1 s c a l e s  d e v e l o p e d  by t h r e e  d i f f e r e n t  method 

a v a i l a b l e  f o r  u s e  w i t h  t h i s  i n s t r u m e n t .  However# o n ly  s e v e n  

o f  t h e  f i f t y - f o u r  s c a l e s  had  a l p h a s  a b o v e  .50  f o r  b o t h  t h e  

community and p a t i e n t - p r i s o n e r  s a m p l e s  and  a l p h a s  below .50 

i n  no more t h a n  one  e t h n i c #  c l a s s #  o r  s e x  g r o u p  i n  e i t h e r  o r  

b o th  s a m p l e s .  Of t h e s e  s e v e n  s c a l e s  o n l y  f o u r  a r e  b o t h
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r e l e v a n t  t o  c a s e  I d e n t i f i c a t i o n  and have  n o n - s h a r e d  i t e m s * .  

T h ese  f o u r  s c a l e s  a r e  D e l u s i o n s  and H a l l u c i n a t i o n s  (21 

i t e m s ) , S u i c i d a l  T e n d e n c i e s  (6 i t e m s ) , D e p r e s s ! o n - A n x i e t y  

(39 i t e m s ) ,  and A lc o h o l i s m  (23 i t e m s )  (Dohrenwend,  B. P . ,  

l a g e r ,  E g r i ,  6 M e n de lsoh n ,  1 9 7 8 ) .  However t h e  A lc o h o l i sm  

s c a l e  i s  p r o b l e m a t i c  i n  t h a t  i t  had  an  a l p h a  u n d e r  . 5 0  i n  

one  community  s u b g r o u p  and a l l  i t s  a l p h a s  a r e  p r o b a b l y  

i n f l a t e d  b e c a u s e  m ost  i t e m s  a r e  a u t o m a t i c a l l y  s c o r e d  f a l s e  

i f  a  key i t e m ,  ‘ a l c o h o l  may have  b een  a p ro b le m  d u r i n g  t h e  

p a s t  m o n th 1, i s  f a l s e .

Only one PSS r o l e  s c a l e ,  m a r i t a l  r o l e  ( M a r i r o l e )  , was 

fo u nd  t o  b e  r e l i a b l e  by  t h e  a b ov e  c r i t e r i a .

Of t h e  f o u r  PSS symptom s c a l e s ,  t h e  one m os t  c o m p a ra b le  

t o  t h e  SIS DEMORL s c a l e  i s  t h e  D e p r e s s i o n - A n x i e t y  (DeprAnx) 

s c a l e .  The o n l y  PSS r o l e  s c a l e  a v a i l a b l e  f o r  c o m p a r i s o n  t o  

any o f  t h e  t h r e e  SIS r o l e  s c a l e s  i s  M a r r i a g e .  T h e r e f o r e  th e  

two M a r r ig e  s c a l e s  w i l l  be c o m p a r e d .

T h e re  a r e  A l c o h o l i s m  s c a l e s  on t h e  two i n s t r u m e n t s .  

However, a c o m p a r i s o n  o f  t h e  two would be o f  d u b i o u s  v a l u e  

b e c a u s e  o f  t h e  q u e s t i o n a b l e  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  PSS s c a l e .  

A l th o u a h  t h e r e  i s  no c o m p a r a b l e  s c a l e  on t h e  SIS t h e  r e s u l t s  

f o r  t h e  PSS DeluHalu  s c a l e  w i l l  be com pared  w i t h  t h e  r e s u l t s  

f o r  t h e  DeprAnx s c a l e  t o  s e e  w h e t h e r  t h e  n a t u r e  o f  t h e

*0ne d i s c a r d e d  s c a l e  m easured  i n t e r v i e w  b e l l i g e r e n c e  and 
n e g a t i v i s m .  A n o th e r  was a l e s s  r e l i a b l e  A lc o h o l i s m  s c a l e ,  
and t h e  o t h e r  was a  d e p r e s s i o n - s u i c i d e  s c a l e  t h a t  s h a r e d  
i t e m s  w i th  two o f  t h e  k e p t  s c a l e s .
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r e l a t i o n s h i p  be tw een  sym p to m s , l i f e  e v e n t s ,  and p s y c h i a t r i c  

ju d g e m e n t s  v a r i e s  w i t h  t y p e  o f  p a t h o l o g y .

L i f e  E v en t  M easu re s

PEPI S tudy

The w e i g h t s  f o r  t h e  l i f e  e v e n t s  r e p o r t e d  i n  t h e  t h i r d  

s e c t i o n  o f  t h e  i n t e r v i e w  were  d e r i v e d  f rom a s u b s e q u e n t  

s t u d y  u s i n g  an i n s t r u m e n t  b a s e d  on b o t h  t h e  S IS  and PSS 

c a l l e d  t h e  P s y c h i a t r i c  E p id e m io lo g y  R e s e a r c h  I n t e r v i e w  

(PERI) . As p a r t  o f  t h e  PERI s t u d y  a s t r a t i f i e d  s a m p le  o f  

129 j u d g e s  gave  m a g n i t u d e  e s t i m a t i o n s  f o r  a l i s t  o f  101 

e v e n t s  e x c l u d i n g  M a r r i a g e ,  t h e  m o d u lu s .  T h ese  j u d g e s  were 

s t r a t i f i e d  on e t h n i c i t y  and c l a s s .  E t h n i c i t y  was d e f i n e d  i n  

t e r m s  o f  t h r e e  g r o u p s ;  B l a c k s ,  P u e r t o  R i c a n s ,  and n o n P u e r t o  

R ica n  w h i t e s .  C l a s s  was d e f i n e d  i n  t e r m s  o f  e d u c a t i o n a l  

l e v e l  o f  head  o f  h o u s e h o l d  w i t h  t h r e e  g r o u p s ;  l e s s  t h a n  h ig h  

s c h o o l  g r a d u a t e ,  h i g h  s c h o o l  g r a d u a t e  b u t  l e s s  t h a n  c o l l e g e  

g r a d u a t e ,  and c o l l e g e  g r a d u a t e  o r  b e t t e r .

A s t r a t i f i e d  s a m p le  was n e c e s s a r y  i n  o r d e r  t o  s e e  

w h e t h e r  d i f f e r e n t  g r o u p s  g a v e  d i f f e r e n t  r a t i n g s  f o r  t h e s e  

e v e n t s .  A number o f  e v e n t s  were  shown t o  hav e  r a t i n g s  t h a t  

d i f f e r e d  w i t h  t h e  s t a t u s  g r o u p  m em bersh ip  o f  t h e  r a t e r  

(Dohrenwend, B. S . ,  K r a s n o f f ,  A s k e n a s y ,  S D ohrenwend,  B. P . ,  

1978; K r a s n o f f ,  A s k e n a s y ,  & Dohrenwend,  B. P . ,  N o te  9 ) .

We w i l l  t e s t  t h e  e f f i c a c y  o f  u s i n g  w e i g h t s  t h a t  v a r y  

w i th  s t a t u s  g ro u p  m em bersh ip  a s  o p p o se d  t o  w e i g h t s  t h a t  a r e
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c o n s t a n t .  Two t o t a l  s t r e s s  s c o r e s  w i l l  b e  c o m p u te d ,  one 

w i t h  a n d ,  one  w i t h o u t  d i f f e r e n t i a l  w e i o h t i n q  a c c o r d i n g  t o  

s t a t u s  g r o u p  m e m b e r s h ip ,  and  t h e  q u e s t i o n  o f  which  m ethod  

g i v e s  b e t t e r  e s t i m a t e s  o f  s t r e s s  w i l l  be  t e s t e d .

A l th o u g h  t h e  e v e n t  l i s t  i n  t h e  r a t i n e  s t u d y  was d e s i g n e d  

t o  c o v e r  e v e n t s  r e p o r t e d  i n  t h e  S IS -PS S  s t u d y ,  a  number  o f  

e v e n t s  w ere  d e s c r i b e d  w i th  w o r d in g  t h a t  i s  d i f f e r e n t  from 

t h e  w o rd in g  u s e d  t o  c l a s s i f y  t h e  e v e n t s  r e p o r t e d  i n  t h e  

S IS -P S S  s t u d y .  The a s s i g n m e n t  o f  w e i g h t s  t o  d i f f e r e n t l y  

worded  e v e n t s  was d e c i d e d  by c o n s e n s u s  o f  two j u d g e s .  

A ppend ix  A c o n t a i n s  a l i s t  o f  t h e  e v e n t s  a s s i g n e d  w e i g h t s  i n  

t h i s  m a n n e r .  T h i s  l i s t  c o n t a i n s  t h e  f u l l  w o r d in g  o f  t h e  

e v e n t s  i n  b o t h  t h e  PERI and S IS -PS S  s t u d i e s .

I n  a d d i t i o n  t o  c o m p u t in g  t o t a l  s t r e s s  s c o r e s  b o t h  w i t h  

and w i t h o u t  d i f f e r e n t i a l  w e i g h t s  f o r  s t a t u s  g r o u p ,  t o t a l s  

w i l l  b e  computed  e x c l u d i n g  e v e n t s  l i k e l y  t o  b e  a r e s u l t  o f  a 

p e r s o n s  p s y c h o p a t h o l o g y .  A c o m p a r i s o n  o f  t h e  r e s u l t s  u s i n g  

t h e s e  l a t t e r  t o t a l s  w i t h  t h e  r e s u l t s  u s i n g  t o t a l s  c o n t a i n i n g  

a l l  e v e n t s  w i l l  p r o v i d e  a  c h e c k  on t h e  e f f e c t  o f  i n c l u d i n g  

e v e n t s  o f  q u e s t i o n a b l e  e t i o l o g i c a l  s i g n i f i c a n c e  i n  s t r e s s  

t o t a l s .  S i m i l a r l y  t o t a l  s t r e s s  s c o r e s  u s i n g  o n l y  n e g a t i v e l y  

e v a l u a t e d  e v e n t s  w i l l  be c o m p u t e d .  The r e s u l t s  u s i n g  t h e  

t o t a l s  f o r  n e g a t i v e  e v e n t s  w i l l  be  c om pared  t o  t h e  r e s u l t s  

u s i n g  t o t a l s  c o n t a i n i n g  b o t h  p o s i t i v e  and  n e g a t i v e  e v e n t s  

and  t h e  q u e s t i o n  o f  w h ich  t o t a l s  p r o v i d e  a  b e t t e r  a d j u s t m e n t  

f o r  r aw  symptom s c o r e s  w i l l  be  e x a m in e d .
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P r o c e d u r e

R e l a t i o n s h i p  o f  v a r i a b l e s  i n  h y p o t h e s e s

F i g u r e  1 show s t h e  r e l a t i o n s  o f  t h e  v a r i a b l e s  i n  t h e  

h y p o t h e s e s  w i t h o u t  c o n s i d e r a t i o n  o f  o t h e r  f a c t o r s  t h a t  way 

need  t o  be  c o n t r o l l e d .  The a r r o w  f rom  l i f e  e v e n t s  t o  symp­

tom s c a l e s  r e p r e s e n t s  t h e  a s s o c i a t i o n  p o s i t e d  by h y p o t h e s i s

(1), ' symptom s c o r e s  i n c r e a s e  w i t h  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

s c o r e s . *  The a r r o w  f ro m  symptom s c a l e s  t o  p s y c h i a t r i c  j u d g e ­

ment r e p r e s e n t  t h e  a s s o c i a t i o n  p o s i t e d  by h y p o t h e s i s  ( 2 ) ,  

• p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  o f  t h e  p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a c a s e  

i n c r e a s e  w i t h  symptom s c o r e s . *

The a r r o w  from l i f e  e v e n t s  t o  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  

r e p r e s e n t s  t h e  i n c r e a s e  i n  a s s o c i a t i o n  o f  symptom s c a l e s  

w i th  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  d u e  t o  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  

p o s i t e d  by h y p o t h e s i s  ( 3 ) ,  'symptom s c o r e s  t h a t  a r e  a d j u s t e d  

f o r  l i f e  e v e n t  s t r e s s  a r e  a s s o c i a t e d  more s t r o n g l y  w i t h  

p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  t h a n  u n a d j u s t e d  symptom s c o r e s . '

H y p o t h e s i s  (U), i n v o l v e s  a  c o m p a r i s o n  o f  t h e  s i z e  o f  t h e  

a r r o w  from l i f e  e v e n t s  t o  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  o b t a i n e d  

w i t h  d i f f e r e n t  symptom s c a l e s .

The s i z e  o f  l i f e  e v e n t  a d j u s t m e n t s  

I f  h y p o t h e s i s  t h r e e  i s  c o n f i r m e d ,  a means f o r  e v a l u a t i n c  

t h e  i m p o r t a n c e  a nd  m ean in g  o f  t h e  im p ro v e m e n t  i n  t h e  p r e d i c ­

t i o n  o f  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  w i l l  be n e c e s s a r y .  S e v e r a l  

m e a s u r e s  o f  a g r e e m e n t  w i l l  be  e x am in e d  i n  an e f f o r t  t o  

e l u c i d a t e  how l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  i s  u se d  i n  g e n e r a t i n g
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p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .  F u r t h e r m o r e  a  c o m p a r i s o n  o f  t h e  

m a g n i tu d e  o f  t h e  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  t o  t h a t  e x p e c t e d  

on an  " a c t u a r i a l "  b a s i s  w i l l  be e x a m in e d .

The t e rm  " a c t u a r i a l "  i s  u s e d  i n  t h e  s e n s e  t h a t  H e eh l  

u s e s  i t  i n  C l i n i c a l  v s .  S t a t i s t i c a l  P r e d i c t i o n  ( 1 9 5 9 ) .  

A c c o rd in g  t o  t h i s  u s a g e  t h e  t e r m  a c t u a r i a l  d o e s  n o t  im p ly  

s c i e n t i f i c  v a l i d i t y  b u t  s i m p l y  r e f e r s  t o  t h e  f a c t  t h a t  t h e  

t h e  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  s h o u l d  be  b a s e d  s o l e l y  on t h e  

o b s e r v e d  a s s o c i a t i o n  o f  l i f e  e v e n t s  w i t h  sym ptom s .

Com paring  t h e  a c t u a l  a d j u s t m e n t s  t o  a c t u a r i a l  o n e s  

s h o u l d  i n d i c a t e  w h e t h e r  t h e  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

i s  g r e a t e r  o r  l e s s  t h a n  t h a t  d i c t a t e d  by t h e  o b s e r v e d  a s s o ­

c i a t i o n  o f  b e tw e e n  t h e  two v a r i a b l e s .  I f  t h e  a c t u a l  a d j u s t ­

m en ts  a r e  u n i f o r m l y  g r e a t e r  o r  l e s s  t h a n  t h e  a c t u a r i a l  o n e s  

o t h e r  f a c t o r s  b e s i d e s  t h e  o b s e r v e d  a s s o c i a t i o n  would b e  

i n d i c a t e d  i n  t h e  j u d g e m e n t  p r o c e s s .  I f  t h e  d i f f e r e n c e s  

b e tw e e n  t h e  a c t u a l  and  a c t u a r i a l  a d j u s t m e n t s  show a g r e a t  

d e a l  o f  v a r i a b i l i t y  t h e  a c c u r a c y  o f  t h e  a c t u a l  a d j u s t m e n t s  

s h o u l d  be q u e s t i o n e d .

F a c t o r s  t o  be C o n t r o l l e d

The c e n t r a l  q u e s t i o n  i s  w h e t h e r  a d j u s t i n g  symptom s c o r e s  

f o r  s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  i n c r e a s e s  t h e  a s s o c i a t i o n  o f  

symptom s c o r e s  w i t h  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  a b o u t  t h e  l i k e l i ­

hood o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  S i n c e  t h e  d a t a  a v a i l a b l e  on t h i s  

q u e s t i o n  come from u n c o n t r o l l e d  r e a l - l i f e  s o u r c e s ,  t h e
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p o s s i b l e  i n f l u e n c e  o f  o t h e r  f a c t o r s  on t h e  r e l a t i o n s h i p s  

among l i f e  e v e n t s ,  symptom s c a l e s  and p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  

must  be  e x a m in e d .  The e f f e c t s  o f  t h e s e  o t h e r  f a c t o r s  must  

be e i t h e r  r u l e d  o u t  o r ,  i f  t h e y  a r e  found  t o  be s i g n i f i c a n t ,  

c o n t r o l l e d ,  b e f o r e  t h e  r e l a t i o n s h i p s  o f  i n t e r e s t  can  be  

t e s t e d .

P i g u r e  2 i s  an e l a b o r a t i o n  o f  F i g u r e  1 ,  s h o v i n g  t h e  

r e l a t i o n  o f  f a c t o r s  t o  be  c o n t r o l l e d  t o  t h e  v a r i a b l e s  

d i r e c t l y  i n v o l v e d  i n  t h e  h y p o t h e s e s .  The f a c t o r s  t o  be 

c o n t r o l l e d  a r e  l i s t e d  u n d e r  t h e  h e a d i n g  P e r s o n  C h a r a c t e r i s ­

t i c s  and  r e p r e s e n t  d i f f e r e n t  s t a t u s  g ro u p  i n d i c a t o r s  a s s o c i ­

a t e d  w i th  p e r s o n s  i n  t h i s  s t u d y .

The s t a t u s  g r o u p s  d e f i n e d  by t h e s e  p e r s o n  c h a r a c t e r i s ­

t i c s  have  b e e n  shown t o  d i f f e r  i n  r e s p o n s e  s t y l e  (Blumen-  

t h a l ,  1967; F a b r e g a ,  R u b e l ,  6 W a l l a c e ,  1967; H o l i n g s h e a d  S 

R e d l i c h ,  1958;  P h i l l i p s  & C l a n c y ,  1 9 7 2 ) .  T h e r e f o r e  one 

c h e c k  on t h e  p r e s e n c e  o f  d i f f e r e n c e s  i n  r e s p o n s e  s t y l e  would 

be t o  see  i f  t h e  r e l a t i o n s  o f  l i f e  e v e n t s ,  syp tom  s c a l e s ,  

and p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  a r e  c o n s t a n t  o r  v a r y  w i th  t h e s e  

s t a t u s  g ro u p  i n d i c a t o r s .  Such a c h e c k  would d e t e c t  d i f f e r ­

e n c e s  i n  r e s p o n s e  s t y l e  p e r  s e  a s  w e l l  a s  o t h e r  d i f f e r e n c e s  

i n  r e p o r t i n g  b e h a v i o r  t h a t  may e f f e c t  l i f e  e v e n t s ,  symptom 

s c a l e s ,  and  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .

I n  a d d i t i o n  t o  s u c h  d i f f e r e n c e s  i n  r e p o r t i n g  t h e r e  may 

be r e a l  d i f f e r e n c e s  i n  t h e  number and t y p e  o f  l i f e  e v e n t s  

and symptom s c a l e  i t e m s  e x p e r i e n c e d  by i n d i v i d u a l s  i n  t h e
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s t a t u s  g r o u p s  d e f i n e d  by t h e s e  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s .  A 

f u r t h e r  c o m p l i c a t i o n  i s  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  may t r y  t o  a d j u s t  

t h e i r  j u d g e m e n ts  o f  c a s e n e s s  f o r  t h e i r  s u b j e c t i v e  e s t i m a t e s  

o f  t h e s e  d i f f e r e n c e s  i n  r e s p o n s e  s t y l e  and c i r c u m s t a n c e s .  

The p s y c h i a t r i s t s  may a d j u s t  e i t h e r  a c c u r a t e l y  o r  i n a c c u ­

r a t e l y ,  and  t h e  a c c u r a c y  may v a r y  f o r  t h e  d i f f e r e n t  s t a t u s  

g r o u p s .

T h ese  d i f f e r e n c e s  i n  r e p o r t i n g  b e h a v i o r ,  r e a l  c i r c u m ­

s t a n c e s ,  and p s y c h i a t r i s t s *  k n o w le d g e  may e i t h e r  c o n fo u n d  

e a c h  o t h e r  o r  b a l a n c e  o u t  e a c h  o t h e r .  A l th o u g h  i t  i s  n o t  

f e a s i b l e  t o  t r y  t o  s e p a r a t e l y  t e s t  and  c o n t r o l  f o r  a l l  t h e s e  

i n f l u e n c e s  a s  t h e  f i r s t  s t e p  i n  t h e  a n a l y s i s ,  i t  i s  g u i t e  

p o s s i b l e  t o  t e s t  f o r  t h e  n e t  e f f e c t  o f  a l l  t h e s e  f a c t o r s  by 

s e e i n g  i f  t h e  r e l a t i o n  o f  t h e  v a r i a b l e s  o f  i n t e r e s t  i s  

c o n s t a n t  i n  t h e  d i f f e r e n t  s t a t u s  g r o u p s .  I f  t h e r e  a r e  s u c h  

d i f f e r e n c e s  t h e  p o s s i b l e  r e a s o n s  f o r  them can  b e  i n v e s t i ­

g a t e d  i n  t e r m s  o f  t h e  i n d i v i d u a l  b i a s e s  c i t e d  a b o v e .

S u p p l e m e n t a l  R a t i n g  S tu d y

C e n t r a l  F i g u r e

A number o f  s u b j e c t s  r e p o r t e d  e v e n t s  s u c h  as  " c h i l d  

e n t e r s  Armed S e r v i c e s , "  " s p o u s e  s t o p p e d  w o r k i n g , "  and 

" s e r i o u s  i n j u r y  t o  l o v e d  one  ( n o t  s p o u s e ) . "  T h e s e  e v e n t s  

h a v e  a  p e r s o n  o t h e r  t h a n  t h e  s u b j e c t  a s  t h e  " c e n t r a l  

f i g u r e . "  A l l  e v e n t s  i n  t h e  PERI l i s t  a r e  n o n - s p e c i f i c  w i t h  

r e s p e c t  t o  c e n t r a l  f i g u r e .  I t  would  b e  a  q u e s t i o n a b l e
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p r a c t i c e  t o  a s s i g n  t h e  same PERI w e i g h t  t o  a n  e v e n t  r e g a r d ­

l e s s  o f  c e n t r a l  f i g u r e  w i t h o u t  e m p i r i c a l  s u p p o r t  b e c a u s e  

t h e s e  e v e n t s  a r e  c l e a r l y  d i f f e r e n t .  I t  a l s o  i s  u n d e s i r a b l e  

t o  l e a v e  t h e s e  e v e n t s  o u t  o f  t h e  l i f e  e v e n t  t o t a l  s c o r e s  

b e c a u s e  r e d u c i n g  t h e  number o f  s c o r e a b l e  e v e n t s  would r e d u c e  

t h e  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  t o t a l  s c o r e s  and i n c r e a s e  th e  number 

o f  s u b j e c t s  who had a t h r e s h o l d  s c o r e  o f  z e r o  f o r  t h e i r  l i f e  

e v e n t  t o t a l .

Method

I n  o r d e r  t o  s e e  how r a t i n g s  e l i c i t e d  u n d e r  i n s t r u c t i o n s  

t h a t  a r e  s p e c i f i c  w i t h  r e s p e c t  t o  c e n t r a l  f i g u r e  m ig h t  

d i f f e r  from t h o s e  e l i c i t e d  u n d e r  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  a 

s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y  was r u n .  The same s u b j e c t s  were 

g i v e n  b o th  t h e  o r i g i n a l  PERI i n s t r u c t i o n s  and  i n s t r u c t i o n s  

s p e c i f y i n g  c e n t r a l  f i g u r e .  The r a t i o n a l e  was t h a t  i f  t h e  

r a t i n g s  p ro d u c e d  w i th  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  w ere  c o m p a ra b le  

t o  t h o s e  i n  t h e  o r i g i n a l  PERI s t u d y  t h e  i n f o r m a t i o n  i n  t h e  

s u p p l e m e n t a l  s t u d y  c o u l d  be  u s e d  t o  e s t i m a t e  w e i g h t s  f o r  

e v e n t s  w i th  d i f f e r e n t  c e n t r a l  f i g u r e s .  S p e c i f i c a l l y ,  t h e  

r a t i o  o f  t h e  r a t i n g s  u n d e r  t h e  c e n t r a l  f i g u r e  i n s t r u c t i o n s  

t o  t h o s e  u n d e r  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  i n  t h e  s u p p l e m e n t a l  

s t u d y  c o u ld  be u se d  a s  " s c a l i n g  f a c t o r s . "  T h e s e  s c a l i n g  

f a c t o r s  would t h e n  be u se d  a s  m u l t i p l i e r s  f o r  t h e  o r i g i n a l  

PERI w e i g h t s  t o  g e n e r a t e  c o m p a r a b l e  w e i g h t s  f o r  e v e n t s  w i t h  

c e n t r a l  f i g u r e s  o t h e r  t h a n  t h e  r e s p o n d e n t .
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R e c e n c y .

The d e c i s i o n  t o  r u n  a s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y  p r o v i d e d  

an  o p p o r t u n i t y  t o  a d d r e s s  a n o t h e r  c o n c e r n .  The s t a n d a r d  

method o f  c o m p u t in g  l i f e  e v e n t  t o t a l s  i s  t o  a s s i g n  t h e  same 

w e i g h t s  t o  a l l  e v e n t s  o c c u r r i n g  i n  a  g i v e n  p e r i o d ,  g e n e r a l l y  

s p a n n i n g  one o r  two y e a r s  p r i o r  t o  t h e  q u e s t i o n n a i r e  d a t e .  

Our model o f  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  and  some r e s e a r c h  on l i f e  

e v e n t s  ( H o r o w i t z ,  S c h a e f e r ,  & C o o n e y , 1974) s u g g e s t s  t h a t  

t h e r e  i s  a d i m u n i t i o n  o f  e f f e c t  w i t h  t im e  t h a t  may be  a p p r e ­

c i a b l e  o v e r  a p e r i o d  o f  a y e a r  o r  t w o .

T h e r e f o r e  t h e  s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y  i n c l u d e d  

i n s t r u c t i o n s  t h a t  were  s p e c i f i c  w i t h  r e s p e c t  t o  r e c e n c y  o f

o c c u r r e n c e .  The f e a s i b i l i t y  o f  s c a l i n g  f a c t o r s  f o r  r e c e n c y

was a l s o  e x a m in e d .

S u b j e c t s .

The j u d g e s  i n  t h e  s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y  were f o r t y -  

t h r e e  c o l l e c e  s t u d e n t s ,  a g e s  18 t o  4 5 .  T h e s e  j u d g e s  came

from c l a s s e s  c h o s e n  t o  p r o v i d e  p r o p o r t i o n s  o f  B l a c k s  and

P u e r t o  R i c a n s  c o m p a r a b l e  t o  t h e  f i r s t  r a t i n g  s t u d y .

P r o c e d u r e .

The s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y  i n v o l v e d  t h e  a d m i n i s t r a ­

t i o n  o f  an  e v e n t  l i s t  composed o f  a  s u b s e t  o f  f i f t e e n  e v e n t s  

p l u s  t h e  m o d u lu s .  M a r r i a g e ,  f rom t h e  PERI s t u d y .  T h ese  

f i f t e e n  e v e n t s  w e re  c h o s e n  t o  c o v e r  e v e n t s  commonly r e p o r t e d  

w i th  p e r s o n s  o t h e r  t h a n  t h e  r e s p o n d e n t  a s  t h e  c e n t r a l  f i g u r e
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and t o  c o v e r  a v i d e  r a n g e  o f  e v e n t  t y p e s  ( e . o .  w o rk ,

s c h o o l ,  m a r r i a g e ,  i l l n e s s ,  i n j u r y ,  and c a r e e r  c h a n g e ) .

A ppend ix  B c o n t a i n s  t h e  r a t i n g  i n s t r u c t i o n s  and a s a m p le  

q u e s t i o n n a i r e  f o r m ,  v h i c h  l i s t s  t h e  f i f t e e n  e v e n t s .

The s u b j e c t s  were  f i r s t  i n s t r u c t e d  t o  r a t e  t h e  f i f t e e n

e v e n t s  a c c o r d i n g  t o  t h e  i n s t r u c t i o n s  i n  t h e  PERI s t u d y .

Then t h e y  w ere  t o l d  t o  r a t e  t h e  e v e n t s  f o r  t h e  "amount  o f  

c h a n g e  i n  most  p e o p l e ' s  own l i v e s  when t h e  e v e n t  h a p p e n e d  t o  

t h e i r  husband  o r  w i f e  and 500 p o i n t s  s t i l l  i s  t h e  amount  o f  

c h a n g e  f o r  m os t  p e o p l e  g e t t i n g  m a r r i e d  t h e m s e l v e s . "  T h i s  

p r o c e s s  was r e p e a t e d  f o r  " t h e i r  c h i l d "  and " l o v e d  o n e  o t h e r  

t h a n  ( t h e i r )  h u s b a n d ,  w i f e ,  o r  c h i l d ,  such  a s  a  r e l a t i v e ,  

f r i e n d  o r  l o v e r . "

The r e s p o n d e n t s  w e re  t h e n  t o l d  t o  r a t e  t h e s e  e v e n t s  f o r  

" t h e  amount  o f  c h a n g e  t h e s e  t h i n g s  c a u s e  i n  most  p e o p l e s  

l i v e s  now i f  t h e y  o c c u r r e d  more t h a n  t w e l v e  m on th s  a g o , "  

" b e tw e e n  s i x  and t w e l v e  m on ths  a g o , "  and " som et im e  l e s s  t h a n  

s i x  m on th s  a g o . "  F i n a l l y  t h e  s u b j e c t s  w e re  a s k e d  t o  r a t e  t h e  

amount  o f  ch an g e  i n v o l v e d  i n  t h e  e x p e c t a t i o n  t h a t  t h e  e v e n t  

would o c c u r  i n  t h e  n e x t  t w e l v e  m o n th s .

Re su 1 1 s

The r a t i n g s  were a n a l y s e d  t o  s e e  (1) i f  t h e  r a t i n g s  i n  

t h i s  s a m p le  a r e  c o m p a r a b le  t o  t h o s e  i n  t h e  PERI s t u d y  and

(2) w h e th e r  t h e  sam e w e i g h t i n g  f o r  c e n t r a l  f i g u r e  and 

r e c e n c y  v a l u e  c o u l d  b e  u s e d  f o r  a l l  f i f t e e n  e v e n t s  and  f o r
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s u b j e c t s  i n  d i f f e r e n t  s t a t u s  g r o u p s  o r  i f  d i f f e r e n t  w e i g h t s  

were  n e e d e d  f o r  p a r t i c u l a r  e v e n t s  o r  s t a t u s  g r o u p s .  The 

s e a n s  f o r  e a c h  e v e n t  u n d e r  e a c h  o f  t h e  r a t i n g  i n s t r u c t i o n s  

f o r  c e n t r a l  f i g u r e  o r  r e c e n c y  v a l u e  were  fo u n d  a n d  t h e n  t h e  

r a t i o  o f  e a c h  mean t o  t h e  mean f o r  t h a t  e v e n t  u n d e r  t h e  PERI 

i n s t r u c t i o n s  was c o m p u te d .  T h ese  r a t i o s ,  o r  s c a l i n g  

f a c t o r s ,  a r e  shown i n  T a b l e  1 .  T a b l e  1 a l s o  shows t h e  

r a t i n g s  u n d e r  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  i n  t h i s  s a m p le  and t h e  

o r i g i n a l  PERI w e i g h t s .  The o v e r a l l  r a n e e  o f  t h e  r a t i o s  i s  

. 6 2  t o  1 .4 7  w i t h  t h e  r a n g e  w i t h i n  a g i v e n  c e n t r a l  f i g u r e  o r  

r e c e n c y  v a l u e  b e i n g  much s m a l l e r  e x c e p t  i n  t h e  c a s e  o f  

" c h i l d " .  T hese  r a n g e s  a s  w e l l  a s  t h e  minimum and  maximum 

v a l u e s  f o r  e a c h  column a r e  shown i n  T a b l e  2 .  P a r t  o f  t h e  

r e a s o n  t h a t  t h e  r a n g e  f o r  C h i l d  i s  s o  l a r g e  may be t h a t  most  

o f  t h e  s u b j e c t s  were  be low  22 y e a r s  o f  a g e .  T h i s  f a c t  may 

i n f l a t e  t h e  v a r i a b i l i t y  o f  t h e s e  s c a l i n g s  f a c t o r s  b e c a u s e  

many o f  t h e s e  s u b j e c t s  do n o t  h a v e  much e x p e r i e n c e  w i t h  

c h i l d r e n .

On t h e  b a s i s  o f  v i s u a l  i n s p e c t i o n  t h e  v a r i a b i l i t y  o f  t h e  

s c a l i n g  f a c t o r s  d i d  n o t  seem t o  be r e l a t e d  t o  e v e n t  c o n t e n t .  

The p o s s i b i l i t y  t h a t  t h e  v a r i a t i o n  i n  s c a l i n g  f a c t o r s  m ig h t  

be  r e l a t e d  t o  t h e  m a g n i t u d e  o f  t h e  r a t i n g s  c o u l d  n o t  b e  

d e c i d e d  by v i s u a l  i n s p e c t i o n  a n d  was t e s t e d  s t a t i s t i c a l l y .  

C o r r e l a t i o n s  o f  t h e  i n d i v i d u a l  s c a l i n g  f a c t o r s  f o r  e ac h  

c e n t r a l  f i g u r e  and r e c e n c y  v a l u e  w i t h  t h e  o r i g i n a l  PERI 

w e i g h t s  were  com puted  and t e s t e d  f o r  s i g n i f i c a n c e .  T a b l e  3
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shows t h e s e  c o r r e l a t i o n s  and  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h e  mean 

r a t i n g  u n d e r  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  i n  t h i s  s t u d y  w i th  t h o s e  

i n  t h e  PERI s a m p le .

The r a t i n g s  u n d e r  t h e  PERI i n s t r u c t i o n s  i n  t h i s  s a m p le  

a r e  h i g h l y  c o r r e l a t e d  t o  t h o s e  i n  t h e  o r i g i n a l  s t u d y ,  i n d i ­

c a t i n g  t h a t  t h e  two s a m p le s  a r e  c o m p a r a b l e  i n  t e r m s  o f  t h e i r  

r a t i n g s  o f  t h e s e  e v e n t s .  The s c a l i n g  f a c t o r s  a r e  n o t  c o r r e ­

l a t e d .  s i n c e  t h e  v a r i a t i o n  in  s c a l i n g  f a c t o r s  w i t h i n  

c e n t r a l  f i g u r e  a nd  r e c e n c y  v a l u e  do n o t  seem t o  be r e l a t e d  

t o  e v e n t  c o n t e n t  o r  m a g n i t u d e ,  t h e  mean s c a l i n g  f a c t o r  f o r  

e ac h  c e n t r a l  f i g u r e  o r  r e c e n c y  v a l u e  h a v e  b e en  u s e d  f o r  a l l  

e v e n t s  e x c e p t  f o r  e v e n t s  w i t h  C h i l d  a s  c e n t r a l  f i g u r e .

The e x c e p t i o n  f o r  C h i ld  e v e n t s  i s  d u e  t o  t h e  wide  r a n g e  

o f  s c a l i n g  f a c t o r s .  A l th o u g h  t h e s e  f a c t o r s ,  l i k e  t h e  

o t h e r s ,  show no  p a t t e r n  w i t h  r e s p e c t  t o  e v e n t  c o n t e n t  o r  

m a g n i t u d e ,  t h e y  do d i f f e r  t o  s u c h  an e x t e n t  t h a t  u s i n g  t h e i r  

mean v a l u e  would be  g r o s s l y  i n c o n s i s t e n t  w i t h  t h e  d a t a .  

T h e r e f o r e  t h e  i n d i v i d u a l  s c a l i n g  f a c t o r s  f o r  e a c h  C h i l d  

e v e n t  were u s e d .

As a f u r t h e r  t e s t  o f  t h e  c o m p a r a b i l i t y  o f  t h e s e  d a t a  

mean r a t i n g s  a c r o s s  e v e n t s  w i t h i n  c e n t r a l  f i g u r e  and r e c e n c y  

v a l u e  were compared f o r  d i f f e r e n t  s e x  and e t h n i c  g r o u p s .  

None o f  t h e  P o r  t - t e s t s  f o r  t h e s e  mean d i f f e r e n c e s  was 

s i g n i f i c a n t  a t  t h e  . 0 5  l e v e l .  T h e r e f o r e  t h e  same s c a l i n g  

f a c t o r s  were u se d  f o r  s u b j e c t s  i n  d i f f e r e n t  s e x  and e t h n i c  

g r o u p s .
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S i n c e  t h e  s c a l i n g  f a c t o r s  f o r  S p o u se  were  so  c l o s e  t o  

1 .0  u n s e a l e d  PERI w e i g h t s  were  u s e d  f o r  a l l  e v e n t s  w i th  

Spouse  a s  c e n t r a l  f i g u r e .  The PERI w e i g h t s  were  m u l t i p l i e d  

by .7 5  f o r  e v e n t s  w i t h  Loved One a s  c e n t r a l  f i g u r e .

i l l  e v e n t  w e i g h t s  were a l s o  s c a l e d  f o r  r e c e n c y .  W e igh ts  

f o r  a l l  e v e n t s  o c c u r r i n g  more t h a n  t w e lv e  m onths  ago  hav e  

been  m u l t i p l i e d  by . 8h and t h e  w e i g h t s  f o r  e v e n t s  o c c u r r i n g  

b e tw e e n  s i x  and t w e l v e  months  ago  h a v e  been  m u l t i p l i e d  by 

.90  .



RESULTS

H y p o t h e s i s  1

The f i r s t  h y p o t h e s i s ,  'symptom s c o r e s  i n c r e a s e  w i th  l i f e  

e v e n t  s t r e s s ' ,  was t e s t e d  by e x a m in in g  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  

s t r e s s  m e a s u r e s  w i t h  e a c h  o f  t h e  symptom and r o l e  im p a i rm e n t  

s c a l e s .  I n  l i g h t  o f  t h e  c o n t r o v e r s y  i n  t h e  l i t e r a t u r e  

c o n c e r n i n g  t h e  t y p e s  o f  e v e n t s  t h a t  s h o u l d  be u sed  t o  

m e a su re  l i f e  e v e n t  s t r e s s ,  f o u r  t y p e s  o f  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  

were e x a m in e d :  (1) t h e  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s ,  (2) t h e  t o t a l

f o r  a l l  n e g a t i v e  e v e n t s ,  (3) t h e  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  

t h o s e  l i k e l y  t o  be due  t o  a r e s p o n d e n t s  p s y c h o p a t h o l o g y ,  and 

(4) t h e  t o t a l  f o r  a l l  p o s i t i v e  e v e n t s .  The f i r s t  t h r e e  

t o t a l s  were  exam ined  b e c a u s e  o f  t h e  c o n t r o v e r s y  o v e r  which  

o f  them  i s  t h e  b e s t  l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e .  The t o t a l  

f o r  a l l  e v e n t s  was a r e f e r e n c e  m easu re  a g a i n s t  which t h e  

o t h e r s  was c o m p a re d .  T h i s  t o t a l  was compared  t o  t h e  t o t a l  

f o r  n e g a t i v e  e v e n t s  i n  exam in g  t h e  c o n t e n t i o n  o f  some 

a u t h o r s  t h a t  n e g a t i v e  e v e n t s  a r e  m ost  h i g h l y  a s s o c i a t e d  w i th  

p s y c h o p a t h o l o g y .  S i m i l a r l y  t h e  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  

t h o s e  l i k e l y  t o  be due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  was compared  t o  

t h e  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  i n  l i g h t  o f  B. P .  D o h re n w e n d 's  

(1974) w a r n in g s  a b o u t  t h e  n e ed  t o  s e p a r a t e  e v e n t s  o f  d i f f e r ­

e n t  e t i o l o g i c a l  s t a t u s e s .  The t o t a l  f o r  p o s i t i v e  e v e n t s  i s

-  42 -
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i n c l u d e d  a s  a ch ec k  on any f i n d i n g  f o r  t h e  t o t a l  f o r  ’ a l l  

e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  be  t h e  r e s u l t  o f  p s y c h o p a t h o l ­

o g y '  s i n c e  t h i s  t o t a l  h a s  a  h i g h  p r o p o r t i o n  o f  p o s i t i v e  

e v e n t s .  Each o f  t h e s e  f o u r  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  have  been  

computed  b o th  w i t h  and w i t h o u t  w e i g h t s  s p e c i f i c  t o  t h e  

s t a t u s  g ro u p  m em bersh ip  o f  t h e  r e s p o n d e n t .  T a b l e  *) shows 

t h e  c o r r e l a t i o n s  f o r  t h e  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  w i t h  symptom 

and r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e  i n  t h e  c r o s s - s e c t i o n  s a m p l e .

The m ost  s t r i k i n g  f e a t u r e  o f  T a b l e  h i s  t h a t  t h e  c o r r e ­

l a t i o n s  a r e  s m a l l  f o r  a l l  s c a l e s  e x c e p t  DEMORL w i t h  t h e  o n l y  

s i g n i f i c a n t  c o r r e l a t i o n s  b e i n g  t h o s e  b e tw e e n  t h e  DEMORL 

s c a l e  and t h e  s t r e s s  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  and  f o r  a l l  

n e g a t i v e  e v e n t s .  The c o r r e l a t i o n s  f o r  DELUHALU and t h e  PSS 

M a r i r o l e  s c a l e  a r e  a l l  c l o s e  t o  z e r o  w i t h  t h e  o n ly  t r e n d  

b e in g  a t e n d e n c y  t o  be n e g a t i v e  i n  s i g n .  T h e r e f o r e  t h e  

f i r s t  h y p o t h e s i s  i s  o n l y  c o n f i r m e d  f o r  t h e  DEMORL s c a l e  and 

o n l y  w i th  t h e  t o t a l s  f o r  n e g a t i v e  and f o r  a l l  e v e n t s .

The s m a l l  and  p r e d o m i n a n t l y  n e g a t i v e  c o r r e l a t i o n s  f o r  

t h e  DELUHALU and PSS M a r i r o l e  s c a l e  a r e  a t  o d d s  w i t h  t h e  

l i t e r a t u r e  which s u g g e s t s  t h a t  t h e y  s h o u l d  be  p o s i t i v e  and 

o f  s u b s t a n t i a l  m a g n i t u d e .  T h e r e f o r e  t h e s e  e s s e n t i a l l y  

n e g a t i v e  f i n d i n g s  r e q u i r e  f u r t h e r  e x a m i n a t i o n .  B a s i c a l l y  

t h e r e  i s  v e r y  l i t t l e  v a r i a t i o n  i n  t h e  DELUHALU s c a l e  b e c a u s e  

t h e s e  symptoms a r e  r a r e l y  r e p o r t e d  i n  t h e  sam ple*  Only 

s e v e n  s u b j e c t s  i n  t h e  community  s a m p le  h ad  n o n - z e r o  s c o r e s  

on t h e  DELUHALU s c a l e .  T h e r e f o r e  t h e  c o r r e l a t i o n s  w i t h
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s t r e s s  m e a s u r e s  a r e  c l o s e  t o  z e r o  w i t h  t h e  s i g n  o f  t h e s e  

c o r r e l a t i o n s  b e i n g  d e t e r m i n e d  by s o  few d a t a  p o i n t s  t h a t  

t h e y  a r e  u n r e l i a b l e  a n d  t h e r e f o r e  s t a t i s t i c a l l y  m e a n i n g l e s s .

The s i t u a t i o n  f o r  t h e  PSS M a r i r o l e  s c a l e  i s  s i m i l a r .  

A l th o u g h  t h e r e  was a much h i g h e r  p r o p o r t i o n  o f  n o n - z e r o  

s c o r e s ,  t h e  p e r s o n  w i t h  t h e  h i g h e s t  s c o r e  had  a v e r y  low 

e v e n t  t o t a l  and t h e  o n e  w i t h  t h e  n e x t  h i g h e s t  s c o r e  had  no 

e v e n t s .  The r e l a t i o n  b e tw een  t h e  s t r e s s  t o t a l s  and  M a r i r o l e  

a r e  a c t u a l l y  e v e n l y  d i s t r i b u t e d  a r o u n d  z e r o  among t h e  o t h e r  

e i g h t y - t w o  m a r r i e d  s u b j e c t s ,  b u t  a l l  t h e  c o r r e l a t i o n s  t u r n  

o u t  t o  be  n e g a t i v e  b e c a u s e  t h e s e  two i n d i v i d u a l s  were  

w e i g h t e d  v e r y  h e a v i l y  i n  t h e  c o m p u t a t i o n  o f  t h e  c o r r e l a t i o n  

c o e f f i c i e n t s .

A n o th e r  f e a t u r e  o f  T a b le  4 s h o u l d  be n o t e d  a l t h o u g h  i t  

d o e s  n o t  c h a n g e  t h e  f i n d i n g s  f o r  h y p o t h e s i s  o n e .  D e s p i t e  

t h e  s m a l l  s i z e  o f  m os t  o f  t h e  c o r r e l a t i o n s  t h e r e  i s  a  r a t h e r  

c o n s i s t e n t  t e n d e n c y  f o r  t h e  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l s  t o  

be s l i g h t l y  more a s s o c i a t e d  w i t h  a l l  t h e  sypmtom s c o r e s  t h a n  

t h e  c o r r e s p o n d i n g  n o n - a d j u s t e d  t o t a l s .  T h i s  f a c t  i s  o f  

i n t e r e s t  b e c a u s e  i t  s u g g e s t s  t h a t  t h e  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  

t o t a l s  may be more r e l i a b l e  m e a s u r e s  o f  l i f e  s t r e s s  t h a n  t h e  

c o r r e s p o n d i n g  n o n - s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l s .

H y p o t h e s i s  2

The s e c o n d  h y p o t h e s i s ,  ’p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  o f  t h e  

p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a c a s e  i n c r e a s e  w i th  symptom s c a l e
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s c o r e s ' ,  was t e s t e d  by e x a m in i n g  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  ( S t i r ­

l i n g  County)  c a s e n e s s  r a t i n g s  w i t h  e a c h  o f  t h e  symptom and 

r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s .  H ow ever ,  t h e r e  i s  a q u e s t i o n  a s  t o  

how t o  m ea su re  t h e s e  c o r r e l a t i o n s  s i n c e  t h e  c a s e n e s s  r a t i n g s  

h a v e  a r a t h e r  u n i f o r m  d i s t r i b u t i o n  and  t h e  i t e m  t o t a l s  f o r  

symptom and  r o l e  s c a l e s  a l l  h a v e  v e r y  skewed d i s t r i b u t i o n s  

w i t h  a  s u b s t a n t i a l  number o f  s u b j e c t s  h a v i n g  t h e  l o w e s t  

p o s s i b l e  s c o r e  o f  z e r o ,  a c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  i n v o l v i n g  

a s i m p l e  s c a l e  t o t a l  i s  l i k e l y  t o  u n d e r e s t i m a t e  t h e  t r u e  

d e g r e e  o f  a s s o c i a t i o n .  T h i s  u n d e r e s t i m a t i o n  i s  t h e  r e s u l t  

o f  t h e  f a c t  t h a t  t h e  maximum p o s s i b l e  c o r r e l a t i o n  c o e f f i ­

c i e n t  w i l l  a l w a y s  h a v e  an  a b s o l u t e  v a l u e  l e s s  t h a n  o ne  i n  

c a s e s  l i k e  t h i s  w here  one v a r i a b l e  i s  h i g h l y  skewed and  t h e  

o t h e r  i s  n o t .

One method f o r  d e a l i n g  w i t h  t h e  l i m i t a t i o n  on  t h e  s i z e  

o f  t h e  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  b e tw e e n  v a r i a b l e s  w i t h  

d i s t r i b u t i o n s  t h a t  d i f f e r  i n  t h i s  way i s  t o  t r a n s f o r m  o n e  o r  

b o th  v a r i a b l e s  t o  more n o r m a l l y  d i s t r i b u t e d  v a r i a b l e s  (Cohen 

£ Cohen,  1975 ,  p .  59) . The m os t  commonly u s e d  t r a n s f o r m a ­

t i o n s  f o r  v a r i a b l e s  which  a r e  c o u n t s  o f  e v e n t s  (a s  a r e  t h e  

symptom a nd  r o l e  s c a l e s )  a r e  l o g s  a n d  s q u a r e  r o o t s  (Cohen S 

C ohen ,  1975 ,  p .  252 ;  T u key ,  1 9 7 7 ,  p .  83) . S q u a r e  r o o t s  

a r e  u s e d  m ost  o f t e n  w i t h  c o u n t s  o f  r a r e  e v e n t s .  T h e re  i s  a 

p r o b le m  i n  a p p l y i n g  a l o g  t r a n s f o r m a t i o n  t o  v a r i a b l e s  t h a t  

c a n  h a v e  a v a l u e  o f  z e r o  b e c a u s e  t h e  l o g  o f  z e r o  i s  u n d e ­

f i n e d .  The p ro b lem  i s  g e n e r a l l y  h a n d l e d  by a d d i n g  a s m a l l  

c o n s t a n t  s u c h  a s  0 . 1  t o  e a c h  s c o r e  b e f o r e  t a k i n g  t h e  l o g .
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The c h o i c e  o f  t h i s  c o n s t a n t  i s  n o t  t r i v i a l  b e c a u s e  i t  

d e t e r m i n e s  t h e  d e g r e e  t o  which d i f f e r e n c e s  a t  t h e  u p p e r  end 

o f  t h e  s c a l e  become r e d u c e d  r e l a t i v e  t o  e o u a l  d i f f e r e n c e s  a t  

l o v e r  p o i n t s  on t h e  s c a l e .  T h i s  f a c t  i s  b e s t  shown by 

e x a m p le .  With a c o n s t a n t  o f  0 . 1 ,  a s c o r e  o f  z e r o  becomes 

l o g ( . l )  and  a s c o r e  o f  one becomes l o o ( 1 . 1 ) .  B e c a u se  e q u a l  

r a t i o s  o f  v a l u e s  become e g u a l  i n t e r v a l s  on a l o g  s c a l e ,  t h e  

d i f f e r e n c e  be tw ee n  l o g ( . l )  and l o g  (1 .1 )  i s  e g u a l  t o  t h e  

d i f f e r e n c e  b e tw ee n  l o g  (1 .1)  and l o g ( 1 2 . 1 ) .  S i n c e  l o g ( 1 2 . 1 )  

c o r r e s p o n d s  t o  an  o r i g i n a l  s c o r e  o f  t w e l v e ,  t h e  u se  o f  0 .1  

a s  a c o n s t a n t  would r e s u l t  i n  a  h i g h  c o r r e l a t i o n  w i t h  c a s e ­

n e s s  o n ly  i f  t h e  d i f f e r e n c e  i n  c a s e n e s s  r a t i n g s  b e tw een  

t h o s e  h a v in g  s c o r e s  o f  z e r o  and one was e g u a l  t o  t h e  d i f f e r ­

e n c e  i n  c a s e n e s s  r a t i n g s  b e tw ee n  t h o s e  h a v i n g  s c o r e s  o f  one 

and t w e l v e .

Compare t h i s  t o  t h e  u se  o f  a  c o n s t a n t  o f  1. & s c o r e  o f

z e r o  becomes l o g  (1) and  a s c o r e  o f  one  becomes l o g  ( 2 ) .  I n  

t h i s  c a s e  lo g  (4) i s  an e g u a l  i n t e r v a l  f u r t h e r  up t h e  lo g  

s c a l e .  S i n c e  l o g (4) c o r r e s p o n d s  t o  an o r i g i n a l  s c o r e  o f  

t h r e e ,  t h e  u s e  o f  t h i s  c o n s t a n t  i s  l i k e  a s s u m in g  t h a t  t h e  

d i f f e r e n c e  i n  c a s e n e s s  r a t i n g s  b e tw een  p e o p l e  w i t h  symptom 

s c o r e s  o f  t h r e e  and one  w i l l  be  e q u a l  t o  t h e  d i f f e r e n c e  i n  

r a t i n g s  b e tw ee n  t h o s e  h a v in g  s c o r e s  o f  o ne  and z e r o .  As t h e  

c o n s t a n t  i n c r e a s e s  i n  s i z e  t h e  d i f f e r e n c e s  b e tw ee n  s c o r e s  

h i g h e r  on t h e  s c a l e  become d i s c o u n t e d  l e s s  and  l e s s ,  and t h e  

l o g  t r a n s f o r m a t i o n  becomes more and more l i k e  t h e  o r i g i n a l  

s c a l e .
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I f  one  d o e s  n o t  want  t o  p i c k  an a r b i t r a r y  c o n s t a n t ,  

e n t e r t a i n i n g  t h e  u se  o f  s q u a r e  r o o t  and lo g  t r a n s f o r m a t i o n s  

r e s u l t s  i n  c o n s i d e r i n g  a p o t e n t i a l l y  l a r g e  number o f  d i f f e r ­

e n t  m e a s u r e s .  As a r a t i o n a l  means f o r  s e l e c t i n g  t r a n s f o r m a ­

t i o n s  t h a t  a r e  l i k e l y  t o  p r o d u c e  r e p l i c a b l e  r e s u l t s ,  a 

t r a n s f o r m a t i o n  w i l l  be used  o n l y  i f  i t  p r o v i d e s  a s t a t i s t i ­

c a l l y  s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  i n  t h e  v a r i a n c e  a c c o u n t e d  f o r  i n  

c a s e n e s s  r a t i n g s  o v e r  and ab o v e  t h a t  a c c o u n t e d  f o r  by t h e

o r i g i n a l  s c a l e .  T h i s  i s  t h e  same d e c i s i o n  r u l e  u se d  i n  t h e

p o l y n o m i a l  r e g r e s s i o n  a p p r o a c h  t o  t h e  p ro b lem  o f  m e a s u r i n g  a 

c u r v i l i n e a r  r e l a t i o n s h i p  w i t h  a m e a su re  o f  l i n e a r  a s s o c i a ­

t i o n .  The a d v a n t a g e  o f  u s i n g  s q u a r e  r o o t s  and l o g s  o v e r  

p o l y n o m i a l s  i s  t h a t  t h e y  a r e  more l i k e l y  t o  r e s u l t  i n  i n t e r ­

p r e t a b l e  and m e a n i n g f u l  t r a n s f o r m a t i o n s  w i t h  •c o u n te d *  

v a r i a b l e s  su ch  a s  t h e  symptom and r o l e  s c a l e s  u s e d  i n  t h i s  

s t u d y .

T a b l e  5 shows t h e  c o r r e l a t i o n  o f  e a c h  symptom and r o l e  

s c a l e  w i t h  c a s e n e s s  and i n d i c a t e s  f o r  e a c h  i f  a  l o g  o r  

s q u a r e  r o o t  t r a n s f o r m a t i o n  i n c r e a s e s  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h a t  

s c a l e  w i th  c a s e n e s s .  The h i g h e s t  c o r r e l a t i o n  i s  f o r  DEMORL, 

and t h i s  i s  t h e  o n ly  s c a l e  f o r  which  t r a n s f o r m a t i o n s  s i g n i ­

f i c a n t l y  i n c r e a s e d  t h e  c o r r e l a t i o n .  In  f a c t ,  a l l  l o g  t r a n s ­

f o r m a t i o n s  which were  t r i e d  add ed  s i g n i f i c a n t l y  t o  DEMORL

( c o n s t a n t s  o f  0 . 1 ,  2 ,  4 ,  8 , . . .  , 2 4  were t e s t e d ) .  T a b l e  5

shows o n ly  t h e  c o r r e l a t i o n  f o r  l o g  o f  DEMORL p l u s  f o u r  (D4) 

b e c a u s e  t h i s  i s  t h e  l o g  t r a n s f o r m a t i o n  t h a t  p r o d u c e d  t h e
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h i o h e s t  z e r o - o r d e r  c o r r e l a t i o n  w i t h  c a s e n e s s .  F i g u r e  3 

shows t h e  j o i n t  d i s t r i b u t i o n  o f  c a s e n e s s  and DEMORL a l o n g  

w i th  t h e  p r e d i c t e d  v a l u e s  o f  c a s e n e s s  f o r  DEMORL and D4. I n  

s u b s e q u e n t  a n a l y s e s  D4 w i l l  be u s e d  a s  t h e  m ea su re  o f  e f f e c t  

o f  t h e  i t e m s  i n  t h e  DEMORL s c a l e , b u t  r e s u l t s  u s i n g  t h e  

u n t r a n s f o r m e d  t o t a l  w i l l  be r e p o r t e d  f o r  c o m p a r i s o n .

A l th o u g h  no lo g  t r a n s f o r m a t i o n s  added  s i g n i f i c a n t l y  t o  

any  o f  t h e  o t h e r  s c a l e s ,  an  e x a m i n a t i o n  o f  t h e  z e r o - o r d e r  

c o r r e l a t i o n s  o f  t h e s e  t r a n s f o r m a t i o n s  w i t h  c a s e n e s s  s h e d s  

l i g h t  on why l o g  (DEMORL+4) i s  t h e  b e s t  f u n c t i o n  o f  DEMORL. 

On a l l  t h e  symptom s c a l e s ,  t h e  c o n s t a n t  t h a t  p r o d u c e d  t h e  

h i g h e s t  c o r r e l a t i o n  w i t h  c a s e n e s s  was e q u a l  t o ,  o r  s l i g h t l y  

e x c e e d e d ,  t h e  h i g h e s t  s c o r e  f o r  a p e r s o n  r e c e i v i n g  t h e  

l o w e s t  c a s e n e s s  r a t i n g .  I n  e f f e c t  t h e  c o n s t a n t  seem s t o  be  

a s u b j e c t i v e  u n i t ,  o r  t h r e s h o l d ,  f o r  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s  

p a r t i c u l a r  t o  t h e  s c a l e .  S p e c i f i c a l l y ,  f o r  t h e  DEMORL

s c a l e ,  a  s u b j e c t  c a n  have  a t  m ost  f o u r  p o s i t i v e  i t e m s  and 

s t i l l  be ju d g e d  w e l l .  I n  a d d i t i o n  each  d o u b l i n g  o f  t h e  

number o f  p o s i t i v e  a n s w e r s  a b o v e  t h i s  t h r e s h o l d  r e s u l t s  i n  a 

f i x e d  i n c r e a s e  i n  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s .  T h e r e f o r e  h y p o t h e s i s  

2 i s  c o n f i r m e d  f o r  DEMORL, DeprAnx,  and  b o t h  M a r i r o l e  

s c a l e s .

H y p o t h e s i s  3

The t h i r d  h y p o t h e s i s ,  •symptom s c o r e s  t h a t  a r e  a d j u s t e d  

f o r  l i f e  e v e n t  s t r e s s  a r e  a s s o c i a t e d  more s t r o n g l y  w i th
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p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  t h a n  u n a d j u s t e d  s c o r e s ' ,  vas  t e s t e d  

by e x a m in in g  t h e  i n c r e a s e  i n  t h e  am ount  o f  v a r i a t i o n  i n  

c a s e n e s s  r a t i n g s  a c c o u n t e d  f o r  by t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  e v e n t  

s t r e s s  m e a su re s  t o  r e g r e s s i o n  e g u a t i o n s  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  

from each  o f  t h e  symptom s c a l e s .  The t e s t  o f  t h i s  h y p o t h e ­

s i s  i n v o l v e s  Q u e s t i o n s  a b o u t  t h e  u s e  o f  t r a n s f o r m a t i o n s  f o r  

s t r e s s  m e a s u re s  s i m i l a r  t o  t h o s e  u s e d  f o r  symptom m e a s u re s  

i n  t h e  t e s t  o f  h y p o t h e s i s  tw o .  A l th o u g h  t h e  s t r e s s  t o t a l s  

a r e  n o t  ' c o u n t e d '  v a r i a b l e s  l i k e  t h e  symptom and r o l e  s c a l e s  

t h e y  have  s i m i l a r l y  skewed d i s t r i b u t i o n s .  T h e r e f o r e  s g u a r e  

r o o t  and l o g  t r a n s f o r m a t i o n s  o f  t h e  s t r e s s  s c a l e s  were 

c o n s i d e r e d  a s  p a r t  o f  t h i s  t e s t .  However s u c h  t r a n s f o r m a ­

t i o n s  a l l  r e s u l t e d  i n  p o o r e r  a d j u s t m e n t s  t o  symptom s c a l e s  

t h a n  t h e  o r i g i n a l  s t r e s s  t o t a l s .  T h e r e f o r e  l o g  t r a n s f o r m a ­

t i o n s  have o n l y  been  a p p l i e d  t o  t h e  symptom m e a s u r e s  and n o t  

t o  s t r e s s  n e a s u r e s .

The f a i l u r e  o f  l o g  and s a u a r e  r o o t  t r a n s f o r m a t i o n s  t o  

i m p r o v e  t h e  a d j u s t m e n t  p r o v i d e d  by s t r e s s  m e a s u r e s  may be 

r e l a t e d  t o  t h e  f a c t  t h a t  t h e s e  t r a n s f o r m a t i o n s  r e d u c e  t h e  

s i z e  o f  a g i v e n  d i f f e r e n c e  i n  s t r e s s  s c o r e s  a t  a h i g h e r  

p o i n t  on t h e  s c a l e  r e l a t i v e  t o  t h e  same d i f f e r e n c e  a t  a 

l o w e r  p o i n t .  T h i s  s o r t  o f  t r a n s f o r m a t i o n  would i n c r e a s e  a 

c o r r e l a t i o n  i f  t h e r e  were  a c e i l i n g  e f f e c t ,  t h a t  i s ,  i f  

d i f f e r e n c e s  i n  s c o r e s  above  a c e r t a i n  p o i n t  on t h e  o r i g i n a l  

s c a l e  were  a s s o c i a t e d  l e s s  s t r o n g l y  w i th  c h a n g e s  in  t h e  

o t h e r  v a r i a b l e  t h a n  d i f f e r e n c e s  be low t h e  p o i n t .  An o p p o ­
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s i t e  e f f e c t  i s  l i k e l y  t o  be t r u e  f o r  s t r e s s  m e a s u r e s , t h a t  

i s  t h e r e  may be a  t h r e s h o l d  e f f e c t ,  i n  t h a t  t h e  p s y c h i a ­

t r i s t s  may w e i g h t  d i f f e r e n c e s  a b o v e  a p o i n t  ( c o n s i d e r e d  t h e  

l i m i t  o f  no rm al  o r  i n s i g n i f i c a n t  s t r e s s )  more h e a v i l y  i n  

d i s c o u n t i n g  symptoms t h a n  d i f f e r e n c e s  be low  t h e  p o i n t .  

T h e r e f o r e  t r a n s f o r m a t i o n s  t h a t  w e i g h t  d i f f e r e n c e s  b e tw e e n  

h i g h  s c o r e s  more h e a v i l y  t h a n  e g u a l  d i f f e r e n c e s  b e tw e e n  low 

s c o r e s  s h o u l d  be c o n s i d e r e d .  The u s u a l  s g u a r e d  and  cub ed  

t e r m s  i n  a p o l y n o m i a l  r e g r e s s i o n  a r e  t r a n s f o r m a t i o n s  w i t h  

p r e c i s e l y  t h i s  e f f e c t  o f  s t r e t c h i n g  d i f f e r e n c e s  a t  t h e  u p p e r  

end o f  t h e  s c a l e  r e l a t i v e  t o  t h o s e  a t  t h e  l o w e r  e n d .

The f i n d i n g s  f o r  h y p o t h e s i s  t h r e e  a r e  p r e s e n t e d  i n  t e r m s  

o f  t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n  o f  s t r e s s  m e a s u r e s  w i t h  c a s e n e s s  

r a t i n g s ,  p a r t i a l l i n g  o u t  sy m p to m s .  These  p a r t i a l  c o r r e l a ­

t i o n s  a r e  s i g n i f i c a n t  w heneve r  t h e  i n c r e a s e  i n  t h e  am ount  o f  

v a r i a t i o n  i n  c a s e n e s s  r a t i n g s  due  t o  t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  

e v e n t s  t o  symptoms i s  s i g n i f i c a n t .  P a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  a r e  

r e p o r t e d  b e c a u s e  t h e y  a r e  more i n f o r m a t i v e  t h a n  t h e  s i m p l e  

i n c r e a s e  i n  R o r  R2 s i n c e  t h e y  show how l a r g e  t h e  s i m p l e  

i n c r e a s e  i s  r e l a t i v e  t o  t h e  r e m a i n i n g  v a r i a t i o n  i n  c a s e n e s s  

r a t i n g s .  M o re o v e r ,  t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  can  be i n t e r ­

p r e t e d  a s  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e s  w i th  

c a s e n e s s  r a t i n g s  c o n t r o l l i n g  f o r  sym ptom s .

T a b l e  6 shows t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n  o f  s t r e s s  t o t a l s  

w i t h  c a s e n e s s  ( p a r t i a l l i n g  o u t  s y m p to m s ) . O n ly  t o t a l s  t h a t  

ad ded  s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  symptom s c a l e s  i n  p r e d i c t i n g  

c a s e n e s s  r a t i n g s  a r e  shown.
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T a b l e  6 o n l y  c o n t a i n s  c o lu m n s  f o r  log(DEMORL+U) and 

DEMORL b e c a u s e  t h e s e  a r e  t h e  o n l y  symptom m e a s u r e s  f o r  w h ich  

any  l i f e  e v e n t  s t r e s s  a d j u s t m e n t s  w e re  s i g n i f i c a n t .  T h e r e  

a r e  no row s f o r  p o s i t i v e  e v e n t  t o t a l s  o r  n o n - s t a t u s  g r o u p  

a d j u s t e d  n e a a t i v e  e v e n t  t o t a l s  b e c a u s e  t h e s e  t o t a l s  n e v e r  

added  s i g n i f i c a n t l y  t o  a n y  symptom m e a su re  i n  p r e d i c t i n g  

c a s e n e s s  r a t i n g s .

I n  g e n e r a l , one would e x p e c t  a t r u e l y  u n r e l a t e d  s e c o n d  

v a r i a b l e  t o  be  l e s s  l i k e l y  t o  p r o v i d e  a  s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  

i n  R2 (or  h a v e  a s i g n i f i c a n t  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n )  a s  t h e  

amount o f  v a r i a t i o n  a c c o u n t e d  f o r  by t h e  f i r s t  v a r i a b l e  

i n c r e a s e s .  T h i s  i s  b e c a u s e  t h e r e  i s  l e s s  v a r i a t i o n  l e f t  i n  

t h e  d e p e n d e n t  m e a su re  ( r e s t r i c t i o n  i n  r a n g e )  w i t h  w h ich  a 

s e c o n d  v a r i a b l e  can  c o r r e l a t e .  N i t h  r e s p e c t  t o  t h e  r e s u l t s  

i n  T a b l e  6 ,  DU s h o u l d  p r o v i d e  a more c o n s e r v a t i v e  t e s t  f o r  

t h e  c o n t r i b u t i o n  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e s  t h a n  d o e s  

DEMORL i n  t h a t  i t  l e a v e s  l e s s  r e s i d u a l  v a r i a t i o n  i n  t h e  

c a s e n e s s  r a t i n g s  w i t h w h i c h  t h e  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  can 

c o r r e l a t e .  However t h e  r e s u l t s  u s i n g  DU a r e  a l m o s t  i d e n t i ­

c a l  t o  t h o s e  fo u n d  u s i n g  t h e  u n t r a n s f o r m e d  t o t a l ,  w i t h  t h e  

o n l y  d i f f e r e n c e  b e i n g  a t e n d e n c y  t o  f i n d  s l i g h t l y  l a r g e r  

e f f e c t s  w i t h  DU.

The  f a c t  t h a t  t h e  f i n d i n g s  a r e  a t  l e a s t  a s  f i r m  u n d e r  

t h e  more c o n s e r v a t i v e  t e s t  s t r e n g h t e n s  t h e i r  c r e d i b i l i t y .  

T h a t  i s ,  s t r e s s  m e a s u r e s  add t o  t h e  symptom m e a s u r e s  i n  

p r e d i c t i n g  c a s e n e s s ,  n o t  o n l y  when u s i n g  t h e  s i m p l e r  and
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p o s s i b l y  i n a d e q u a t e  m e a s u r e  o f  symptom e f f e c t s  b u t  add  a s  

much, i f  n o t  m ore ,  when u s i n g  a maxim ail e s t i m a t e  o f  t h e  

e f f e c t  o f  sym ptoms.

H y p o t h e s i s  h

A s e p a r a t e  t e s t  o f  h y p o t h e s i s  f o u r ,  ' t h e  im p ro v e m e n t  

p o s i t e d  i n  h y p o t h e s i s  3 i s  g r e a t e r  f o r  symptom m e a s u r e s  

b a s e d  d i r e c t l y  on r e s p o n d e n t s '  s e l f  r e p o r t s  t h a n  f o r  symptom 

m e a s u r e s  b a s e d  on c l i n i c a l  j u d g e m e n t ' ,  i s  n o t  n e c e s s a r y  

s i n c e  o n ly  one symptom s c a l e ,  DEMORL, shows t h e  im p ro v e m e n t  

p o s i t e d  i n  h y p o t h e s i s  3 .  T h ese  r e s u l t s  a r e  c o n s i s t e n t  w i t h  

h y p o t h e s i s  f o u r ,  h o w e v e r ,  s i n c e  t h e  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i ­

c a n t  im p rov e m e n t  f o r  t h i s  s c a l e  i s  c l e a r l y  g r e a t e r  t h a n  t h e  

n o n - s i g i n i f i c a n t  r e s u l t s  f o r  DeprAnx,  t h e  c o r r e s p o n d i n g  

s c a l e  from a s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w .

D i f f e r e n t  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s

The c o n f i r m a t i o n  o f  h y p o t h e s i s  t h r e e  r a i s e d  a  number o f  

q u e s t i o n s .  The f i r s t  o f  which  i s  w h e t h e r  c e r t a i n  l i f e  e v e n t  

m e a s u r e s  were  b e t t e r  t h a n  o t h e r s  a s  a d j u s t m e n t s  t o  symptom 

i n f o r m a t i o n .

S i n c e  h y p o t h e s i s  t h r e e  was c o n f i r m e d  f o r  a number o f  

d i f f e r e n t  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  t h e  r e l a t i v e  s i z e  o f  t h e  

p a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  p r e s e n t e d  i n  T a b l e  6 m u s t  be c o n s i d ­

e r e d .  The most  i m p o r t a n t  f e a t u r e  w i t h  r e s p e c t  t o  d i f f e r ­

e n c e s  be tw een  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  b a s e d  on d i f f e r e n t  c l a s s e s
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o f  e v e n t s  i s  t h a t  t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  s h o v  a p a t t e r n  

j u s t  t h e  o p p o s i t e  o f  t h a t  f o r  t h e  c o r r e l a t i o n s  o f  s t r e s s  

t o t a l s  w i t h  symptom m e a s u r e s .  A r e v i e w  o f  T a b l e  h show s 

t h a t  n e g a t i v e  e v e n t  t o t a l s  w e re  m os t  h i g h l y  c o r r e l a t e d  w i t h  

t h e  S IS  s c a l e s ,  f o l l o w e d  by t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s ,  and 

t h e n  t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  b e  due 

t o  p s y c h o p a t h o l o g y .  The t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  

l i k e l y  t o  be due t o  p s y c h o p a t h o l o g y  h a s  t h e  h i g h e s t  p a r t i a l  

c o r r e l a t i o n  w i t h  c a s e n e s s ,  f o l l o w e d  by t h e  t o t a l s  f o r  a l l  

e v e n t s ,  a n d  t h e n  t h e  t o t a l s  f o r  a l l  n e g a t i v e  e v e n t s .

T h e r e  i s  a  t e n d e n c y  f o r  t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  f o r  

s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l s  t o  be  s l i g h t l y  h i g h e r  t h a n  

t h o s e  f o r  n o n - s t a t u s  g r o u p  t o t a l s  j u s t  a s  t h e r e  was w i t h  t h e  

z e r o - o r d e r  c o r r e l a t i o n s  w i t h  symptom m e a s u r e s .  T h i s  common 

f e a t u r e  o f  g e n e r a l l y  h i g h e r  c o r r e l a t i o n s  w i t h  o t h e r  v a r i a ­

b l e s  s u g g e s t s  t h a t  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t m e n t  p r o v i d e s  s l i g h t l y  

more r e l i a b l e  m e a s u r e s  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s .

The b e s t  a d j u s t m e n t  f o r  e i t h e r  symptom m e a s u r e  was t h e  

s g u a r e d  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  

t h o s e  l i k e l y  t o  be d u e  t o  p s y c h o p a t h o l o g y .  T h i s  t o t a l  

a c c o u n t s  f o r  a b o u t  s e v e n  p e r c e n t  o f  t h e  r e m a i n i n g  v a r i a t i o n  

in  c a s e n e s s  r a t i n g s  w i t h  e i t h e r  symptom m e a s u r e .  T h i s  i s  

t w i c e  t h e  am ount  a c c o u n t e d  f o r  by e i t h e r  t h e  s t a t u s  g r o u p  

a d j u s t e d  o r  n o n - s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s .
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E v a l u a t i n g  t h e  m a g n i tu d e  o f  l i f e  e v e n t  a d j u s t m e n t s  

The p r a c t i c a l  i m p o r t a n c e  o f  t h e  a d j u s t m e n t  a f f o r d e d  by 

l i f e  e v e n t  m e a su re s  can be e x am in e d  by  s e e i n g  how w e l l  

p r e d i c t i o n s  made w i th  an  e q u a t i o n  c o n t a i n i n g  b o t h  l i f e  e v e n t  

and  symptom i n f o r m a t i o n  m a t c h ,  o r  m o d e l ,  p s y c h i a t r i c  j u d g e ­

m en ts  and c o m p a r in g  t h e s e  r e s u l t s  t o  t h o s e  f o r  an  e a u a t i o n  

t h a t  c o n t a i n s  o n l y  sym ptom s.  S i n c e  t h e  j u d g e m e n t s  were made 

on a f o u r  p o i n t  s c a l e  w i th  i n t e g e r  v a l u e s  from o n e  t o  f o u r ,  

t h e  m os t  r e l e v a n t  m ea su re  o f  a g r e e m e n t  would be  t h e  p r o p o r ­

t i o n  o f  c a s e s  f o r  which  t h e  e g u a t i o n  m a tc h e s  t h e  a c t u a l  

r a t i n g .  s u c h  a m easu re  can  be g e n e r a t e d  i n  t h e  f o l l o w i n g  

way. The f i r s t  s t e p  i s  t o  u s e  ( 1 ) t h e  r e g r e s s i o n  e g u a t i o n  

which p r e d i c t s  c a s e n e s s  r a t i n g s  from a symptom m e a s u r e  a l o n e  

and (2 ) t h e  e q u a t i o n  which p r e d i c t s  f rom a  symptom an d  a 

s t r e s s  m ea su re  t o g e t h e r ,  t o  g e n e r a t e  p r e d i c t e d  v a l u e s .  The 

s e c o n d  s t e p  i s  t o  a s s i g n  t o  e a c h  i n d i v i d u a l  p r e d i c t e d  c a s e ­

n e s s  r a t i n g s  which  a r e  t h e  v h o l e  number v a l u e ,  f rom 1 t o  4 ,  

c l o s e s t  t o  t h e  p r e d i c t e d  v a l u e s  f rom  e a c h  e q u a t i o n .  Then 

t h e  p r o p o r t i o n  o f  a g r e e m e n t  w i t h  a c t u a l  c a s e n e s s  r a t i n g s  can 

be com pared  f o r  t h e  p r e d i c t e d  r a t i n g s  g e n e r a t e d  by t h e  two 

e q u a t i o n s .  T h i s  p r o c e s s  c a n  be  p e r f o r m e d  f o r  e i t h e r  t h e  

o r i g i n a l  f o u r  p o i n t  c a s e n e s s  r a t i n g s  o r  f o r  t h e  s i m p l e r  c a s e  

o f  d i c h o t o m i z e d  c a s e n e s s  r a t i n g s  i n  which  b o t h  t h e  a c t u a l  

r a t i n g  a n d  p r e d i c t e d  r a t i n g s  c o n t a i n  j u s t  two p o s s i b l e  

v a l u e s ,  one f o r  c a s e s  and a n o t h e r  f o r  n o n - c a s e s .  T h i s  

s i m p l e r  c a s e  a l l o w s  one  t o  s e e  how u s e f u l  symptom and l i f e
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e v e n t  i n f o r m a t i o n  micrht be  i n  p r o v i d i n g  a ch ec k  on c l i n i c a l  

ju d g em en t  i n  s i t u a t i o n s  where  t h e r e  i s  a d i c h o to m o u s  c h o i c e  

s u c h  a s  w h e t h e r  t o  recommend someone f o r  t r e a t m e n t .

T a b l e  7 shows a number o f  m e a s u r e s  o f  a s s o c i a t i o n  b e tw ee n  

c a s e n e s s  and e i t h e r  symptom m e a s u r e s  a l o n e  o r  symptom 

m e a s u r e s  combined w i t h  ( a d j u s t e d  f o r )  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

m e a s u r e s .  T h e r e  a r e  co lum ns  f o r  b o t h  DU and DEMORL so  t h a t  

c o m p a r i s o n s  can  be made b e tw e e n  t h e  o p t i m a l  m ea su re  o f  

symptoms and t h e  s i m p l e s t .  S i m i l a r l y ,  t h e  n o n - s t a t u s  g r o u p  

a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  (S) and t h e  s q u a r e d  s t a t u s  

g ro u p  a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  

be due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  (SGX2) a r e  t h e  s t r e s s  m e a s u r e s  

u se d  a s  a d j u s t m e n t s :  S r e p r e s e n t s  t h e  s i m p l i e s t  a d j u s t m e n t

a n d  SGX2 i s  t h e  o p t i m a l  a d j u s t m e n t  i n  t e r m s  o f  i n c r e a s i n g  R2 

o r  maximum p a r t i a l  c o r r e l a t i o n .  The f i r s t  row show R2s  f o r  

t h e  r e g r e s s i o n  e q u a t i o n  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  f rom  t h e  p r e d i c ­

t o r s  which l a b e l  e ac h  co lu m n .  The s e c o n d  row show s Sum (D2) , 

which i s  t h e  sum o f  t h e  s q u a r e d  d i f f e r e n c e s  b e tw een  t h e  

a c t u a l  and  p r e d i c t e d  f o u r  p o i n t  i n t e g e r  c a s e n e s s  r a t i n g s  

( e . g .  a  g u a d r a c t i c  e r r o r  f u n c t i o n ) .  T h i s  q u a n t i t y  i s  t h e  

e r r o r  sum o f  s q u a r e s  f o r  t h e  p r e d i c t e d  r a t i n g s  a f t e r  t h e y  

h a v e  been c o n v e r t e d  t o  whole  num bers  on t h e  same f o u r  p o i n t  

s c a l e  as  t h e  a c t u a l  v a l u e s  f o r  c a s e n e s s .  Row t h r e e  c o n t a i n s  

t h e  p e r c e n t  a g r e e m e n t  be tw een  f o u r  p o i n t  i n t e g e r  p r e d i c t e d  

c a s e n e s s  r a t i n g s  and a c t u a l  r a t i n g s .  The l a s t  row shows t h e  

p e r c e n t  a g r e e m e n t  b e tw ee n  p r e d i c t e d  d i c h o t o m o u s  r a t i n g s  and 

a c t u a l  d i c h o t o m i z e d  r a t i n g s .
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I t  can  be  s e e n  t h a t  a l l  m e a s u r e s  o f  a g r e e m e n t  i n c r e a s e  

g o i n g  from DU t o  DU & s  and a g a i n  f rom  DU & S t o  DU 6 SGX2 , 

w i t h  SGX2 p r o v i d i n g  a b o u t  t w i c e  a s  much o f  an  im p ro v e m e n t  

o v e r  DU a s  S .  T h i s  i s  n o t  t h e  c a s e  f o r  DEMORL, DEMORL S S ,  

and DEMORL & SGX2 h o w e v e r .  D e s p i t e  t h e  f a c t  t h a t  t h e  R2 

i n c r e a s e s  s t e a d i l y  g o i n g  from DEMORL t o  DEMORL S S t o  DEMORL 

t SGX2 , a l l  o t h e r  m e a s u r e s  o f  a g r e e m e n t  a r e  p o o r e r  f o r  

DEMORL S SGX2 t h a n  f o r  DEMORL & S .  I n  a d d i t i o n ,  t h e  p e r c e n t  

a g r e e m e n t  f o r  f o u r  p o i n t  p r e d i c t e d  c a s e n e s s  i s  a c t u a l l y  

l o v e r  w i th  DEMORL S SGX2 t h a n  t h a t  f o r  DEMORL a l o n e .

I t  would seem t h a t  a l t h o u g h  a d d i n g  a d j u s t m e n t s  t o  a l e s s  

t h a n  o p t i m a l  m ea su re  o f  t h e  e f f e c t  o f  symptoms (on c a s e n e s s s  

r a t i n g s )  d o e s  a c c o u n t  f o r  s i g n i f i c a n t l y  more v a r i a t i o n  i n  

c a s e n e s s  r a t i n g s  (as  m e a su re d  by R2) , i t  d o e s  s o  i n  s u c h  a 

way t h a t  i t  d o e s  n o t  a d d  much t o  t h e  a b i l i t y  t o  p r e d i c t  i n  a 

p r a c t i c a l  s e n s e .  The v a l u e s  f o r  Sum(D2 ) a r e  i m p o r t a n t  i n  

t h i s  r e s p e c t .  I f  t h e  p e r c e n t  a g r e e m e n t  m e a s u r e s  were  t h e  

o n l y  m e a s u r e s  a v a i l a b l e ,  one  c o u l d  a r g u e  t h a t  t h e  p o o r e r  

r e s u l t s  f o r  DEMORL & SGX2 com pared  DEMORL & S a r e  s i m p l y  an  

a c c i d e n t a l  a r t i f a c t  o f  u s i n g  m e a s u r e s  o f  a g r e e m e n t  t h a t  a r e  

i m p o r t a n t  from a p r a c t i c a l  p o i n t  o f  v iew  b u t  r a t h e r  a r b i ­

t r a r y  and b a s e d  on o n l y  p a r t  o f  t h e  i n f o r m a t i o n  a b o u t  a g r e e ­

m en t .  S p e c i f i c a l l y ,  one  c o u l d  i m a g i n e  t h a t ,  a l t h o u g h  t h e  

number  o f  e x a c t  a g r e e m e n t s  d i d  n o t  i n c r e a s e ,  t h e  p r o p o r t i o n  

o f  n e a r  m i s s e s  i n c r e a s e d  r e l a t i v e  t o  p r e d i c t i o n s  t h a t  were 

f a r  f ro m  t h e  a c t u a l  c a s e n e s s  v a l u e .  The s i z e  o f  Sum (D2) i s
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i n f o r m a t i v e  i n  t h i s  r e s p e c t  b e c a u s e  i t  i s  b a s e d  n o t  o n l y  on 

t h e  number o f  d i s a g r e e m e n t s  ( a s  a r e  t h e  p e r c e n t  a g r e e m e n t  

m e a su re s )  b u t  a l s o  on t h e  t h e  e x t e n t  o f  t h e  d i s a g r e e m e n t s .  

The r e l a t i v e l y  s m a l l  r e d u c t i o n s  i n  Sum(D2 ) v i t h  a d j u s t m e n t s  

t o  DEMORL a s  compared  t o  t h e  r e d u c t i o n  f rom  a d j u s t i n g  DU 

s u g g e s t  t h a t  a l t h o u g h  t h e  a d j u s t m e n t s  t o  DEMORL i n c r e a s e  

o n e ' s  a b i l i t y  t o  a c c o u n t  f o r  v a r i a t i o n  i n  c a s e n e s s  r a t i n g s ,  

t h i s  i n c r e a s e  i s  n o t  d u e  a s  much t o ,  a s s i g n i n g  more i n d i v i ­

d u a l s  t o  a c o r r e c t ,  o r  a  more c o r r e c t ,  c a s e n e s s  c a t e g o r y ,  a s  

t o  o t h e r  r e f i n e m e n t s ,  s u c h  a s ,  p r e d i c t i n g  c l o s e r  t o  t h e  

w ho le  number r a t i n g  v a l u e  f o r  t h o s e  who would be a s s i g n e d  t o  

t h e  r i a h t  c a t e g o r y  on t h e  b a s i s  o f  symptom i n f o r m a t i o n  a l o n e  

o r  p r e d i c t i n g  c l o s e r  t o  t h e  a c t u a l  r a t i n g s  o f  o u t l i e r s .

C l i n i c a l  and  a c t u a r i a l  j u d g e m e n t  

As s u g g e s t e d  e a r l i e r ,  one  way o f  g a i n i n g  p e r s p e c t i v e  on 

t h e  m ean ing  o f  t h e s e  r e s u l t s  i s  t o  com pare  t h e  s i z e  o f  t h e  

r e g r e s s i o n  c o e f f i c i e n t  f o r  s t r e s s  m e a s u r e s  t o  t h e  v a l u e  one 

would e x p e c t  i f  t h e  p s y c h i a t r i s t s  a d j u s t e d  f o r  l i f e  e v e n t s  

on a p u r e l y  ' a c t u a r i a l '  b a s i s .  A c t u a r i a l  p r e d i c t i o n  i s  

b a s e d  e n t i r e l y  on o b s e r v e d  f r e q u e n c i e s  and a s s o c i a t i o n s  

b e tw e e n  v a r i a b l e s .  I f  t h e  p s y c h i a t r i s t s  w ere  o p e r a t i n g  a s  

a c t u a r i e s  t h e y  s h o u l d  d i s c o u n t  symptoms f o r  l i f e  e v e n t s  t o  

t h e  d e g r e e  t o  which symptoms a r e  a s s o c i a t e d  w i t h  t h o s e  l i f e  

e v e n t  m e a s u r e s .
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The r e g r e s s i o n  e q u a t i o n  r e l a t i n g  symptoms t o  l i f e  e v e n t s  

shows how an a c t u a r y  would  a d j u s t  symptoms f o r  l i f e  e v e n t s .  

The c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  i n  t h i s  e q u a t i o n  d e t e r m i n e s  (as 

i n  an y  r e g r e s s i o n  e g u a t i o n )  how much t o  i n c r e a s e  o r  d e c r e a s e  

t h e  p r e d i c t e d  v a l u e  f o r  c h a n g e s  i n  t h e  p r e d i c t o r  v a r i a b l e .  

& v e r s i o n  o f  t h e  r e g r e s s i o n  e q u a t i o n  t h a t  h i g h l i g h t s  t h i s  

f a c t  i s  (Y- Mean o f  Y) /  S t a n d a r d  d e v i a t i o n  o f  Y= C o r r e l a t i o n  

♦ (X- Mean o f  X ) /  S t a n d a r d  d e v i a t i o n  o f  X + E r r o r .  From 

t h i s  e g u a t i o n  i t  c an  be  s e e n  t h a t  t h e  c o r r e l a t i o n  c o e f f i ­

c i e n t  d e t e r m i n e s  ( i s  e q u a l  t o )  t h e  d i f f e r e n c e  i n  t h e  p r e d ­

i c t e d  v a l u e ,  i n  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  u n i t s ,  t h a t  r e s u l t s  from 

a s t a n d a r d  d e v i a t i o n  c h a n g e  i n  t h e  p r e d i c t o r  v a r i a b l e .  For  

s t a n d a r d i z e d  v a r i a b l e s  t h e  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  i s  e q u a l  

t o  t h e  c h a n g e  i n  t h e  p r e d i c t e d  v a l u e  f o r  e a c h  u n i t  c h a n g e  i n  

t h e  p r e d i c t o r  v a r i a b l e ,  and t h e  e q u a t i o n  r e d u c e s  t o  Z__y= 

c o r r e l a t i o n  * Z _x .  F o r  ex am p le  i f  t h e  c o r r e l a t i o n  i s  .4  t h e  

p r e d i c t e d  v a l u e  i n c r e a s e s  by .4  s t a n d a r d  d e v i a t i o n s  f o r  e a c h  

s t a n d a r d  d e v i a t i o n  i n c r e a s e  i n  t h e  p r e d i c t o r .  I f  t h e  c o r r e ­

l a t i o n  i s  - . 3  t h e  p r e d i c t i o n  would go down .3  s t a n d a r d  

d e v i a t i o n s  f o r  e a c h  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  i n c r e a s e  i n  t h e  

p r e d i c t o r .

S i n c e  t h e r e  a r e  f e w e r  t e r m s  i n  t h e  e o u a t i o n s  when u s i n g  

s t a n d a r d i z e d  v a r i a b l e s  t h e  e x p e c t e d  v a l u e  w i l l  be  d e v e l o p e d  

f o r  t h e  r e g r e s s i o n  c o e f f i c i e n t s  f o r  t h e  s t a n d a r d i z e d  v a r i a ­

b l e s .  However ,  t h e  a r g u e m e n t  c a n  be e x t e n d e d  t o  t h e  r e g r e s ­

s i o n  c o e f f i c i e n t  f o r  t h e  n o n - s t a n d a r d i z e d  v a r i a b l e s  and 

would g e n e r a t e  t h e  same r e s u l t s .



I f  we assum e t h a t  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

m e a s u r e s  w i t h  symptom m e a s u r e s  f o r  t h i s  s a m p le  i s  r e p r e s e n ­

t a t i v e  o f  t h e  p s y c h i a t r i s t s *  p a s t  e x p e r i e n c e  ( s i m i l a r  t o  

c o r r e l a t i o n s  o b s e r v e d  i n  t h e  p a s t ) , we s h o u l d  e x p e c t  t h a t  

t h e  a d j u s t m e n t  t o  symptoms f o r  l i f e  e v e n t s  s h o u l d  e g u a l  t h e  

c o r r e l a t i o n  o f  symptoms w i t h  l i f e  e v e n t s .  T h a t  i s ,  t h e  

a c t u a r i a l  e s t i m a t e  o f  t h e  p a r t  o f  a p e r s o n ' s  symptom s c o r e  

t h a t  i s  due  t o  l i f e  e v e n t  s t r e s s  i s  e g u a l  t o  t h e  p e r s o n ' s  

l i f e  e v e n t  s c o r e  t i m e s  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

w i t h  sym ptom s .  R e c o r d i n g  t o  t h e  p s y c h i a t r i s t s *  m odel  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  t h e  p o r t i o n  o f  t h e  symptoms t h a t  can  b e  

i d e n t i f i e d  a s  d u e  t o  l i f e  e v e n t s  s h o u l d  n o t  be t r e a t e d  a s  

i n d i c a t i v e  o f  p a t h o l o g y  and t h e r e f o r e  s h o u l d  n o t  be m u l t i ­

p l i e d  by t h e  c o r r e l a t i o n  o f  sym ptom s w i t h  c a s e n e s s  i n  t h e  

p r e d i c t i o n  o f  c a s e n e s s  r a t i n g s .  S i n c e  t h e  r e g r e s s i o n  e g u a ­

t i o n  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  from b o t h  symptoms and  l i f e  e v e n t s  

i s  CASENESS= B1 * SYMPTOMS + B2 * LIFE EVENTS, B2 s h o u l d  be  

e g u a l  t o  - r ( l i f e  e v e n t s _ s y m p to m s )  * r ( s y m p t o m s _ c a s e n e s s ) , 

and  B1 s h o u l d  be  e g u a l  t o  r ( s y m p t o m s _ c a s e n e s s )  , i f  t h e  

p s y c h i a t r i s t s  a r e  a d j u s t i n g  a c c o r d i n g  t o  t h e  model o f  

p s y c h o p a t h o l o g y  and a r e  a c t u a r i a l l y  a c c u r a t e .

T h i s  r a t i o n a l e  f o r  g e n e r a t i n g  an e x p e c t e d  v a l u e  f o r  t h e  

b e t a  w e i g h t  f o r  l i f e  e v e n t s  c a n  be t h o u g h t  o f  i n  t h e  f o l l o w ­

i n g  way. S u p po sed  a n  a c t u a r y  w a n te d  t o  s i m u l a t e  p s y c h i a t r i c  

j u d g e m e n t s  o f  c a s e n e s s  and d i d  n o t  h a v e  t h e  a c t u a l  j u d g e ­

m e n t s  b u t  o n l y  t h e  symptom s c o r e s ,  S ,  t h e  l i f e  e v e n t
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m e a s u r e s ,  LE, c o r r e l a t i o n  o f  l i f e  e v e n t s  w i t h  sym ptoms,  

r(LE__S), and t h e  c o r r e l a t i o n  o f  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s  w i th  

symptoms,  r ( C _ S ) .  I f  s h e  o r  he  knew t h a t  p s y c h i a t r i s t s  

d i s c o u n t e d  symptoms f o r  l i f e  e v e n t s ,  h e r  o r  h i s  f i r s t  s t e p  

would be t o  g e n e r a t e  a n  a d j u s t e d  symptom s c o r e ,  S ' ,  r e p r e ­

s e n t i n g  t h e  p s y c h i a t r i s t s '  e s t i m a t e  o f  t r u e  sym ptom s.  B e in g  

an a c t u a r y  s h e  o r  he would s e t  S '  e o u a l  t o  o b s e r v e d  symp­

t o m s ,  s ,  m inus  r(LE_S)  t i m e s  l i f e  e v e n t s ,  LE, t h a t  i s  s h e  o r

he would u s e  t h e  e q u a t i o n  S '=S  -  r (L E _ S )* L E .  The a c t u a r y  

c o u ld  t h e n  p r e d i c t  j u d g e m e n t s  w i t h  t h e  e q u a t i o n  C = r ( C _ S ) * S ' .  

By s u b s t i t u t i n g  t h e  e q u a t i o n  f o r  S '  i n t o  t h e  e g u a t i o n  f o r  C

s h e  o r  he would g e t  a n  e g u a t i o n  i n  t e r m s  o f  o b s e r v e d  symp­

toms and l i f e  e v e n t s :  C = r (C _ S )* s  + r  (C_S) * - r ( L E _ S ) * L E .

T h i s  e g u a t i o n  h a s  t h e  same form a s  t h e  e q u a t i o n  d e v e l o p e d  on 

t h e  a c t u a l  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s  and  s p e c i f i e s  t h e  a c t u a r y ' s  

e x p e c t a t i o n s  f o r  t h e  b e t a  w e i g h t s  i n  t e r m s  o f  t h e  c o r r e l a ­

t i o n s  she  o r  he  was g i v e n .

T a b l e  8 shows t h e  c o r r e l a t i o n  o f  each  l i f e  e v e n t  s t r e s s  

t o t a l  and s q u a r e d  t o t a l  w i t h  Dh and DEMORL. E o l lo w in q  e a c h  

c o r r e l a t i o n  i s  t h e  e x p e c t e d ,  a c t u a r i a l l y  d e t e r m i n e d ,  v a l u e  

o f  B _ l i f e  e v e n t s  f o r  t h e  r e g r e s s i o n  e g u a t i o n  p r e d i c t i n g  

c a s e n e s s  f rom b o t h  symptoms and l i f e  e v e n t s .  F o l l o w i n g  e ac h  

e x p e c t e d  v a l u e  i s  t h e  a c t u a l  B _ l i f e  e v e n t s .

The r a t i o  o f  t h e  s i z e  o f  t h e  a c t u a l  b e t a  w e i g h t s  r e l a ­

t i v e  t o  t h e  c o r r e s p o n d i n g  e x p e c t e d  v a l u e s  v a r i e s  w i th  t y p e  

o f  e v e n t  t h a t  compose t h e  t o t a l s  b u t  a r e  a b o u t  t h e  same f o r
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t o t a l s  and s g u a r e d  t o t a l s  composed o f  e v e n t s  o f  t h e  same 

t y p e .  The t o t a l  and  s q u a r e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  have  

a c t u a l  b e t a s  which  a r e  a p p r o x i a m a t e l y  e q u a l  t o  t h e  c o r r e s ­

p o n d in g  e x p e c t e d  v a l u e s .  The a c t u a l  b e t a s  f o r  n e g a t i v e  

e v e n t s  and n e g a t i v e  e v e n t s  s q u a r e d  a r e  a b o u t  h a l f  t h e  s i z e  

o f  t h e  a c t u a r i a l  v a l u e s ,  and t h o s e  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  

t h o s e  l i k e l y  t o  be d u e  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  a r e  a b o u t  t w i c e  

t h e  e x p e c t e d  v a l u e .  The s i z e  o f  t h e  a c t u a l  b e t a s  f o r  p o s i ­

t i v e  e v e n t  t o t a l s  and s g u a r e d  t o t a l s  a r e  a l l  n e g a t i v e  w h i l e  

t h e  s i g n s  o f  a l l  t h e  e x p e c t e d  v a l u e s  f o r  t h e s e  m e a s u r e s  a r e  

p o s i t i v e .  The a b s o l u t e  s i z e  (m ag n i tu d e )  o f  t h e  a c t u a l  b e t a s  

f o r  p o s i t i v e  e v e n t  m e a s u r e s  a r e  a l l  s m a l l e r  t h a n  t h e  c o r r e s ­

p o n d in g  e x p e c t e d  v a l u e ,  b u t  t h e  r a t i o  o f  t h e  a c t u a l  t o  

e x p e c t e d  v a l u e  i s  n o t  c o n s i s t e n t  a s  w i t h  o t h e r  s t r e s s  

m e a s u r e s .  B a t h e r ,  t h e  m a g n i t u d e  o f  t h e  a c t u a l  b e t a s  

d e c r e a s e  a s  t h e  m a g n i tu d e  o f  t h e  e x p e c t e d  v a l u e s  i n c r e a s e .

T h i s  r e l a t i o n s h i p  s u g g e s t s  t h a t  t h e  p o s i t i v e  e v e n t  

t o t a l s  m easu re  two d i s t i n c t  c o m p o n e n t s .  One may be  c a l l e d  

good f o r t u n e  and i s  i n v e r s e l y  r e l a t e d  t o  sym ptom s .  The 

s e c o n d  i s  s t r e s s  w h ich  i n c r e a s e s  sym ptom s .  To t h e  e x t e n t  

t h a t  a  p a r t i c u l a r  m ea su re  b a s e d _  on p o s i t i v e  e v e n t s  d o e s  

m e a s u r e  s t r e s s ,  i t  f u n c t i o n s  a s  o t h e r  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  

and t h e  b e t a  f o r  t h i s  m e a su re  w i l l  h a v e  a  n e g a t i v e  s i o n  l i k e  

t h a t  f o r  o t h e r  l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e s .  On t h e  o t h e r  

hand t h e  s i z e  o f  t h e  n e g a t i v e  z e r o - o r d e r  c o r r e l a t i o n  w i th  

symptoms r e f l e c t s  t h e  d e g r e e  t o  which  t h e  p o s i t i v e  e v e n t
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m ea su re  a l s o  r e f l e c t s  t h e  com ponen t  o f  good f o r t u n e .  S i n c e  

t h e  a d j u s t m e n t  f o r  good f o r t u n e  s h o u l d  be t h e  o p p o s i t e  o f  

t h a t  f o r  s t r e s s ,  l a r g e r  n e g a t i v e  z e r o - o r d e r  c o r r e l a t i o n s  

t e n d  t o  f o r c e  t h e  b e t a  w e i g h t  i n  a more p o s i t i v e  ( i . e .  l e s s  

n e g a t i v e )  d i r e c t i o n .  T h is  t e n d e n c y  r e s u l t s  i n  s m a l l e r  

n e g a t i v e  b e t a  w e i g h t s  f o r  t h o s e  m e a s u r e s  which hav e  l a r g e r  

n e g a t i v e  z e r o - o r d e r  c o r r e l a t i o n s  w i th  sym ptom s,  su c h  

m e a s u r e s  b e i n a  t h o s e  which  r e f l e c t  good f o r t u n e  m ore .

The f a c t  t h a t  t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  

l i k e l y  t o  be d u e  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  have  b e t a s  t w i c e  a s  

l a r g e  as  t h e  e x p e c t e d  v a l u e s  s u g g e s t s  e i t h e r  t h a t  (1) t h e s e  

t o t a l s  a r e  weak m e a s u r e s  o f  t h e  u n d e r l y i n g  f a c t o r  and t h e  

p s y c h i a t r i s t s  a r e  a d j u s t i n g  a c c u r a t e l y  o r  t h a t  (2) t h e  

p s y c h i a t r i s t s  o v e r a d j u s t  f o r  r e p o r t e d  e v e n t s  ( p e r h a p s  

b e c a u s e  t h e y  t h i n k  t h i s  can  c o r r e c t  f o r  u n d e r r e p o r t i n g  o f  

e v e n t s )  . s i n c e  t h e r e  a r e  o t h e r  r e a s o n s  f o r  b e l i e v i n g  t h a t  

t h e s e  l i f e  e v e n t  s t r e s s  m e a s u r e s  a r e  l e s s  r e l i a b l e  t h a n  t h e y  

s h o u l d  be ( e . g .  t h e  h i g h  p r o p o r t i o n  o f  z e r o  s c o r e s  on a l l  

t h e  m e a su re s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  e n q u i r y  f o r  e v e n t s  c o u ld  h a v e  

b een  more t h o r o u g h )  t h e  f i r s t  i n t e r p r e t a t i o n  i s  p r e f e r r e d  

a l t h o u g h  t h e y  b o t h  c o u l d  be t r u e  t p  some e x t e n t .

I n f l u e n c e o f  o t h e r  f a c t o r s

As s t a t e d  p r e v i o u s l y ,  t h e  q u e s t i o n  o f  w h e t h e r  t h e  r e l a ­

t i o n s h i p  p o s i t e d  i n  h y p o t h e s i s  t h r e e  i s  t h e  same in  d i f f e r ­

e n t  g r o u p s  o f  s u b j e c t s  i s  e s p e c i a l l y  i m p o r t a n t  s i n c e  t h e
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d a t a  come f rom u n c o n t r o l l e d  r e a l  l i f e  s o u r c e s .  T h i s  q u e s ­

t i o n  was c a s t  i n  t e r m s  o f  t h e  i n f l u e n c e  o f  g r o u p  m em bersh ip  

v a r i a b l e s .  T h e s e  v a r i a b l e s ,  o r  f a c t o r s ,  were r e f e r r e d  t o  a s  

p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s  and  h av e  b een  m ea su re d  a s  Age, Mrd, 

( m a r r i e d  v s .  o t h e r ) ,  Ed ( h i g h ,  m i d d l e  and l o w ) ,  s e x ,  and 

e t h n i c i t y  ( 3 1 a c k ,  P u e r t o  R i c a n ,  and o t h e r s ) .

T h e r e  a r e  two ways p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s  c a n  a f f e c t  t h e  

r e l a t i o n  b e tw e e n  c a s e n e s s  r a t i n g s  and symptoms and  l i f e  

e v e n t s .  The f i r s t  i s  t h a t  i n d i v i d u a l s  w i th  d i f f e r e n t  p e r s o n  

c h a r a c t e r i s t i c s  may be  a l l o w e d  a d i f f e r e n t  number  o f  ( l i f e  

e v e n t  a d j u s t e d )  symptoms b e f o r e  t h e y  a r e  ju d g e d  t o  be  c a s e s .  

T h i s  t y p e  o f  d i f f e r e n c e  may b e  c a l l e d  a t h r e s h o l d  d i f f e r ­

e n c e .  The s t a t i s t i c a l  t e s t  f o r  d i f f e r e n c e s  i n  t h r e s h o l d s  i s  

s i m i l a r  t o  t h e  t e s t  f o r  l i f e  e v e n t  a d j u s t m e n t s .  I f  a 

d i f f e r e n c e  i n  t h r e s h o l d  f o r  a  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  i s  

s u b s t a n t i a l  a  v a r i a b l e  r e p r e s e n t i n g  t h a t  c h a r a c t e r i s t i c  w i l l  

s i g n i f i c a n t l y  i n c r e a s e  t h e  R2 i n  t h e  r e g r e s s i o n  e q u a t i o n  

p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  f ro m  symptoms and l i f e  e v e n t s .  Of a l l  

t h e  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  v a r i a b l e s  o n l y  Age and  Mrd add 

s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  e q u a t i o n  usincr  DEMORL and SGX2 a s  

p r e d i t o r s .  Only  Age a d d s  s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  e g u a t i o n  

p r e d i c t i n g  f rom DU a nd  SGX2 w i t h  Mrd h a v in g  a l a r g e ,  b u t  n o t  

s i g n i f i c a n t  F r a t i o .  The b e t a  w e i g h t s  f o r  Age and Mrd a r e  

b o th  n e g a t i v e .  T h i s  i n d i c a t e s  t h a t  o l d e r  p e o p l e  a r e  a l l o w e d  

more a d j u s t e d  symptoms b e f o r e  t h e y  a r e  ju d g e d  c a s e s  t h a n  a r e  

y o u n g e r  p e o p l e .  S i m i l a r l y  i n d i v i d u a l s  who a r e  m a r r i e d  a r e
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j u d g e d  l e s s  l i k e l y  t o  be a c a s e  t h a n  a r e  u n m a r r i e d  i n d i v i d u ­

a l s  w i t h  t h e  same am oun t  o f  a d j u s t e d  sym ptoms.  However, t h e  

d i f f e r e n c e  f o r  Mrd i s  much s m a l l e r  t h a n  t h a t  f o r  ag e  and may 

n o t  be  a r e l i a b l e  f i n d i n g  i n  l i g h t  o f  t h e  f a c t  t h a t  u s i n g  a 

s t r o n g e r  m easu re  o f  sym ptom s,  D4, r e s u l t s  i n  t h i s  d i f f e r e n c e  

b e i n g  s t a t i s t i c a l  i n s i g n i f i c a n t .

The s e c o n d  way p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s  may a f f e c t  t h e  

r e l a t i o n  o f  c a s e n e s s  t o  symptoms and l i f e  e v e n t s  i s  by 

a m p l i f y i n g  o r  r e d u c i n g  t h e  i m p o r t a n c e  o f  d i f f e r e n c e s  i n  

symptoms o r  l i f e  e v e n t s  i n  d e t e r m i n i n o  c a s e n e s s .  The 

d i f f e r e n t i a l  w e i g h t i n g  o f  symptoms i n  d i f f e r e n t  g r o u p s  

d e f i n e d  by p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s  can  be r e f e r r e d  t o  a s  t h e  

i n t e r a c t i o n  o f  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s  w i t h  sym ptom s.  The 

t e s t  f o r  i n t e r a c t i o n s  i n v o l v e s  g e n e r a t i n g  a d d i t i o n a l  v a r i a ­

b l e s  c a l l e d  c r o s s - p r o d u c t  t e r m s .

T h e re  i s  one  c r o s s - p r o d u c t  te rm  f o r  t h e  i n t e r a c t i o n  o f  

e ac h  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  w i t h  sym ptom s .  Each c r o s s - p r o ­

d u c t  term i s  t h e  r e s u l t  o f  m u l t i p l y i n g  t h e  p e r s o n  c h a r a c t e r ­

i s t i c  v a r i a b l e  by t h e  symptom s c o r e .  F o r  a l l  t h e  p e r s o n  

c h a r a c t e r i s t i c s  e x c e p t  Age t h e  c r o s s - p r o d u c t  t e r m  c o n t a i n s  

t h e  v a l u e  o f  t h e  symptom m easu re  when a p e r s o n  i s  i n  t h e  

a p p r o p r i a t e  g ro u p  and  a z e r o  o t h e r w i s e .  With Age t h e  

c r o s s - p r o d u c t  t e rm  c o n t a i n s  t h e  s u b j e c t s  a g e  t i m e s  t h e  

symptom s c o r e .  These  c r o s s - p r o d u c t  t e r m s ,  i n  e f f e c t ,  a l l o w  

t h e  b e t a  w e i g h t  f o r  symptoms t o  v a r y  w i th  t h e  p e r s o n  c h a r a c ­

t e r i s t i c .  T h e r e f o r e  i f  any  o f  t h e s e  c r o s s - p r o d u c t  t e r m s
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a d d s  s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  R2 o f  e q u a t i o n s  p r e d i c t i n g  c a s e ­

n e s s  from symptoms,  l i f e  e v e n t s  and s i g n i f i c a n t  p e r s o n  

c h a r a c t e r i s t i c s ,  t h e n  t h e  b e t a  w e i g h t s  f o r  symptoms i s  

s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  f o r  g r o u p s  d e f i n e d  by t h e  p e r s o n  

c h a r a c t e r i s t i c  i n v o l v e d  i n  t h e  i n t e r a c t i o n  t e r m .  T h i s  i s  

p r e c i s e l y  what i s  m ean t  by s a y i n g  t h a t  t h e r e  i s  an  i n t e r a c ­

t i o n  be tw een  a p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  and sym ptom s.

S i m i l a r l y  l i f e  e v e n t s  may be  w e i g h t e d  d i f f e r e n t l y  i n  

d i f f e r e n t  g r o u p s .  C r o s s - p r o d u c t  t e r m s  r e p r e s e n t i n g  t h e  

i n t e r a c t i o n  w i th  e a c h  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  c a n  be  g e n e r a t e d  

by m u l t i p l y i n g  t h e  l i f e  e v e n t  s c o r e  by  t h e  p e r s o n  c h a r a c t e r ­

i s t i c  v a r i a b l e .  A s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  i n  R2 upon  a d d i t i o n  

o f  s u c h  a c r o s s - p r o d u c t  t e rm  would  i n d i c a t e  t h a t  t h e  b e t a  

w e i g h t  f o r  l i f e  e v e n t s  i s  s i g n i f i c a n t l y  d i f f e r e n t  i n  t g r o u p s  

d e f i n e d  by t h e  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  i n v o l v e d  i n  t h a t  

c r o s s - p r o d u c t  t e r m .

The o n l y  c r o s s - p r o d u c t  t e r m  t h a t  a d d e d  s i g n i f i c a n t l y  t o  

e i t h e r  t h e  e q u a t i o n  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  f ro m  Dh, SGX2 ,  6 Age 

o r  t h e  e q u a t i o n  p r e d i c t i n g  f rom DEMORL, SGX2 , Age,  5 Mrd was 

t h a t  f o r  t h e  i n t e r a c t i o n  o f  low e d u c a t i o n  w i t h  symptoms 

(DEMORL) i n  t h e  l a t t e r  e q u a t i o n .  ^  The b e t a  w e i g h t  f o r  t h i s  

te rm  was n e g a t i v e  i n d i c a t i n g  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  d i d  n o t  

w e i g h t  h i g h  s c o r e s  on DEMORL a s  h e a v i l y  i n  i m p u t i n g  c a s e n e s s  

f o r  low e d u c a t i o n  r e s p o n d e n t s  a s  f o r  o t h e r s .  The c r o s s - p r o ­

d u c t  te rm  f o r  h i g h  e d u c a t i o n  and DEMORL was l a r o e  b u t  n o t  

s t a t i s t i c a l l l y  s i g n i f i c a n t .  T h i s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  t e n d e n c y
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t o  u n d e r w e i g h t  t h e  p a th o g n o m ic  s i g n i f i c a n c e  o f  symptom 

r e p o r t s  i s  a  d i r e c t  f u n c t i o n  o f  t h e  l a c k  o f  e d u c a t i o n  o f  t h e  

r e s p o n d e n t .  However ,  s i n c e  n e i t h e r  o f  t h e s e  c r o s s - p r o d u c t  

t e r m s  added  s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  e g u a t i o n  p r e d i c t i n g  from 

DU, SGX2, & Age, w h ich  u s e s  t h e  s t r o n g e r  m e a s u r e  o f  symptom 

i m p a c t ,  and  l e s s  e d u c a t e d  s u b j e c t s  s c o r e  h i g h e r  on t h i s  

s c a l e ,  i t  i s  l i k e l y  t h a t  t h i s  a p p a r e n t  r e l a t i o n s h i p  b e tw ee n  

e d u c a t i o n  and symptom w e i g h t i n g  i s  an a r t i f a c t  o f  u s i n g  a 

l i n e a r  m e a su re  o f  symptom i m p a c t  and h a v in g  r e s p o n d e n t s  w i t h  

l o w e r  e d u c a t i o n  s c o r e  h i g h e r  on t h e  s c a l e .  The o n l y  c r o s s -  

p r o d u c t  t e rm  t h a t  a p p r o a c h e s  s t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n c e  f o r  

t h e  e g u a t i o n  u s i n g  T>H, SGX2 , & Age i s  t h a t  f o r  t h e  i n t e r a c ­

t i o n  o f  Mrd w i t h  symptoms (D 4 ) . The l a r g e  s i z e  o f  t h i s  te rm  

c o u l d  s i m p ly  be an  a r t i f a c t  o f  n o t  i n c l u d i n g  i n  t h e  e g u a t i o n  

t h e  p r e v i o u s l y  n o t e d  a l m o s t  s i g n i f i c a n t  c o n t r i b u t i o n  o f  Mrd. 

The t r u t h  o f  t h i s  i n t e r p r e t a t i o n  was v e r i f i e d  by a d d in g  Mrd 

t o  t h e  e g u a t i o n  and t h e n  c h e c k i n g  t h a t  t h e  P - t e s t  f o r  t h e  

c r o s s - p r o d u c t  t e rm  r e p r e s e n t i n o  t h e  i n t e r a c t i o n  o f  Mrd and 

D*» d i d  i n  f a c t  d r o p  be low  o n e .
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D e c i d i n g  b e tw e e n  e q u a t i o n s

The f i n a l  e q u a t i o n s  s t a r t i n g  from D4 and DEMOFL a r e :  

C a s e n e s s  = 1 .73(D4) 00195 (SGX2) - . 0 2 1 1  (Aae) - . 2 9 0  (1)

and

C a s e n e s s  = . 1 8 4 (DEHORL) - . 0 0 1 8 3  (SGX2) - . 0 1 9 1  (Age)-

- .  330 (Mrd) - . 0 4 7 0  (DEMORL) (Low_ed) + 2 . 6 0 .  (2)

The  c o e f f i c i e n t s  f o r  SGX2 a r e  t h o s e  f o r  s c a l e d  s q u a r e d  

t o t a l s ,  i n  which each  e v e n t  r a t i n g  i s  d i v i d e d  by 100.

These  e q u a t i o n s  r e p r e s e n t  d i f f e r e n t  p i c t u r e s  o f  t h e

r e l a t i o n  o f  symptoms and l i f e  e v e n t s  t o  p s y c h i a t r i c  j u d g e ­

m ents  o f  c a s e n e s s .  The f i r s t ,  e q u a t i o n  s u g g e s t s  t h a t  t h e

p s y c h i a t r i s t s  u s e  a  n o n - l i n e a r  f u n c t i o n  o f  t h e  number o f

symptoms t o  g e n e r a t e  t h e i r  c a s e n e s s  r a t i n g s  and a d j u s t  o n ly  

t h e  t h r e s h o l d  number  o f  symptoms f o r  two f a c t o r s :  (1) a

n o n - l i n e a r  f u n c t i o n  o f  t h e  amount  o f  l i f e  e v e n t  s t r e s s  and 

(2) t h e  p e r s o n a s  a g e .  The p a r t i c u l a r  n o n - l i n e a r  f u n c t i o n  o f  

symptoms u se d  s u g g e s t s  t h a t  t h e r e  i s  a  d e c l i n i n g  im p a c t  f o r  

e a c h  symptom i n  r a i s i n g  t h e  c a s e n e s s  r a t i n g s  a s  t h e  number  

o f  symptoms i n c r e a s e s ,  w i th  t h e  f i r s t  f o u r  symptoms i n c r e a s ­

i n g  t h e  p r o b a b i l i t y  o f  b e i n g  a c a s e  by a b o u t  a s  much a s  t h e  

n e x t  e i g h t .  The p a r t i c u l a r  n o n l i n e a r  f u n c t i o n  o f  l i f e  

e v e n t s  u s e d  s u g g e s t s  t h a t  a g i v e n  amount o f  l i f e  e v e n t  

s t r e s s  i s  u s e d  t o  d i s c o u n t  symptoms more when i t  o c c u r  w i th  

o t h e r  s t r e s s e s .  T h a t  i s ,  t h e  amount  o f  d i s c o u n t i n g  p e r  u n i t
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o f  s t r e s s  i n c r e a s e s  w i t h  t h e  t o t a l  am oun t  o f  s t r e s s .  The 

a d j u s t m e n t  f o r  age  s u g g e s t s  t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  e x p e c t  

o l d e r  p e o p le  t o  r e p o r t  more symptoms a t  any g i v e n  l e v e l  o f  

f u n c t i o n i n g .  The s e c o n d  e q u a t i o n  s u g g e s t s  t h a t  e a c h  

i n c r e a s e  i n  t h e  number  o f  r e p o r t e d  symptoms i n c r e a s e s  t h e  

l i k e l i h o o d  o f  b e i n g  a c a s e  by t h e  same a m o u n t .  The s e c o n d  

e q u a t i o n  a l s o  s u g g e s t s  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  a d j u s t  t h e  t h r e s ­

h o ld  number  o f  symptom f o r  l i f e  e v e n t s  and a g e  a s  i n  t h e  

f i r s t  e q u a t i o n  b u t  t h a t  t h e  w e i g h t i n g  o f  symptoms v a r i e s  

w i t h  t h e  r e s p o n d e n t s  e d u c a t i o n .

The R2s  f o r  t h e  two e g u a t i o n s  a r e  .602 and  .5 8 2  r e s p e c ­

t i v e l y  and p r o v i d e  no b a s i s  f o r  c h o o s i n g  b e tw e e n  t h e  tw o .  

As f u r t h e r  i n f o r m a t i o n  i n  e v a l u a t i n g  t h e  m ean in g  and i m p o r ­

t a n c e  o f  t h e  d i f f e r e n c e  b e tw e e n  t h e s e  two p i c t u r e s  o f  t h e  

ju d g e m e n t  p r o c e s s  t h e  a b i l i t y  o f  e a c h  e q u a t i o n  t o  p r e d i c t  on 

a  p r a c t i c a l  l e v e l  w i l l  be e x a m in e d  a s  was d o n e  f o r  e a r l i e r  

e g u a t i o n s .

T a b l e  9 shows t h a t  t h e  p r e d i c t i o n s  o f  c a s e n e s s  r a t i n g s  

u s i n g  E q u a t i o n  1 a r e  s l i g h t l y  b e t t e r  t h a n  t h e  p r e d i c t i o n s  o f  

E q u a t i o n  2 .  The f i r s t  e q u a t i o n  i s  o n l y  m a r g i n a l l y  b e t t e r  on 

R2 , Sum (D2) , and p e r c e n t  a g r e e m e n t  f o r  d i c h o t o m i z e d  r a t i n g s , 

b u t  i s  c l e a r l y  b e t t e r  on p e r c e n t  a g r e e m e n t  f o r  f o u r  p o i n t  

i n t e g e r  r a t i n g s .  S i n c e  t h e  a c t u a l  r a t i n g s  a r e  on t h e  f o u r  

p o i n t  s c a l e ,  t h i s  m e a s u r e  i s  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  i n  d e c i d i n g  

how w e l l  a n  e q u a t i o n  m o d e ls  t h e  j u d g e m e n t  p r o c e s s .  T h e r e ­

f o r e ,  a l t h o u g h  t h e  e q u a t i o n s  a r e  a b o u t  e q u a l l y  good a t
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p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  a c c o r d i n g  t o  a number o f  m e a s u r e s  o f  

a g r e e m e n t  ( t h e  p r e d i c t e d  v a l u e s  h a v e  a c o r r e l a t i o n  o f  . 9 9 9 ) ,  

t h e  f i r s t  e q u a t i o n  i s  a b e t t e r  m odel  f o r  p s y c h i a t r i c  j u d g e ­

m en ts  .

I n t e r - r a t e r  r e l i a b i l i t y  

One way o f  e v a l u a t i n g  t h e  l e v e l  o f  a g r e e m e n t  b e tw ee n  

e g u a t i o n s  and  p s y c h i a t r i s t s  i s  t o  c o m p a re  i t  t o  t h e  a g r e e ­

ment be tw een  t h e  r a t i n g s  o f  d i f f e r e n t  p s y c h i a t r i s t s .  A 

number  o f  d i f f e r e n t  c h e c k s  on  t h e  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  c a s e ­

n e s s  r a t i n g s  h a v e  b e e n  r e p o r t e d  f o r  t h i s  s t u d y  (Dohrenwend,  

B. P . ,  e t  a l . ,  1 9 7 1 ) .  The b e s t  m e a s u r e ,  o f  t h o s e  r e p o r t e d ,  

f o r  c o m p a r i s o n  w i t h  o u r  d a t a  i s  t h e  a a r e e m e n t  b e tw e e n  o r i g i ­

n a l  i n t e r v i e w  r a t i n g s  and t h o s e  made by a r e v i e w i n g  p s y c h i a ­

t r i s t  from t a p e  r e c o r d i n g s  o f  35 com m uni ty  s a m p le  i n t e r v i e w s  

(Dohrenwend,  B. P . ,  E g r i ,  & M e n d e l s o h n ,  N o te  2 ) .  Two 

f a c t o r s  make t h i s  m e a s u r e  l e s s  t h a n  i d e a l  a s  a n  e s t i m a t e  o f  

t h e  u p p e r  l i m i t  o f  p o s s i b l e  a g r e e m e n t  m e a s u r e s .  F i r s t l y ,  

t a p e  r e c o r d i n g s  p r o v i d e  l e s s  i n f o r m a t i o n  t h a n  t h e  o r i g i n a l  

i n t e r v i e w ,  and s e c o n d l y ,  t h e  r e v i e w i n g  p s y c h i a t r i s t  r e c e i v e d  

s p e c i a l  t r a i n i n g  by t h e  S t i r l i n o  C o u n ty  s t u d y  s t a f f  which  

t h e  o t h e r  p s y c h i a t r i s t s  d i d  n o t  r e c e i v e .  However t h i s  

m e a s u re  i s  t h e  c l o s e s t  t o  i n t e r - j u d g e  r e l i a b i l i t y  o f  t h o s e  

a v a i l a b l e  f o r  t h e s e  r a t i n g s .  F u t h e r m o r e ,  t h e s e  two f a c t o r s  

may a c t u a l l y  c o u n t e r b a l a n c e  e a c h  o t h e r ,  s i n c e  t h e  t a p e  

r e c o r d i n g  may r e d u c e  a g r e e m e n t  and  t h e  s p e c i a l  t r a i n i n g  may 

i n c r e a s e  t h e  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  s e c o n d  r a t e r .
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S i x t y  p e r c e n t  o f  t h e  r a t i n g s  f o r  t h e  o r i g i n a l  and r e v i e w  

p s y c h i a t i s t  were i n  c o a p l e t e  a g r e e m e n t ,  and 2 8 . 6  p e r c e n t  

were  one  s t e p  d i s a g r e e m e n t s .  The p r o p o r t i o n  o f  t h e  r e m a i n ­

i n g  two and  t h r e e  s t e p  d i s a g r e e m e n t s  were  n o t  r e p o r t e d .  By 

c o m p a r i s o n  t h e  f o u r  p o i n t  s c a l e  p e r c e n t  a g r e e m e n t  r a t e  o f  

5 8 .1  f o r  t h e  b e s t  e q u a t i o n  i s  a b o u t  a s  good a s  t h a t  o b t a i n a ­

b l e  by a n o t h e r  p s y c h i a t r i s t .  S i m i l a r l y ,  t h e  e q u a t i o n ’ s  

a g r e e m e n t  r a t e  on t h e  d i c h o t o m i z e d  s c a l e  o f  8 6 .3  i s  a b o u t  

e q u a l  t o  t h e  sum o f  t h e  a g r e e m e n t s  and one  s t e p  d i s a g r e e ­

m en ts  found  w i t h  a n o t h e r  p s y c h i a t r i s t .  T h i s  sum o f  8 8 .6  i s  

a  h i g h  e s t i m a t e  o f  t h e  p s y c h i a t r i s t s *  a g r e e m e n t  on t h e  

d i c h o t o m i z e d  s c a l e  s i n c e  i t  i s  b a s e d  on t h e  a s s u m p t i o n  t h a t  

a l l  o n e  s t e p  d i s a g r e e m e n t s  a r e  b e tw e e n  s c o r e s  o f  1 and  2 o r  

b e tw e e n  s c o r e s  o f  3 a n d  4 .  T h e s e  r e s u l t s  s u g g e s t  t h a t  o u r  

e q u a t i o n s  a r e  a b o u t  a s  r e l i a b l e  a s  a n o t h e r  p s y c h i a t r i s t .  

T h i s  means t h a t ,  a l t h o u g h  t h e  p r e d i c t i o n s  u s i n g  t h e  b e s t  

e q u a t i o n  a r e  f a r  from p e r f e c t ,  t h e y  a r e  a b o u t  a s  good a s  one  

c a n  e x p e c t  c o n s i d e r i n g  t h e  r e l i a b i l i t y  o f  t h e  c r i t e r i o n  

a g a i n s t  w h ich  t h e y  w e r e  d e v e l o p e d .  T h e r e f o r e ,  E g u a t i o n  1 

s h o u l d  be u s e f u l  a s  a c h e c k  on c l i n i c a l  j u d g e m e n t  s i n c e  i t  

i s  a b o u t  a s  a c c u r a t e  a s  a s e c o n d  c l i n i c i a n ’ s  o p i n i o n .

R e l i a b i l i t y  o f  s i m i l a r  m e a su re s  

I n  o r d e r  t o  p r o v i d e  p e r s p e c t i v e  on t h e  a g r e e m e n t  r e s u l t s  

i n  t h i s  s t u d y  i t  i s  d e s i r a b l e  t o  h a v e  a s i n g l e  m e a su re  o f  

o v e r a l l  d e g r e e  o f  a g r e e m e n t  on t h e  f o u r  p o i n t  s c a l e  t h a t  i s
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c o m p a r a b l e  t o  m e a s u r e s  a v a i l a b l e  i n  r e l i a b i l i t y  s t u d i e s  o f  

o t h e r  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  and  r a t i n g s  s c a l e s .  The 

s t a t i s t i c s  k a p p a  and w e i g h t e d  k a p p a  h a v e  b e en  u s e d  i n  a  

number  o f  s t u d i e s  a nd  r e v i e w s  o f  t h e  r e l i a b i l i t y  o f  p s y c h i a ­

t r i c  d i a g n o s i s  ( H e l z e r ,  C l a y t o n ,  P a m b a k ia n ,  R e i c h ,  W o o d r u f f ,  

& R e v e l e y ,  1977 ;  S p i t z e r  & P l e i s s ,  1 9 7 « ) .  Kappa and 

w e i g h t e d  k a p p a  m e a s u r e  t h e  p r o p o r t i o n  o f  a g r e e m e n t  o v e r  and 

a b o v e  t h a t  e x p e c t e d  by c h a n c e  g i v e n  t h e  d i s t r i b u t i o n  o f  

s c o r e s  f o r  e a c h  r a t e r .  T h ese  s t a t i s t i c s  v a r y  f rom  +1 f o r  

p e r f e c t  a g r e e m e n t ,  t h r o u g h  0 f o r  c h a n c e  a g r e e m e n t ,  t o  n e g a ­

t i v e  v a l u e s  f o r  l e s s  t h a n  c h a n c e  a g r e e m e n t .  W eig h ted  k a p p a  

i s  a p p r o p r i a t e  f o r  s i t u a t i o n s  i n  w h ic h  t h e  s e r i o u s n e s s  o f  

d i s a g r e e m e n t  v a r i e s  w i t h  d i f f e r e n t  c o m b i n a t i o n s  o f  r a t i n g s .  

Kappa i s  a  s p e c i a l  c a s e  a p p r o p r i a t e  f o r  s i t u a t i o n s  i n  w h ich  

a l l  d i s a g r e e m e n t s  a r e  t r e a t e d  a s  e q u a l l y  s e v e r e .  S i n c e  

d i s a g r e e m e n t s  on t h e  c a s e n e s s  s c a l e  c a n  by  r a n k e d  i n  t e r m s  

o f  s e r i o u s n e s  a s  o n e ,  tw o ,  and  t h r e e  s t e p s  a p a r t  t h e  

w e i g h t e d  v e r s i o n  k a p p a  w i l l  be r e p o r t e d  f o r  t h e  e g u a t i o n s .

The m o s t  i m p o r t a n t  f e a t u r e  o f  w e i g h t e d  k a p p a  w i t h  

r e s p e c t  t o  p r o v i d i n g  a p e r s p e c t i v e  on t h e  f i n d i n g s  i n  t h i s  

s t u d y  i s  t h a t  u n d e r  c e r t a i n  c o n d i t i o n s  w e i g h te d  k a p p a  i s  

e q u i v a l e n t  t o  t h e  i n t r a c l a s s  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t .  T h i s  

means t h a t  w e i g h te d  k a p p a  can  p r o v i d e  a m e a su re  o f  a g r e e m e n t  

t h a t  c an  be com pared  t o  a g r e e m e n t  f i g u r e s  f o r  b o t h  d i a g n o s ­

t i c  j u d g e m e n t s  and  n u m e r i c a l  s c a l e s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y ,  and 

be  i n t e r p r e t e d  a s  a  r a t i o  o f  v a r i a n c e s .  When t h e  d e g r e e  o f
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d i s a g r e e m e n t  f o r  a  g i v e n  c o m b i n a t i o n  o f  r a t i n g s  i s  s e t  e q u a l  

t o  t h e  s q u a r e d  d i f f e r e n c e  i n  t h e  two v a l u e s , w e i g h t e d  k a p p a  

i s  e q u i v a l e n t  t o  t h e  i n t r a c l a s s  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t .  

T h i s  c o n d i t i o n  i m p l i e s  t h a t  a two s t e p  d i s a g r e e m e n t  b e tw e e n  

p r e d i c t e d  and a c t u a l  r a t i n g s  w i l l  be  t r e a t e d  a s  f o u r  t i m e s  

a s  s e r i o u s  a s  a  one  s t e p  d i s a g r e e m e n t ,  a n d  a  t h r e e  s t e p  

d i s a g r e e m e n t  w i l l  be  t r e a t e d  a s  n i n e  t i m e s  a s  s e r i o u s  a s  a 

o n e  s t e p  d i s a g r e e m e n t .  T h i s  p a r t i c u l a r  w e i g h t i n g  scheme i s  

i n  some s e n s e  a r b i t r a r y ,  b u t  i t  i s  n o t  i n c o n s i s t e n t  w i t h  

c o n v e n t i o n a l  m eth o ds  f o r  s c a l i n g  e r r o r s  ( F l e i s s  5 C o h e n ,  

1973) .

The work on i n t e r - r a t e r  r e l i a b i l i t y  o f  c a s e n e s s  r a t i n g s  

f o r  t h i s  s t u d y  d o e s  n o t  r e p o r t  s u f f i c i e n t  i n f o r m a t i o n  t o  

co m p u te  w e i g h t e d  k a p p a .  How ever ,  w e i g h t e d  k a p p a  c a n  b e

com puted  f o r  t h e  a g r e e m e n t  b e tw e e n  e g u a t i o n s  a nd  p s y c h i a ­

t r i s t s .  W eigh ted  k a p p a  ( u s i n g  d i s a g r e e m e n t  w e i g h t s  which  

make i t  c o m p a r a b l e  t o  i n t r a c l a s s  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t s )  

i s  . 7 6 7  f o r  E q u a t i o n  1 and  .6 8 6  f o r  E q u a t i o n  2 .  Kappas f o r  

d i a g n o s e s ,  a s  n o r m a l l y  p r a c t i c e d ,  v a r y  g r e a t l y  w i t h  d i a g n o s ­

t i c  c a t e g o r y  and  t y p i c a l l y  a v e r a g e  a r o u n d  . HO o r  .50 

( F l e i s s ,  S p i t z e r ,  C o hen ,  8 E n d i c o t t ,  1 9 7 2 ) .  On t h e  o t h e r  

h a n d ,  k a p p a s  f o r  d i a g n o s e s  made w i t h  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  

and e x p l i c i t ,  s p e c i f i c  c r i t e r i a  t y p i c a l l y  a r e  somewhat  

h i g h e r  h a v in g  k a p p a s  a ro u n d  .6 0  o r  .7 0  ( H e l z e r ,  e t  a l . ,

1 9 7 7 ) .  F i n a l l y ,  i n t r a c l a s s  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t s  f o r  

s c a l e s  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  o r  s p e c i f i c  d i m e n s i o n s  s u c h  a s
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d e p r e s s i o n ,  p h o b i c  a n x i e t y ,  d e l u s i o n s  and h a l u c i n a t i o n s ,  and 

m ania  a r e  f r e q u e n t l y  i n  t h e  , 8 0 s  and  . 9 0 s  ( S p i t z e r ,  F l e i s s ,  

6 E n d i c o t t ,  1 9 7 8 ) .  The k a p p a s  f o r  t h e  two e g u a t i o n s  a r e  

t h e r e f o r e  e q u i v a l e n t  t o  t h o s e  fo u n d  i n  s t u d i e s  o f  p s y c h i a ­

t r i c  d i a g n o s i s  when d i a g n o s i s  i s  b a s e d  on  s t r u c t u r e d  i n t e r ­

v ie w s  and e x p l i c i t  d i a g n o s t i c  c r i t e r i a .  T h i s  i s  c o n s i s t e n t  

w i th  t h e  p r e v i o u s  f i n d i n g  t h a t  t h e  e q u a t i o n s  a r e  a b o u t  a s  

r e l i a b l e  a s  a n o t h e r  p s y c h i a t r i s t  s i n c e  t h e s e  r a t i n g s  a r e  

made from s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  and a r e  b a s e d  on  w r i t t e n  

d e s c r i p t i o n s  o f  t h e  c r i t e r i a  u s e d  by  t h e  S t i r l i n g  C o un ty  

s t a f f .  F u r t h e r m o r e ,  t h e  k a p p a  f o r  E g u a t i o n  1 i n d i c a t e s  t h a t  

o n l y  23 p e r c e n t  o f  t h e  v a r i a n c e  o f  t h e  c a s e n e s s  r a t i n g s  i s  

a t t r i b u t a b l e  t o  m e a su re m e n t  e r r o r  and  d i f f e r e n c e s  b e tw e e n  

t h e  e q u a t i o n  and t h e  p s y c h i a t r i s t s .

C r o s s - v a l i d a t i o n  

The f a c t  t h a t  t h e  f i r s t  e q u a t i o n  c o n t a i n s  o n l y  t h r e e

v a r i a b l e s  and  p r e d i c t s  s l i g h t l y  b e t t e r  t h a n  t h e  o t h e r  which

c o n t a i n s  f i v e  s u g g e s t s  t h a t  t h e  f i r s t  e q u a t i o n  s h o u l d  p r e d ­

i c t  b e t t e r  on a  c r o s s - v a l i d a t i o n  s a m p le  a s  w e l l .  The commu­

n i t y  l e a d e r  s a m p le  c a n  be u se d  f o r  s u c h  a t e s t  a l t h o u g h  i t  

i s  n o t  i d e a l  s i n c e  i t  was s e l e c t e d  d i f f e r e n t l y  from t h e  

c r o s s - s e c t i o n  s a m p l e .  How ever ,  d i f f e r e n c e s  b e tw ee n  two 

s a m p l e s  would g e n e r a l l y  make a c r o s s - v a l i d a t i o n  t e s t  more 

s e v e r e .  I f  t h i s  i s  k e p t  i n  m ind ,  t h e  r e s u l t s  may s t i l l  be  

u s e f u l .
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T a b l e  10 show s t h e  a g r e e m e n t  r e s u l t s  f o r  t h e  l e a d e r  

s a m p le  u s i n g  t h e  two e q u a t i o n s  d e v e l o p e d  on t h e  c r o s s - s e c ­

t i o n  s a m p le .  The p e r c e n t  a g r e e m e n t  f o r  bo th  f o u r  p o i n t  and 

d ic h o to m o u s  r a t i n g s  f o r  b o th  e q u a t i o n s  a r e  a b o u t  t h e  same o r  

s l i g h t l y  b e t t e r  t h a n  i n  t h e  community  c r o s s - s e c t i o n  s a m p l e .  

T h i s  f i n d i n g  i s  u n e x p e c t e d .  The r e s u l t s  f o r  R2 , Sum (D2) , 

and  kap pa  a r e  more c o n s i s t e n t  w i t h  e x p e c t a t i o n s .  They show 

a l m o s t  a s  good a g r e e m e n t  a s  i n  t h e  o r i g i n a l  s a m p l e .  T hese  

f i n d i n g s  a r e  e n c o u r a g i n g  i n  t h a t  t h e  l e v e l  o f  a g r e e m e n t  i s  

h ig h  on a l l  m e a s u r e s ,  b u t  t h e  r e s u l t s  f o r  t h e  p e r c e n t  a g r e e ­

ment m e a s u r e s  r e q u i r e  e x p l a n a t i o n .

One p o s s i b i l i t y  i s  t h a t  s i n c e  t h e  l e a d e r s  a r e  c l o s e r  t o  

t h e  p s y c h i a t r i s t s  i n  t e r m s  o f  c l a s s  and  v a l u e s ,  t h e  p s y c h i a ­

t r i s t s  f e e l  more c o m f o r t a b l e  u s i n g  t h e i r  h a b i t u a l  ju d g em en t  

p r o c e s s e s ,  and r e l y  l e s s  on  i d i o c y n c r a t i c  i n f o r m a t i o n  i n  

m ak in gs  j u d g e m e n t s .  Such a  r e s p o n s e  s e t  c o u l d  make t h e  

ju d g e m e n ts  more i n d e p e n d e n t  o f  v a r i a b l e s  o u t s i d e  t h e  e g u a ­

t i o n s  and c o n s e q u e n t l y  c l o s e r  t o  t h e  p r e d i c t i o n s  b a s e d  on 

t h e  v a r i a b l e s  i n  t h e  e g u a t i o n s .  T h i s  i n c r e a s e d  d ep en d e n ce  

o f  j u d g e m e n t s  on t h e  v a r i a b l e s  i n  t h e  e q u a t i o n s  may be 

s t r o n g  enough t o  c o u n t e r  t h e  t e n d e n c y  o f  a g r e e m e n t  m e a s u re s  

t o  d r o p  a c r o s s  s a m p l e s .

C r i t e r i o n  o r i e n t e d  v a l i d i t y  

P s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  a r e  n o t  a p e r f e c t  o r  u l t i m a t e  

c r i t e r i o n  f o r  c a s e n e s s .  P s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  a r e  n o t
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p e r f e c t l y  r e l i a b l e  and  e v en  i f  t h e y  v e r e  one  c o u l d  a r g u e  

t h a t  i f  some i n d i v i d u a l s  who v e r e  j u d c e d  c a s e s  d i d  n o t  

s u b s e q u e n t l y  a c t  l i k e  c a s e s  t h e n  t h e  p s y c h i a t r i s t s  were 

wrong i n  t h e s e  i n s t a n c e s .  How ever ,  s i n c e  t h i s  s t u d y  was n o t  

a  l o n g i t u d i n a l  w ork ,  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  seem ed c l e a r l y  

t h e  b e s t  i n d i c a t o r  o f  c a s e n e s s ,  and t h e  q u e s t i o n  o f  o t h e r  

c r i t e r i a  was n o t  d i s c u s s e d .

I t  seem s  a t  t h i s  p o i n t  h o w e v e r ,  t h a t  some a d d i t i o n a l  

i n f o r m a t i o n  on c r i t e r i o n  o r i e n t e d  v a l i d i t y  may be g a i n e d  by 

e x a m in i n g  t h e  p r e d i c t i o n s  o f  t h e s e  two e q u a t i o n s  i n  t h e  

i n p a t i e n t  and o u t p a t i e n t  s a m p l e s .  P resum m ably  i n p a t i e n t s  

and  o u t p a t i e n t s  g r o u p s  w i l l  c o n t a i n  h i g h e r  p r o p o r t i o n s  o f  

t r u e  c a s e s  t h a n  t h e  community  c r o s s - s e c t i o n  and l e a d e r  

s a m p l e s .  F u r t h e r m o r e ,  i n p a t i e n t s  c a n  be e x p e c t e d  t o  r e c e i v e  

t h e  h i g h e s t  r a t i n c r ,  " p r o b a b l y  a  c a s e , "  more o f t e n  t h a n  

o u t p a t i e n t s  b e c a u s e  t h e  p a t h o l o g y  i s  more s e v e r e  among 

h o s p i t a l i z e d  p a t i e n t s  and t h e r e f o r e  s h o u l d  b e  d e t e c t e d  more 

o f t e n 2 .

T a b l e  11 show s t h e  d i s t r i b u t i o n  o f  a c t u a l  and p r e d i c t e d  

f o u r  p o i n t  i n t e g e r  c a s e n e s s  r a t i n g s  f o r  each  s a m p le  and t h e  

same a g r e e m e n t  s t a t i s t i c s  f o r  t h e  p a t i e n t  s a m p l e s  a s  were  

p r e s e n t e d  e a r l i e r  f o r  t h e  l e a d e r  s a m p l e .  The h o s p i t a l i z e d  

s a m p le  d o e s  n o t  have e n t r i e s  f o r  R2 o r  k a p p a  b e c a u s e  a l l

2T h i s  a rg u m e n t  a s s u m e s  t h a t  t h e r e  a r e  e g u a l  p r o p o r t i o n s  o f  
t h o s e  who a r e  a c t u a l l y  r e c o v e r e d  b u t  s t i l l  i n  t r e a t m e n t  i n  
t h e  two p a t i e n t  g r o u p s .
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i n p a t i e n t s  r e c e i v e d  t h e  h i g h e s t  r a t i n e ,  " p r o b a b l y  a c a s e , "  

which makes k a p p a  m e a n i n g l e s s  and t h e  c o m p u t a t i o n  o f  a 

c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  i m p o s s i b l e .  To a n  unknown e x t e n t  

t h e  f a c t  t h a t  a l l  i n p a t i e n t s  r e c e i v e d  t h e  h i g h e s t  c a s e n e s s  

r a t i n g  i s  a r e s u l t  o f  b e in g  s e e n  i n  a  p s y c h i a t r i c  h o s p i t a l .  

The i m p l i c a t i o n s  o f  t h i s  f a c t  w i l l  h a v e  t o  b e  c o n s i d e r e d  i n

i n t e r p r e t i n o  t h e  v a l i d i t y  r e s u l t s .

I n  t h e  c r o s s - s e c t i o n ,  l e a d e r ,  and o u t p a t i e n t  s a m p l e s  t h e  

d i s t r i b u t i o n  o f  p r e d i c t i o n s  f o r  t h e  f i r s t  e q u a t i o n  i s  c l o s e r  

t o  t h a t  o f  t h e  a c t u a l  v a l u e s  t h a n  t h e  d i s t r i b u t i o n  f o r  t h e  

s e c o n d  e q u a t i o n .  I n  t h e  h o s p i t a l i z e d  s a m p l e  t h e  s e c o n d  

e q u a t i o n  p r e d i c t s  c l o s e r  t o  t h e  a c t u a l  r a t i n g s  s i m p l y  

b e c a u s e  i t  p r o d u c e s  more p r e d i c t i o n s  o f  4 ,  " p r o b a b l y  a 

c a s e " .  However i t  i s  unknown w h e t h e r  t h e  p s y c h i a t r i s t s  

would r a t e  a l l  i n p a t i e n t s  s o  e x t r e m e l y  i f  t h e y  were  s e e n  

o u t s i d e  t h e  h o s p i t a l  a s  w e re  t h e  o t h e r  s a m p l e s .  P a r t  o f  t h e  

r e a s o n  t h e  f i r s t  e q u a t i o n ' s  p r e d i c t i o n s  a r e  d i s t r i b u t e d  more 

c l o s e l y  t o  t h e  a c t u a l  r a t i n g  t h a n  t h o s e  f o r  t h e  s e c o n d  

e q u a t i o n  i n  a l l  s a m p l e s  e x c e p t  i n p a t i e n t s  i s  t h a t  t h e r e  a r e  

more e x t r e m e  s c o r e s  (o n e s  and f o u r s )  p r e d i c t e d  by t h e  f i r s t  

e q u a t i o n .  T h i s  i s  i n t e r e s t i n g  b e c a u s e  t h e  s e c o n d  e o u a t i o n  

i s  b e t t e r  i n  t h e  h o s p i t a l i z e d  s a m p le  b e c a u s e  i t  p r e d i c t s  

more s c o r e s  o f  4 .  T h i s  r e s u l t  i s  i n  p a r t  d u e  t o  t h e  f a c t

t h a t  t h e  s e c o n d  e q u a t i o n  c o n t a i n s  a  t e r m  f o r  Mrd and t h e

h o s p i t a l i z e d  s a m p le  c o n t a i n s  a  s m a l l e r  p r o p o r t i o n  o f  m a r r i e d  

s u b j e c t s .  T h e r e f o r e ,  i t  would seem t h a t  t h e  o ne  i n s t a n c e  i n
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which  th e  s e c o n d  e q u a t i o n  p r e d i c t s  b e t t e r  i s  an  a r t i f a c t  o f  

a c o m b i n a t i o n  o f  s a m p le  d i f f e r e n c e s  and j u d g e m e n t  c o n d i ­

t i o n s .  The r e s t  o f  t h e  e v i d e n c e ,  e s p e c i a l l y  t h e  g r e a t  d r o p  

i n  k a p p a  f o r  t h e  E g u a t i o n  2 ,  s u g g e s t s  t h e  f i r s t  e q u a t i o n  i s  

s u p e r i o r  i n  t e r m s  o f  c r i t e r i o n  v a l i d i t y .

A c h e c k  on t h e  c o n s t r u c t  o f  c a s e n e s s

The p s y c h i a t r i s t s  i n  t h i s  s t u d y  a l s o  made j u d g e m e n t s  o f  

symptom i m p a i r m e n t  a s  i n  t h e  Midtown s t u d y .  T h ese  Midtown 

r a t i n g s  r e p r e s e n t  a c o n s t r u c t  d i f f e r e n t  f rom c a s e n e s s .  The 

Midtown r a t i n g s  a r e  d e s c r i b e d  a s  r a t i n g s  o f  symptom s e v e r i t y  

and i m p a i r m e n t  and s h o u l d  be s o l e l y  a f u n c t i o n  o f  t h e  

p s y c h i a t r i s t ' s  e s t i m a t e  o f  t o t a l  s y m p t o m a t o lo g y .

I t  i s  p o s s i b l e  t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  a d j u s t e d  f o r  l i f e  

e v e n t  m e a s u re s  b e c a u s e  t h e y  w e re  u s i n g  a  c o n s t r u c t  o f  c a s e ­

n e s s  o r  b e c a u s e  t h i s  a d j u s t m e n t  was s i m p l y  a  p a r t  o f  how 

t h e y  p e r c e i v e d  t o t a l  s y m p t o m a t o l o g y .  T h ese  p o s s i b i l i t i e s  can  

be t e s t e d  by r e g r e s s i n g  t h e  Midtown r a t i n g s  on symptoms and 

l i f e  e v e n t s  and c o m p a r in g  t h e  r e s u l t s  t o  t h o s e  f o r  c a s e n e s s .  

I f  t h e  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  i s  o n l y  a  p a r t  o f  how 

p s y c h i a t r i s t s  e s t i m a t e  t o t a l  sy m to m s ,  t h e  same r e l a t i o n s h i p  

fo u n d  f o r  c a s e n e s s  r a t i n g s  w i t h  symptoms and l i f e  e v e n t s  

s h o u l d  be fo u n d  f o r  t h e  Midtown r a t i n g s  o f  symptom i m p a i r ­

m e n t .  I f  we a r e  o b s e r v i n g  an  a d j u s t m e n t  p r o c e s s  t h a t  i s  

e s s e n t i a l l y  c o n n e c t e d  t o  t h e  p s y c h i a t r i s t s '  m ode l  o f  p s y c h o ­

p a t h o l o g y ,  o r  c a s e n e s s ,  t h e n  l i f e  e v e n t s  s h o u l d  n o t  be u se d  

t o  d i s c o u n t  t h e  e f f e c t  o f  symptoms on t h e  f i id town r a t i n g s .
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The  u s e  o f  s q u a r e  r o o t  and  l o g  t r a n s f o r m a t i o n s  f o r  t h e

symptom and r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s  was c o n s i d e r e d  a s  i t  was

f o r  c a s e n e s s  r a t i n g s .  T a b l e  12 shows t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h e

Midtown r a t i n g s  w i th  e ac h  symptom o r  r o l e  s c a l e  t o t a l  and

an y  t r a n s f o r m a t i o n  o f  t h o s e  t o t a l s  t h a t  s i g n i f i c a n t l y  

i n c r e a s e d  R2 . T h ese  c o r r e l a t i o n s  a r e  a l m o s t  i d e n t i c a l  t o  

t h o s e  i n  T a b l e  5 f o r  t h e  c o r r e l a t i o n s  w i t h  c a s e n e s s  r a t i n g s ,  

l o g  (DEMORL+5) was t h e  l o g  f u n c t i o n  w i t h  t h e  h i g h e s t  c o r r e l a ­

t i o n  w i th  Midtown r a t i n g s ,  a l t h o u g h  a number o f  o t h e r s  a d d e d  

s i g n i f i c a n t l y  t o  DEMORL i n  p r e d i c t i n g  Midtown r a t i n g s .  The 

i n t e r p r e t a t i o n  o f  t h e  c o n s t a n t  i s  t h e  sam e ,  i n  t h a t  f i v e  was 

t h e  h i g h e s t  DEMORL s c o r e  f o r  s u b j e c t s  w i t h  t h e  l o w e s t  

Midtown r a t i n g .  (The c o r r e l a t i o n  f o r  Dh i s  a l m o s t  i d e n t i c a l  

and  t h e r e  was o n l y  o n e  p e r s o n  w i t h  DEMORL=5 and M i d t o v n = 0 ) .

The o n l y  s c a l e  f o r  which  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  im p ro v e d  

t h e  p r e d i c t i o n  o f  Midtown r a t i n g s  was t h e  S IS  M a r i r o l e  

s c a l e .  The t o t a l s  f o r  n e g a t i v e  e v e n t s ,  b o t h  s t a t u s  g ro u p  

a d j u s t e d  and  i i o n - a d j u s t e d ,  a s  w e l l  a s  s g u a r e d  and cubed  

t o t a l s  f o r  t h e s e  e v e n t s  ad ded  s i g n i f i c a n t l y  t o  t h e  p r e d i c ­

t i o n  o f  Midtown r a t i n g s  when p r e d i c t i n g  from SIS M a r i r o l e .  

A l so  t h e  s g u a r e d  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  

added  s i g i n f i c a n t l y  t o  t h e  amount  o f  v a r i a n c e  e x p l a i n e d  by 

M a r i r o l e .  The l a r g e s t  im p ro v e m e n t  among b o t h  t o t a l s  and 

s g u a r e d  t o t a l s  was o b t a i n e d  u s i n g  t h e  n o n - s t a t u s  g r o u p  

a d j u s t e d  t o t a l  f o r  n e g a t i v e  e v e n t s ,  w i t h  t h e  s g u a r e d  t o t a l  

p r o v i d i n g  t h e  l a r g e s t  o v e r a l l  im p rov em en t  i n  R2 . The s t r i k ­
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i n g  f e a t u r e  i n  t h i s  f i n d i n g  i s  t h a t  a l l  t h e s e  e v e n t  m e a s u r e s  

had  p o s i t i v e  b e t a  w e i g h t s ,  m ean ino  t h a t  h i g h e r  l i f e  e v e n t  

s c o r e s  r e s u l t  i n  h i g h e r  H id to v n  r a t i n g s  when t h e s e  m e a s u r e s  

a r e  ad d ed  t o  t h e  e g u a t i o n  p r e d i c t i n g  from M a r i r o l e .  T h i s  

r e l a t i o n s h i p  i s  t h e  o p p o s i t e  o f  t h a t  found  when l i f e  e v e n t  

m e a s u r e s  w e re  added t o  DU o r  DEMORL i n  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  

r a t i n g s .  I n s t e a d  o f  d i s c o u n t i n g  h i g h  M a r i r o l e  s c o r e s  f o r  

h i g h  l i f e  e v e n t s  t h e  p s y c h i a t r i s t s  t r e a t e d  h i g h  s c o r e s  on 

b o th  m e a su re s  a s  i n d i c a t i n g  h i g h  symptom i m p a i r m e n t .

T h ese  f i n d i n g s  d e m o n s t r a t e  t h a t  t h e  d i s c o u n t i n g  o f  

symptoms f o r  l i f e  e v e n t s  i s  n o t  s i m p l y  a r e f l e c t i o n  o f  how 

p s y c h i a t r i s t s  e s t i m a t e  t o t a l  sym ptom s .  The f a c t  t h a t  n e g a ­

t i v e  e v e n t  t o t a l s ,  and t o  a l e s s e r  e x t e n t  t o t a l s  f o r  a l l  

e v e n t s ,  a c t u a l l y  add  t o  M a r i r o l e  s c o r e s  i n  p r e d i c t i n g  

Midtown r a t i n g s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  M a r i r o l e  s c a l e  and  t h e s e  

e v e n t  t o t a l s  a r e  t r e a t e d  a s  weak b u t  i n d e p e n d e n t  i n d i c a t o r s  

o f  t o t a l  symptoms by t h e  p s y c h i a t r i s t s .

As a  c h e c k  t h a t  t h i s  f i n d i n g  i s  r e l i a b l e  a p a r a l l e l  

a n a l y s i s  was p e r f o r m e d  on t h e  l e a d e r  s a m p l e .  An a n a l y s i s  o f  

t h e  h o s p i t a l i z e d  s a m p le  i s  n o t  f e a s i b l e  b e c a u s e  t h e r e  a r e  

o n l y  s i x  m a r r i e d  s u b j e c t s  i n  t h i s  s a m p l e .  An a n a l y s i s  o f  

t h e  c l i n i c  s a m p le  would n o t  be  c o m p a r i b l e  t o  t h e  c r o s s  

s e c t i o n  a n a l y s i s  b e c a u s e  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h e  M a r i r o l e  

s c a l e  with  t h e  Midtown r a t i n g s  i s  n o t  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i ­

c a n t  i n  t h e  c l i n i c  s a m p l e .
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I n  t h e  l e a d e r  s a m p le  t h e  b e t a  w e i g h t s  f o r  n e g a t i v e  e v e n t  

t o t a l s  and s a u a r e d  t o t a l s  a r e  e s s e n t i a l l y  e q u a l  t o  z e r o .  

The b e t a  w e i g h t s  f o r  t h e  s g u a r e d  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l  

f o r  a l l  e v e n t s  i s  n e g a t i v e  w i t h  an F - r a t i o  e q u a l  t o  o n e .  

The l a r g e s t  b e t a  w e i g h t s  a r e  f o r  s q u a r e d  p o s i t i v e  e v e n t  

t o t a l s  and t h e y  a r e  n e g a t i v e  b u t  n o t  s t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i ­

c a n t  a t  t h e  .0 5  l e v e l .  T h ese  r e s u l t s  i n d i c a t e  t h a t  t h e  

a d d i t i v e  r e l a t i o n s h i p  f o r  M a r i r o l e  and  e v e n t  m e a s u re s  i s  n o t  

r e l i a b l e  a c r o s s  s a m p l e s .

B e ta  w e i g h t s  a r e  z e r o  f o r  n e g a t i v e  e v e n t  t o t a l s ,  become 

n e g a t i v e  f o r  a l l  e v e n t s ,  and  t h e n  become e v e n  more n e g a t i v e  

f o r  p o s i t i v e  e v e n t s .  T h i s  t r e n d  s u g g e s t s  t h a t ,  a l t h o u g h  t h e  

p s y c h i a t r i s t s  t r e a t  M a r i r o l e  a s  a weak m e a s u r e  o f  symptoms 

i n  t h e  l e a d e r  s a m p l e ,  a s  t h e y  do  i n  t h e  community  c r o s s - s e c ­

t i o n  s a m p le ,  t h e y  u s e  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  d i f f e r e n t l y .  

S p e c i f i c a l l y ,  t h e y  u s e  l i f e  e v e n t s  o n l y  a s  i n d i c a t o r s  o f  

good f o r t u n e  and d i s r e g a r d  any o t h e r  o f  i n f o r m a t i o n  i n  t h e s e  

m e a s u r e s .  The p s y c h i a t r i s t  u s e  p o s i t i v e  e v e n t s ,  which  

c l e a r l y  i n d i c a t e  good f o r t u n e ,  t o  d i s c o u n t  M a r i r o l e  s c o r e s .  

They do  n o t  u s e  n e g a t i v e  e v e n t s  t o  d i s c o u n t  s c o r e s  b e c a u s e  

t h e s e  e v e n t  c l e a r l y  do  n o t  m e a su re  good f o r t u n e .  L a s t l y ,  

t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  seem t o  be u sed  t o  d i s c o u n t  s c o r e s  

s l i g h t l y ,  and  t h i s  i s  u n d e r s t a n d a b l e  s i n c e  t h e y  m e a su re  a 

number o f  f a c t o r s ,  o n l y  one  o f  which  i s  good  f o r t u n e .

The f a i l u r e  t o  r e p l i c a t e  t h e  a d d i t i v e  r e l a t i o n  b e tw een  

M a r i r o l e  and l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  i n  t h e  l e a d e r  s a m p le  may be
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r e l a t e d  t o  t h e  h i g h e r  l e v e l  o f  s o c i a l  f u n c t i o n i n g  i n  t h e  

l e a d e r  s a m p l e .  I t  may be t h a t  t h e  weak i n d i c a t i o n  o f  

p a t h o l o g y  i m p l i c i t  i n  h i g h  l i f e  e v e n t  s c o r e s  i s  s i m p l y

o u tw e ig h e d  by t h e  e v i d e n c e  o f  s u c c e s s  in  members o f  t h e

l e a d e r  s a m p le .

An o v e r v i e w

The m a jo r  f i n d i n g  i n  t h i s  s t u d y  i s  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  

d i s c o u n t  t h e  p a th o g n o m ic  s i g n i f i c a n c e  o f  symptom r e p o r t s  f o r  

i n f o r m a t i o n  t h e y  g a t h e r e d  d u r i n g  t h e  i n t e r v i e w  and t h a t  t h i s  

i n f o r m a t i o n  i s  r e l a t e d  t o  a number o f  m e a s u r e s  b a s e d  on t h e  

s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s .  T h i s  r e l a t i o n s h i p  was d e m o n s t r a t e d  

o n l y  f o r  an o b j e c t i v e l y  s c o r e d  symptom s c a l e .  The l i f e  

e v e n t  m easu re s  show in g  t h e  s t r o n g e s t  r e l a t i o n  t o  t h e  symptom 

a d j u s t m e n t  p r o c e s s  w e re  t h e  s g u a r e d  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  

e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  be  due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y .  I t  was 

f u r t h e r  d e m o n s t r a t e d  t h a t  t h i s  d i s c o u n t i n g  f o r  l i f e  e v e n t  

m e a s u r e s  i s  p a r t i c u l a r  t o  c a s e n e s s  r a t i n g s  i n  t h a t  i t  d o e s  

n o t  o c c u r  i n  t h e  p r e d i c t i o n  o f  a  r e l a t e d  b u t  d i f f e r e n t  

j u d g e m e n t ,  t h a t  o f  symptom i m p a i r m e n t .

These  r e s u l t s  a r e ,  on t h e  w h o l e ,  c o n s i s t e n t  w i th  t h e  

h y p o t h e s e s  p r o p o s e d .  However,  t h e s e  f i n d i n g s  and o t h e r

d e t a i l s  o f  t h e  r e s u l t s  r e p o r t e d  s u g g e s t  a  number  o f  i n t e r ­

e s t i n g  t h i n g s  a b o u t  t h e  j u d g e m e n t  p r o c e s s  which  a r e  o n l y  

t a n g e n t i a l l y  a d d r e s s e d  by t h e  h y p o t h e s e s  t e s t e d .
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Judgem en t  i n  t h e  s c o r i n g  p r o c e s s  

P i r s t  t h e r e  i s  t h e  f a c t  t h a t  an o b j e c t i v e l y  s c o r e d  

symptom s c a l e ,  DEMORL, shoved  an  im proved  a b i l i t y  t o  p r e d i c t  

c a s e n e s s  r a t i n g s  when com bined  w i t h  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  

v h e r e a s  a c o r r e s p o n d i n g  s c a l e ,  DeprAnx, t h a t  a l l o w s  j u d g e ­

ment t o  i n f l u e n c e  t h e  s c o r i n g  p r o c e s s  d i d  n o t .  T h i s  s u g g e s t s  

t h a t  t h e  t e n d e n c y  t o  d i s c o u n t  symptoms f o r  c o n t e x t  i s  s o  

s t r o n g  t h a t  symptoms a r e ,  i n  a p r a c t i c a l  s e n s e ,  d i s c o u n t e d  

f o r  c o n t e x t  d u r i n g  t h e  v e r y  r e c o r d i n g  o f  symptom r e p o r t s .  

The h y p o t h e s e s  a l l o w e d  f o r  t h e  o p e r a t i o n  o f  s u c h  a p r o c e s s  

d u r i n g  t h e  r e c o r d i n g  o f  symptom r e p o r t s  b u t  d i d  n o t  s u g g e s t  

t h a t  i t  would be so s t r o n g .

The i n t e r p r e t a t i o n  t h a t  t h e  r e a s o n  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  

do n o t  add t o  t h e  a b i l i t y  o f  t h e  DeprAnx s c a l e  t o  p r e d i c t  

c a s e n e s s  i s  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  a d j u s t  f o r  c o n t e x t  i n  t h e

s c o r i n g  o f  t h e  s c a l e  i s  s u p p o r t e d  by t h e  f a c t  t h a t  t h e

DeprAnx s c a l e  i s  u n i f o r m l y  l e s s  c o r r e l a t e d  w i t h  a l l  l i f e

e v e n t  m e a su re s  t h a n  i s  DEMORL. T h ese  s m a l l e r  c o r r e l a t i o n s  

can  b e  c o n c e iv e d  o f  a s  b e i n g  t h e  r e s u l t  o f  p r i o r  d i s c o u n t i n g  

f o r  ( rem ova l  o f  c o r r e l a t i o n  w i th )  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n .

Symptom vs  r o l e  s c a l e s  

The f a c t  t h a t  n e i t h e r  m a r i t a l  r o l e  s c a l e  i s  im p ro v e d  a s  

a  p r e d i c t o r  o f  c a s e n e s s  by t h e  a d j u s t m e n t  f o r  l i f e  e v e n t s  

s u g g e s t s  t h a t  a l t h o u g h  t h e s e  s c a l e s  m easu re  an a s p e c t  o f  

s o c i a l  f u n c t i o n i n g  c l o s e l y  r e l a t e d  t o  symptom m e a s u r e s ,  t h e y
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a r e  t o o  d i f f e r e n t  f rom  symptom m e a s u r e s  i n  c o n t e n t  t o  be  

t r e a t e d  a s  s t r o n g  i n d i c a t o r s  o f  s y m p to m a to lo g y .  S i n c e  t h e s e  

m e a s u r e s  a r e  o n l y  w e a k ly  r e l a t e d  t o  c a s e n e s s  i t  i s  n o t  

s u r p r i s i n g  t h a t  no d i s c o u n t i n g  o f  t h e i r  s m a l l  a f f e c t  c a n  be 

d e m o n s t r a t e d .  The f i n d i n g  t h a t  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  a c t u a l l y  

add  t o  t h e  SIS M a r i r o l e  i n  p r e d i c t i n g  i m p a i r m e n t  l e n d s  

c r e d e n c e  t o  t h e  i n t e r p r e t a t i o n  t h a t  t h e s e  r o l e  s c a l e s  a r e  

t r e a t e d ,  a t  b e s t ,  a s  o n l y  c i r c u m s t a n t i a l  e v i d e n c e  o f  sy m p to ­

m a to lo g y  and a r e  e s s e n t i a l l y  p e r c e i v e d  a s  m e a s u r e s  o f  s o c i a l  

f u n c t i o n i n g .

A n o th e r  p o s s i b l e  r e a s o n  f o r  n o t  d i s c o u n t i n g  m a r i t a l  r o l e  

s c a l e s  f o r  l i f e  e v e n t s  i s  t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  may n o t  

t h i n k  t h a t  s u c h  m e a s u r e s  r e f l e c t  t h e  i n f l u e n c e  o f  s t r e s s f u l  

l i f e  e v e n t s .  T h i s  p o s s i b i l i t y  f i n d s  some s u p p o r t  i n  t h e  

e x t r e m e l y  low c o r r e l a t i o n s  b e tw ee n  s t r e s s  m e a s u r e s  and t h e  

m a r i t a l  r o l e  s c a l e s .  T h a t  i s ,  t h e  p s y c h i a t r i s t s  would  be 

a c t u a r i a l l y  c o r r e c t  i n  n o t  a d j u s t i n g  r o l e  s c a l e s  f o r  f a c t o r s  

which  show no c o r r e l a t i o n  t o  th em .  However ,  t h e  c o r r e l a t i o n  

f o r  n e g a t i v e  and t o t a l  e v e n t s  w i t h  t h e  SIS M a r i r o l e  s c a l e  

a r e  a b o u t  t h e  same s i z e  a s  t h o s e  b e tw ee n  DEMORL and t h e  

t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  be due  t o  

p s y c h o p a t h o l o g y .  S i n c e  t h e  t o t a l s  and s g u a r e d  t o t a l s  f o r  

a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  be  due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  

p r o v i d e d  t h e  l a r g e s t  a d j u s t m e n t  t o  DEMORL, t h e  s i z e  o f  t h e  

c o r r e l a t i o n s  be tw een  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  and  M a r i r o l e  do  

n o t ,  by t h e m s e l v e s ,  p r o v i d e  a f u l l  e x p l a n a t i o n  f o r  why



84
p s y c h i a t r i s t s  do n o t  d i s c o u n t  m a r i t a l  r o l e  s c o r e s  f o r  l i f e  

e v e n t  m e a s u r e s .



DISCUSSION

T e s t  c o n d i t i o n s  

I n  o r d e r  t o  i n t e r p r e t  t h e  r e s u l t s  i t  i s  n e c e s s a r y  t o  

u n d e r s t a n d  t h e  c o n d i t i o n s  u n d e r  which  t h e  h y p o t h e s e s  were  

t e s t e d .  In  t h i s  r e g a r d  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  f a c t  i s  t h a t  t h e  

p s y c h i a t r i s t s  made t h e i r  j u d g e m e n t s  o f  c a s e n e s s  and  symptom 

i m p a i r m e n t  b e f o r e  e l i c i t i n g  t h e  l i f e  e v e n t  r e p o r t s .  The 

i n f o r m a t i o n  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  had  a t  t h e  t i m e  t h e y  made 

t h e i r  j u d g e m e n t s  w e r e  o n l y  s p o n t a n e o u s  r e p o r t s  o f  l i f e  

e v e n t s  v o l u n t e r r e d  by s u b j e c t s  and s i g n s  o f  t h e  e f f e c t s  o f  

l i f e  e v e n t s  on t h e  s u b j e c t s .  T h e s e  r e p o r t s  and  s i g n s  a r e  a t  

b e s t  i m p e r f e c t l y  c o r r e l a t e d  w i t h  t h e  l i f e  e v e n t  r e p o r t s  upon 

which our  m e a s u r e s  w e r e  b a s e d .  A d d i t i o n a l l y ,  t h e  num ber  o f  

s u c h  s i g n s  and  r e p o r t s  a v a i l a b l e  t o  t h e  p s y c h i a t r i s t s  a r e  

f e w e r  t h a n  would be t h e  c a s e  i n  an  o r d i n a r y  c l i n i c a l  i n t e r ­

v i e w :  t h e  u s e  o f  s t r u c t u r e d  i n t e r v i e w s  s e v e r e l y  r e s t r i c t e d

any  s p o n t a n e o u s  t e n d e n c y  o f  t h e  p s y c h i a t r i s t s  t o  p r o b e  f o r  

t h e  c o n t e x t  o f  a p a r t i c u l a r  symptom o r  t h e  s u b j e c t s  g e n e r a l  

b a c k g r o u n d . A l l  t h e s e  f a c t o r s  t e n d  t o  r e d u c e  t h e  amount  o f  

i n f o r m a t i o n  a b o u t  l i f e  e v e n t s  a v a i l a b l e  t o  t h e  p s y c h i a t r i s t s  

and  t h e r e f o r e  make t h e  t e s t  o f  t h e s e  h y p o t h e s e s  e x t r e m e l y  

s e v e r e .

-  85 -
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DEMORL s c a l e

Only  one  s c a l e  show s t h e  r e l a t i o n s h i p  t o  j u d g e m e n t s  and 

l i f e  e v e n t s  p o s t u l a t e d  i n  h y p o t h e s i s  3 — t h e  r e l a t i o n  o f

symptoms t o  j u d g e m e n t  i n c r e a s e s  when a d j u s t e d  f o r  l i f e  

e v e n t s .  E x p l a n a t i o n s  f o r  t h e  n e g a t i v e  r e s u l t s  w i t h  t h e  

o t h e r  s c a l e s  have  a l r e a d y  b e en  p r e s e n t e d .  How ever ,  c o n s i d e r ­

i n g  t h e  s e v e r i t y  o f  t h e  t e s t  o f  h y p o t h e s i s  3 some s p e c u l a ­

t i o n  a b o u t  t h e  r e a s o n s  f o r  p o s i t i v e  f i n d i n g s  w i t h  th e  DEMORL 

s c a l e  i s  i n  o r d e r .

F r a n k * s  c o n c e p t i o n  o f  d e m o r a l i z a t i o n  may be  d e s c r i b e d  a s  

a  p s y c h o l o g i c a l  e q u i v a l e n t  o f  p a i n .  He s a y s  t h a t  p e o p l e  

come t o  p s y c h o t h e r a p y  b e c a u s e  o f  t h e i r  d e m o r a l i z a t i o n ,  

r e g a r d l e s s  o f  i t s  c a u s e ,  and t h a t  t h e  common f e a t u r e  o f  

d i v e r s e  t y p e s  o f  t h e r a p y  i s  t h a t  t h e y  a t t e m p t  t o  a l l e v i a t e  

t h i s  c o n d i t i o n .  Such a s t a t e m e n t  i s  l i k e  s a y i n g  t h a t  p e o p l e  

go t o  p h y s i c i a n s  b e c a u s e  t h e y  a r e  i n  p a i n  and t h a t  d o c t o r s  

s i m p l e  t r y  t o  r e l i e v e  p a in  by a number of  m e a n s .  L e t  u s  

i g n o r e  f o r  t h e  moment any i m p l i c a t i o n s  one  may be t e m p te d  t o  

draw from t h i s  s t a t e m e n t  a b o u t  t h e  s c i e n t i f i c  s t a t u s  o f  

p s y c h o t h e r a p y  and m e d i c i n e .  I n s t e a d  l e t  u s  c o n c e n t r a t e  on

t h e  i n t e r e s t i n g  p o i n t  t h a t  d e s p i t e  t h e  r e a s o n  f o r  a p e r s o n ' s
✓

d e m o r a l i z a t i o n ,  i t  i s  t h i s  f e e l i n g ,  s t a t e ,  o r  c o n d i t i o n  t h a t  

a c t u a l l y  b r i n g s  one i n t o  t h e r a p y .

One p o s s i b i l i t y  f o r  why DEMORL w orks  i n  a model  o f  

p s y c h i a t r i c  ju d g e m e n t  i s  t h a t  t h e  DEMORL s c a l e  may c o n t a i n  

t h e  s o r t  o f  c o m p l a i n t s  t h a t  p e o p l e  s e e k i n g  p s y c h o t h e r a p y
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p r e s e n t .  One would e x p e c t  p s y c h i a t r i s t s  t o  be  e s p e c i a l l y  

s e n s i t i v e  and r e l i a b l e  e v a l u a t o r s  o f  t h e  s i g n i f i c a n c e  o f  

t h e s e  c o m p l a i n t s  s i m p l y  a s  a f u n c t i o n  o f  e x p o s u r e .

A n o th e r  p o s s i b i l i t y  i s  t h a t  DEKORL s c a l e  r e p r e s e n t s  a 

c o n c e p t  s i m i l a r  t o  c a s e n e s s ,  e x c e p t  t h a t  d e m o r a l i z a t i o n  i s  a 

s c a l e  o f  p e r s o n a l  o r  s u b j e c t i v e  c a s e n e s s ,  showing  a 

p e r s o n s ' s  own a t t r i b u t i o n s  a b o u t  h i s  o r  h e r  a d e g u a c y  o f  

f u n c t i o n i n g  and need f o r  h e l p .  However ,  a p e r s o n ' s  own

a t t r i b u t i o n s  a b o u t  h i s  o r  h e r  a d e q u a c y  o f  f u n c t i o n i n g  a r e  

l i k e l y  t o  be u n te m p e re d  by s i t u a t i o n a l  e x p l a n a t i o n s  o f  t h e  

d i s t r e s s :  t h e  f a c t  t h a t  t h e r e  a r e  s t r e s s e s  which  e x p l a i n

t h e  d i f f i c u l t y  d o e s  n o t  r e d u c e  t h e  s u f f e r i n g .  I t  may be t h a t  

p s y c h i a t r i s t s  u s e  t h e  same i n f o r m a t i o n  a s  t h e  s u f f e r e r  t o  

e s t i m a t e  a d e q u a c y  o f  f u n c t i o n i n g  b u t  have  t h e  p e r s p e c t i v e  t o  

d i s c o u n t  t h e s e  i m p r e s s i o n s  f o r  s i t u a t i o n a l  e x p l a n a t i o n s  o f  

t h e  d i s t r e s s  when m aking  j u d g e m e n t s  a b o u t  c a s e n e s s .

P r a c t i c a l  i m p o r t a n c e  

The h i g h  l e v e l  o f  a g r e e m e n t  f o r  t h e  b e t t e r  e g u a t i o n  i n  

t h e  c l i n i c  s a m p le  i s  i m p o r t a n t ;  k a p p a  i s  a s  h i g h  a s  t h a t  

fo u nd  f o r  o r d i n a r y  d i a g n o s t i c  j u d g e m e n t s ,  and t h e  d i c h o t o -  

mous p e r c e n t  a g r e e m e n t  i s  a s  good a s  i n  t h e  c r o s s  s e c t i o n  

s a m p l e .  D e s p i t e  c h a n g e s  i n  r e p o r t i n g  s t y l e  and meaning o f  

t e r m s  presummably a s s o c i a t e d  w i t h  t h e  a s s u m p t i o n  o f  p a t i e n t  

s t a t u s ,  t h e  a g r e e m e n t  r e s u l t s  a r e  a l m o s t  a s  good a s  i n  t h e  

c r o s s  s e c t i o n  s a m p l e .  The f a c t  t h a t  t h e  h i g h  l e v e l  o f
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a g re e m e n t  may be due  t o  t h e  h i g h e r  p r o p o r t i o n  o f  c l e a r  c u t  

c a s e s  i n  t h e  c l i n i c  s a m p le  d o e s  n o t  d e t r a c t  from t h e  i m p l i ­

c a t i o n  t h a t  t h e  u se  o f  an o b j e c t i v e  p r o c e d u r e  f o r  c h e c k i n g  

p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  c o u ld  be u s e f u l  i n  p r a c t i c e  s i n c e  t h e  

p o p u l a t i o n  o f  i n d i v i d u a l s  who a r e  s e e k i n g  o r  r e f e r e d  t o  

p s y c h i a t r i c  h e l p  can be  e x p e c t e d  t o  be  s i m i l a r  t o  e i t h e r  t h e  

c r o s s  s e c t i o n  o r  c l i n i c  s a m p l e .

I n  p r a c t i c a l  t e r m s  t h e  im p ro v e m e n t  i n  t h e  p e r c e n t  a g r e e ­

ment m e a su re s  f o r  E a u a t i o n  1 r e p r e s e n t  a 20 p e r c e n t  r e d u c ­

t i o n  i n  e r r o r  on t h e  o r i g i n a l  f o u r  p o i n t  s c a l e  when l i f e  

e v e n t s  and Age a r e  add ed  a s  com pared  w i t h  p r e d i c t i o n s  from 

DEMORL o r  DU a l o n e  a n d  s e v e n  p e r c e n t  when o n l y  l i f e  e v e n t s  

a r e  a d d e d .  T h e r e  i s  33 p e r c e n t  r e d u c t i o n  i n  t h e  e r r o r s  on 

t h e  d i c h o t o m i z e d  s c a l e  when l i f e  e v e n t s  and Age a r e  ad d ed  t o  

symptom m e a s u r e s .  T h i s  same d e g r e e  o f  im p ro v em en t  i s  

o b t a i n a b l e  w i t h  t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  e v e n t s  a l o n e .  T h i s  

d e g r e e  o f  im provem en t  i s  i m p r e s s i v e .  I t  seem s u n l i k e l y  t h a t  

t h e  d ic h o to m o u s  r a t i n g  p e r c e n t  a g r e e m e n t  c o u l d  go a b ov e  

n i n e t y  p e r c e n t  u s i n g  o n l y  t h r e e  p r e d i c t o r  v a r i a b l e s  no 

m a t t e r  how good t h e y  a r e  s i m p ly  b e c a u s e  t h e r e  w i l l  a lw a y s  be 

r a r e  i n d i c a t o r s  o f  p a t h o l o g y  which  a c c o u n t  f o r  a few h ig h  

r a t i n g s .  i t  i s  u n l i k e l y  t h a t  r e l i a b l e  s c a l e s  w i l l  c o n t a i n  

many o f  t h e s e  r a r e  i n d i c a t o r s  s i n c e  t h e y  t e n d  t o  r e d u c e  

r e l i a b i l i t y  u n l e s s  t h e i r  e r r o r  o f  m easu rem en t  i s  v e r y  s m a l l .  

The a b s e n c e  from t h e  DEMORL s c a l e  o f  i t e m s  f o r  some r a r e  

symptoms r a y  be t h e  r e a s o n  t h a t  t h e  e g u a t i o n s  d e v e l o p e d
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a l v a y s  p r e d i c t e d  f e v e r  o f  t h e  h i g h e s t  c a s e n e s s  v a l u e s  t h a n  

a c t u a l l y  e x i s t  i n  any  o f  t h e  s a m p l e s .

One c a n  even a r g u e  t h a t  t h e  e g u a t i o n s ,  e s p e c i a l l y  t h e  

b e t t e r  e g u a t i o n ,  i s  a b e t t t e r  i n d i c a t o r  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  

t h a n  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .  The e g u a t i o n s  p r e d i c t  more 

n o n - c a s e s  i n  t h e  l e a d e r  s a m p le  and a t  l e a s t  a s  many c a s e s  i n  

t h e  c l i n i c  s a m p le  a s  t h e  p s y c h i a t r i s t s .  T h i s  means t h a t  t h e  

p r e d i c t i o n s  o f  t h e  e g u a t i o n s  c o r r e l a t e  more h i g h l y  w i th  

g ro u p  m em b ersh ip ,  a n o t h e r  i n d i c a t o r  o f  t h e  p r e s e n c e  o f  

p s y c h o p a t h o l o g y ,  t h a n  do t h e  j u d g e m e n t s  on which t h e y  were 

d e v e l o p e d .  In  l i g h t  o f  t h e  f a c t  t h a t  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  

a r e  n o t  a p e r f e c t  i n d i c a t o r  o f  t r u e  c a s e n e s s ,  one c a n  a r g u e  

t h a t  s i n c e  t h e  e g u a t i o n s  show a s t r o n g e r  r e l a t i o n  t o  o t h e r  

i n d i c a t o r s  o f  t h e  u n d e r l y i n g  s t a t e ,  t h e y  a r e  b e t t e r  i n d i c a ­

t o r  o f  p s y c h o p a t h o l o g y  t h a n  a r e  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s .

I t  s h o u l d  b e  n o t e d  how ever  t h a t  t h i s  a rg u m e n t  i m p l i e s  

t h a t  s a m p le  m em bersh ip  i s  a s  v a l i d  an  i n d i c a t o r  o f  p s y c h o p a ­

t h o l o g y  a s  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  and t h a t  more l e a d e r s  

s h o u l d  be c l a s s i f i e d  a s  w e l l  and  more c l i n i c  p a t i e n t s  a s  

c a s e s  t h a n  a r e  c l a s s i f i e d  by t h e  p s y c h i a t r i s t s .  T h ese  

a s s u m p t i o n s  a r e  q u e s t i o n a b l e  b u t  t h e  a rg u m e n t  i s  w o r th  

c o n s i d e r a t i o n  n o n e t h e l e s s  b e c a u s e  i t  r e m i n d s  one  t h a t  t h e  

c r i t e r i a  o f  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t  i s  i m p e r f e c t  and t h a t  c a s e  

i d e n t i f i c a t i o n  r e m a i n s  a p rob lem  o f  c o n v e r g e n t  v a l i d i t y .
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A model o f  t h e  j u d g e m e n t  p r o c e s s  

S i n c e  t h e  e g u a t i o n s  p r o v i d e  a f a i r l y  good model  o f  

p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  t h e  q u e s t i o n  o f  w h e t h e r  t h e  model  

f i t s  t h e  j u d g e m e n t  p r o c e s s  c an  be  t u r n e d  a ro u n d  and one  can 

a s k  w h e t h e r  t h e  t h e  ju d g e m e n t  p r o c e s s  f i t s  t h e  model a s

em bod ied  i n  t h e  e g u a t i o n s .  I n  t h i s  r e s p e c t  t h e  f a c t  t h a t

a g e  i s  t h e  o n l y  p e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c  t h a t  a d d s  s i g n i f i ­

c a n t l y  t o  t h e  b e t t e r  e g u a t i o n  s u g g e s t s  t h a t  t h e  p s y c h i a ­

t r i s t s  a r e  r e l a t i v e l y  u n b i a s e d  i n  a p p l y i n g  t h e  model  o f

p s y c h o p a t h o l o g y  i m p l i c i t  i n  c l i n i c a l  l i t e r a t u r e .  T h a t  i s ,  

t h e  p s y c h i a t r i s t s  do n o t  u s e  d i f f e r e n t  t h r e s h o l d s  o r  w e i g h t  

symptom o r  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  d i f f e r e n t l y  f o r  d i f f e r e n t  

s e x ,  e t h n i c ,  o r  e d u c a t i o n a l  g r o u p s .  The f a c t  t h a t  Mrd and 

an e d u c a t i o n  by symptom i n t e r a c t i o n  do a d d  t o  t h e  e g u a t i o n  

u s i n g  t h e  s i m p l e r  m e a su re  o f  symptoms p o i n t s  up t h e  n eed  f o r  

c a r e  i n  m e a s u r i n g  t h e  i m p a c t  o f  sypmtoms s i n c e  i t  would seem 

t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  a r e  b i a s e d  i f  we o n ly  h ad  t h e  e g u a ­

t i o n  b a se d  on t h e  l e s s  e l a b o r a t e  m e a s u r e  o f  sy m p tom s .

P o s s i b l e  b i a s e s  

I t  i s  n o t e w o r t h y  t h a t  a g e  h a s  a s t r o n g e r  e f f e c t  t h a n  

Mrd. The f a c t  t h a t  someone i s  m a r r i e d  i s  o f t e n  c i t e d  a s  

e v i d e n c e  o f  a h i g h e r  l e v e l  o f  s o c i a l  f u n c t i o n i n g .  How ever ,  

a g e  seem s more i m p o r t a n t  i n  t h e  symptom d i s c o u n t i n g  p r o c e s s .  

One p o s s i b l e  e x p l a n a t i o n  f o r  t h i s  s e e m in g  p a r a d o x  may be  

fou nd  by c o n s i d e r i n g  t h a t  t h e  q u e s t i o n  o f  t h e  l e v e l  o f
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s o c i a l  f u n c t i o n i n g  i s  g e n e r a l l y  e x p l i c i t l y  r a i s e d  o n l y  when 

c o n s i d e r i n g  t h e  d i a g n o s i s  o f  s c h i z o p h r e n i a  o r  o t h e r  p s y c ­

h o s e s .  I t  nay b e  t h a t  DEMORL d o e s  n o t  t a p  e n o u g h  i n d i c a t o r s  

i n  t h e  domain o f  p s y c h o t i c  symptoms t o  make an  i n d i c a t o r  o f  

s o c i a l  f u n c t i o n i n g  l i k e  Mrd r e l e v a n t  a s  a  b a s i s  f o r  

d i s c o u n t i n g  s c o r e s .

I t  nay a l s o  be t r u e  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  o v e r a d j u s t  f o r  

a g e .  a d d i t i o n a l  a n a l y s i s  h a s  shown t h a t  t h e  d i s c o u n t i n g  f o r  

a g e  i s  t r u e l y  l i n e a r ,  t h a t  i s ,  p s y c h i a t r i s t s  n o t  o n l y  

d i s c o u n t  symptoms f o r  r e s p o n d e n t s  who a r e  q u i t e  o l d ,  i n  t h e  

u p p e r  t h i r d  o f  t h e  a g e  r a n g e ,  b u t  d i s c o u n t  symptoms o f  t h o s e  

i n  t h e  m id d le  o f  t h e  age  r a n g e  r e l a t i v e  t o  t h e  r e s p o n d e n t s  

i n  t h e  l o w e s t  t h i r d .  T h e r e  seem s  t o  be no  s u p p o r t  i n  t h e  

c l i n i c a l  l i t e r a t u r e  f o r  s u c h  a g e n e r a l  d i s c o u n t i n g  f o r  a g e .  

To t h e  e x t e n t  t h a t  t h e  e f f e c t  o f  a g e  i s  due t o  t h i s  l i n e a r  

d i s c o u n t i n g  o f  symptoms r a t h e r  t h a n  a d i s c o u n t i n g  f o r  o l d  

a g e  a n a  i l l  h e a l t h ,  i t  s h o u l d  be  c o n s i d e r e d  a b i a s .

I n d e p e n d e n c e  o f  l i f e  e v e n t s  and a g e

The r e l a t i v e  s i z e  o f  t h e  a d j u s t m e n t s  f o r  l i f e  e v e n t s  and 

a g e  a r e  a b o u t  e q u a l .  F u t h e r m o r e ,  t h e  s i z e  o f  t h e  p a r t i a l  

c o r r e l a t i o n  o f  l i f e  e v e n t s  w i t h  c a s e n e s s  a f t e r  ag e  i s  

e n t e r e d  i n t o  t h e  e q u a t i o n  i s  t h e  s a n e  a s  b e f o r e  a g e  i s  

a d d e d .  S i m i l a r l y ,  t h e  s i z e  o f  t h e  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n  o f  

a g e  w i t h  c a s e n e s s  r e m a i n s  u n c h a n g e d  by  e n t e r i n g  l i f e  e v e n t s .  

T h i s  means t h a t  p s y c h i a t r i s t s  t r e a t  a g e  and i n f o r m a t i o n
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a b o u t  l i f e  e v e n t s  a s  i n d e p e n d e n t  and e o u a l l y  i m p o r t a n t  

r e a s o n s  f o r  d i s c o u n t i n g  symptom i n f o r m a t i o n .

C o n t r o v e r s y  o v e r  d i f f e r e n t  l i f e  e v e n t  m e a su re s  

The o p p o s i t e  r a n k i n g  o f  s t r e s s  t o t a l s  r e p r e s e n t i n g  

d i f f e r e n t  s e t s  o f  e v e n t s  a c c o r d i n g  t o  t h e i r  c o r r e l a t i o n  w i t h  

DEMORL and t h e i r  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n  w i th  c a s e n e s s  ( p a r t -  

i a l l i n g  o u t  DEMORL) i s  r e v e a l i n g  w i t h  r e s p e c t  t o  t h e  c o n t r o ­

v e r s y  a b o u t  which  l i f e  e v e n t  m e a s u r e  i s  b e s t  a s  an a d j u s t ­

ment f o r  symptoms.  I t  seems t h a t  t h e  a d v o c a t e s  o f  n e g a t i v e  

e v e n t s  a r e  c o r r e c t  o n l y  a b o u t  t h e  f a c t  t h a t  n e g a t i v e  e v e n t s  

a r e  t h e  m ost  h i g h l y  c o r r e l a t e d  w i t h  symptom s c a l e s .  The 

e v e n t  t o t a l s  t h a t  p r o v i d e  t h e  b e s t  a d j u s t m e n t  t o  symptoms i n  

p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  r a t i n g s  a r e  t h o s e  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  

t h o s e  l i k e l y  t o  be d u e  t o  p s y c h o p a t h o l o g y .  I t  would seem 

t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  u s e  t h e  e t i o l o o i c a l l y  c o r r e c t  s e t  o f  

e v e n t s  ( in  t e r m s  o f  t h e i r  model o r  t h e o r y  o f  p s y c h o p a t h o l ­

ogy) t o  a d j u s t  symptoms d e s p i t e  t h e  lo w e r  c o r r e l a t i o n  w i th  

sym ptoms.  I t  i s  i m p r e s s i v e  t h a t  t h e  e v e n t  t o t a l s  f o r  a l l  

e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  t o  be  due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  a r e  

a c t u a l l y  w e ig h te d  s l i g h t l y  more h e a v i l y  i n  t h e  a d j u s t m e n t  o f  

symptoms t h a n  t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  s i n c e  t h e  t o t a l s  f o r  

a l l  e v e n t s  a r e  b a s e d  on many more e v e n t s  and  t h e r e f o r e  can  

be e x p e c t e d  t o  have h i g h e r  c o r r e l a t i o n s  w i t h  any o t h e r  

v a r i a b l e s  s im p ly  b e c a u s e  t h e y  a r e  more r e l i a b l e  m e a s u r e s .  

I t  s h o u l d  be n o t e d  t h a t  a l l  c o r r e l a t i o n s  f o r  t h e  t o t a l s  f o r
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p o s i t i v e  e v e n t s  a r e  c l o s e  t o  z e r o ,  i n d i c a t i n g  t h a t  t h e

f i n d i n g s  f o r  t h e  t o t a l s  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  

t o  be  due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y  c an  n o t  be a t t r i b u t e d  t o  t h e  

h ig h  p r o p o r t i o n  o f  p o s i t i v e  e v e n t s  i n  t h i s  s e t .

I m p l i c a t i o n s

I n  one  s e n s e  t h i s  e n t i r e  c h a p t e r  and p a r t  o f  t h e  p r e v i ­

ous  one  a r e  c o n c e r n e d  w i t h  t h e  i m p l i c a t i o n s  o f  t h e  f i n d i n g s  

o f  t h i s  s t u d y .  How ever ,  p r e v i o u s  s e c t i o n s  have  been  d e v o te d  

o n l y  t o  i m p l i c a t i o n s  t h a t  i n v o l v e d  i s s u e s  t h a t  n e e d e d  

s u b s t a n t i a l  e x p l i c a t i o n  o r  i n t e r p r e t a t i o n .  I t  seems u s e f u l  

t o  sum m ar ize  t h e s e  i m p l i c a t i o n s  a l o n g  w i t h  o t h e r s  t h a t  do 

n o t  r e g u i r e  much e l a b o r a t i o n  i n  t h i s  s e c t i o n .

F i r s t l y  i t  i s  p o s s i b l e  t o  im p ro v e  upon c u r r e n t  m ethods  

f o r  t h e  i d e n t i f i c a t i o n  o f  u n t r e a t e d  c a s e s  by u s i n g  i n f o r m a ­

t i o n  a b o u t  s t r e s s f u l  l i f e  e v e n t s  i n  c o n j u n c t i o n  w i th  symptom 

i n f o r m a t i o n .  The i n c r e a s e  i n  a g r e e m e n t  w i t h  p s y c h i a t r i c  

ju d g em en t  p r o v i d e d  by t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  

i s  s u b s t a n t i a l .  F u r t h e r m o r e ,  t h e  h i g h  o v e r a l l  l e v e l  o f  

a g re e m e n t  o f  p r e d i c t i o n s  b a s e d  on b o th  symptom and l i f e  

e v e n t  i n f o r m a t i o n  w i t h  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  

e g u a t i o n s  d e v e l o p e d  r e p r e s e n t  a u s e f u l  model o f  t h e  a c t u a l  

ju d g em en t  p r o c e s s .

The r e l a t i v e  s i z e  o f  t h e  i n c r e a s e  i n  a s s o c i a t i o n  w i th  

c a s s e n e s s  j u d g e m e n t s  a f f o r d e d  by l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  b a s e d  

on d i f f e r e n t  c l a s s e s  o f  e v e n t s  shows t h a t  p s y c h i a t r i s t s
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w e i g h t  e v e n t s  t h a t  nay  t h e m s e l v e s  be  due t o  p s y c h o p a t h o l o g y  

l e s s  h e a v i l y  i n  d i s c o u n t i n g  symptoms t h a n  e v e n t s  t h a t  a r e  

c l e a r l y  n o t  t h e  r e s u l t  o f  p s y c h o p a t h o l o g y .  T h i s  i m p l i e s  

t h a t  t h e  p s y c h i a t r i s t s  make i m p o r t a n t  and r a t h e r  s o p h i s t i ­

c a t e d  d i s t i n c t i o n s  i n  a p p l y i n g  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  t o  t h e  

symptom d i s c o u n t i n g  p r o c e s s .

The f a c t  t h a t  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  

a r e  u n i f o r m l y  s l i g h t l y  more h i g h l y  c o r r e l a t e d  w i th  b o th  

symptom m e a s u r e s  and j u d g e m e n t s  i m p l i e s  t h a t  t h e y  a r e  more 

r e l i a b l e  m e a s u r e s  t h a n  n o n - s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  l i f e  e v e n t  

m e a s u r e s .

The l a c k  o f  im p ro v em en t  i n  t h e  a s s o c i a t i o n  w i t h  j u d g e ­

m en ts  when l i f e  e v e n t  m e a s u r e s  a r e  combined w i t h  symptom 

s c a l e s  f rom s t a n d a r d i z e d  i n t e r v i e w s  i m p l i e s  t h a t  p s y c h i a ­

t r i s t s  a d j u s t  f o r  l i f e  e v e n t s  i n  t h e  s c o r i n g  p r o c e s s .  The 

l a c k  o f  im prov em en t  f o r  t h e  a d d i t i o n  o f  l i f e  e v e n t s  t o  r o l e  

s c a l e s  s u g g e s t s  t h a t  r o l e  s c a l e  d i f f e r  from symptom s c a l e s  

t o  s u c h  a d e g r e e  t h a t  p s y c h i a t r i s t s  t r e a t  them o n l y  a s  

m e a s u r e s  o f  s o c i a l  f u n c t i o n i n g .

The h i g h e r  a s s o c i a t i o n  o f  l o g  t r a n s f o r m a t i o n s  o f  symptom 

s c a l e s  w i t h  p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  t h a n  t h a t  f o r  f o r  s i m p l e  

i t e m  t o t a l s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  p e r c e p t i o n  o f  t o t a l  symptoma­

t o l o g y  i s  s i m i l a r  t o  o t h e r  j u d g e m e n t a l  and s e n s o r y  c o n t i n u a  

f o r  which a d e c l i n i n g  s e n s i t i v i t y  w i t h  i n c r e a s i n g  m a g n i tu d e  

h a s  b e en  d e m o n s t r a t e d .  The h i g h e r  a s s o c i a t i o n  o f  s g u a r e d  

and cubed  l i f e  e v e n t  t o t a l s  w i t h  t h e  symptom d i s c o u n t i n g
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p r o c e s s  i m p l i e s  a t h r e s h o l d  f o r  t h e  d i s c o u n t i n g  o f  symptoms 

f o r  l i f e  e v e n t s .

The l a c k  o f  symptom d i s c o u n t i n g  f o r  l i f e  e v e n t s  i n  t h e  

g e n e r a t i o n  o f  i m p a i r m e n t  r a t i n g s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  d i s c o u n t ­

i n g  o f  symptoms i s  a n  i n t r e g a l  p a r t  o f  t h e  c o n s t r u c t  o f  

c a s e n e s s  and i s  n o t  s i m p l y  a p a r t  o f  t h e  p e r c e p t i o n  o f  

symptoms.

The f a c t  t h a t  a g e  i s  t h e  o n l y  g r o u p  m em bersh ip  v a r i a b l e  

t h a t  c l e a r l y  i n f l u e n c e s  t h e  r e l a t i o n s h i p  o f  symptoms and 

l i f e  e v e n t s  w i t h  c a s e n e s s  j u d g e m e n t s  s u g g e s t s  t h e  t h e  

p s y c h i a t r i s t s  were  r e l a t i v e l y  u n b i a s e d  i n  u s i n g  symptom and 

l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n  t o  make t h e i r  j u d g e m e n t s .

F i n a l l y ,  t h e  h i g h  l e v e l  o f  a o r e e m e n t  f o r  t h e  e q u a t i o n  

u s i n g  symptoms,  l i f e  e v e n t  i n f o r m a t i o n ,  and a g e  w i th

p s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t s  o f  c a s e n e s s  i n  s a m p le s  f rom d i f f e r e n t  

p o p u l a t i o n s  i m p l i e s  t h a t  t h e  model  i t  r e p r e s e n t s  i s  a p p l i e d  

c o n s i s t e n t l y  t o  s u b j e c t s  a t  d i f f e r e n t  l e v e l s  o f  s o c i a l  

f u n c t i o n i n g  and b o t h  w i t h i n  and  o u t s i d e  o f  t r e a t m e n t

s e t t i n g s .  T h i s  s u g g e s t s  t h a t  t h e  a p p l i c a t o n  o f  s c r e e e n i n g

p r o c e d u r e s  b a sed  on t h i s  m odel  o r  e q u a t i o n ,  c an  be u s e f u l

b o th  a s  a r e s e a r c h  t o o l  i n  com m uni ty  p o p u l a t i o n s  and  a s  a  

s o u r c e  o f  a  s e c o n d  o p i n i o n  i n  c l i n i c a l  p r a c t i c e  w i t h  i n d i v i ­

d u a l s  s e e k i n g  o r  r e f e r r e d  t o  t r e a t m e n t .
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T a b l e  JUJ

F v e n t  num bers  and  d e s c r i p t i o n s  from t h e  SIS-PSS s t u d y  
w i th  t h e  w e i g h t s  u sed  i n  c o m p u t i n g  l i f e  e v e n t  t o t a l s .  

F r e q u e n c y  o f  e v e n t s  i n  a l l  S IS-PSS s a m p l e s  and 
PERI r a t i n g  numbers  a r e  shown f o r  e a c h  e v e n t .  

E v e n t  t y p e  i n f o r m a t i o n  i n d i c a t e s  
s p e c i a l  e v e n t  t o t a l s  i n  which  t h e  e v e n t  was i n c l u d e d  

and  w h e t h e r  t h e  e v e n t  was s u b j e c t  t o  d i f f e r e n t i a l  
w e i g h t i n g  i n  d i f f e r e n t  s t a t u s  g r o u p s .

S IS -P S S  E v e n t  number a nd  
d e s c r i p t i o n

W eig h t
u s e d

IT PERI
*

E v e n t
t y p e n

11 S t a r t s  s c h o o l ,  t r a i n i n g  
p r o o r a m ,  e t c .

3*14 37 90 X P

12 G r a d u a t e s  f rom  s c h o o l ,  
t r a i n i n g  p r o g r a m ,  e t c .

3 26 9 12 X P

13 F a i l s  s c h o o l ,  t r a i n i n g  
p ro g ram m e,  e t c .

324 6 94 N

19 P o s i t i v e  e d u c a t i o n a l  e v e n t  
o t h e r  t h a n  above  (Ph .D .  o r a l s  
e t c . )

358
r

1 78 X P

21 Move t o  b e t t e r  n e ig h b o r h o o d 389 66 77 X P

22 Moves t o  w o rse  n e ig h b o r h o o d 422 25 63 TT

23 C h an g es  n e i g h b o r h o o d ,  b u t 262 14 82 X
c a n n o t  a s c e r t a i n  w h e t h e r  new 
n e i a h b o r h o o d  i s  b e t t e r  o r  
w o r s e

24 Hove f o r c e d  b e c a u s e  o f  422 1 63 N X
u r b a n  r e n e w a l ,  s lum
c l e a r a n c e ,  t r a n s p o r t a t i o n  
r o u t i n g ,  e t c .

25 Move f o r c e d  b e c a u s e  o f  *122 1 63 N
e v i c t i o n  f o r  o t h e r  r e a s o n

-  96 -
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26 Moves t o  c o n t i n e n t a l  U .S .

27 Moves from c o n t i n e n t a l  U .S .

28 Buys h o u se

29 T r a v e l  t o  f o r e i g n  l a n d s  o r  
t h r o u g h o u t  U .S .

30 Broken l o v e  r e l a t i o n s h i p  
w i t h  " s t e a d y "

31 Going  s t e a d y ,  i n c l  f a l l i n g  
i n  l o v e

32 Engaged

33 M a r r i e d

34 R e m a r r ie d

35 Widowed

36 D i v o r c e d

37 S e p a r a t e d

39 A f f e c t i v e  t i e  w i t h  s p o u s e  
b ro k e n

40 R e s p o n d e n t  a d o p t s  c h i l d

41 P r e g n a n c y

42 B i r t h  o f  f i r s t  c h i l d

43 B i r t h  o f  c h i l d  o t h e r  t h a n  
f i r s t

44 C h i l d  s t a r t s  K i n d e r g a r t e n  
o r  grammar s c h o o l

45 C h i l d  g o e s  away t o  c o l l e g e

47 C h i l d  m a r r i e s  (assume 
a p p r o v a l  i f  u n m e n t io n e d )

48 C h i l d  m a r r i e s  w i t h o u t  
a p p r o v a l

49 R e s p o n d e n t  becomes 
g r a n d p a r e n t

4x R e s p o n d e n t  a d o p t s  c h i l d

262

262

7

1

82

82

X

X

470 2 24 X P G

258 4 57 X P

294 24 5 N G

335 4 50 X P

353 10 55 X P

500 41 M X P

500 11 M X P

823 24 96 N

609 13 69 N G

516 38 41 N

568 6 100 N

261 3 40 X P

451 7 6 X P

608 25 75 X P

488 23 61 X P G

301 3 90* X P

300 1 13 X P

522 20 m* X P

522 4 m* N X

596 11 75* X P

481 4 35 X P



50 C h i l d  d r o p s  o u t  o f  s c h o o l ,  
o r  t r a i n i n g  p r o g r a m ,  e t c .

351 2 37* H X

9

51 C h i l d  e n t e r s  Armed S e r v i c e s  
( o r  g o e s  o f f  t o  war)

459 3 1* X

52 C h i l d  i n  e m p lo y m e n t ,  l e g a l ,  
o r  f i n a n c i a l  d i f f i c u l t y

236 2 15* N X

54 C h i l d  i n  s o c i a l  ( s e x  
r e l a t e d )  d i f f i c u l t y  ( e . g . ,  
o u t  o f  w ed lo ck  c h i l d )

504 2 19* N X 

•

6

55 C h i l d  h a v i n g / h a d  m a r i t a l  
d i f f i c u l t y  o r  p ro b le m

454 1 100* N X

59 C h i l d  g r a d u a t e s  f ro m  s c h o o l  
o r  c o l l e g e

336 1 72* N X

60 Drug  o r  a l c o h o l i c  e v e n t  t o  
s p o u s e

625 2 67 N X 6

61 S e r i o u s  p h y s i c a l  i l l n e s s  
t o  s e l f

625 105 67 N X 6

61 S e r i o u s  i n j u r y  t o  s e l f 556 26 85 N X

63 S e r i o u s  i n j u r y  t o  l o v e d  one  
( n o t  s p o u s e )

417 12 85* N X

64 S e r i o u s  p h y s i c a l  i l l n e s s  o f  
l o v e d  one  ( n o t  s p o u s e )

4 69 47 67* N X G

65 D e a th  o f  l o v e d  one  ( n o t  
s p o u s e )

489 115 73 V X

66 D e a t h ,  i l l n e s s ,  o r  i n j u r y  
t o  " s i g n i f i c a n t  o t h e r "  
( e . g . ,  b o s s )

417 8 85* N X

67 I n j u r y  t o  s p o u s e 556 7 85 N X

68 I l l n e s s  t o  s p o u s e 625 24 67 N X G

69 Drug  o r  a l c o h o l i c  e v e n t  t o  
s e l f

625 14 67 N G

70 E n t e r e d  Armed S e r v i c e s 373 12 1 X

71 S t a r t e d  t o  work on jo b  f o r  
t h e  f i r s t  t i m e

395 58 42 X G

72 Expanded  b u s i n e s s 437 18 28 X P G
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73 Prom oted  o r  moved t o  more 
r e s p o n s i b l e  j o b

38*1 60 56 X P

7*1 Chanaed t o  more s e c u r e  j o b 391 17 10 X P

75 B u s i n e s s  f a i l e d 462 10 2 N

76 Demoted o r  c hanged  t o  l e s s  
r e s p o n s i b l e  j o b

379 10 44 N

77 L a id  o f f 3D4 26 98 N

78 P i r e d 405 18 89 N

79 Changed j o b ,  b u t  q u a l i t y  o f  
c h a n g e  n o t  a s c e r t a i n a b l e

277 12 87 X

7x S to p p e d  w o rk in g  ( u s u a l l y  a s  
a  s e g u a l l a e  t o  i l l n e s s  e t c . )

387 12 22 N

81 Spouse  s t a r t e d  t o  work on 
j o b  f o r  t h e  f i r s t  t im e

395 1 42 X

83 Spouse  p ro m o te d  o r  moved t o  
more  r e s p o n s i b l e  j o b

384 2 56 X P

85 S p o u s e ' s  b u s i n e s s  f a i l e d 462 1 2 N X

87 Spouse  l a i d  o f f 344 2 93 N X

88 Spouse  f i r e d 405 1 89 N X

8x Spouse  s t o p p e d  w o rk in g  
( u s u a l l y  a s  a s e g u a l l a e  t o  

i l l n e s s  e t c . )

387 1 22 N X

9*1 A c c i d e n t  (no d e a t h s ) 253 8 71 N X

95 A c c i d e n t  i n v o l v i n g  d e a t h  (s) 253 1 71 N X

96 N a t u r a l  d i s a s t e r s ,  A c ts  o f  
God o r  t h e  Q u e e n ' s  e n e m i e s ,  
e t c .

556 1 45 N X

99 S e v e r e  f i n a n c i a l ,  l e g a l  
d i f f i c u l t y  (p e r h a p s  
i n p r i s o n m e n t )

518 12 3 N

x l S e l f / s p o u s e  c o n f l i c t  
( n o n - t e r r a i n a l , e m o t i o n a l  t i e  

n o t  b roken)

568 5 100 N

xt| S e l f / f a m i l y  c o n f l i c t 258 7 79 N
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y l  S e e m in g ly  i n s i g n i f i c a n t  261 11 36 X P
p o s i t i v e  e v e n t  c o n c e r n i n g  
s e l f  ( e . g . ,  b u y in g  a new c a r )

y2 S e e m in g ly  i n s i g n i f i c a n t  196 4 36* X P
p o s i t i v e  e v e n t  c o n c e r n i n g  
o t h e r s

y3 S e e m in g ly  i n s i g n i f i c a n t  261 8 58 N
n e g a t i v e  e v e n t  c o n c e r n i n g  
s e l f

y5 P o s i t i v e  e v e n t  t o  s e l f  343 3 40 X P

nN = i n c l u d e d  in  n e g a t i v e  e v e n t  t o t a l .
X = i n c l u d e d  in  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e

l i k e l y  t o  be  due  t o  p s y c h o p a t h o l o g y .
P = i n c l u d e d  i n  t o t a l  f o r  p o s i t i v e  e v n t s .
G = e v e n t  a s s i g n e d  d i f f e r e n t  w e i g h t s  i n  s t a u s  g ro u p

a d j u s t e d  t o t a l s  ( s e e  T a b l e  A .2 f o r  g ro u p  s p e c i f i c  
w e i g h t s )  .

♦ H e ig h t  f o r  t h i s  e v e n t  i s  t h e  p r o d u c t  o f  PERI w e i o h t  
and s c a l i n g  f a c t o r  from s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s t u d y .
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T a b l e  A.2

PERI r a t i n g  n u m b er ,  e v e n t  number (u se d  i n  o t h e r  
work p u b l i s h e d  on t h e  PERI s c a l e ) , e v e n t  d e s c r i p t i o n s ,  

o v e r a l l  r a t i n g s ,  and s t a t u s  g r o u p  s p e c i f i c  r a t i n g s .

PERI E v e n t  number and  O v e r a l l  Group means
r a t i n g  d e s c r i p t i o n  mean S t a t u s  L e v e l s

C l a s s  High F i d d l e  Low

E t h n i -  P u e r t o
c i t y  B la c k  R ica n  O t h e r

Sex H a le  Female

90 1 S t a r t e d  s c h o o l  o r  a 
t r a i n i n g  p ro g ram  a f t e r  
n o t  g o i n g  f o r  a  l o n g  t i m e

344

72 3 G r a d u a t e d  f rom  s c h o o l  
o r  t r a i n i n g  p ro g ram

326

94 5 F a i l e d  s c h o o l ,  
t r a i n i n g  p ro g ram

324

37 6 D id  n o t  g r a d u a t e  
s c h o o l ,  t r a i n i n g  
when e x p e c t e d

from
p ro g ram

323

42 7 S t a r t e d  work f o r  
f i r s t  t i m e

t h e 395

10 9 Changed j o b s  f o r  
b e t t e r  o n e

a 391

87 11 Changed j o b s  f o r  one  
t h a t  was no b e t t e r  and no 
w o rse  t h a n  t h e  l a s t  one

277

15 12 Had t r o u b l e  w i t h b o s s 310

44 13 Demoted a t  work 379

56 16 P rom oted 384

78 17 Had s i g n i f i c a n t 358

E t h n .  495 428 337

s u c c e s s  a t  work 

98 19 L a i d  o f f  344

89 20 Fired 405



102

28 22 Expanded b u s i n e s s  o r  
p r o f e s s i o n a l  p r a c t i c e

437 C l a s s 528 360 405

2 2 Took on a q r e a t l y  
i n c r e a s e d  work l o a d .

462 E t h n . 251 332 213

22 27 S to p p e d  w o r k i n g ,  
n o t  r e t i r e m e n t ,  f o r a n  
e x t e n d e d  p e r i o d

387

55 28 Became en g ag e d 353

5 29 Engagement  was b ro k e n 294 Sex 248 333

m 30 M a r r i e d 500

50 31 S t a r t e d  a l o v e  a f f a i r 335

100 32 R e l a t i o n s  w i t h  s p o u s e  
c h a n g e  f o r  w o r s e ,  w i t h o u t  
s e p a r a t i o n  o r  d i v o r c e

568

U1 33 M a r r i e d  c o u p l e  
s e p a r a t e d

516

69 34 D i v o r c e 609 C l a s s 518 707 601

19 37 M a r i t a l  i n f i d e l i t y 514 Sex 586 449

96 39 Spouse  d i e d 823

6 HO Became p r e g n a n t 451

75 a i B i r t h  o f  a f i r s t  c h i l d 608

61 42 B i r t h  o f  a s e c o n d  o r  
l a t e r  c h i l d

488 E t h n . 397 507 456

35 47 A dopted  a c h i l d 481

13 50 P e r s o n  moved o u t  o f  
h o u s e h o l d

300

79 52 S e r i o u s  f a m i l y
a r g u e m e n t  o t h e r  t h a n  w i t h
s p o u s e

258

73 54 F a m i ly  member o t h e r  
t h a n  s p o u s e  o r  c h i l d  d i e d

489

77 55

'/

Moved t o  a b e t t e r  
r e s i d e n c e  o r  n e ig h b o r h o o d

389
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63 56

82 57

2U 59 

U5 61

71 6a 

3 66

36 76

Moved t o  a w o r s e  a22
r e s i d e n c e  o r  n e ig h b o r h o o d

Moved t o  a r e s i d e n c e  262
o r  n e ic jh b o rh o o d  no b e t t e r  
o r  w o rse  t h a n  t h e  l a s t  on

B u i l t  a home, o r  had a  a70
home b u i l t

L o s t  a home t h r o u g h  556
f i r e ,  f l o o d  o r  o t h e r  
d i s a s t e r

A c c i d e n t  i n  which  253
t h e r e  w ere  no  i n j u r i e s

A ccu sed  o f  s o m e t h i n g  518
f o r  w h ich  a p e r s o n  c o u l d  
b e  s e n t  t o  j a i l

S t a r t e d  b u y in g  a c a r ,  261
f u r n i t u r e ,  o r  o t h e r  l a r g e  
p u r c h a s e  on t h e  
i n s t a l l m e n t  p l a n

58 80 S u f f e r e d  a f i n a n c i a l
l o s s  o r  l o s s  o f  p r o p e r t y  
n o t  r e l a t e d  t o  work

hO 83 G o t  a  s u b s t a n t i a l
i n c r e a s e  i n  wage o r  s a l a r  
w i t h o u t  a p r o m o t i o n

1 96

57 98

67 100 

85 101

E n t e r e d  t h e  Armed 
S e r v i c e s

Took a t r i p  o t h e r  t h a n  
a v a c a t i o n

P h y s i c a l  i l l n e s s  

I n j u r y

383

3h3

373

258

625

556

C l a s s
E t h n .

5H2 aa7  
522 531

E t h n .  688 533

E t h n .  696 512

386
406

526

685



A p p e n d ix  B

P a r t  I :  B a t i n g  i n s t r u c t i o n s  f o r  s u p p l e m e n t a l  s t u f l y .

T h i s  i s  n o t  a t e s t  o f  i n t e l l i g e n c e  o r  a b i l i t y .  T h e r e  

a r e  no r i g h t  o r  wrong a n s w e r s .  He want  t o  know y o u r  o p i n i o n ,  

w h a t  you t h i n k .  He a r e  c o n c e r n e d  w i t h  j u s t  how much p e o p l e  

a g r e e  o r  d i s a g r e e  i n  t h e i r  o p i n i o n s .  T h e r e f o r e  e a c h  p e r s o n * s  

own o p i n i o n  i s  i m p o r t a n t .  He c a n  e x am in e  s u c h  d i f f e r e n c e s  i f  

e a c h  o f  you g i v e s  y o u r  own o p i n i o n  even  i f  we d o n * t  have  

y o u r  nam es .  T h a t  i s  why I  am a s k i n g  a l l  o f  you t o  h e l p  me 

and why I  do n o t  want  y o u r  names on t h e s e  p a p e r s .

A f t e r  you g i v e  me y o u r  o p i n i o n s  I  w i l l  g i v e  a t a l k  on 

t h e  r e s e a r c h  f o r  which  I  am c o l l e c t i n g  t h i s  i n f o r m a t i o n .  I t  

w i l l  p r o b a b l y  b e  more  i n t e r e s t i n g  t h a n  an o r d i n a r y  t a l k  

a b o u t  such  r e s e a r c h  b e c a u s e  you w i l l  know w h a t  you t h o u g h t

a b o u t  when you g a v e  me y o u r  o p i n i o n s  a s  w e l l  a s  w ha t  I  was

t r y i n g  t o  f i n d  o u t .  I  would l i k e  t o  th a n k  you i n  a d v a n c e  f o r

y o u r  h e l p  and  a sk  you t o  g i v e  me y o u r  o p i n i o n s  w i t h o u t

t a l k i n g  t o  e a c h  o t h e r .  HAND OUT SHEETS

P l e a s e  c h e c k  o f f  y o u r  s e x  and e t h n i c  g r o u p  and  e n t e r  

y o u r  age  i n  t h e  s p a c e s  p r o v i d e d  a t  t h e  t o p  o f  t h e  s h e e t .

HAIT
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T h i s  i s  a  l i s t  o f  c e r t a i n  t h i n g s  t h a t  happen i n  

p e o p l e ' s  l i v e s .  Each one o f  t h e s e  t h i n g s  c h a n g e s  a p e r s o n ' s  

l i f e ,  c a u s e s  a p e r s o n  a c e r t a i n  amount  o f  s t r e s s  and s t r a i n .

What I ' d  l i k e  you t o  do i s  t o  compare  each  o f  t h e  

t h i n g s  on t h e  l i s t  t o  ' g e t t i n g  m a r r i e d ' .  Po r  e a c h  t h i n g  on 

t h e  l i s t ,  t h i n k  t o  y o u r s e l f  —  i s  t h i s  t h i n g  ' l e s s '  o r  

'm o r e '  o f  a chang e  i n  s o m e o n e ' s  l i f e  t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d  

i s ?  Does i t  t a k e  a l o n g e r  o r  s h o r t e r  t im e  f o r  a p e r s o n  t o  

g e t  u se d  t o  t h i s  c h a n g e  t h a n  i t  d o e s  t o  g e t  u se d  t o  b e i n g  

m a r r i e d ?

Look a t  t h e  f i r s t  c o lu m n ,  t h e  one  marked X. In  t h i s  

column ' g e t t i n g  m a r r i e d '  i s  e q u a l  t o  500 p o i n t s ,  a s  you can 

s e e .  I f  you t h i n k  s o m e th in g  e l s e  on t h e  l i s t  i s  more o f  a 

c h an g e  t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d ,  you p u t  down more t h a n  500 

p o i n t s  i n  column X. You p u t  down a s  many p o i n t s  a s  you w a n t ,  

d e p e n d in g  on how much more o f  a c h a n g e  i t  i s  t h a n  g e t t i n g  

m a r r i e d .  I f  you t h i n k  s o m e th i n o  i s  l e s s  o f  a  c h an g e  t h a n  

g e t t i n g  m a r r i e d ,  you p u t  down l e s s  t h a n  500 p o i n t s .  I t ' s  a s  

s i m p l y  a s  t h a t .

I n  a l l  o f  t h e s e  t h i n g s ,  t e l l  u s  how much o f  a c h a n g e  

you t h i n k  t h e s e  t h i n g s  a r e  f o r  'm o s t  p e o p l e * ,  n o t  j u s t  y o u .

B e f o re  you b e g i n .  I ' d  l i k e  t o  r em in d  you o f  one t h i n g .  

I t  d o e s n ' t  m a t t e r  w h e t h e r  you t h i n k  s o m e th in g  i s  b e t t e r  o r  

worse  t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d .  T h a t ' s  ' n o t '  what w e ' r e  i n t e r ­

e s t e d  i n .  I t ' s  w h e t h e r  you t h i n k  i t  i s  l e s s  o r  more o f  a 

• c h a n g e '  t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d  i s .

Now a r e  t h e r e  a n y  q u e s t i o n s ?
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WAIT

You can  s t a r t  now.

I P  R ASKS FOR ANY EVENT; SHOULD I  ASSUME THAT THIS WAS 

THE 'FIRST TIME' (EVENT) HAPPENED. ANSWER: P l e a s e  a ssu m e

w h a te v e r  you t h i n k  i s  l i k e l y  t o  be t h e  c a s e  f o r  most  p e o p l e .

Now what  I ' d  l i k e  you t o  do i s  t o  w r i t e  down on t h e  

b o t to m  o f  t h e  s h e e t  who you t h o u g h t  o f  a s  t h e  p e r s o n  e x p e r i ­

e n c i n g  t h e  e v e n t s  and when you t h o u g h t  t h e  e v e n t s  h a p p e n e d .

WAIT

Look a t  t h e  n e x t  co lu m n ,  t h e  one marked S .  In  t h i s  

column p u t  a number f o r  t h e  am ount  o f  c h a n g e  i n  most  

p e o p l e ' s  own l i v e s  when t h e  e v e n t  h ap p en e d  t o  t h e i r  hu sb a n d  

o r  w i f e  and 500 p o i n t s  s t i l l  i s  t h e  amount  o f  change  f o r  

most  p e o p le  i n  g e t t i n g  m a r r i e d  t h e m s e l v e s .  Do n o t  change  any 

num bers  i n  column X from now o n .  F o r  e x a m p le ,  i f  you t h i n k  

t h a t  most  p e o p l e  have  l e s s  c h a n g e  i n  t h e i r  own l i v e s  a s  a 

r e s u l t  o f  t h e i r  h u sb a n d  o r  w i f e  s t a r t i n g  s c h o o l  t h a n  t h e y  do 

from g e t t i n q  m a r r i e d  p u t  a  num ber  l e s s  t h a n  500 p o i n t s  

show ing  how much l e s s  o f  a  c h a n g e  you  t h i n k  i t  i s .  I f  you 

t h i n k  a p e r s o n ' s  h u sb a n d  o r  w i f e ' s  s t a r t i n g  s c h o o l  c a u s e s  

more change  t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d  p u t  a  number  l a r g e r  t h a n
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500.  Note  t h a t  you do n o t  need  t o  o i v e  a  number  in  t h i s  

column f o r  g e t t i n g  m a r r i e d ,  m a r i t a l  d i f f i c u l t y ,  o r  become 

e n g a g e d .

WAIT

Now lo o k  a t  t h e  n e x t  c o lu m n ,  t h e  one marked C. In  t h i s  

column p u t  a number f o r  t h e  amount o f  c h a n g e  i n  most  

p e o p l e ’ s  own l i v e s  when t h e  e v e n t  h ap pen ed  t o  t h e i r  c h i l d .  

Remember t o  compare  e a c h  e v e n t  t o  m a r r i a g e  which  i s  500 

p o i n t s  when i t  h a p p e n s  t o  m ost  p e o p l e  t h e m s e l v e s .  F o r  exam­

p l e  i f  you t h i n k  t h e  g r a d u a t i o n  o f  a p e r s o n ’ s  c h i l d  c a u s e s  

most  p e o p le  more c h an g e  t h a n  t h e i r  own m a r r i a g e  p u t  a number 

l a r g e r  t h a n  500 show ing  how much more o f  a c h an g e  i t  i s .  I f  

you t h i n k  i t  c a u s e s  l e s s  c h an g e  p u t  a number l e s s  t h a n  500.  

You s h o u l d  f i l l  i n  a number f o r  a p e r s o n ’s  c h i l d  g e t t i n g  

m a r r i e d  i n  t h i s  co lumn c o m p a r in g  i t  t o  5 00 p o i n t s  f o r  most  

p e o p l e  g e t t i n g  m a r r i e d  t h e m s e l v e s .  Note a l s o  t o  f i l l  i n  a 

number f o r  m a r i t a l  d i f f i c u l t y  and become e n g a g e d  i n  t h e  

s p a c e s  p r o v i d e d .

WAIT

Now l o o k  a t  t h e  n e x t  c o lu m n ,  t h e  one marked  L .  I n  t h i s  

co lumn p u t  a number f o r  t h e  amount  o f  c h a n g e  i n  most  

p e o p l e ’s  l i v e s  when t h e  e v e n t  h a p p e n e d  t o  a l o v e d  one  o t h e r  

t h a n  t h e i r  h u s b a n d ,  w i f e  o r  c h i l d ,  s u c h  a s  a r e l a t i v e ,  

f r i e n d ,  o r  l o v e r .  Remember t o  com pare  e a c h  e v e n t  t o  m a r r i a g e
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which i s  500 p o i n t s  when i t  h a p p e n s  t o  m ost  p e o p l e  th e m ­

s e l v e s .  P l e a s e  f i l l  i n  a number f o r  a p e r s o n ' s  l o v e d  one 

g e t t i n g  m a r r i e d  c o m p a r in g  i t  t o  500 p o i n t s  f o r  most p e o p l e  

g e t t i n g  m a r r i e d  t h e m s e l v e s .

WAIT

How l o o k  a t  t h e  n e x t  c o lu m n ,  t h e  one  m arked  12+. I n  

t h i s  column p u t  a number  f o r  t h e  amount  o f  c h a n c e  t h s e s  

t h i n g s  c a u s e  i n  most  p e o p l e ' s  l i v e s  now i f  t h e y  o c c u r e d  more 

t h a n  12 m on th s  a g o .  Compare e a c h  e v e n t  t o  g e t t i n g  m a r r i e d  a s  

500 p o i n t s  a s s u m in g  i t  o c c u r e d  a t  t h e  t i m e  you  u se d  i n  

column X. Fo r  exam p le  l e t ' s  s a y  you assum ed  i n  co lum n  X 

t h a t  t h e s e  t h i n g s  h a p p en e d  one  week a g o .  I f  you t h i n k  t h a t  

d r o p p i n g  o u t  o f  s c h o o l  more t h a n  12 m onths  a g o  c a u s e s  more 

c h an g e  i n  most  p e o p l e ' s  l i v e s  now t h a n  g e t t i n g  m a r r i e d  one 

week ago p u t  a  number l a r g e r  t h a n  500 sh o w in g  how much more 

o f  a  c h an g e  i t  i s .  I f  you t h i n k  t h a t  d r o p p i n g  o u t  o f  s c h o o l  

more t h a n  12 m onths  ago c a u s e s  l e s s  c h a n g e  t h a n  g e t t i n g  

m a r r i e d  a  week a g o  p u t  a number l e s s  t h a n  5 0 0 .  P l e a s e  f i l l  

i n  a number f o r  g e t t i n g  m a r r i e d  i n  t h i s  co lum n  a l s o .  I t  

s h o u l d  be e g u a l  t o  t h e  amount o f  c h a n g e  f o r  m os t  p e o p l e  i n  

g e t t i n g  m a r r i e d  so m e t im e  l o n g e r  t h a n  t w e l v e  m onths  ago 

compared  t o  g e t t i n g  m a r r i e d  b e i n g  500 i f  i t  o c c u r e d  a t  t h e  

t im e  you assumed when you f i l l e d  i n  c o lu m n  X.

WAIT
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P l e a s e  f i l l  i n  t h e  co lum n marked 6 -12  w i t h  a number  

e q u a l  t o  t h e  amount  o f  c h an g e  f o r  t h e  e v e n t  when i t  h a p p e n e d  

som e t im e  b e tw ee n  6 and  12 m o n th s  ago and know ing  t h a t  

g e t t i n g  m a r r i e d  i s  500 p o i n t s  i f  i t  o c c u r e d  a t  t h e  t i m e  you 

assum ed  f o r  column X. P l e a s e  f i l l  i n  a number  f o r  m ost  

p e o p l e  g e t t i n g  m a r r i e d  so m e t im e  b e tw e e n  s i x  and  t w e l v e  

m o n th s  a g o  compared  t o  g e t t i n g  m a r r i e d  b e i n g  500 i f  i t  

o c c u r e d  a t  t h e  t i m e  you assum ed f o r  co lum n X.

WAIT

P l e a s e  f i l l  i n  t h e  n e x t  c o lu m n ,  t h e  one m arked  6 w i t h  a 

number  e q u a l  t o  t h e  am ount  o f  c h a n g e  f o r  t h e  e v e n t  when i t  

h ap p en e d  som e t im e  l e s s  t h a n  6 m o n th s  a g o  and knowing t h a t  

g e t t i n g  m a r r i e d  i s  500 p o i n t s  i f  i t  o c c u r e d  a t  t h e  t i m e  you 

assum ed  f o r  column X. P l e a s e  f i l l  i n  a  num ber  f o r  m ost  

p e o p l e  g e t t i n g  m a r r i e d  so m e t im e  l e s s  t h a n  s i x  m on ths  ago 

com pared  t o  g e t t i n g  m a r r i e d  b e i n g  500 i f  i t  o c c u r e d  a t  t h e  

t im e  you u s e d  when you f i l l e d  i n  co lum n X.

WAIT

P l e a s e  f i l l  i n  t h e  l a s t  c o lu m n ,  t h e  one m arked  F ,  w i t h  

a  number  e g u a l  t o  t h e  amount  o f  c h a n g e  f o r  t h e  e v e n t  when 

m ost  p e o p l e  e x p e c t  i t  t o  h a pp en  t o  them some t i m e  i n  t h e  

n e x t  12 m o n th s .  Compare e a c h  e v e n t  t o  g e t t i n g  m a r r i e d  a s  500 

p o i n t s  a t  t h e  t i m e  you assumed f o r  co lumn X. P l e a s e  f i l l  i n  

a number f o r  g e t t i n g  m a r r i e d  i n  t h i s  column a l s o .  I t  s h o u l d



be e q u a l  t o  t h e  am ount  o f  chancre f o r  e x p e c t i n g  t h a t  one  i s  

g e t t i n g  m a r r i e d  so m e t im e  i n  t h e  n e x t  t w e l v e  m o n th s  com pared  

t o  g e t t i n g  m a r r i e d  b e i n g  500 a t  w h a t e v e r  t i m e  you assum ed 

when you f i l l e d  i n  co lum n X. N o te  t h a t  you do n o t  h a v e  t o  

g a v e  a number  f o r  S e r i o u s  p h y s i c a l  i l l n e s s  o r  f o r  S e r i o u s  

i n j u r y .
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S a s p l e  r a t i n g  f o r m  f o r  s u p p l e m e n t a l  s t u d y .
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T able  1

PERI w e i g h t s ,  m e a n . r a t i n g  u n d e r  PERI i n s t r u c t i o n s  i n  s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s a m p le ,  and  
r a t i o  o f  mean r a t i n g  u n d e r  o t h e r  i n s t r u c t i o n s  t o  t h o s e  u n d e r  PERI i n s t r u c t i o n s  i n

s u p p l e m e n t a l  r a t i n g  s a m p le .  (N=43)
EVENTS

H a r r i a g e
S t a r t  s c h o o l
G r a d u a t e  s c h o o l
Drop o u t  o f  

s c h o o l  
E n t e r  Armed 

S e r v i c e s  
B a r t i a l  

d i f f i c u l t y  
Engaged
I l l n e s s
I n j u r y
Promoted
Bore s e c u r e  j o b
E u s i n e s s  f a i l e d
L a id  o f f
F i r e d
Change io b  

q u a l i t y  unknown 
S to p p e d  work

PERI PERI
W eigh t  I n s t r u c t i o n  

Mean
500
334
326
286
373
568
353
625
556
384
391
462
344
405
277
387

395
406
376
506
567
365
690
660
455
437
606
548
615
410
508

Spouse

1 . 1 2

1 . 0 2
1 . 1 1

1 . 2 1

1 . 0 1
1 .0 4  
1 . 0 0  
0 . 9 7  
1 . 0 2
1 .0 4  
1 .0 3  
1 .06  
1 . 1 1

R a t i o  o f  r a t i n g s  u n d e r  o t h e r  i n s t r u c t i o n s  
t o  t h o s e . o b t a i n e d  u s i n g  PERI i n s t r u c t i o n s

C h i l d  
1 .04  
0 . 8 9  
1 .0 3  
1 .2 3  
1 .4 7  
0 .8 0  
1 . 1 0  
1 .0 1  
1 .0 9  
0 . 8 3  
0 . 8 5  
0 . 7 6  
0 . 8 2  
0 .8 1  
1 .1 4  
0 . 8 5

Loved one 
0 .8 7  
0 .6 9  
0 .81  
0 .7 5  
0 .9 1  
0 .6 9  
0 .9 4  
0 .8 2  
0 . 8 6  
0 .7 4  
0 .6 7  
0 . 6 5  
0 .6 2  
0 .6 5  
0 .6 9  
0 .6 9

12+
0 . 9 2
0 . 8 2
0 . 8 5
0 .9 3
0 . 7 7
0 . 8 4
0 .9 4
0 . 8 2
0 . 8 6
0 . 8 7
0 . 8 8
0 .7 3
0 . 8 2
0 . 8 0
0 . 7 2
0 . 8 3

1 .0 3  
0 . 9 2  
0 . 9 3  
0 . 9 6  
0 . 9 2  
0 . 8 3  
0 . 9 2  
0 . 8 6  

0 .9 1  
0 . 8 7  
0 . 9 0  
0 . 8 5  
0 .9 4  
0 . 8 9  
0 . 7 9  
0 . 9 0

6 -

1 .1 3
1 .0 3  
1 . 0 0  
1 . 0 1  
0 . 9 8  
0 . 8 4
1 .0 3  
0 . 9 4  
0 . 9 6  
0 . 8 9  
0 . 9 2  
0 . 8 9  
0 . 9 8  
0 . 9 2  
0 . 8 7  
0 . 9 4
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Table 2

Summary i n f o r m a t i o n  a c r o s s  a l l  e v e n t s -

S t a t i s t i c PERI
W eigh t

PERI
I n s t r u c ­

t i o n s

Spouse
•

C h i ld
m •

Loved one  12+ 
R a t i o s

6 -1 2 6 -  
•  •

Hean 411 503 1 .06 0 . 9 8 0 .7 5 0 .8 4 0 . 9 0 0 .9 6

Hinimum 277 365 0 . 9 7 0 . 7 6 0 . 6 2 0 . 7 2 0 .7 9 0 .8 4

Saximun 625 690 1.21 1 .4 7 0 .9 4 0 . 9 4 1 .0 3 1 .13

Range 348 325 0 .2 4 0 . 7 0 0 .3 2 0 . 2 2 0 . 2 4 0 .2 9



T able  3

C o r r e l a t i o n s  o f  e v e n t  means u n d e r  d i f f e r e n t  i n s t r u c t i o n s  i n  s u p p l e m e n t a l  
s a m p le  w i t h  PERI w e i g h t s  f rom o r i g i n a l  s t u d y .

PERI Spouse C h i ld Loved one 12+ 6-12 6 -

C o r r e l a t i o n  w i th  .832 - . 3 3 1 - .2 1 6 .190 .033 - . 0 9 5 - . 1 7 1
o r i g i n a l  PERI r a t i n g  

Humber o f  e v e n t s  15 13 16 16 16 16 16

P (rho=0) .001 .135 .211 .240 .452 .364 .2 6 3
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T a b le  ft

C o r r e l a t i o n s  o f  l i f e  e v e n t  t o t a l s  w i t h  symptom and  r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e s  
i n  comm unity  c r o s s  s e c t i o n  s a m p le s  (N=256).

SIS
DEMORL
N=12ft

H a r i r o l e
N=77

DeprAnx 
N= 13 2

PSS 
DeluHalu  

N= 132
Mariro!

N=8ft

A l l  e v e n t s .222* .087 .1 2 8 - .  0ft8 - . 1 0 1

A l l  e v e n t s  a d j u s t e d  
f o r  s t a t u s  g r o u p s

.237** .096 .1 3 2 - . 0 5 8 - . 1 0 8

N e g a t i v e  e v e n t s .371** .118 .11ft - . 0 8 7 - . 1 1 6

N e g a t i v e  e v e n t s  a d j u s t e d  
f o r  s t a t u s  g r o u p s

.378** .121 .11ft - . 0 9 7 - . 1 1 9

P o s i t i v e  e v e n t s - . 1 5 2 - . 0 1 7 .0 6 7 .06ft - . 0 2 1

P o s i t i v e  e v e n t s  a d j u s t e d  
f o r  s t a t u s  g r o u p s

- . 1 5 3 - . 0 1 5 .0 7 2 .066 - . 0 1 7

A l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  
t o  be  due t o  p s y c h o p a t h o l o g y  

A l l  e v e n t s  e x c e p t . . .

.128  

. 1ft3

.050

.061

. 0 9 8

.1 0 6

-,07ft .

- . 0 8 5

- . 1 0 2

- .1 0 f t
a d j u s t e d  f o r  s t a t u s  g r o u p s

* 2  < .05
* *  2  < .01
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Table 5

C o r r e l a t i o n s  o f  symptom and r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e  
t o t a l s  and o t h e r  f u n c t i o n s  w i th  c a s e n e s s  

i n  community  c r o s s  s e c t i o n  s a m p l e s  (N=256).

SIS PSS
F u n c t i o n  o f  s c a l e  t o t a l  DEMORL M a r i r o l e  DeprAnx DeluHalu

N= 124 N=77 N=132 N=132

I tem  t o t a l  .687  .340 .5 9 0  .1 4 5

S g u a re  r o o t  o f  t o t a l *  .705

Lop o f  ( t o t a l  + 4 )*  .725

H a r i r o l e
N=84

.4 4 1

♦T here  i s  an e n t r y  i n  t h i s  row o n l y  i f  t h e  f u n c i o n  p r o v i d e s  a s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  
i n  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h e  s c a l e  w i t h  c a s e n e s s  r a t i n g s  ( o v e r  t h a t  o f  i t e m  t o t a l )  . 
Alpha = . 0 5 .



T a b le  6

S t a t i s t i c a l l y  s i g n i f i c a n t  p a r t i a l  c o r r e l a t i o n s  o f  
s t r e s s  m e a s u r e s  w i th  c a s e n e s s  r a t i n g s ,  c o n t r o l l i n g  
f o r  symptoms i n  t h e  community  c r o s s  s e c t i o n  s a m p le  

(N = 124) . Alpha = . 0 5 .

Symptom m ea su re

l o g  (DEMORL+4) DEMORL
A l l  e v e n t s  

T o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g ro u p 183 - . 1 7 8
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d 188 - . 1 8 3

S g u a re d  t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g ro u p - . 2 4  5 - . 2 4 4
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d - . 2 5 2 - . 2 4 8

Cubed t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g r o u p - . 2 5 1 - . 2 5 2
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d - . 2 5 3 - . 2 4 9

N e g a t i v e  e v e n t s  
T o t a l

S t a t u s  g ro u p a d j u s t e d - .  178 N. S .
S g u a red  t o t a l

S t a t u s  g ro u p a d j u s t e d - . 1 8 9 N . S .
Cubed t o t a l

S t a t u s  g ro u p a d j u s t e d N. S . N. S .

A l l  e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  
t o  be  due t o  p s y c h o p a t h o l o g y  

T o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g r o u p - . 2 1 1 - . 2 2 3
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d - . 2 1 5 - . 2 2 3

S g u a red  t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g ro u p - . 2 6 0 - . 2 6 2
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d - . 2 6 5 - . 2 6 3

Cubed t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s g r o u p - . 2 4 7 - . 2 3 8
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d - . 2 4 6 - . 2 3 3



T able  7

M easu res  o f  a g r e e m e n t  b e tw ee n  e g u a t i o n s  and p s y c h i a t r i s t s '  c a s e n e s s  r a t i n g s
i n  community  c r o s s  s e c t i o n  s a m p le  (N=124) .

P r e d i c t o r  v a r i a b l e s  f o r  e q u a t i o n s  p r e d i c t i n g  c a s e n s s  r a t i n e s .  
DU* D4* & S* D4* 5 SGX2* DEMORL DEMORL & S* DEMORL 1

R2 .5 2 5  .541 .558 .4 7 2  .4 8 8  .500

Sum (D2) , q u a d r a t i c  91 83 90 97 90 91
e r r o r  f u n c t i o n

Pour  p o i n t  s c a l e  4 7 . 6  4 9 . 2  5 1 .6  4 7 . 6  4 8 . 4  4 6 .8
% a g re e m e n t

Dichotom ous s c a l e  8 0 . 6  8 3 . 9  8 7 .1  8 2 . 3  8 5 . 5  8 3 .1
% a g re e m e n t

SGX2*

*D4= log(DEMORL+4). S = L i f e  e v e n t  s t r e s s  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s ,  u n a d j u s t e d  f o r  
s t a t u s  g r o u p .  SGX2 = S gua red  s t a t u s  g r o u p  a d j u s t e d  t o t a l  f o r  a l l  e v e n t s  e x c e p t  
t h o s e  l i k e l y  t o  be d u e  t o  p s y c h o p a t h o l o g y .



Table 8

m e a s u r e s  w i t h  symptoms and c o r r e s p o n d i n g  e x p e c t e d  and a c t u a l  
b e t a  w e i g h t s  f o r  s t r e s s  m e a s u r e s  m  e q u a t i o n s  p r e d i c t i n g  c a s e n e s s  r a t i n e s  f r o *  b o t h  

symptoms and  l i f e  e v e n t s .  Community c r o s s  s e c t i o n  sa m p le  (N=124).
E q u a t i o n  u s i n g  l o g  (DEMORL + 4) 
a s  t h e  symptom m e a s u r e . E q u a t i o n  u s i n g  DEMORL 

as  t h e  symptom m e a s u r e .

i l l  e v e n t s  
T o t a l

C o r r e l a t i o n  
w i t h  e v e n t s

S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d  
Sguared  t o t a l

O n a d lu s t e d  f o r  s t a t u s  
S t a t u s  g roup  a d j u s t e d

N e g a t iv e  e v e n t s  
T o t a l

U n a d ju s t e d  f o r  s t a t u s  
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d  

Sguared  t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s  
S t a t u s  g ro u p  a d j u s t e d

P o s i t i v e  e v e n t s  
T o t a l

U n a d ju s t e d  f o r  s t a t u s  
S t a t u s  a ro u p  a d j u s t e d  

Scua red  t o t a l
U n a d ju s t e d  f o r  s t a t u s  
S t a t u s  g roup  a d j u s t e d

111 e v e n t s  e x c e p t  t h o s e  l i k e l y  
t  t  f ue t0  psych°P atIioiogy

U n a d ju s t e d  f o r  s t a t u s  g ro u p  
S t a t u s  c ro u p  a d j u s t e d  

Sguared  t o t a l
U n a d j u s t e d  f o r  s t a t u s  g ro u p  
S t a t u s  grouD a d j u s t e d

E x p e c te d
b e t a

A c t u a l
b e t a

. 100 - . 0 7 2 - . 1 4 6

.1 15 - . 0 8 3 - . 1 5 0

. 114 - . 0 8 3 - . 1 8 1.138 - . 1 2 9 - . 1 8 4

C o r r e l a t i o n  
w i th  e v e n t s

E x p e c te d
b e t a

A c t u a l
b e t a

g ro u p .206
.221

- . 1 5 0
- . 1 6 0

- . 1 2 9
- . 1 3 3

.222

.2 3 7
- . 1 5 2
- . 1 6 3

- . 1 3 2
- . 1 3 7

gro u p .227
.245

- . 1 2 4
- . 1 3 2

- . 1 7 4
- . 1 7 9

.2 5 0

.2 66
- . 1 7 2
- . 1 6 2

- . 1 8 3
- . 1 8 7

g ro u p .3 82
.386

- . 2 7 6
- . 2 8 0

- . 1 2 5
- . 1 3 3

.371

.3 78
- . 2 5 5
- . 2 6 0

- . 1 0 0
- . 1 0 9

g ro u p .317
.324

- . 2 3 0
- . 2 3 5

- . 1 2 8
- . 1 3 8

.3 1 2

.3 2 2
- . 2 1 4
- . 2 2 1

- . 1 1 0
- . 1 2 2

g ro u p - . 1 8 3
- . 1 8 4

.133

.133 I 
I 

• 
•

o
o

Ul
Ut

ou
t - . 1 5 2

- . 1 5 3
.104
.105

- . 0 6 1
- . 0 5 8

g ro u p - .  179 
- . 1 8 0

.130

.130
- . 0 4 5
- . 0 4 2

- .  140 
- .  140

.096

.096
- . 0 7 9
- . 0 7 6

.128 - . 0 8 8 - . 1 6 4

.14 3 - . 0 9 8 - . 1 6 6

. 136 - . 0 9 4 - . 1 9 2

.2 5 7 - . 1 0 8 - . 1 9 4



T ab le  9

Agreement  m e a s u r e s  b e tw e e n  e q u a t i o n s  and a c t u a l  
c a s e n e s s  r a t i n g s  f o r  c r o s s  s e c t i o n  s a m p l e .  (M = 124)

E g u a t i o n n  
1 2

R2 .6 0 2 .5 8 2

Sum (02) q u a d r a t i c 75 78
e r r o r  f u n c t i o n

F o u r  p o i n t  s c a l e 5 8 .1 4 9 . 2
% a g r e e m e n t

D icho tom ous  s c a l e 8 6 .1 8 5 . 5
% a g r e e m e n t

n E g u a t i o n  1
C a s e n e s s  = 1 .7 3  (DU) - . 0 0 1 9 5  (SGX2)

- . 0 2 1 1  (Age) - . 2 9 0

E q u a t i o n  2 
C a s e n e s s  = . 18U (DEMORL) - . 0 0 1 8 3  (SGX2) 

- . 0 1 9 1 (Age) - .3 3 0 ( M r d )
- . 0 4 7 0  (DEHORL) (Low_ed) + 2 . 6 0



T a b le  10

Agreem ent  m e a s u r e s  b e tw e e n  e g u a t i o n s  and a c t u a l  
c a s e n e s s  r a t i n g s  f o r  l e a d e r  s a m p l e .  (N=41)

E q u a t i o n n  
1 2

R2 .5 6 9 .5 7 0

Sum(D2)+ q u a d r a c t i c 85 88
e r r o r  f u n c t i o n

Fo ur  p o i n t  s c a l e 6 1 . 0 5 8 . 5
% a g r e e m e n t

D icho tom ous  s c a l e 8 7 . 8 8 7 . 8
% a g r e e m e n t

Kappa .5 2 0 .4 9 2

♦ P r o r a t e d  t o  be c o m p a r a b l e  t o  v a l u e  
i n  community  c r o s s - s e c t i o n  s a m p l e :
Sum (D'2 ) ♦= Sum (D2) t i m e s  1 2 4 / 4 1 .

n E g u a t i o n  1
C a s e n e s s  = 1 .7 3  (D4) - . 0 0 1 9 5  (SGX2)

- . 0 2 1 1  (Age) - . 2 9 0

E q u a t i o n  2 
C a s e n e s s  = .184  ( D E H O R L )  - . 0 0 1 8 3  (SGX2) 

- . 0 1 9 1  (Age) - . 3 3 0  (Mrd)
- . 0 4 7 0  (D E M O R L )  (Lov_ed) + 2 . 6 0



T ab le  11

(a)
Agreem ent  m e a s u re s  be tw een  e q u a t i o n s  and a c t u a l  
c a s e n e s s  r a t i n g s  f o r  c l i n i c  s a m p l e .  (N=56)

R2
Sum(D2) *  c r u a d r a t i c  

e r r o r  f u n c t i o n  
P o u r  p o i n t  s c a l e  

% a g r e e m e n t  
D ich o to m o us  s c a l e  

56 a g re e m e n t  
Kappa

E q u a t i o n n  
1

.414 .316
80 115

5 5 .4 5 0 .0
8 5 . 7 7 8 . 6
.426 .263

(b)
Agreem ent  m e a s u r e s  be tw een  e q u a t i o n s  and a c t u a l  
c a s e n e s s  r a t i n g s  f o r  i n p a t i e n t  s a m p l e .  (11=33)

Sum(D2) *  g u a d r a t i c  
e r r o r  f u n c t i o n  

P o u r  p o i n t  s c a l e  
% a g re e m e n t  

D ich o to m ou s  s c a l e  
56 a g re e m e n t

E q u a t i o n n  
1

147 187
3 9 .4 4 2 . 4
9 0 .9 7 8 . 8

♦ P r o r a t e d  t o  be c o m p a r a b l e  t o  v a l u e  i n  community  
c r o s s - s e c t i o n  s a m p l e :  Sum(D2) *= Sum(D2) t i m e s
124 /56  f o r  c l i n i c  sam ple  and =Sum (D2) t i m e s  1 2 4 /33  
f o r  i n p a t i e n t  s a m p l e .

(c)
D i s t r i b u t i o n  o f  c a s e n e s s  v a l u e s  f o r  e q u a t i o n s  
w i t h  a c t u a l  v a l u e s  i n  p a r e n t h e s e s  ( T o t a l  N=254) .

Value
1
2
3
4

C r o s s  s e c t i o n  sa m p le  
N= 124

E q . 1a A c t u a l  Eq.  2n
2 1 .0  33 .1
4 6 .8  3 2 .3
1 8 .5  12.1
1 3 .7  2 2 .6

5 6 .5
17.7
11.3

L e a d e r  s a m p le  
N=4 1

E q .  1n A c t u a l  E o .  2n
5 6 .1  5 6 .1 )  4 8 .8
3 6 .6  29 .3 )  4 3 .9

7 . 3  2 .4 )  7 . 3
0 . 0  1 2 . 2 )

C l i n i c  s a m p le  
N = 56

I n p a t i e n t  
K=33

0 . 0
sample

V alue E g .  1n A c t u a l Eq. 2n Eg. 1n A c t u a l Ec .
1 1 .8 1 .8) 0 .0 6 . 1 0 .0 ) 6 .1
2 1 0 .7 14.3) 16 .1 3 .0 0 .0 ) 15 .2
3 3 7 .5 5 .3 ) 39 .3 5 1 . 5 0 .0 ) 3 6 .4
4 5 0 . 0 7 8 .6 ) 44 .6 3 9 .4 1 00 .0 ) 4 2 .4

n E a u a t i o n  1
C a s e n e s s  = 1 .7 3  (D4) - .0 0 1 9 5  (SGX2) - . 0 2 1 1  (Age) - . 2 9 0

E a u a t i o n  2
C a s e n e s s  = . 184 (DEMORL) - . 0 0 1 8 3  (SGX2) - . 0 1 9 1  (Ace)

- . 3 3 0  (Mrd) - . 0 4 7 0  (DEMORL) (Low ed) + 2 .6 0



Table 12

C o r r e l a t i o n s  o f  symptom and r o l e  i m p a i r m e n t  s c a l e  
t o t a l s  and o t h e r  f u n c t i o n s  w i t h  Hidtown im p a i rm e n t  r a t i n g s .  

Community c r o s s  s e c t i o n  sa m p le  (N=124)

SIS PSS
P u n c t i o n  o f  s c a l e  t o t a l  DEHOFL H a r i r o l e  DeprAnx DeluHalu

I tem  t o t a l  .688  .358 .6 1 4  .1 4 4

Log o f  ( t o t a l  + 5 )*  .710

H a r i r o l e

.4 5 2

♦T h ere  i s  an e n t r y  i n  t h i s  row o n l y  i f  t h e  f u n c i o n  p r o v i d e s  a  s i g n i f i c a n t  i n c r e a s e  
i n  t h e  c o r r e l a t i o n  o f  t h e  s c a l e  w i t h  Hidtown r a t i n e s  (o v e r  t h a t  o f  i t e m  t o t a l ) . 
Alpha = . 0 5 .



124

L i f e  e v e n t s

P s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t

Symptom s c a l e s

F i g u r e  1: R e l a t i o n  o f  v a r i a b l e s  i n  h y p o t h e s e s .

L i f e  e v e n t s .

/P e r s o n  c h a r a c t e r i s t i c s /  
C l a s s  
E t h n i c i t y  
Sex 
Age
M a r i t a l  s t a t u s J

^  P s y c h i a t r i c  j u d g e m e n t

Symptom s c a l e s - '

F i g u r e  2: R e l a t i o n  o f  v a r i a b l e s  i n  h y p o t h e s e s  and t h o s e  t o
be c o n t r o l l e d .
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5 .5

5 . 0

4 .  5

4 . 0

3 . 0

2 . 5

2 . 0

1 .5

1 . 0

Legend
1=1 a c t u a l  r a t i n g .  2= 2 r a t i n g s , . . .
B= 11 r a t i n g s ,  D=13 r a t i n g s .  f
DEHORL p r e d i c t i o n =  b r o k e n  s t r a i g h t  l i n e .  /
l o g  (DEMORL + 4)= s o l i d  c u r v e d  l i n e

+

+

32 11112+

+ 2 56

+
+ + ++ ++

8 12 16 
DEMORL

20 24 28

F i g u r e  3; D i s t r i b u t i o n  o f  a c t u a l  c a s e n e s s  r a t i n g s  and  
p r e d i c t i o n s  u s i n g  DEMORL and log(DFMORL + 4 ) .
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