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T H E  I N T E R R U P T I O N  O F  V E R B A L  M O N O L O G U E :  IT S  
E F F E C T  ON G E S T U R E  A N D  S P E E C H

b y

R o g e r  S. G r a d e s s  

A d v i s e r :  P r o f e s s o r  S t e p h e n  T h a y e r

S i x t e e n  f e m a l e  u n d e r g r a d u a t e  s t u d e n t s ,  e v a l u a t e d  f o r  p s y c h o ­

l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  a n d  s u s c e p t i b i l i t y  to  S t r o o p  i n t e r f e r e n c e  

e f f e c t s ,  w e r e  b r i e f l y  i n t e r r u p t e d  d u r i n g  v i d e o t a p e d  m o n o l o g u e s .  

C o m p a r i s o n s  b e t w e e n  p r e -  a n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  i n t e r v a l s  w e r e  

m a d e  f o r  r a t e s  of  v a r i o u s  f o r m s  of  s e l f - t o u c h i n g  ( b o d y - f o c u s e d )  

a c t i v i t y  a n d  h y p o t h e s i z e d  v o c a l  i n d i c a t o r s  of A N S  a r o u s a l .  F o l ­

lo w in g  m o n o l o g u e  i n t e r r u p t i o n ,  a n  i n c r e a s e  i n  d i s c r e t e  h a n d - t o -  

h a n d  g e s t u r e s  (p. = < . 05) a n d  n u m b e r  of  s y l l a b l e s  p e r  w o r d  

(p. = < . 05) w a s  f o u n d  f o r  t h e  e n t i r e  s a m p l e .  P o s t - i n t e r r u p t i o n  

i n c r e a s e s  in  d i s c r e t e  s e l f - t o u c h i n g  g e n e r a l l y  w e r e  f o u n d  f o r  l e s s  

d i f f e r e n t i a t e d  s u b j e c t s  (p. = < . 025) ,  a n d  f o r  s u b j e c t s  m o s t  s u s ­

c e p t i b l e  to  i n t e r f e r e n c e ( p .  = < . 05).  S u b j e c t i v e  r a t i n g s  of  m o n o ­

lo g u e  d i f f i c u l t y  a n d  c o m p l e x i t y  a l s o  p r o d u c e d  d i f f e r e n t i a l  i n t e r ­

r u p t i o n  e f f e c t s .  R e s u l t s  w e r e  i n t e r p r e t e d  in  r e l a t i o n  to  F r e e d m a n ' s  

h y p o t h e s e s  a b o u t  th e  r o l e  of  s e l f - t o u c h i n g  in  c o g n i t i v e  f o c u s i n g ,  

a n d  w e r e  v i e w e d  a s  s u p p o r t i n g  a n  i n t e g r a t e d  c o n c e p t  of  m i n d  a n d  

body .
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A C K N O W L E D G M E N T S

I t  i s  i n d e e d  a  h a p p y  t a s k  to  a c k n o w l e d g e  th e  m a n y  p e o p l e  who 

h a v e  i n d i v i d u a l l y  c o n t r i b u t e d  to  th e  c o m p l e t i o n  of  t h i s  s tu d y .  F i r s t  

a n d  f o r e m o s t ,  I w o u ld  e x p r e s s  m y  g r a t i t u d e  to  m y  w i fe ,  R e g i n a ,  f o r  

h e l p i n g  m e  l i v e  t h r o u g h  the  a l l  t oo  n u m e r o u s  p e r i o d s  of f r u s t r a t i o n  

a n d  e m o t i o n a l  u p h e a v a l  w h i c h  a c c o m p a n i e d  m y  p r o g r e s s  to  t h e  p r e s e n t  

p o in t .  H e r  u n d e r s t a n d i n g ,  lo v e ,  a n d  u n q u a l i f i e d  a c c e p t a n c e  h e l p e d  

m e  f in d  th e  s t r e n g t h  to  p e r s i s t  w h e n  I  w o u l d  o t h e r w i s e  h a v e  f o u n d e r e d .

I w i s h ,  a s  w e l l ,  to  t h a n k  m y  p a r e n t s ,  f o r  t h e i r  lo v e ,  c o n f id e n c e ,  

a n d  i n s p i r a t i o n  f r o m  m y  c h i ld h o o d  to t o d a y ,  m a k i n g  p o s s i b l e  w h a t e v e r  

a c c o m p l i s h m e n t s  I  m a y  a c h i e v e .  I w a n t ,  a l s o ,  to  t h a n k  m y  D idda ,  

f o r  b e i n g  D idda  to h e r  D a d d a ,  a n d  f o r  h e r  u n f l a g g i n g  i n t e l l e c t u a l  

i n t e r e s t  i n  m y  r e s e a r c h .  I  a m  g r a t e f u l ,  a s  w e l l ,  to  m y  b r o t h e r ,  

J o n a t h a n ,  f o r  th e  long  p h i l o s o p h i c a l  d i s c u s s i o n s  w h i c h  w e  e n g a g e d  in  

on  th e  m e a n i n g  of m y  s t u d y  a n d  on  m e a n i n g ,  g e n e r a l l y .  D e e p e s t  

t h a n k s ,  too ,  to  B ab y ,  due  in  s i x  w e e k s ,  f o r  a d d i n g  i n e x p r e s s i b l e  

m e a n i n g  to  m y  l i f e ,  a n d  g iv ing  m e  s p e c i a l  m o t i v a t i o n  to c o m p l e t e  m y  

d e g r e e  w i t h o u t  d e l a y .

I p a r t i c u l a r l y  w i s h  to  t h a n k  D r .  S t e p h e n  T h a y e r ,  m y  a d v i s e r .

I  a m  i n d e b t e d  to  h i m  f o r  i n i t i a t i n g  m y  i n t e r e s t  i n  n o n v e r b a l  b e h a v i o r ,  

a n d  f o r  g iv in g  so g e n e r o u s l y  of  h i s  k n o w le d g e ,  c r e a t i v i t y ,  a n d  e x p e r ­

t i s e .  H i s  p e r s o n a l  s u p p o r t ,  g u id a n c e ,  a n d  f r i e n d s h i p  m a d e  th e  c o m ­

p l e t i o n  of  t h i s  r e s e a r c h  p o s s i b l e .  I  w o u l d  a l s o  e x p r e s s  m y  d e e p  

a p p r e c i a t i o n  to  th e  o t h e r  m e m b e r s  of m y  d i s s e r t a t i o n  c o m m i t t e e :  to
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D r .  L o u i s  G e r s t m a n ,  w h o  l a b o r e d  w i t h  m e  t h r o u g h  the  a n a l y s i s  of 

w h a t  i n i t i a l l y  a p p e a r e d  to  be  a  m o r a s s  of d a t a ,  a n d  w ho  p r o v i d e d  

i n v a l u a b l e  g u i d a n c e  i n  t h e  d e s i g n  of t h i s  s tudy ,  a n d  to  D r .  A l d e n  

W e s s m a n ,  w h o s e  s e n s i t i v i t y  to  th e  e c o l o g i c a l  a s p e c t s  of p s y c h o ­

l o g i c a l  i n q u i r y  g u id e d  th e  d e v e l o p m e n t  of  th e  c o v e r i n g  r a t i o n a l e ,  

a n d  w h o s e  c r i t i c a l  c o m m e n t s  g r e a t l y  i m p r o v e d  th e  c l a r i t y  of the  

s t u d y ' s  f i n a l  e x p o s i t i o n .

S p e c i a l  t h a n k s  a n d  a p p r e c i a t i o n  a r e  due  S i lv a n a  P i z z u t i ,  m y  

r e s e a r c h  a s s i s t a n t .  H e r  d e d i c a t e d  e f f o r t s  i n  c o n d u c t i n g  p a r t s  of 

t h e  r e s e a r c h  a n d  i n  c o d in g  th e  r e l i a b i l i t y  d a t a ,  a s  w e l l  a s  h e r  i n ­

s i g h t f u l  t e c h n i c a l  c o m m e n t s ,  w e r e  i n v a l u a b l e .

I w i s h  a l s o  to  t h a n k  D r .  F e l i x  B a r r o s o  f o r  h i s  w i l l i n g n e s s  to 

s h a r e  h i s  e x p e r i m e n t a l  t e c h n i q u e s  a n d  e x p e r t i s e ,  a n d  f o r  h i s  c r i t i c a l  

e v a l u a t i o n  of t h e  e a r l y  s t a g e s  of  th e  r e s e a r c h  d e s i g n  a n d  t h e o r e t i c a l  

r a t i o n a l e .  I a m  g r a t e f u l ,  too ,  to  D r .  J a c k  M a r t z ,  f o r  h i s  i n t e r e s t e d  

s u p p o r t  a n d  h i s  g e n e r o s i t y  i n  a l l o w i n g  m e  a c c e s s  to  h i s  a u t o m a t e d  

s p e e c h  a n a l y s i s  f a c i l i t y .  I a m  p a r t i c u l a r l y  i n d e b t e d  to D r .  H a r o l d  

R o t k i h  a n d  D r .  P a u l  S c h w a r t z  f o r  t h e i r  e x c e p t i o n a l l y  h e l p fu l  c o m ­

m e n t s  on  th e  f i n a l  d r a f t  of t h i s  d i s s e r t a t i o n ,  a n d  t h e i r  p a r t i c i p a t i o n  

a s  o u t s i d e  r e a d e r s  a t  th e  O r a l  D e f e n s e .

L a s t l y ,  I w i s h  to  e x p r e s s  s p e c i a l  g r a t i t u d e  to  m y  m o t h e r ,  f o r  

h e r  e d i t o r i a l  e x p e r t i s e ,  h e r  t y p i n g  of t h e  n u m e r o u s  d r a f t s  of  t h i s  

p a p e r ,  a n d  f o r  t h e  e x p e r t  p r e p a r a t i o n  of t h i s  f i n a l  p r e s e n t a t i o n .
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C H A P T E R  O NE 

I N T R O D U C T I O N

W h i le  s o m e o n e  i s  s p e a k i n g ,  i n t e r r u p t .  W h a t  t a k e s  p l a c e ?

W h a t  i s  the  e f f e c t  of t h e  i n t e r r u p t i o n  on  th e  m e n t a l  a c t i v i t i e s  

i n v o l v e d  in  v e r b a l  c o m m u n i c a t i o n ,  a n d  how c a n  w e  i n v e s t i g a t e  s u c h  

p r i v a t e  p r o c e s s e s ?  A r e  m e n t a l  e v e n t s  r e f l e c t e d  in  b o d y  m o v e m e n t  

o r  v o i c e  in  s u c h  a  w a y  t h a t  c h a n g e s  in  t h e s e  o b s e r v a b l e s  c a n  l e a d  to 

i n f e r e n c e s  a b o u t  p r i v a t e  c o g n i t i v e  ac t iv i t y .?

T h e  p r e s e n t  s t u d y  i s  a n  e x p e r i m e n t a l  i n v e s t i g a t i o n  of the  

i n t e r r u p t i o n  of v e r b a l  m o n o l o g u e  a n d  i t s  e f f e c t  on  g e s t u r e  a n d  s p e e c h .  

It w i l l  p r e s e n t  a s t r u c t u r a l  m o d e l  of  m i n d ,  a n d  w i l l  s u g g e s t  t h a t  

c h a n g e s  in  s e l f - t o u c h i n g  b e h a v i o r  a n d  s p e e c h  r e f l e c t  c h a n g e s  in  

" a r o u s a l "  a n d  i n f o r m a t i o n  p r o c e s s i n g  m e c h a n i s m s .

A C o g n i t i v e  M o d e l  of M in d

C o g n i t i v e  p s y c h o l o g y  i s  c o n c e r n e d  w i t h  th e  m a n n e r  in  w h i c h  

s e n s o r y  i n f o r m a t i o n  i s  p e r c e i v e d ,  r e s p o n d e d  to,  r e m e m b e r e d ,  a n d  

i n t e r p r e t e d .  A l t h o u g h  t h e  p o s i t i o n s  of  t h e  a u t h o r s  to  b e  p r e s e n t e d  

a r e  n o t  in  f u l l  t h e o r e t i c a l  a g r e e m e n t ,  t h e y  s h a r e  th e  v i e w  t h a t  m i n d  

i s  c o m p o s e d  of h i e r a r c h i c a l l y  o r g a n i z e d  p s y c h o l o g i c a l  s t r u c t u r e s  

o r  s c h e m a t a ,  w h i c h  i n c l u d e  s e n s a t i o n s ,  p e r c e p t i o n s ,  c o n c e p t s ,  

p h o n e m e s ,  w o r d s ,  b e h a v i o r s ,  a c t i o n  s e q u e n c e s ,  e t c .  S t r u c t u r e s  

" d e t e r m i n e  w h a t  i s  s a y a b l e ,  o r  d o a b l e .  . . [and] w h a t  i s  s e l e c t e d

f r o m  th e  e n v i r o n m e n t  - e v e n t s  t h a t  c a n n o t  be  o r g a n i z e d  in  a s t r u c t u r e
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c a n n o t ,  i n  t h e  f i r s t  i n s t a n c e ,  b e  p e r c e i v e d "  ( M a n d l e r ,  p.  18). T h e  

o r i g i n  of  a  s t r u c t u r e  m a y  b e  g e n e t i c ,  e x p e r i e n t i a l ,  o r  t h e  r e s u l t  of  

a n  i n t e r a c t i o n  b e t w e e n  th e  two.  One o f  t h e i r  f u n c t i o n s  i s  to  o r g a n i z e  

p a s t  e x p e r i e n c e .  S t r u c t u r e  i s  t h u s  e q u a t e d  w i t h  m e a n i n g .  M a n d l e r  

c a l l s  t h e  n e t w o r k  of  r e l a t i o n s h i p s  b e t w e e n  s t r u c t u r e s  o u r  " c o g n i t i v e  - 

i n t e r p r e t i v e  s y s t e m .  " I t  i s  t h r o u g h  t h i s  s y s t e m  t h a t  w e  p u t  s t r u c t u r e  

on  th e  w o r l d .

T h i s  n e t w o r k  of r e l a t i o n s h i p s  h a s  b e e n  d e s c r i b e d  b y  T a r t  (1975) 

i n  t e r m s  of o r g a n i z e d  s u b s y s t e m s  of s t r u c t u r e s ,  n a m e l y ,  e x t e r o -  

c e p t io n ,  i n t e r o c e p t i o n ,  i n p u t  p r o c e s s i n g ,  m e m o r y ,  s u b c o n s c i o u s ,  

e m o t i o n ,  e v a l u a t i o n  a n d  d e c i s i o n  m a k i n g ,  s p a c e / t i m e  s e n s e ,  s e n s e  

o f  i d e n t i t y ,  a n d  m o t o r  o u tp u t .  T a r t  d i s c u s s e s  t h e  p r o c e s s e s  b y  

w h i c h  p a r t i c u l a r  s t r u c t u r e s  a n d  s u b s y s t e m s  a r e  o r g a n i z e d ,  s t a b i l i z e d ,  

d i s r u p t e d ,  a n d  r e o r g a n i z e d .

M i l l e r ,  G a l a n t e r ,  a n d  P r i b r a m  ( I9 6 0 )  s u g g e s t  t h a t  the  o v e r ­

r i d i n g  p r i n c i p l e  of  o r g a n i z a t i o n  i s  t h a t  of t h e  i n t e n t i o n a l l y  c r e a t e d  

P l a n :  o u r  k n o w l e d g e  of  th e  w o r l d  a n d  o u r  a b i l i t y  to  a c t  e x i s t s  in a 

h i e r a r c h i c a l  o r g a n i z a t i o n  w h e r e b y  s i m p l e r  e l e m e n t s  a r e  e m b e d d e d  

i n  m o r e  c o m p l e x  u n i t s ,  e a c h  l e v e l  b e i n g  u n d e r s t a n d a b l e  in  t e r m s  of 

P l a n s  of  i n c r e a s i n g  s c o p e  a n d  c o m p l e x i t y .  T h u s ,  f o r  e x a m p l e ,  

p h o n e m e s  a r e  e m b e d d e d  in  w o r d s ,  w h i c h  a r e  emb&'dded in  c o n c e p t s ,  

w h i c h  m a y  s e r v e  to  a c c o m p l i s h  s p e c i f i c  g o a l s ,  s u c h  g o a l s  e x i s t i n g  

i n  a  f u r t h e r  h i e r a r c h y  of  P l a n s  of s t i l l  g r e a t e r  s c o p e  a n d  c o m p l e x i t y .

A l l  i n p u t s  to  t h e  c o g n i t i v e - i n t e r p r e t i v e  s y s t e m  a r e  s u b j e c t e d  

t o  a n a l y s e s  of  t h e i r  r e l a t i o n s  to  e x i s t i n g  s t r u c t u r e s  a n d  P l a n s .  T h e  

d e p t h  a n d  e x t e n t  of  s u c h  " m e a n i n g  a n a l y s e s "  a r e  f u n c t i o n s  of  the
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e x i s t i n g  m e n t a l  s t r u c t u r e s ,  t h e  t a s k  r e q u i r e m e n t s  of t h e  s i t u a t i o n ,  

a n d  the  a m o u n t  of a t t e n t i o n  a v a i l a b l e .

S t r u c t u r e s  c h a n g e  p r i m a r i l y  v i a  two p r o c e s s e s :  " In  t h e  c a s e

of a c c o m m o d a t i o n  th e  s t r u c t u r e s  a r e  c h a n g e d  s o  t h a t  t h e  n ew  

e v e n t s  {inputs]  b e c o m e  p a r t  of  the  e v a l u a t i v e  s t r u c t u r e ;  o u r  v ie w  

of the  w o r l d  i s  c h a n g e d  b y  in c l u d i n g  th e  n e w  e v e n t  a s  a  l e g i t i m a t e  

p a r t  of s o m e  n ew  c o n c e p t u a l  o r  p e r c e p t u a l  s t r u c t u r e  o r  by  a d a p t i n g  

s o m e  a c t i o n  s t r u c t u r e  to  a c c o m m o d a t e  th e  n e w  d e m a n d s  of t h e  s i t u ­

a t i o n .  A l t e r n a t e l y ,  a s s i m i l a t i o n  c h a n g e s  t h e  i n t e r p r e t a t i o n  of th e  

e v e n t  o r  th e  r e q u i r e d  a c t i o n  s u c h  t h a t  e x i s t i n g  s t r u c t u r e s  m a y  d e a l  

a d e q u a t e l y  w i t h  th e  p r o b l e m  a t  h and .  "  ( M a n d l e r ,  p .  17 3, e m p h a s i s  

a d d e d .  See ,  too ,  P i a g e t ,  1929, a n d  1954.  )

C o n s c i o u s n e s s  r e f e r s  to  a  s t a t e  of  s t r u c t u r e s  - a  m o d e  of 

p r o c e s s i n g  s t r u c t u r e s  - w h i c h  p e r m i t s  d e c i s i o n  p r o c e s s e s  of c e r t a i n  

t y p e s ,  a s  w e l l  a s  th e  m o s t  e f f i c i e n t  a n d  c o m p r e h e n s i v e  f o r m  of 

i n f o r m a t i o n  s t o r a g e  a n d  r e t r i e v a l ,  to o p e r a t e .  C o n s c i o u s n e s s  i s  a 

l i m i t e d  c a p a c i t y  m e c h a n i s m ,  a n d  w h i c h  p a r t i c u l a r  s t r u c t u r e s  b e c o m e  

c o n s c i o u s  a t  a  g iv e n  m o m e n t  i s  d e t e r m i n e d  b y  a  v a r i e t y  of  p r e -  

a t t e n t i v e  p r o c e s s e s  a n d  i n t e r a c t i o n s  w i t h  t h e  e n v i r o n m e n t  ( N e i s s e r ,  

197 6). C o n s c i o u s n e s s  p e r m i t s  " a  f o c u s i n g  o n  th e  m o s t  ^ in d iv id u a l ly ]  

i m p o r t a n t  a n d  s p e c i e s  r e l e v a n t  a s p e c t s  of t h e  e n v i r o n m e n t .  . .

[al though]]  t h e  p r o c e s s e s  t h a t  d e f in e  s u c h  r e l e v a n c e  a r e  g e n e r a l l y  

u n k n o w n . " .  . . ( M a n d l e r ,  pp .  5 7 -58 ) .

P r e s u m a b l y ,  th e  f a c t  t h a t  w e  p e r c e i v e  a n d  a t t e n d  to  a  p a r t i ­

c u l a r  s e t  of  e n v i r o n m e n t a l  s t i m u l i  a n d  s e l e c t i v e l y  r e s p o n d  i n  o n e  of
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a  f i n i t e  s e t  of  w a y s  i s  a  r e s u l t  of  e v o l u t i o n a r y  p r o c e s s e s  w h i c h  

a c t e d  to  d e v e l o p  a  b r a i n  w i t h  p a r t i c u l a r  c a p a c i t i e s  a n d  c a p a b i l i t i e s  

(Young,  1978) .  P h y l l o g e n e t i c a l l y  one  c a n  t r a c e  th e  d e v e l o p m e n t  of 

s e n s o r y  s y s t e m s  f r o m  t h o s e  w h i c h  r e q u i r e  d i r e c t  p h y s i c a l  c o n t a c t  

w i t h  t h e  e n v i r o n m e n t  t h r o u g h  th e  e m e r g e n c e  of  r e c e p t o r s  (v i s u a l ,  

a u d i t o r y ,  o l f a c t o r y )  w h i c h  a l l o w  f o r  p e r c e p t i o n  of s t i m u l i  a t  a d i s ­

t a n c e  f r o m  th e  o r g a n i s m .  G r e g o r y  (1970) h a s  a r g u e d  t h a t  s u c h  

r e c e p t o r s  a l l o w  f o r  a  d e l a y  in  r e s p o n d i n g  a n d  t h u s  m a k e  p o s s i b l e  

t h e  a n t i c i p a t i o n  of e v e n t s .  T h i s  he  s e e s  a s  t h e  b a s i s  f o r  a l l  o t h e r  

f o r m s  of  t h i n k in g ,  a n d  a s  l e a d i n g  to  th e  c o n c e p t s  of s p a c e  a n d  t i m e .

I t  s h o u l d  be  n o t e d ,  h o w e v e r ,  t h a t  t a c t i l e  p e r c e p t i o n  c a n  a l s o  e x t e n d  

o v e r  t h e  s u r f a c e  of  a n  o b j e c t ,  t h u s  p r o v i d i n g  a n  e v e n  e a r l i e r  b a s i s  

f o r  t h e  d e v e l o p m e n t  of a n t i c i p a t o r y  s c h e m a t a .

I n i t i a l l y ,  t h e  i n f a n t ' s  s c h e m a  f o r m a t i o n  o c c u r s  w i t h i n  a n  

e x p e r i e n t i a l  w o r l d  of  l i t t l e  o r  no d i f f e r e n t i a t i o n  of i t s e l f  f r o m  the  

o u t s i d e  w o r l d .  I t s  e x p e r i e n c e  i s  a p p r e h e n d e d  in  t e r m s  of  r a p i d l y  

c h a n g i n g  b i o l o g i c a l  a n d  a f f e c t i v e  s t a t e s ,  a n d  o b j e c t s  a r e  d e f i n e d  

a s  " p r a g m a t i c  t h i n g s - o f - a c t i o n "  k n o w n  t h r o u g h  s e n s o r y - m o t o r  

c o n t a c t  ( W e r n e r  a n d  K a p la n ,  1963, p.  44).  O u r  p r i m a r y  r e p r e s e n ­

t a t i o n s  of  th e  w o r l d  - o u r  m o s t  b a s i c  c o g n i t i v e  s t r u c t u r e s  - a r e  

t h u s  i n t i m a t e l y  b o u n d  to  a n d  d e f i n e d  b y  o u r  b o d i l y  e x p e r i e n c e .

W e r n e r  a n d  K a p l a n  m a k e  a  s p e c i f i c  d i s t i n c t i o n  b e t w e e n  th e  

d e v e l o p m e n t  of  s t r u c t u r e s  w h i c h  a r e  i n t e r n a l  r e p r e s e n t a t i o n s  of the  

e x t e r n a l  w o r l d ,  a n d  s t r u c t u r e s  w h i c h  a r e  u s e d  to  d e p i c t  s u c h  

i n t e r n a l  r e p r e s e n t a t i o n s .  T h e s e  tw o  t y p e s  of  s t r u c t u r e s  a r e  c r e a t e d ,
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to  u s e  W e r n e r  a n d  K a p l a n ' s  t e r m i n o l o g y ,  b y  tw o  s e p a r a t e  p r o c e s s e s ,  

o b j e c t  f o r m a t i o n  a n d  s y m b o l  f o r m a t i o n ,  r e s p e c t i v e l y ,  a n d  a r e  c a r ­

r i e d  o u t  b y  w h a t  t h e y  t e r m  d y n a m i c  s c h e m a t i z i n g  a c t i v i t y .  Such  

a c t i v i t y  c o n s i s t s  of  m e n t a l ,  e m o t i o n a l ,  b o d i ly ,  a n d  e n v i r o n m e n t a l  

f a c t o r s ,  a l l  of w h i c h  s h a p e  th e  s p e c i f i c  n a t u r e  of  a n  e m e r g i n g  s t r u c ­

t u r e .  E x t e r n a l  o b j e c t s  c o m e  to  f o r m  c o g n i t i v e  s t r u c t u r e s  ( s c h e m a t a )  

o u r  of  " a  p r i m o r d i a l  m a t r i x  c o m p o s e d  of a f f e c t i v e ,  i n t e r o c e p t i v e ,  

p o s t u r a l , i m a g i n a l  e l e m e n t s ,  e t c .  , t h a t  i s  d i r e c t e d  o r  c h a n n e l i z e d  

in to  a f u l l  p e r c e p t u a l  a r t i c u l a t i o n  b y  th e  s c h e m a t i z i n g  a c t i v i t y "  

( W e r n e r  a n d  K a p la n ,  p.  18, e m p h a s i s  a d d e d ) .

G r a d u a l l y ,  a s  s c h e m a t a  f o r  t i m e  a n d  s p a c e  d e v e l o p ,  s e l f  

a n d  o b j e c t  b e c o m e  m o r e  d i s t a n t  f r o m  one a n o t h e r ,  a n d  a f u n c t i o n a l  

sh i f t  t a k e s  p l a c e  in  w h i c h  th e  " s e n s o r y - m o t o r  p a t t e r n  by  w h i c h  a n  

o b j e c t  i s  i n i t i a l l y  g r a s p e d  i s  t r a n s f o r m e d  in to  a n  i n t e r n a l i z e d  c o g ­

n i t i v e  s c h e m a :  w h e r e a s  th e  s e n s o r y - m o t o r  s c h e m a  p e r t a i n i n g  to 

t h e  e x t e r n a l  f o r m  of a n  o b j e c t  i s  i n t i m a t e l y  t i e d  to  i t s  s i g n a l - f o r -  

a c t i o n  c h a r a c t e r ,  t h e  c o g n i t i v e  s c h e m a  p e r t a i n i n g  to th e  i n n e r  

f o r m  r e n d e r s  t h e  o b j e c t  a m e n a b l e  to  r e p r e s e n t a t i o n  in  a n o t h e r  

m e d i u m ,  "  i. e.  , to  v e r b a l ,  v o c a l ,  b o d y  m o v e m e n t ,  o r  o t h e r  m e a n s  

of s y m b o l i z a t i o n  ( W e r n e r  a n d  K a p l a n ,  p. 44) .  T h u s  d e v e l o p s  th e  

c a p a c i t y  f o r  d e p i c t i n g  t o  o t h e r s ,  a n d  to  th e  s e l f ,  i n t e r n a l i z e d  o b j e c t  

r e p r e s e n t a t i o n s ,  a n d  f o r  c o m m u n i c a t i n g  i n f o r m a t i o n  t h r o u g h  b o d y  

m o v e m e n t . " T h i s  r e p r e s e n t a t i v e  f u n c t i o n  d o e s  not ,  h o w e v e r ,  m a n i ­

f e s t  i t s e l f  in  a  d i s c r e t e  a n d  ' p u r e '  f a s h i o n  in  e a r l y  o n t o g e n e s i s ;  

r a t h e r ,  t h e  b o d i l y  m o v e m e n t s  a n d  v o c a l  u t t e r a n c e s  of t h e  i n f a n t  a n d
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the  young  ch i ld ,  w h e n  t h e y  b e g i n  to  f u n c t i o n  r e p r e s e n t a t i v e l y ,  

r e m a i n  a f f e c t i v e  a n d  c o n a t i v e  a s  w e l l ;  t h a t  i s ,  t h e y  n o t  o n ly  r e p r e ­

s e n t  s o m e  ' o b j e c t ' ,  b u t  a l s o  e x p r e s s  t h e  c h i l d ' s  f e e l i n g s  a n d  d e s i r e s  

w i t h  r e s p e c t  to  i t "  ( W e r n e r  a n d  K a p l a n ,  p.  65).

T h e  f i r s t  s t a g e  in  d e p i c t i n g  o b j e c t s  i s  s e e n  a s  a  s t a g e  of 

d e n o t a t i v e  r e f e r e n c e  to  o b j e c t s .  In  W e r n e r  a n d  K a p l a n ' s  v ie w ,  the  

c h a r a c t e r i s t i c  b o d i l y  g e s t u r e  of  p o i n t i n g  a n d  th e  p a r a l l e l  u t t e r a n c e s  

s u c h  a s  " t a "  o r  " d a "  e m e r g e  t o g e t h e r  f r o m  a  t o t a l  o r g a n i s m i c  

m a t r i x  a n d  t h e n  g r a d u a l l y  d i f f e r e n t i a t e  (p. 77).  T h u s  " p r i m o r d i a l  

s p e e c h  f o r m s  s u c h  a s  o c c u r  in  t h e  r e p r e s e n t a t i o n a l  a c t i v i t y  of  the  

young  c h i l d  a r e  i n o r d i n a t e l y  i n t e r w o v e n  w i t h  g r o s s  b o d i l y  g e s t u r e s  

. . . . T h e  m e d i u m  of r e p r e s e n t a t i o n  i s  r e a l l y  a f u s i o n  of b o d i l y

s t a t e s  a n d  e x t e r n a l i z e d  v e h i c u l a r  J sy m b o l ic j  f o r m s ,  in  w h i c h  th e  

s p e e c h  v e h i c l e  t y p i c a l l y  c a r r i e s  o n ly  a p o r t i o n  of t h e  t o t a l  r e p r e ­

s e n t a t i o n "  (p. 77).

T h e  d e v e l o p m e n t a l  p r o c e s s  b y  w h i c h  c o g n i t i v e  s c h e m a t a

b e c o m e  i n c r e a s i n g l y  m o r e  c l e a r  a n d  w e l l - d e f i n e d  h a v e  b e e n  r e f e r r e d

to  a s  p s y c h o l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  (W itk in ,  Dyk,  F a t e r s o n ,  G o o d -

enough ,  a n d  K a r p ,  1974).

S p e c i f i c a l l y ,  t h e  d i f f e r e n t i a t i o n  h y p o t h e s i s  
p r o p o s e s  a n  a s s o c i a t i o n  a m o n g  t h e  c h a r a c t e r ­
i s t i c s  of g r e a t e r  o r  m o r e  l i m i t e d  d i f f e r e n t i a t i o n ,  
i d e n t i f i e d  i n  c o m p a r i s o n  of  e a r l y  a n d  l a t e r  
f u n c t i o n i n g  i n  e a c h  of  s e v e r a l  p s y c h o l o g i c a l  
a r e a s :  d e g r e e  of  a r t i c u l a t i o n  of e x p e r i e n c e  of 
t h e  w o r l d ;  d e g r e e  of a r t i c u l a t i o n  of  e x p e r i e n c e  
o f  th e  s e l f ,  r e f l e c t e d  p a r t i c u l a r l y  i n  n a t u r e  of 
t h e  b o d y  c o n c e p t  a n d  e x t e n t  of  d e v e l o p m e n t  of 
s p e c i a l i z e d ,  s t r u c t u r e d  c o n t r o l s  a n d  d e f e n s e s .
I m p l i c i t  i n  t h i s  h y p o t h e s i s  i s  t h e  v i e w  t h a t
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g r e a t e r  i n n e r  d i f f e r e n t i a t i o n  i s  a s s o c i a t e d  
w i t h  g r e a t e r  a r t i c u l a t i o n  of  e x p e r i e n c e  of 
t h e  w o r l d .  (W itk in ,  £ t .  a l .  , p .  16).

W e b s t e r ' s  N ew  C o l l e g i a t e  D i c t i o n a r y  (1959) d e f i n e s  a r t i c u l a t e  a s  

" e x p r e s s e d  o r  f o r m u l a t e d  c l e a r l y  o r  s y s t e m a t i c a l l y ;  d i s t i n c t .  . . .

D i s t i n c t  i m p l i e s  s u c h  s h a r p n e s s  of o u t l i n e  o r  of d e f i n i t i o n  t h a t  t h e  

t h i n g  r e q u i r e s  no  e f f o r t  of e y e s  to  s e e ,  of e a r s  to  h e a r ,  o r  of m i n d  

to a p p r e h e n d  o r  c o m p r e h e n d .  "

T h e  c o n c e p t  of p s y c h o l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  d e v e l o p e d  o u t  of  

th e  f i n d i n g  t h a t  p e o p l e  d i f f e r  in  t e r m s  of how  t h e y  o r i e n t  t h e m s e l v e s  

in  s p a c e .  W i tk in  a n d  h i s  c o - w o r k e r s  f o u n d  t h a t  i n d i v i d u a l s '  p e r c e p ­

t i o n s  of  v e r t i c a l i t y  w e r e ,  f o r  s o m e ,  b a s e d  on  i n n e r ,  s o m a t i c  

e x p e r i e n c e ,  w h i l e  o t h e r s  u s e d  e x t e r n a l ,  v i s i b l e  c u e s  a s  s t a n d a r d s  

of r e f e r e n c e .  " I t  b e c a m e  c l e a r .  . . t h a t  t h e  w a y  in  w h i c h  e a c h  

p e r s o n  o r i e n t s  h i m s e l f  in  s p a c e  i s  a n  e x p r e s s i o n  of a  m o r e  g e n e r a l  

p r e f e r r e d  m o d e  of  p e r c e i v i n g  w h ic h ,  in  t u r n ,  i s  l i n k e d  to  a  b r o a d  

a n d  v a r i e d  a r r a y  of  p e r s o n a l  c h a r a c t e r i s t i c s  i n v o l v i n g  a  g r e a t  m a n y  

a r e a s  of p s y c h o l o g i c a l  f u n c t i o n i n g "  (W itk in ,  et .̂ a l .  , p .  1). P s y c h o ­

l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  r e f l e c t s ,  a m o n g  o t h e r  t h i n g s ,  th e  d e g r e e  of  

a n  i n d i v i d u a l ' s  " c o g n i t i v e  c l a r i t y " ,  th e  " e x t e n t  to  w h i c h  i n f o r m a t i o n  

a n d  i m p r e s s i o n s  a r e  d i s c r e t e ,  s t r u c t u r e d ,  a n d  a s s i m i l a t e d ,  o r
1

b l u r r e d ,  c o n f u s e d  a n d  u n a s s i m i l a t e d "  (W itk in ,  e t .  a l .  , p .  104).

T h e  d e g r e e  of  a n  i n d i v i d u a l ' s  p s y c h o l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  m a y  
b e  a s s e s s e d  b y  a  v a r i e t y  o f  p e r c e p t u a l  t e s t s  of  f i e l d  d e p e n d e n c e / i n d e ­
p e n d e n c e  s u c h  a s  th e  r o d - a n d - f r a m e  t e s t , t h e  t i l t i n g - r o o m - t i l t i n g - 
c h a i r  t e s t s ,  a n d  th e  e m b e d d e d  f i g u r e s  t e s t .  T h e  f i r s t  e v a l u a t e s  a n  
i n d i v i d u a l ' s  p e r c e p t i o n  of  v e r t i c a l i t y  of  a n  i t e m  w i t h i n  a  l i m i t e d  
v i s u a l  f i e l d ,  a n d  w h e t h e r  i n t e r n a l  c u e s  a r e  u s e d  to  f o r m  a  j u d g m e n t ,  
o r  i f  h e  i s  i n f l u e n c e d  b y  a s p e c t s  of  t h e  f i e l d  i t s e l f .  T h e  s e c o n d  t e s t

Reproduced with permission of the copyright owner. Further reproduction prohibited without permission.



- 8 -

Not o n ly  do  i n d i v i d u a l s  v a r y  in  t e r m s  of  t h e i r  a b i l i t y  to  r e c e i v e  

a n d  p r o c e s s  i n f o r m a t i o n  in  a n  a r t i c u l a t e d  f a s h i o n ,  b u t  t h e y  a l s o  v a r y  

in  t e r m s  of  t h e  e f f i c i e n c y  of  t h e  r e c e p t i o n  p r o c e s s  i t s e l f .  I n d i v i d u a l s  

h a v e  b e e n  f o u n d  to  be  d i f f e r e n t i a l l y  s u s c e p t i b l e  to  th e  i n t e r f e r i n g  

e f f e c t s  of d i s t r a c t i n g  s t i m u l i  on f o c a l  a t t e n t i o n .  One m e a s u r e  of  a  

p e r s o n ' s  a b i l i t y  to  r e s i s t  s u c h  i n t e r f e r e n c e  i s  th e  S t r o o p  C o l o r - W o r d  

T e s t  (S t ro o p ,  1935).  T h i s  i n s t r u m e n t  c o m p a r e s  a s u b j e c t ' s  t i m e  

s c o r e  on t h r e e  d i f f e r e n t  t a s k s .  M o s t  c o m m o n l y ,  in  th e  f i r s t  c o n ­

d i t ion ,  t h e  s u b j e c t  i s  r e q u i r e d  to r a p i d l y  r e a d  a s e r i e s  of  c o l o r  n a m e s ,  

p r i n t e d  in  b l a c k  l e t t e r s  on  a  w h i t e  b a c k g r o u n d  c a r d .  T h i s  c a r d  i s  

d e s i g n a t e d  C a r d  W (W ord ) .  N ext ,  t h e  s u b j e c t  i s  s h o w n  a s i m i l a r  

c a r d  c o n t a i n i n g  s t i m u l i  w h i c h  a r e  n o n - w o r d  c o l o r  p a t c h e s  a n d  i s  

r e q u i r e d  to  n a m e  th e  c o l o r s  a s  q u i c k l y  a s  p o s s i b l e .  T h i s  i s  C a r d  C 

( C o lo r ) .  F i n a l l y ,  t h e  s u b j e c t  i s  a g a i n  p r e s e n t e d  w i t h  c o l o r  n a m e s ,  

b u t  t h i s  t i m e  th e  n a m e s  a r e  p r i n t e d  in  n o n - c o r r e s p o n d i n g  c o l o r  ink .  

T h e  s u b j e c t  m u s t  c o n t in u e  to  n a m e  the  c o l o r s  of t h e  s t i m u l i ,  i . e . ,  

n a m e  th e  c o l o r s  of  t h e  i n k s  u s e d ,  w h i l e  i g n o r i n g  th e  c o l o r  n a m e s  

p r i n t e d  on  th e  c a r d .  T h i s  i s  c o n d i t i o n  CW ( C o l o r - W o r d ) .  T h e  

d i f f e r e n c e  b e t w e e n  C a n d  CW s c o r e s  p r o v i d e s  a  h ig h l y  s t a b l e  m e a s u r e  

of  a  s u b j e c t ' s  s u s c e p t i b i l i t y  to  i n t e r f e r e n c e .

e v a l u a t e s  a n  i n d i v i d u a l ' s  p e r c e p t i o n  of v e r t i c a l i t y  of  h i s  own b o d y  a n d  
i t s  s u r r o u n d i n g  e n v i r o n m e n t  u n d e r  c o n d i t i o n s  in  w h i c h  t h e  p o s i t i o n  of 
e a c h  c a n  b e  s e p a r a t e l y  m a n i p u l a t e d .  T h e  t h i r d  t e s t  a l s o  r e q u i r e s  th e  
s e p a r a t i o n  of  a n  i t e m  f r o m  th e  f i e l d  in  w h i c h  i t  i s  i n c o r p o r a t e d ,  i n  
t h i s  c a s e ,  t h e  l o c a t i n g  of  a  s i m p l e  f i g u r e  w i t h i n  a  m o r e  c o m p l e x  one .  
T h e  m o r e  f i e l d  i n d e p e n d e n t  a  p e r s o n  p r o v e s  to  b e ,  th e  g r e a t e r  i s  h i s  
d e g r e e  of  p s y c h o l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n .
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S u b j e c t s  t a k i n g  th e  S t r o o p  t e s t  i n v a r i a b l y  e x p e r i e n c e  m a r k e d  

d i f f i c u l t y  w i t h  t h e  CW t a s k ,  t h e  w r i t t e n  c o l o r  n a m e s  a c t i n g  a s  

e x t r e m e l y  i n t e r f e r i n g  s t i m u l i .  T h e  n a t u r e  of  t h i s  i n t e r f e r e n c e  

p r o c e s s  h a s  g e n e r a l l y  b e e n  i n t e r p r e t e d  in  t e r m s  of r e s p o n s e  c o n ­

f l i c t .  T h e  d i f f e r e n t  s t i m i l u s  d i m e n s i o n s ,  c o l o r  a n d  w o r d ,  a p p e a r  

to  b e  p r o c e s s e d  a t  d i f f e r e n t  r a t e s ,  r e a d i n g  o c c u r r i n g  f a s t e r  t h a n  

n a m i n g .

I t  i s  i n t e r e s t i n g  to  n o t e  t h a t  in  t a s k s  r e q u i r i n g  th e  c o u n t in g  of 

s p e c i f i c  c o l o r s  in  a n  a r r a y  ( D e r k s  a n d  C a l d e r ,  1969), th e  m a k i n g  of 

s a m e - d i f f e r e n t  c o l o r  j u d g m e n t s  (E g e th ,  B l e c k e r ,  a n d  K a m l e t ,  1969), 

o r  t h e  s o r t i n g  of  c a r d s  on  th e  b a s i s  of  s a m e - d i f f e r e n t  c o l o r s  

( T r e i s m a n  a n d  F e a r n l e y ,  1969),  no d e c r e m e n t  in  p e r f o r m a n c e  i s  

fo u n d  w h e n  s t i m u l i  i n c o r p o r a t e  i r r e l e v a n t  o r  c o n f l i c t i n g  w o r d s .  

N e v e r t h e l e s s ,  in  t a s k s  w h i c h  r e q u i r e  c o l o r  n a m i n g  s u c h  a s  the  

S t r o o p ,  a  s t r o n g  i n t e r f e r e n c e  e f f e c t  i s  p r o d u c e d .  I t  w o u l d  a p p e a r  

t h a t  s e l e c t i v e  a t t e n t i o n  c a n  g a t e  i r r e l e v a n t  w o r d s  o n ly  u n d e r  

s p e c i f i c  c o n d i t i o n s ,  a n d  i s  a b l e  to  do so  in  a c o l o r  n a m i n g  t a s k .  A s  

one  m i g h t  s u s p e c t ,  s u b j e c t s  w ho  show  s t r o n g  S t r o o p  i n t e r f e r e n c e  

e f f e c t s  h a v e  a l s o  b e e n  s h o w n  to  b e  r e l a t i v e l y  l e s s  p s y c h o l o g i c a l l y  

d i f f e r e n t i a t e d .  T h i s  r e l a t i o n s h i p  i s  p a r t i c u l a r l y  s t r o n g  a m o n g  

w o m e n .  (S ee  G a r d n e r ,  H o l z m a n ,  K le in ,  L i n to n ,  a n d  S p en ce ,  1959; 

C a l l a w a y ,  1959;  a n d  U h l m a n n ,  1962).  S t r o o p  e f f e c t s  h a v e  a l s o  b e e n  

c o r r e l a t e d  w i t h  m e m o r y  s p a n ,  s h o r t - t e r m  r e t e n t i o n ,  a n d  l e a r n i n g  

a n d  r e t e n t i o n  ( J e n s e n ,  1965;  U h l m a n n ,  1962).  T h e  p r e c e d i n g  

s t u d i e s  a r e  d i s c u s s e d  i n  t h e  e x c e l l e n t  r e v i e w s  of  S t r o o p  r e s e a r c h  

b y  J e n s e n  a n d  R o h w e r  (1966) ,  a n d  D y e r  (1973) .
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In s u m m a r y ,  th e  p r e c e d i n g  c o g n i t i v e  v i e w  of m i n d  p r o p o s e s  

h y p o t h e t i c a l  " s t r u c t u r e s "  o r  " s c h e m a t a "  w h i c h  c o r r e s p o n d  to  h i e r ­

a r c h i c a l l y  o r g a n i z e d  u n i t s  of  " m e a n i n g "  of  d i f f e r e n t  l e v e l s  of  s c o p e  

a n d  c o m p l e x i t y  ( P l a n s ) .  I t  i s  s u g g e s t e d  t h a t  i n d i v i d u a l s  d i f f e r  in  

t h e  d e g r e e  to  w h i c h  s u c h  s t r u c t u r e s  a r e  c l e a r l y  a r t i c u l a t e d  a n d  s y s ­

t e m a t i c a l l y  f o r m u l a t e d ,  a n d  t h a t  s u c h  d i f f e r e n c e s  a r e  r e f l e c t e d  in  

t h e  d e g r e e  of  a r t i c u l a t i o n  w i th  w h i c h  i n d i v i d u a l s  p e r c e i v e  t h e  w o r l d .  

I n d i v i d u a l s  a l s o  a p p e a r  to  d i f f e r  in  t h e i r  a b i l i t y  to  p r o c e s s  i n f o r m a t i o n  

i n  th e  p r e s e n c e  of  d i s t r a c t i n g  s t i m u l a t i o n .  C o g n i t i v e  s t r u c t u r e s  a r e  

s e e n  a s  d e v e l o p i n g  f i r s t  t h r o u g h  s e n s o r y - m o t o r  c o n t a c t  w i t h  t h e  w o r l d ,  

a n d  i n  a l l  c a s e s  t h e i r  f o r m a t i o n  i n v o l v e s  a c o m p l e x  i n t e r a c t i o n  of  m e n t a l ,  

e m o t i o n a l ,  b o d i l y ,  a n d  e n v i r o n m e n t a l  f a c t o r s .  J u s t  a s  t h e  p r o c e s s  of 

s t r u c t u r i n g  o u r  e x p e r i e n c e  of  t h e  e x t e r n a l  w o r l d  i s ,  t h u s ,  a  " w h o l e  

b o d y "  p r o c e s s ,  t h e  p r o c e s s  of s y m b o l i c a l l y  c o m m u n i c a t i n g  i s  one  in  w h i c h  

b o d i l y  s t a t e  a n d  a c t i v i t y  a r e  i n t i m a t e l y  c o n n e c t e d  w i t h  t h e  p r o d u c t i o n  of 

v e r b a l  f o r m s .

C r i t i c a l  to  th e  a n a l y s i s  of  m i n d  a n d  t h e  f o r m a t i o n  a n d  a c t i v a ­

t i o n  of  c o g n i t i v e  s t r u c t u r e s  i s  t h e  c o n c e p t  of  a r o u s a l . M a n d l e r  s u g ­

g e s t s  t h a t  c e r t a i n  s e n s o r y  i n p u t s ,  w h e n  s u b j e c t e d  to  m e a n i n g  a n a l y s i s ,  

w i l l  t r i g g e r  th e  a u t o n o m i c  n e r v o u s  s y s t e m  (ANS), w h i l e  o t h e r  i n p u t s ,  

s u c h  a s  t h e  s e n s a t i o n  of  s u d d e n l y  f a l l i n g ,  o r  h e a r i n g  a  s u d d e n ,  lo u d  

n o i s e ,  w i l l  p r o d u c e  a r o u s a l  d i r e c t l y  a s  a  r e s u l t  o f  r e f l e x i v e ,  " p r e ­

w i r e d "  c o n n e c t i o n s  u n i n v o l v e d  w i t h  m e a n i n g  a n a l y s i s .  * A N S  a r o u s a l

* A u t o n o m i c  a r o u s a l ,  a c c o r d i n g  to  M a n d l e r ,  m a y  f u n c t i o n  a s  a
" s e c o n d a r y  s u p p o r t  s y s t e m  f o r  i n i t i a t i n g  a n  e v a l u a t i o n  of  s i t u a t i o n s  
t h a t  r e q u i r e  a  m e a n i n g  a n a l y s i s "  (p.  117) .  A N S  a r o u s a l  m a y  o c c u r  
a s  a  r e s u l t  o f  p r e l i m i n a r y ,  p o s s i b l y  p r e a t t e n t i v e ,  a n a l y s i s ,  g iv in g  
w a r n i n g  " t h a t  s o m e t h i n g  i s  g o in g  on,  s o m e t h i n g  n e e d s  to  b e  d o n e . "  
A l t h o u g h  t h e  i n i t i a l  m e a n i n g  a n a l y s i s  m a y  h a v e  b e e n  c o m p l e t e d  b e f o r e
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m a y  b e  s e e n  a s  a c c o m p a n y i n g  " a t t e n t i o n - d i r e c t i n g  a c t i v i t y ,  "  a n d  

a n  a r o u s e d  o r g a n i s m  i s  t h u s  " m o r e  l i k e l y .  . . [to] r e s p o n d  m o r e

q u ic k ly ,  s c a n  th e  e n v i r o n m e n t  m o r e  e f f e c t i v e l y ,  a n d  e v e n t u a l l y  

r e s p o n d  a d a p t i v e l y "  ( M a n d l e r ,  pp .  1 20 -121 ) .

K a h n e m a n  (1973) d i s c u s s e s  v a r i o u s  m e a s u r e s  w h i c h  m a y  be  

u s e d  to  i d e n t i f y  a r o u s a l  l e v e l  s u c h  a s  p u l s e  r a t e ,  p u p i l  d i a m e t e r ,  

a n d  sk in  c o n d u c t a n c e ,  n o t i n g  L a c e y ' s  (1967) o b s e r v a t i o n s  t h a t  s u c h  

i n d i c e s  do n o t  a p p e a r  to  r e f l e c t  a  u n i t a r y  d i m e n s i o n .  T h e  c o n c e p t  

of  " a r o u s a l ,  " t h e r e f o r e ,  i s  b e s t  u n d e r s t o o d  a s  a  h y p o t h e t i c a l  

c o n s t r u c t  r a t h e r  t h a n  a  s p e c i f i c  p h y s i o l o g i c a l  p r o c e s s .  T h i s  a d m o n i ­

t i o n  s h o u l d  be  k e p t  i n  m i n d  w h e n  c o n s i d e r i n g  th e  r o l e  of a r o u s a l  in  the  

p r e s e n t  r e s e a r c h ,  o r  a s  th e  f i n d i n g s  of  o t h e r  r e s e a r c h e r s  a r e  h e r e  

p r e s e n t e d .

D e s p i t e  t h e  d i f f i c u l t i e s  i n v o l v e d  in  a d e q u a t e l y  d e f i n i n g  a r o u s a l ,  

d i f f e r e n t  i n v e s t i g a t o r s  h a v e  e x p e r i m e n t a l l y  l i n k e d  i t s  m a n i f e s t a t i o n s  

to  a t t e n t i o n a l  p r o c e s s e s .  L a c e y  a n d  L a c e y  (1974) ,  a n d  L a c e y ,  K a g a n ,  

L a c e y ,  a n d  M o s s  (1963) s u g g e s t  t h a t  c a r d i a c  d e c e l e r a t i o n  (a p a r a ­

s y m p a t h e t i c ,  A N S  r e s p o n s e )  r e s u l t s  in  h e i g h t e n e d  a t t e n t i o n a l  a c t i v i t y ,  

w h i l e  c a r d i a c  a c c e l e r a t i o n  r e d u c e s  a t t e n t i o n .  T h e y  r e l a t e  t h e  f o r m e r  

to  s i t u a t i o n s  in  w h i c h  t h e r e  i s  a  " n e e d  to  a c c e p t "  s t i m u l i ,  a s  w h e n  

l i s t e n i n g  to  a n  a c t o r ,  a n d  th e  l a t t e r  to  a  " n e e d  to  r e j e c t "  s t i m u l i ,  a s  

w h e n  d o in g  m e n t a l  a r i t h m e t i c .

th e  p e r c e p t i o n  of  A N S  a r o u s a l ,  w h i c h  m a y  h a v e  a  1 - 2 - s e c o n d  l a t e n c y ,  
i f  m e a n i n g  a n a l y s i s  i s  s t i l l  c o n t in u in g ,  th e  a r o u s a l  m a y  s e r v e  to  i n i ­
t i a t e  f u r t h e r  a n a l y s i s .  T h u s ,  M a n d l e r  r e f e r s  to  i t  a s  a  " s e c o n d a r y "  
s u p p o r t  s y s t e m .
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N ot  o n l y  d o e s  a r o u s a l  a p p e a r  to  i n f l u e n c e  th e  a m o u n t  of  a t t e n ­

t i o n  a v a i l a b l e ,  b u t  i t  h a s  a l s o  b e e n  r e l a t e d  to  th e  m a n n e r  i n  w h i c h  

a t t e n t i o n  i s  d e p l o y e d .  T h u s ,  E s t e r b r o o k  (1959) ,  a f t e r  s t u d y in g  

s u b j e c t s '  a w a r e n e s s  of  l i g h t s  in  th e  p e r i p h e r y  w h i l e  e n g a g e d  in  a 

p u r s u i t  r o t o r  t a s k ,  s u g g e s t e d  t h a t  " t h e  n u m b e r  of c u e s  u t i l i z e d  in 

a n y  s i t u a t i o n  t e n d s  to  b e c o m e  s m a l l e r  w i t h  i n c r e a s e  in  e m o t i o n "

(p. 197).  B a c o n  (1974) ,  u s i n g  s i g n a l - d e t e c t i o n  a n a l y s i s  of a  s i m i l a r ,  

b u t  m o r e  e l a b o r a t e d  e x p e r i m e n t ,  f o u n d  t h a t  " a r o u s a l  n a r r o w s  the

r a n g e  of s t i m u l i  t h a t  a r e  p r o c e s s e d  b y  i m p a i r i n g  th e  m e m o r y  t r a c e s
1

of t h o s e  s i g n a l s  w h i c h  i n i t i a l l y  a t t r a c t  l e s s  a t t e n t i o n "  (p. 86).

In  a d d i t i o n  to  th e  v a r i o u s  p h y s i o l o g i c a l  i n d i c e s  w h i c h  p u r p o r t  

to  m e a s u r e  c h a n g e s  in  a r o u s a l  l e v e l ,  s u c h  a r o u s a l  c h a n g e s  m a y  a l s o  

b e  r e f l e c t e d  i n  s p e c i f i c  v o c a l  p a r a m e t e r s .  I n c r e a s e d  p a u s i n g  h a s  

b e e n  s h o w n  to  o c c u r  u n d e r  c o n d i t i o n s  of  i n c r e a s e d  a n x i e t y ,  a s  d u r i n g  

a  s t r e s s f u l  i n t e r v i e w  ( C a s s o t a ,  F e l d s t e i n ,  a n d  J a f f e ,  1967),  o r  d u r i n g  

s p e e c h  w h i c h  e l i c i t s  t o p i c a l  a n x i e t y  (M ah l ,  1956).  O t h e r  i n v e s t i ­

g a t o r s  (e.  g. , K a n f e r ,  1959) h a v e  c o n c l u d e d  t h a t  a n x i e t y  h a s  a

1
T o m k i n s  (1962) ,  i n d e e d ,  h o l d s  t h a t  th e  e n t i r e  r a n g e  of  a f f e c t i v e  

e x p e r i e n c e  c a n  be  e l i c i t e d  s o l e l y  t h r o u g h  i n n a t e  a r o u s a l  m e c h a n i s m s .  
H i s  t h e o r y  of e m o t i o n  p o s i t s  t h a t  e v e r y  v a r i e t y  of  a f f e c t  c a n  be  d i s ­
c r e t e l y  p r o d u c e d  a s  a  r e s u l t  of  v a r i a t i o n s  in  t h e  i n t e n s i t y  g r a d i e n t  of  
s t i m u l a t i o n ,  i.  e .  , w h e t h e r  s t i m u l a t i o n  r e m a i n s  c o n s t a n t ,  i n c r e a s e s  
o r  d e c r e a s e s ,  i t s  r a t e  of  c h a n g e ,  a n d  i t s  a b s o l u t e  i n t e n s i t y .  W hi le  
c o g n i t i v e ,  e v a l u a t i v e  f a c t o r s  c a n ,  a n d  u s u a l l y  do,  p l a y  a  r o l e  in  
e m o t i o n  p r o d u c t i o n ,  T o m k i n s  h o l d s  t h a t  e m o t i o n  c a n  o c c u r  i n  the  
a b s e n c e  of  c o g n i t i o n  a s  a  p u r e  r e s p o n s e  to  t h e  s t i m u l u s  i n t e n s i t y  
g r a d i e n t ,  p r o v i d i n g  a " b l u e p r i n t "  f o r  s u b s e q u e n t  a c t i o n  a n d  c o g n i t io n .  
H i s  t h e o r y  t h u s  s u g g e s t s  t h a t  M a n d l e r ' s  " m e a n i n g  a n a l y s i s "  i s  n o t  
n e c e s s a r y  f o r  th e  e l i c i t a t i o n  of  A N S  a r o u s a l  a n d  a s u b s e q u e n t  
a f f e c t i v e  r e s p o n s e .
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f a c i l i t a t i n g  e f f e c t  on  v e r b a l  p r o d u c t i v i t y .  E k m a n ,  F r i e s e n ,  a n d  

S c h e r e r  (1976) fo u n d  t h a t  s u b j e c t s ,  e n g a g e d  in  v e r b a l  d e c e p t i o n  

s h o w e d  a n  i n c r e a s e  in  f u n d a m e n t a l  v o i c e  f r e q u e n c y .

M a n d l e r  h y p o t h e s i z e s  t h a t " i n t e r r u p t i o n  i s  a  s u f f i c i e n t  

a n d  p o s s i b l y  n e c e s s a r y  c o n d i t i o n  f o r  t h e  o c c u r r e n c e  of  a u t o ­

n o m i c  n e r v o u s  s y s t e m  a r o u s a l "  (p. 153, e m p h a s i s  a d d e d ) .  W h e n  

a n  o r g a n i z e d  c o g n i t i v e  o r  a c t i o n  s e q u e n c e  i s  i n t e r r u p t e d ,  t h e r e  

i s  a  t e n d e n c y  f o r  i t  to  c o n t i n u e  t o w a r d  c o m p l e t i o n  f o l l o w i n g  the  

i n t e r r u p t i o n ,  e i t h e r  by  r e s u m p t i o n  of t h e  o r i g i n a l  s e q u e n c e  o r  

t h r o u g h  the  s u b s t i t u t i o n  of a n  a l t e r n a t e  o r g a n i z e d  r e s p o n s e .  

Z e i g a r n i k  (1927) e x p l a i n e d  t h i s  p h e n o m e n o n  in  t e r m s  of g o a l -  

d i r e c t e d  a c t i v i t i e s  a c t i v a t i n g  a  " t e n s i o n  s y s t e m "  w h i c h  i s  d i s ­

c h a r g e d  u p o n  c o m p l e t i o n .  S i m i l a r l y ,  L e w i n  (1951) v i e w e d  o r g a n ­

i z e d  b e h a v i o r  a s  in v o l v in g  " i n t e n t i o n s "  w h i c h  i m b u e  i t s  c o m p o n e n t s  

w i t h  " p o s i t i v e  v a l e n c e "  w h i c h  i s  r e d u c e d  o n ly  w h e n  th e  b e h a v i o r  

i s  c o m p l e t e d .

M i l l e r ,  G a l a n t e r ,  a n d  P r i b r a m  ( I9 6 0 )  u s e  th e  t e r m  " i n t e n t "  

i n  r e f e r e n c e  to  " the  u n c o m p l e t e d  p a r t s  of a  P l a n  w h o s e  e x e c u t i o n  

h a s  a l r e a d y  b e g u n " (p. 61,  e m p h a s i s  in  o r i g i n a l ) .  T h e y  " t o l e r a t e "  

u n c o n s c i o u s  i n t e n t i o n s .  F o r  t h e m ,  " a  m o t i v e  i s  c o m p r i s e d  of  two 

i n d e p e n d e n t  p a r t s :  v a l u e  a n d  i n t e n t i o n .  A v a l u e  r e f e r s  to  a n  I m a g e  

£ t h e  i n d i v i d u a l ' s  t o t a l  k n o w l e d g e  of  h i m s e l f  a n d  th e  w o r l d j  , w h e r e a s  

a n  i n t e n t i o n  r e f e r s  to  a  P l a n "  (p. 62).  T h e y  r e j e c t  t h e  i d e a  t h a t  

P l a n s  h a v e  d y n a m i c  p r o p e r t i e s ,  t h a t  t h e y  o p e r a t e  i n  o r d e r
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t o  a c h i e v e  a  s t a t e  t h a t  " w i l l  r e d u c e  u n p l e a s a n t  t e n s i o n s ,  e t c .  " (p. 62).

" T h e s e  ' s t a t e s ' ,  ' g o a l s ' ,  ' t e n s i o n s ' ,  i f  t h e y  e x i s t  a t  a l l ,  m u s t  b e

r e p r e s e n t e d  in  t h e  I m a g e ,  n o t  in  t h e  P l a n "  (p. 64).  T h e y  c o n t e n d

t h a t  i n t e r r u p t e d  t a s k s  w h i c h  p l a c e  no l o a d  on  " w o r k i n g  m e m o r y "

a r e  m e r e l y  t e r m i n a t e d  a n d  sh o w  no t e n d e n c y  to  b e  r e s u m e d  o r

e s p e c i a l l y  w e l l  r e m e m b e r e d .  F o r  e x a m p l e ,  t h e y  s t a t e ,  s t r i n g i n g

t h i r t y  b e a d s  on  a s t r i n g  i s  a  d i f f e r e n t  t a s k  f r o m  s t r i n g i n g  a l l  t h e

b e a d s  in  a  p i l e .  T h e  f o r m e r  P l a n  i n c l u d e s  a  m e m o r y  r e q u i r e m e n t

a n d  w o u l d  t h u s  p r o d u c e  c o g n i t i v e  o r  b e h a v i o r a l  e f f e c t s  i f  i n t e r r u p t e d .

T h e y  a l s o  d i s c r i m i n a t e  b e t w e e n  f l e x i b l e  a n d  i n f l e x i b l e  P l a n s ,  the

l a t t e r  r e q u i r i n g  a  f i x e d  s e q u e n c e  of  a c t i o n s ,  t h u s  m a k i n g  r e l a t i v e l y

g r e a t e r  m e m o r y  d e m a n d s .  In  a  f l e x i b l e  P l a n  t h e  o r d e r  of  s t e p s

( p a r t s )  i s  u n i m p o r t a n t .  T h e y  s u g g e s t  f u r t h e r :

A r u l e  t h a t  m o s t  p e o p l e  s e e m  to  l e a r n ,  p r o b a b l y  w h e n  
t h e y  w e r e  v e r y  young ,  i s :  W h e n  i n  t h e  e x e c u t i o n  of  a  
P l a n  i t  i s  d i s c o v e r e d  t h a t  a n  i n t e n d e d  s u b p l a n  i s  n o t  
r e l e v a n t  o r  f e a s i b l e ,  t h e  s m a l l e s t  p o s s i b l e  s u b s t i t u ­
t i o n s  of  a l t e r n a t i v e  t a c t i c a l  s u b p l a n s  a r e  t o  b e  a t t e m p ­
t e d  f i r s t ,  a n d  t h e  c h a n g e  i n  s t r a t e g y  i s  to  b e  p o s t p o n e d  
a s  l o n g  a s  p o s s i b l e .  W h a t e v e r  t h e  m e c h a n i s m ,  i f  t h e  
p e r s o n  b e c o m e s  p l a n l e s s  r a t h e r  s u d d e n l y ,  m a r k e d  
m o o d  s w i n g s  a r e  a p t  to  o c c u r :  t h e  p e r s o n  i s  s a i d  to  
b e c o m e  " e m o t i o n a l " .  T h e  a c t i v a t i o n  a p p e a r s  t o  r e s u l t  
d i r e c t l y  f r o m  t h e  s u d d e n n e s s  in  t h e  a l t e r a t i o n [ i n t e r ~  ̂
r u p t i o f l j o f  P l a n s ; t h e  i n t e r p r e t a t i o n  of  t h e  i n c r e a s e  in  
" e m o t i o n " ,  t h a t  i s ,  t h e  w a y  th e  p e r s o n  f e e l s ,  a p p e a r s  
m o r e  r e l a t e d  t o  t h e  e x t e n t  to  w h i c h  t h e  P l a n s  a r e  
p r u n e d ,  t h a t  i s ,  w h e t h e r  o n ly  t a c t i c s  a r e  a f f e c t e d  o r  
e n t i r e  s t r a t e g i e s  h a v e  to  b e  a b a n d o n e d  (p. 114, e m ­
p h a s i s  a d d e d ) .

F o r  w h a t e v e r  r e a s o n ,  w h e t h e r  i t  b e  a  t h r e a t  to  a  p e r ­
s o n ' s  I m a g e  o r  i n t r i n s i c  to  t h e  w h o l e s a l e  a b a n d o n m e n t  
of  l a r g e  s e g m e n t s  of  P l a n s ,  t h e  m o r e  o r  l e s s  s u d d e n  
r e a l i z a t i o n  t h a t  a n  e n d u r i n g  p l a n  m u s t  b e  c h a n g e d  a t  a  
s t r a t e g i c  l e v e l  i s  a c c o m p a n i e d  b y  a  g r e a t  d e a l  of  e m o ­
t i o n a l  e x c i t a t i o n .  W h e n  t h i s  e x c i t a t i o n  c a n  f i n d  no
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f o c u s  in  e i t h e r  th e  I m a g e  o r  in  a c t i o n ,  t h e  p e r s o n  
e x p e r i e n c e s  " a n x i e t y "  (p. 116).

T h u s  M i l l e r ,  G a l a n t e r ,  a n d  P r i b r a m  l e n d  s u p p o r t  to  t h e  i d e a  t h a t

i n t e r r u p t i o n  i s  i n n a t e l y  a r o u s i n g .

T h r e e  g e n e r a l  p r i n c i p l e s  a r e  s u g g e s t e d  b y  M a n d l e r  w h i c h

r e l a t e  c h a r a c t e r i s t i c s  of  a n  i n t e r r u p t i o n  to  th e  d e g r e e  of  A N S

a r o u s a l  w h i c h  i t  w o u l d  p r o d u c e :

D e g r e e  of o r g a n i z a t i o n  . . . w i l l  be  r e f l e c t e d  in  
d e g r e e  of  A N S  a r o u s a l  w h e n  the  s t r u c t u r e  i s  i n t e r ­
r u p t e d .  |T?hat i s ,  t h e  s u c c e s s f u l  i n t e r r u p t i o n  of  a  
h i g h l y  o r g a n i z e d  s e q u e n c e  s h o u ld  b e  m a x i m a l l y  
a ro u s in g T J

D e g r e e  of  a r o u s a l  w i l l  v a r y  w i th  th e  d i s c r e p a n c y  
b e t w e e n  the  i n t e r r u p t i n g  e v e n t  a n d  th e  i n t e r r u p t e d  
s t r u c t u r e .  D i s c r e p a n c y  i s  p a r t l y  a  f u n c t i o n  of th e  
d e g r e e  to  w h i c h  s t r u c t u r e s  a r e  a v a i l a b l e  t h a t  c a n  
i n t e g r a t e  th e  i n t e r r u p t e d  s t r u c t u r e  a n d  th e  n ew  
e v e n t  o r  b e h a v i o r .  T h u s ,  s u b s t i t u t e  b e h a v i o r s  
a v a i l a b l e  a t  th e  t i m e  of  i n t e r r u p t i o n  m a y  d e c r e a s e  
a r o u s a l  e f f e c t s .

T h e  m o r e  h i g h l y  o r g a n i z e d  b e h a v i o r  a n d  p l a n s  w i l l  
a l s o  m o r e  l i k e l y  b e  th e  o n e s  t h a t  a r e  r e s u m e d  if  
t h e  s i t u a t i o n  p e r m i t s  i t .  T h u s ,  w h i l e  th e  d e g r e e  
of  a r o u s a l  m a y  be  h igh ,  i t  i s  a l s o  m o r e  l i k e l y  to  
b e  s h o r t - l i v e d  u n d e r  c o n d i t i o n s  of o r g a n i z a t i o n  
a n d  n o n - c o n t i n u i n g  i n t e r r u p t i o n  (p. 162).

T h e  p r e c e d i n g  c o g n i t i v e  m o d e l  of m i n d  a p p e a r s  to  i n e s c a p a b l y  

r a i s e  a  f u n d a m e n t a l  q u e s t i o n  - th e  n a t u r e  of  p e r s o n a l  i d e n t i t y .  Do 

w e  i d e n t i f y  w i t h  o u r  c o n s c i o u s  e x p e r i e n c e  a l o n e ,  o r  a r e  w e  a b l e  to  

i n c l u d e  s c h e m a t a  s u c h  a s  o u r  u n d e r s t a n d i n g  of  " p r e a t t e n t i v e  p r o ­

c e s s e s "  a n d  " u n c o n s c i o u s ,  h i e r a r c h i c a l  P l a n s "  i n  o u r  n o t i o n  of  w h o  

w e  a r e ?  S t i l l  u n f o r m e d  w i t h i n  c o g n i t i v e  t h e o r y  i s  a  c o n s i s t e n t  

u n d e r s t a n d i n g  of  t h e  p o i n t  f r o m  w h i c h  o u r  i d e n t i t y  r i s e s ,  t h e  u s e r
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of c o n s c i o u s ,  u n c o n s c i o u s ,  a n d  b o d i l y  p r o c e s s e s ,  w ho  i n i t i a t e s  

m e m o r y  s e a r c h e s  a n d  s e l e c t s  o b j e c t s  of  a t t e n t i o n  u s i n g  a d a p t i v e  

c r i t e r i a .  R e s e a r c h  in to  t h e  f u n c t i o n a l  a s y m m e t r y  of  th e  b r a i n ,  

n o n v e r b a l  m o d e s  of k n o w in g  a n d  c o m m u n i c a t i n g ,  a n d  the  i n t e r ­

r e l a t i o n s h i p  of g e s t u r e  a n d  th o u g h t ,  of  m i n d  a n d  body,  d e m a n d  a 

b r o a d e n e d  v i e w  of h u m a n  i d e n t i t y .  E x a m p l e s  of c u r r e n t  e f f o r t s  

a t  a c h i e v i n g  s u c h  a n  i n t e g r a t e d  s c h e m a  m a y  be  f o u n d  in  W a l s h  

(1977, 1978),  a n d  W i l b u r  (1977).

T h e  R o l e  of B o d y  M o v e m e n t  in  I n f o r m a t i o n  P r o c e s s i n g

T h e r e  i s  n o w  a s u b s t a n t i a l  b o d y  of  r e s e a r c h  (e. g. , F r e e d ­

m a n ,  B a r r o s o ,  B u c c i ,  a n d  G r a n d ,  1978a;  B a r r o s o ,  F r e e d m a n ,  

G r a n d ,  a n d  V a n  M e e l ,  1978;  F r e e d m a n ,  1976; F r e e d m a n ,  

O 'H a n l o n ,  O l t m a n ,  a n d  W i tk in ,  1972) w h i c h  c o n s i d e r s  i n t e r ­

p e r s o n a l  c o m m u n i c a t i o n  a s  c o m p r i s i n g  tw o  b a s i c  p r o c e s s e s ,  

n a m e l y ,  r e p r e s e n t i n g  a n d  f o c u s i n g ,  e a c h  of  w h i c h  i s  s u p p o r t e d  

a n d  m a i n t a i n e d  b y  d i s t i n c t i v e  k i n e s i c  a c t i v i t i e s .

R e p r e s e n t i n g  r e f e r s  to  t h e  s y m b o l i c  p r o c e s s  w h e r e b y  w e  

r e p r e s e n t  to  o t h e r s  o u r  i n t e r n a l ,  p r i v a t e  i m a g e s ,  p r i m a r i l y  b y  

m e a n s  of  c o m m u n i c a t i v e  s p e e c h .  T h i s  p r o c e s s  i s  s u s t a i n e d  b y  a 

c l a s s  of  g e s t u r e s  w h i c h  r e f l e c t  a n  i n t e n t i o n  to  c o m m u n i c a t e  a n d  w h i c h  

th u s  e n t a i l a n  o b j e c t  r e l a t i o n s h i p . F r e e d m a n  a n d  h i s  c o l l e a g u e s  

t e r m  s u c h  m o v e m e n t s  o b j e c t - f o c u s e d .  O b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s  

a r e  c h a r a c t e r i z e d  b y  t h e i r  c l o s e  l i n k a g e  to  t h e  f o r m a l  o r  c o n t e n t
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a s p e c t s  of  s p e e c h .  T h e y  m a y  b e  b r o k e n  dow n in to  tw o  m a j o r  c l a s s e s .  

T h e  f i r s t  c l a s s ,  s p e e c h  p r i m a c y , o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s ,  r e f e r s  

t o  g e s t u r e s  w h i c h  a r e  c l e a r l y  s u b s e r v i e n t  to  th e  s p o k e n  w o r d ,  a n d  

w h i c h  c l o s e l y  p a r a l l e l  t h e  f o r m a l  a n d  r h y t h m i c  p r o p e r t i e s  of s p e e c h .  

T h e y  i n c l u d e  m o v e m e n t s  w h i c h  p u n c t u a t e ,  e m p h a s i z e ,  o r  q u a l i f y  

w h a t  i s  b e i n g  s a i d  w h i l e  c a r r y i n g  no a d d i t i o n a l  i n f o r m a t i o n  c o n te n t .

In  c o n t r a s t ,  t h e  s e c o n d  c l a s s ,  m o t o r - p r i m a c y , o b j e c t - f o c u s e d  

m o v e m e n t s ,  m a y  a l s o  b e  r h y t h m i c a l l y  p h a s e d  in  w i t h  th e  f low of 

s p e e c h ,  b u t  a d d i t i o n a l l y ,  c a r r y  s o m e  i n d e p e n d e n t  c o n t e n t  of  t h e i r  

own. A b r o a d  r a n g e  of g e s t u r e s  f a l l  w i t h i n  t h i s  c a t e g o r y :  r e p r e ­

s e n t a t i o n a l  g e s t u r e s  (e.  g. , t h e  h a n d  m o t i o n  u s e d  w h i l e  d e s c r i b i n g  

a  s p i r a l  s t a i r c a s e ) ;  c o n c r e t i z a t i o n  m o v e m e n t  u s e d  to  e x p r e s s  

f e e l i n g  s t a t e s  (e.  g. , r o t a t i n g  b o th  h a n d s  w h i l e  d e s c r i b i n g  f e e l i n g  

m i x e d  up); p o in t in g ;  a n d  t h e  g r o p i n g  m o v e m e n t s  a s s o c i a t e d  w i t h  

s p e e c h  f a i l u r e s ,  i .  e .  , w h e n  one  i s  s t r u g g l i n g  to  f in d  th e  p r o p e r  w o r d .

F o c u s i n g , t h e  s e c o n d  c o m m u n i c a t i v e  p r o c e s s ,  r e f e r s  to th e  

i n t e r n a l  r e a d y i n g  of  o n e ' s  t h o u g h t s  a n d  p e r c e p t i o n s  p r i o r  to  r e p r e ­

s e n t i n g  t h e m .  I t  i n c l u d e s  r e c e i v i n g  a n d  u n d e r s t a n d i n g  i n f o r m a t i o n  

c o m i n g  f r o m  t h e  e x t e r n a l  e n v i r o n m e n t  a s  w e l l  a s  f r o m  m e m o r y  

s t o r a g e  a n d  th e  s o m a t i c  s e n s e s .  T h i s  c o m p l e x  p r o c e s s  c o n t i n u e s  

u n t i l  t h e  i d e a s  to  b e  c o m m u n i c a t e d  h a v e  b e c o m e  " f o c u s e d " .  T h u s ,  

f o c u s i n g  w o u l d  a p p e a r  to  i n c l u d e  th e  a c t i v i t y  w h i c h  M a n d l e r  r e f e r s  

to  a s  m e a n i n g  a n a l y s i s  a n d  w h i c h  W e r n e r  a n d  K a p l a n  t e r m  d y n a m i c  

s c h e m a t i z i n g  a c t i v i t y .  F r e e d m a n  ( e . g . ,  1976) h a s  h y p o t h e s i z e d  

t h a t  t h e  p r o c e s s  of  f o c u s i n g  r e q u i r e s  a  t e m p o r a r y  d i s e m b e d d i n g  of
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t he  i n d i v i d u a l  f r o m  h i s  o b j e c t  r e l a t i o n s h i p s ,  a n d  th e  r e - e s t a b l i s h ­

m e n t  of  t h e  s e n s e  of s e l f  a n d  n o n s e l f  t h r o u g h  t h e  t a c t i l e  c o n f i r m a t i o n  

of b o d y  b o u n d a r i e s .

F o c u s i n g  i s  h e l d  to  be  s u p p o r t e d  b y  t h a t  c l a s s  of g e s t u r e s  

w h i c h  h a v e  b e e n  d e f i n e d  a s  b o d y - f o c u s e d . T h e s e  a r e  h a n d  m o v e ­

m e n t s  w h i c h  a r e  in v o l v e d  in  t h e  t a c t i l e  s t i m u l a t i o n  of t h e  b o d y  a n d  

m a y  in v o l v e  h a n d - t o - h a n d  s q u e e z i n g  o r  r u b b i n g ,  s t r o k i n g  p a r t s  of 

th e  h e a d ,  a r m s ,  l e g s ,  o r  t r u n k ,  o r  th e  m a n i p u l a t i o n  of  c l o t h i n g  o r  

b o d i l y  a d o r n m e n t s ,  e.  g. , j e w e l r y ,  p e n s ,  p i p e s ,  e t c .  B o d y - f o c u s e d  

m o v e m e n t s  m a y  b e  s u b d i v i d e d  in  t e r m s  of b e i n g  e i t h e r  c o n t i n u o u s  

o r  d i s c r e t e  (e. g. , s t r o k i n g  v s .  b r i e f l y  t o u c h i n g  a  b o d y  p a r t )  on the  

b a s i s  of  t h e  p a r t  of t h e  b o d y  t o u c h e d  ( e . g . ,  h a n d - t o - h a n d  o r  h a n d - t o -  

f a c e  g e s t u r e s ) ,  on  the  b a s i s  of  b e i n g  d i r e c t  o r  i n d i r e c t  (e.  g. , t o u c h i n g  

o n e ' s  b o d y  d i r e c t l y  v s .  m a n i p u l a t i n g  a n  a d o r n m e n t ) ,  o r  on  th e  b a s i s  

of l a t e r a l i t y  ( w h e t h e r  le f t ,  r i g h t ,  o r  b o t h  h a n d s  a r e  e m p l o y e d ) .

" B o d y - f o c u s e d "  m o v e m e n t s  r e p r e s e n t  a  c a t e g o r y  of  g e s t u r e  

v e r y  m u c h  a k i n  to  w h a t  E k m a n  a n d  F r i e s e n  (1969) r e f e r  to  a s  s e l f ­

a d a p t o r s .  T h e s e  a r e  m o v e m e n t s ,  t h e y  s u g g e s t ,  w h i c h  " w e r e  f i r s t  

l e a r n e d  ( u s u a l l y  in  c h i ld h o o d )  a s  p a r t  o f  a  t o t a l  a d a p t i v e  p a t t e r n  

w h e r e  t h e  g o a l  of the  a c t i v i t y  w a s  o b v i o u s .  W h e n  t h e s e  a c t i o n s  a r e  

e m i t t e d  b y  a n  a d u l t ,  p a r t i c u l a r l y  d u r i n g  s o c i a l  c o n v e r s a t i o n ,  o n ly  a  

f r a g m e n t  of  th e  o r i g i n a l  a d a p t i v e  b e h a v i o r  i s  s e e n "  (p. 84).  T h e y  

h o ld  t h a t  s e l f - a d a p t o r s  c a n  a c t  to  b l o c k  s e n s o r y  in p u t ,  b u t  s u g g e s t  

a  v a r i e t y  of o t h e r  f u n c t i o n s  a s  w e l l .  T h u s  " t h e  h a n d s  m a y  w ip e  

a r o u n d  t h e  c o r n e r  of  t h e  e y e ,  a  s e l f - a d a p t o r  w h i c h  w o u l d  r e m o v e
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t e a r s ;  b u t  i t  m a y  b e  s h o w n  b y  th e  a d u l t  w i t h  no t e a r s  p r e s e n t  w h e n  

g r i e f  o r  s a d n e s s  i s  f e l t  o r  a n t i c i p a t e d "  (p. 86).  In g e n e r a l ,  E k m a n  

a n d  F r i e s e n  a r e  c o n c e r n e d  w i t h  th e  s y m b o l i c  s i g n i f i c a n c e  of  g e s t u r e s  

of  t h i s  t y p e ,  r a t h e r  t h a n  t h e i r  r o l e  in  i n f o r m a t i o n  p r o c e s s i n g .

W h i le  th e  d e s c r i p t i v e  c a t e g o r i z a t i o n  of  F r e e d m a n  e t .  a l .  1 s 

b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  i s  w e l l - d e v e l o p e d ,  t h e i r  f u n c t i o n  h a s  b e e n  

e x p l a i n e d  m a i n l y  on  th e  b a s i s  of i n d i r e c t  i n f e r e n c e .  B o d y  to u c h i n g  

h a s  b e e n  h y p o t h e s i z e d  b y  F r e e d m a n  a n d  h i s  a s s o c i a t e s  a s  a  k i n e s i c  

i n f o r m a t i o n  f i l t e r  w h i c h  s c r e e n s  " i r r e l e v a n t "  o r  " a r o u s i n g "  s t i m u l i  

o u t  of  a w a r e n e s s ,  i m p r o v i n g  l i s t e n i n g ,  a c t i v e l y  m o d u l a t i n g  a r o u s a l  

l e v e l ,  a n d  a l l o w i n g  f o r  t h e  o p t i m u m  d e p l o y m e n t  of a t t e n t i o n  t o w a r d  

e f f i c i e n t  m e a n i n g  a n a l y s i s .  D e v e l o p m e n t a l  r e s e a r c h  h a s  e s t a b l i s h e d  

p o s s i b l y  f u n c t i o n a l  a s s o c i a t i o n s  b e t w e e n  b o d y  m o v e m e n t ,  s e l f ­

t o u c h in g ,  a n d  th e  d e v e l o p m e n t  of f o c a l  a t t e n t i o n  (e. g. , B r u n e r ,  1969)- 

P s y c h o a n a l y s i s  h a s  a r g u e d  f o r  t h e  r o l e  of  k i n e s t h e t i c  e x p e r i e n c e ,  a n d  

th e  e s t a b l i s h m e n t  of  a  s e n s e  of  b o d y  b o u n d a r y ,  in  th e  d e v e l o p m e n t  

of  t h e  c a p a c i t y  f o r  o b j e c t  r e l a t e d n e s s  ( e . g . ,  M a h l e r ,  P i n e ,  a n d  

B e r g m a n ,  1975; Sp i tz ,  1965).  E x p e r i m e n t a l  s u p p o r t  f o r  t h e  h y p o ­

t h e s e s  t h a t  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r e s  a r e  r e l a t e d  to  i n f o r m a t i o n  f i l t e r i n g  

a n d  t h e  m o d u l a t i o n  of  a r o u s a l  w i l l  be  e x a m i n e d  in  C h a p t e r  Tw o.

T h e  p r e c e d i n g  t h e o r e t i c a l  p r e s e n t a t i o n  h a s  s u g g e s t e d  a  m o d e l  

of  m i n d  i n  w h i c h  m e n t a l  s t r u c t u r e s ,  i n c l u d i n g  t h o s e  i n v o l v e d  in  c o m ­

m u n i c a t i o n  a n d  i n f o r m a t i o n  p r o c e s s i n g ,  d e v e l o p  ou t  of  a n  i n t i m a t e  

r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  m e n t a l  a n d  b o d i l y  p r o c e s s e s  a n d  a c t i v i t y .  T h e  

d e g r e e  to  w h i c h  a n  i n d i v i d u a l ' s  p e r c e p t i o n  p r o v i d e s  a n  a r t i c u l a t e d  

v i e w  o f  t h e  e n v i r o n m e n t  i s  r e f l e c t e d  in  th e  a r t i c u l a t i o n  of  h i s  s t r u c t u r a l
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o r g a n i z a t i o n .  T h e  r e l a t i o n s h i p s  b e t w e e n  a t t e n t i o n ,  a r o u s a l ,  a n d  

th e  c o m m u n i c a t i v e  p r o c e s s e s  of r e p r e s e n t i n g  a n d  f o c u s i n g  h a v e  

b e e n  d i s c u s s e d  v i s - a - v i s  tw o  t y p e s  of b o d y  m o v e m e n t ,  o b j e c t -  

f o c u s e d  a n d  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r e .  L a s t l y ,  th e  r o l e  of  i n t e r r u p t i o n  

a s  a  s t i m u l u s  f o r  a r o u s a l  a n d  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r i n g  h a s  b e e n  

s u g g e s t e d .

R e s e a r c h  D e s i g n  a n d  H y p o t h e s e s

T h e  p r e s e n t  r e s e a r c h  i n v e s t i g a t e s  t h e  e f f e c t s  of the  b r i e f  

i n t e r r u p t i o n  of  a  m o n o l o g u e  b a s e d  upon  r e c e n t l y  m e m o r i z e d  m a t e r i a l .  

I t  w a s  h y p o t h e s i z e d  t h a t  s u c h  a n  i n t e r r u p t i o n  w o u ld  r e s u l t  i n  a n  

i n c r e a s e  i n  t h e  l e v e l  of t h e  s u b j e c t s '  a r o u s a l  due  to  tw o  f a c t o r s .

F i r s t ,  t h e  i n t e r r u p t i o n  w o u l d  r e q u i r e  th e  s u b j e c t  to  m o d i f y  the  

o n g o i n g  m o n o l o g u e  P l a n  a n d  to  h o l d  i t s  u n c o m p l e t e d  p o r t i o n s  in  

w o r k i n g  m e m o r y ,  t h u s  i n c r e a s i n g  the  d e g r e e  of  c o g n i t i v e  e f f o r t  a n d  

a r o u s a l  r e q u i r e d .  S eco n d ,  i n t e r r u p t i o n  w a s  v i e w e d  a s  r e p r e s e n t i n g  

a n  i n c r e a s e  in  e x t e r n a l  s t i m u l a t i o n  w h i c h  h a d  to  be  p r o c e s s e d ,  t h u s  

a l s o  i n c r e a s i n g  c o g n i t i v e  l o a d  a n d  a r o u s a l .  S ince  i t  h a s  b e e n  s u g ­

g e s t e d  t h a t  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  ( s e l f - t o u c h i n g )  a r e  r e s p o n s i v e  

to  c h a n g e s  i n  a r o u s a l  l e v e l ,  i t  w a s  h y p o t h e s i z e d  t h a t  t h e  i n t e r r u p ­

t i o n  of v e r b a l  m o n o l o g u e  w o u l d  r e s u l t  i n  a n  i n c r e a s e  in  s u b s e q u e n t  

b o d y - f o c u s e d  a c t i v i t y .

S t u d i e s  of p s y c h o l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n  s u g g e s t  t h a t  i n d i v i d u a l s  

v a r y  i n  t h e i r  a b i l i t y  to  f o r m  a n d  m a i n t a i n  c l e a r l y - d e f i n e d ,  w e l l -  

a r t i c u l a t e d  m e n t a l  s t r u c t u r e s ,  i n c l u d i n g  t h o s e  w h i c h  u n d e r l i e  s p e e c h
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a n d  m e m o r y .  I t  w a s  a n t i c i p a t e d  t h a t  s u b j e c t s  w ho  w e r e  l e s s  

c a p a b l e  of f o r m i n g  w e l l - o r g a n i z e d  m o n o l o g u e  s t r u c t u r e s  w o u ld  l e s s  

e a s i l y  h o l d  s u c h  s t r u c t u r e s  in  w o r k i n g  m e m o r y  d u r i n g  a n  i n t e r ­

r u p t i o n .  I n t e r r u p t i o n  w o u l d  t h e r e f o r e  p r o d u c e  g r e a t e r  a r o u s a l  

a n d  a g r e a t e r  g e s t u r a l  r e s p o n s e .

In  c o n s i d e r i n g  t h e  i m p a c t  of  a n  i n t e r r u p t i o n  i t  w a s  n e c e s s a r y  

no t  o n ly  to  c o n s i d e r  i n d i v i d u a l  d i f f e r e n c e s  in  s u b j e c t s '  c o g n i t i v e  

c a p a b i l i t i e s ,  b u t  a l s o  to  l o o k  a t  t h e  n a t u r e  of th e  i n t e r r u p t i n g  

s t i m u l i  a n d  th e  m a t e r i a l  u p o n  w h i c h  th e  s u b j e c t s '  m o n o l o g u e s  w e r e  

b a s e d .

S u b j e c t s  c a n  be  i n t e r r u p t e d  in  a v a r i e t y  of  w a y s  w h i c h  cou ld ,  

i n  a n d  of t h e m s e l v e s ,  e a s i l y  i n i t i a t e  e m o t i o n a l  a r o u s a l  i n d e p e n d e n t  

of  t h e i r  e f f e c t  on  m e m o r y  p r o c e s s e s .  I t  w a s  t h e r e f o r e  d e c i d e d  

t h a t  t h e  i n t e r r u p t i n g  s t i m u l i  w o u l d  be  v e r y  l o w - k e y  a n d  n o n - o b t r u s i v e ,  

so  t h a t  a n y  e f f e c t s  t h e y  p r o d u c e d  c o u l d  r e a s o n a b l y  be  a s c r i b e d  to 

the  c o g n i t i v e  f a c t o r s  s u g g e s t e d  a b o v e .

W h e n  o n e  l o o k s  a t  m a t e r i a l  u p o n  w h i c h  m o n o l o g u e s  c a n  be  

b a s e d ,  i t  i s  a p p a r e n t  t h a t  i t  c a n  v a r y  i n  n a t u r e  r e g a r d i n g  th e  e a s e  

w i t h  w h i c h  i t  c a n  b e  s t r u c t u r e d  i n  m e m o r y .  I t  i s  e q u a l l y  o b v io u s  

t h a t  i t  c a n  v a r y  i n  t h e  d e g r e e  to  w h i c h  i t  c a n  b e  a n  i n d e p e n d e n t  

s o u r c e  o f  e m o t i o n a l  a r o u s a l .  In  o r d e r  to  c o n t r o l  f o r  t h e s e  s o u r c e s  

of  v a r i a b i l i t y ,  f o u r  d i f f e r e n t  m e m o r i z a t i o n  t a s k s  w e r e  e m p l o y e d ,  

c o n s t r u c t e d  so  a s  to  v a r y  s y s t e m a t i c a l l y  in  t e r m s  of  m e m o r y  r e ­

q u i r e m e n t s  a n d  e m o t i o n a l  v a l u e .

L a s t l y ,  a l t h o u g h  i t  w a s  a n t i c i p a t e d  t h a t  i n t e r r u p t i o n  w o u ld
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p r o d u c e  a r o u s a l - r e l a t e d  c h a n g e s  in  b o d y - f o c u s e d  a c t i v i t y ,  i t  w a s  

p o s s i b l e  t h a t  t h e  d e g r e e  of  a r o u s a l  p r o d u c e d  by  the  e x p e r i m e n t a l  

p r o c e d u r e  w o u l d  b e  i n s u f f i c i e n t  to  a c t i v a t e  t h i s  g e s t u r a l  r e s p o n s e .  

F o r  t h i s  r e a s o n ,  v o c a l  p a r a m e t e r s  i n v o l v i n g  s p e e c h  t i m i n g  a n d  

p i t c h ,  b o t h  of w h i c h  a p p e a r  to  be  s e n s i t i v e  to  c h a n g e s  in  a r o u s a l  

l e v e l ,  w e r e  r e c o r d e d .  V a r i a t i o n s  in  s p e e c h  p r o d u c t i v i t y  p a r a m e t e r s  

a n d  f u n d a m e n t a l  v o i c e  f r e q u e n c y  w e r e  a n t i c i p a t e d  i n  r e s p o n s e  to  th e  

e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n s .

In  o r d e r  to  m a k e  th e  t e s t i n g  of t h e  a b o v e  h y p o t h e s e s  a s  e c o ­

l o g i c a l l y  v a l i d  a s  p o s s i b l e ,  s u b j e c t s  in  the  e x p e r i m e n t  w e r e  t o l d  

t h a t  t h e y  w e r e  p a r t i c i p a t i n g  i n  a  s t u d y  d e s i g n e d  to e v a l u a t e  d i f f e r ­

e n c e s  i n  how  p e o p l e  g ive  t e s t i m o n y  in  c o u r t .  T h e y  w e r e  a s k e d  to 

s t u d y  a n d  a t t e m p t  to  m e m o r i z e  f o u r  s h o r t  (2 5 0 - w o r d )  s t o r i e s ,  

w r i t t e n  in  t h e  s e c o n d  p e r s o n ,  a n d  a f t e r  e a c h  m e m o r i z a t i o n  t h e y  

w e r e  a s k e d  to  " t e s t i f y "  to  w h a t  t h e y  h a d  " w i t n e s s e d .  " T e s t i m o n y  

w a s  v i d e o t a p e d .

I n s t r u c t i o n s  to th e  s u b j e c t s  e m p h a s i z e d  t h a t  t h e  r e s e a r c h  w a s  

e x p r e s s l y  c o n c e r n e d  w i t h  s t u d y i n g  i n d i v i d u a l  d i f f e r e n c e s  in  m e m o r y  

a b i l i t y ,  a n d  t h e y  w e r e  a s k e d  to t r y  n e i t h e r  to a d d  f a c t s  w h i c h  w e r e  

n o t  in  th e  s t o r y  s t u d ie d ,  n o r  to  o m i t  a n y  d e t a i l s .  S u ch  i n s t r u c t i o n s  

w e r e  i n t e n d e d  b o t h  to  m a k e  m o s t  s a l i e n t  t h e  c o g n i t i v e  p r o c e s s e s  

u n d e r  i n v e s t i g a t i o n ,  a n d  to p r o v i d e  a  p l a u s i b l e  r a t i o n a l e  f o r  the  

e x p e r i m e n t a l  p r o c e d u r e .

I n t e r r u p t i o n s  w e r e  i n f r e q u e n t ,  o c c u r r i n g  o n ly  o n c e  d u r i n g  two 

n o n - c o n s e c u t i v e  m o n o l o g u e s ,  a n d  w e r e  c a r r i e d  o u t  in  s u c h  a  m a n n e r
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t h a t  th e  s u b j e c t  w o u l d  n o t  v ie w  t h e m  a s  i n t e n t i o n a l  p a r t s  of t h e  

e x p e r i m e n t a l  p r o c e d u r e .  In  a d d i t i o n ,  th e  n a t u r e  of th e  two i n t e r ­

r u p t i n g  s t i m u l i  w a s  v a r i e d  s l ig h t ly .

A l t h o u g h  a  p r i o r i  e s t i m a t e s  w e r e  m a d e  of e a c h  s t o r y ' s  d e g r e e  

of c o m p l e x i t y  a n d  e m o t i o n a l i t y ,  s u b j e c t s '  p e r s o n a l  e s t i m a t e s  w e r e  

c o n s i d e r e d  d e f i n i t i v e .  S u b j e c t s  r a t e d  e a c h  s t o r y  in  t e r m s  of  how  

m u c h  e f f o r t  i t  h a d  t a k e n  to  r e c a l l ,  how m u c h  d i f f i c u l t y  t h e y  h a d  

e x p e c t e d  to  h a v e  in  r e c a l l i n g  i t ,  t h e i r  c o n f i d e n c e  in  t h e i r  e x p e c t a t i o n ,  

t h e i r  e v a l u a t i o n  of how  e m o t i o n a l l y  a r o u s i n g  i t  h a d  b e e n ,  a n d  how 

c o m p l e x  t h e y  h a d  f o u n d  i t  to  be  in  c o m p a r i s o n  to  t h e  o t h e r  t h r e e  

s t o r i e s .

F o l l o w i n g  th e  m o n o l o g u e  a n d  r a t i n g  t a s k s ,  s u b j e c t s  w e r e  

g iv e n  th e  E m b e d d e d  F i g u r e s  T e s t  to  a s s e s s  t h e i r  d e g r e e  of p s y c h o ­

l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n ,  a n d  th e  S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t  to  e v a l u a t e  

t h e i r  s u s c e p t i b i l i t y  to  d i s t r a c t i o n .

E x p e r i m e n t a l  d a t a  w e r e  g a t h e r e d  f r o m  the  3 0 - s e c o n d  i n t e r ­

v a l s  p r e c e d i n g  a n d  f o l l o w i n g  e a c h  i n t e r r u p t i o n ,  w h i c h  o c c u r r e d  

50 s e c o n d s  in to  e a c h  s c h e d u l e d  m o n o l o g u e .  E a c h  i n t e r v a l  w a s  f u r t h e r  

s u b d i v i d e d  in to  1 5 - s e c o n d  b l o c k s  f o r  m o r e  d e t a i l e d  a n a l y s i s .  D u r i n g  

e a c h  t i m e  b l o c k ,  s e l f - t o u c h i n g  w a s  s c o r e d  a c c o r d i n g  to  F r e e d m a n ,  

e t .  a l .  ' s  c r i t e r i a  f o r  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s ,  a n d  c o m p a r i s o n s  

w e r e  m a d e  b e t w e e n  p r e -  a n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  i n t e r v a l s .  V o i c e  

a n d  s p e e c h  m e a s u r e s  w e r e  a n a l y z e d  a n d  c o m p a r e d  f o r  t h e s e  i d e n ­

t i c a l  i n t e r v a l s .

C o n t r o l  d a t a  f r o m  e a c h  s u b j e c t ' s  n o n - i n t e r r u p t e d  m o n o l o g u e s
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w e r e  c o l l e c t e d  a n d  a n a l y z e d  in  a  s i m i l a r  f a s h i o n ,  a n d  w e r e  t a k e n  

f r o m  t i m e  i n t e r v a l s  p a r a l l e l i n g  t h o s e  in  t h e  i n t e r r u p t e d  s t o r i e s .  

C o m p a r i s o n s  w e r e  t h u s  m a d e  b e t w e e n  i n t e r v a l s  p r i o r  to  t h e  p o in t  

w h e r e  a n  i n t e r r u p t i o n  m i g h t  h a v e  o c c u r r e d ,  a n d  th e  i n t e r v a l s  

f o l l o w i n g  t h a t  p o i n t .
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C H A P T E R  TWO

E M P I R I C A L  S T U D IE S  O F  O B J E C T - F O C U S E D  A N D
B O D Y - F O C U S E D  M O V E M E N T

G e s t u r e ,  P s y c h o l o g i c a l  D i f f e r e n t i a t i o n ,  a n d  E m o t i o n a l  C o m m u n i ­
c a t i v e  C o n te x t

T h e  k i n e t i c  b e h a v i o r  of  f i e l d  d e p e n d e n t  a n d  f i e l d  i n d e p e n d e n t  

s u b j e c t s  w a s  e x a m i n e d  ( F r e e d m a n ,  est. a l .  , 1972) u n d e r  t h r e e  c o n ­

d i t i o n s :  d u r i n g  a m o n o l o g u e  w i t h  a  " c o l d "  l i s t e n e r ,  d u r i n g  a  m o n o ­

lo g u e  w i th  a " w a r m "  l i s t e n e r ,  a n d  d u r i n g  a d i a l o g u e  w i t h  a " w a r m "  

l i s t e n e r .  F i e l d  d e p e n d e n t  ( as  o p p o s e d  to  f i e l d  i n d e p e n d e n t )  i n d i v i d u ­

a l s ,  i t  m a y  be  r e c a l l e d ,  a r e  c o n s i d e r e d  to  be  l e s s  c a p a b l e  of  a n a ­

l y z i n g  t h e i r  e x p e r i e n c e  of  t h e m s e l v e s  a n d  of th e  e x t e r n a l  w o r l d  in to  

o r g a n i z e d ,  w e l l - a r t i c u l a t e d ,  a n d  h i g h l y  d i f f e r e n t i a l  s t r u c t u r e s  

(W itk in ,  eL  a l .  , 1962).  F i e l d  d e p e n d e n t  s u b j e c t s  h a d  m o r e  h a n d - t o -  

h a n d ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  in  b o th  m o n o l o g u e  c o n d i t i o n s ,  a s  

w e l l  a s  m o r e  m o t o r - p r i m a c y ,  o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s  d u r i n g  

the  d i a l o g u e  c o n d i t i o n .  T h e y  e x h i b i t e d ,  a s  w e l l ,  a  h ig h  l e v e l  of 

b o d y  to u c h i n g  in  b o th  w a r m  a n d  c o ld  e m o t i o n a l  c o n t e x t s .  T h e s e  

f i n d i n g s  w e r e  i n t e r p r e t e d  a s  b e i n g  the  c o n s e q u e n c e  of  th e  r e l a t i v e l y  

g r e a t e r  d i f f i c u l t y  w h i c h  f i e l d  d e p e n d e n t  s u b j e c t s  p r e s u m a b l y  h a v e  

i n  r e p r e s e n t i n g  a n d  in  e n c o d i n g  t h o u g h t s  in to  w o r d s ,  th e  i n c r e a s e d  

a r o u s a l  w h i c h  s u c h  d i f f i c u l t y  e n g e n d e r s ,  a n d  th e  r e l a t i v e l y  g r e a t e r  

a m o u n t  of  u n v e r b a l i z a b l e  m e a n i n g  w h i c h  t h e y  n e e d e d  to  c o m m u n i c a t e .
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A " c o l d "  c o n t e x t  h a d  th e  e f f e c t s  of  r e d u c i n g  b o t h  s p e e c h -  a n d  m o t o r -  

p r i m a c y ,  o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s  a m o n g  a l l  s u b j e c t s ,  a n d  of 

i n c r e a s i n g  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  a m o n g  f i e l d  i n d e p e n d e n t  s u b ­

j e c t s .  T h i s  c o n t e x t  w a s  u n d e r s t o o d  a s  b e i n g  a n  " i n t e r f e r e n c e "  c o n ­

d i t i o n  w h i c h ,  b y  f a i l i n g  to  p r o v i d e  w a r m  a n d  e m p a t h i c  l i s t e n e r  r e ­

s p o n s e s ,  r e s u l t e d  in  a d i m i n i s h e d  " e f f o r t  to  r e a c h "  o n  t h e  p a r t  of  

t h e  s u b j e c t s ,  a n d  a  c o r r e s p o n d i n g  d e c r e a s e  i n  o b j e c t - f o c u s e d  

g e s t u r e s .  T h e  i n c r e a s e  in  b o d y  t o u c h i n g  a m o n g  f i e l d  i n d e p e n d e n t  

s u b j e c t s  w a s  a t t r i b u t e d  to  a n  i n c r e a s e  in  i n f o r m a t i o n a l  d e m a n d  

i m p o s e d  b y  th e  " c o l d "  c o n d i t i o n  a n d  a r e s u l t a n t  i n c r e a s e  i n  s i t u ­

a t i o n a l  s t r e s s  a n d  a r o u s a l .  T h a t  g e s t u r a l  d i f f e r e n c e s  h a v e  b e e n  

c l e a r l y  l i n k e d  to  t h e  d e g r e e  of  a n  i n d i v i d u a l ' s  p s y c h o l o g i c a l  d i f ­

f e r e n t i a t i o n .  w h i c h  i n c r e a s e s  w i t h  a g e ,  i s  a  f i n d i n g  r e l e v a n t  to  the  

d e v e l o p m e n t a l  r e s e a r c h  to  be  n e x t  c o n s i d e r e d .

D e v e l o p m e n t a l  S t u d ie s  of  G e s t u r e

A g e - r e l a t e d  c h a n g e s  i n  th e  u s e  of  o b j e c t -  a n d  b o d y - f o c u s e d  

g e s t u r e s  h a v e  b e e n  d e m o n s t r a t e d  in  c h i l d r e n  a g e d  4 t h r o u g h  14.

U n d e r  e x p e r i m e n t a l  c o n d i t i o n s  in  w h i c h  c h i l d r e n  w e r e  a s k e d  to  

g ive  v e r b a l  d e f i n i t i o n s  to  a  l i s t  of a b s t r a c t  a n d  c o n c r e t e  w o r d s  

(e. g. , " W h a t  i s  a  h a m m e r ?  v s .  " W h a t  d o e s  t h e  w o r d  ' f e a r '  m e a n ? " ) ,  

t h e  i n c i d e n c e  of  o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s  w a s  f o u n d  to  i n c r e a s e  

i n  a l i n e a r  f a s h i o n  f o r  t h e  4 - ,  6 - ,  10-,  a n d  1 4 - y e a r - o l d s  s t u d i e d .

T h e  i n c i d e n c e  of  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  w a s  f o u n d  to  i n c r e a s e  

u p  to  a g e  10, a n d  t h e n  to  d e c l i n e .  W i th in  t h e  c a t e g o r y  o f  o b j e c t -  

f o c u s e d  m o v e m e n t s ,  w i t h  s u c c e s s i v e  a g e  l e v e l s  t h e  r a t e  of  r e p r e -
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s e n t a t i o n a l  ( m o t o r - p r i m a c y )  m o v e m e n t s  d e c l i n e d ,  w h i l e  s p e e c h -  

p r i m a c y  m o v e m e n t s  i n c r e a s e d ;  w i t h i n  t h e  c a t e g o r y  of  b o d y - f o c u s e d  

m o v e m e n t s  t h e r e  a p p e a r e d  a d e v e l o p m e n t a l  s e q u e n c e  b e g i n n i n g  

w i t h  b i l a t e r a l ,  c o n t i n u o u s  m o t i o n s  p r e v a l e n t  a m o n g  4 a n d  6 - y e a r  

o ld s ,  p a s s i n g  t h r o u g h  b i l a t e r a l ,  f i n g e r - h a n d  m o t i o n s  a m o n g  8 a n d  

1 0 - y e a r - o l d s ,  a n d  c u l m i n a t i n g  i n  l a t e r a l  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  

f r o m  a g e  12 o n  ( F r e e d m a n ,  1976).

T h e  t e m p o r a l  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  g e s t u r e  a n d  s p e e c h  a t  

d i f f e r e n t  a g e  l e v e l s  h a s  a l s o  b e e n  i n v e s t i g a t e d ,  i.  e .  , w h e t h e r  th e  

g e s t u r e  o c c u r s  b e f o r e ,  d u r i n g ,  o r  a f t e r  t h e  o n s e t  of  v e r b a l i z a t i o n  

( F r e e d m a n ,  1976;  F r e e d m a n  a n d  S t e i n g a r t ,  1975). A t  a l l  a g e  

l e v e l s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  w e r e  m o s t  o f t e n  f o u n d  to  o c c u r  

p r i o r  to  v e r b a l i z a t i o n  i n  t h e  w o r d  d e f i n i t i o n  t a s k ;  d u r i n g  o n g o in g  

s p e e c h  s e q u e n c e s  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  g e n e r a l l y  o c c u r r e d  

d u r i n g  p a u s e s  p r i o r  to  c l a u s e  o n s e t .  O b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s  

p r e c e d e d  v e r b a l i z a t i o n  o n ly  a m o n g  4 - y e a r - o l d s ,  w h e r e  t h e y  a p p e a r e d  

to  s e r v e  t h e  f u n c t i o n s  of  s u b s t i t u t i o n  o r  r e h e a r s a l ;  a t  t h e  1 0 - y e a r - o l d  

l e v e l  s u c h  g e s t u r e s  o c c u r r e d  s i m u l t a n e o u s l y  w i t h  s p e e c h  o n s e t  a n d  

l a s t e d  t h r o u g h o u t  t h e  u t t e r a n c e ,  s e r v i n g  th e  f u n c t i o n s  of  s u p p l e m e n ­

t a t i o n  a n d  r e d u n d a n c y ;  a t  th e  1 4 - y e a r - o l d  l e v e l  t h e  g e s t u r e s  w e r e  

a s s o c i a t e d  w i t h  s i n g l e  w o r d s  of  t h e  u t t e r a n c e  a n d  w e r e  c l e a r l y  

s u b s e r v i e n t  to  t h e  s p o k e n  w o r d .

F r e e d m a n  a n d  S t e i n g a r t  h a v e  a l s o  s h o w n  t h a t  t h e r e  i s  a  s i g ­

n i f i c a n t  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  t h e  t y p e s  of  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r e  

u s e d  a n d  t h e  c o m p l e x i t y  of  l a n g u a g e  e m p l o y e d .  T h e  h i g h e s t  l e v e l
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of  l a n g u a g e  c o m p l e x i t y  a n d  s k i l l  w a s  a s s o c i a t e d  w i t h  d i s c r e t e  

b o d y  to u c h in g ;  s i m p l e r  l a n g u a g e  c o n s t r u c t i o n  a n d  u s e  w a s  a s s o ­

c i a t e d  w i t h  c o n t i n u o u s  b o d y  to u c h in g ;  f i n g e r - t o - h a n d  m o t i o n s  w e r e  

l i n k e d  to  low  c l a u s e  p r o d u c t i o n .  In c h i l d r e n ,  l a n g u a g e  c o m p l e x i t y  

a n d  s k i l l  p r e s u m a b l y  i n c r e a s e  w i t h  a g e  a n d  a r e  t h u s  p r o b a b l y  i m ­

p o r t a n t  d e t e r m i n a n t s  of  th e  d e v e l o p m e n t a l  c h a n g e s  w h i c h  h a v e  b e e n  

fo u n d  in  o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s .

G e s t u r e  a n d  C e r e b r a l  H e m i s p h e r i c  S p e c i a l i z a t i o n

B a r r o s o  a n d  F r e e d m a n  ( m a n u s c r i p t  in  p r e p a r a t i o n )  s t u d i e d  

th e  l a t e r a l i t y ,  i.  e .  , p r e f e r e n c e  f o r  t h e  u s e  of  l e f t  o r  r i g h t  hand ,  

in  th e  c o m m u n i c a t i v e  g e s t u r e s  of  c h i l d r e n  t h r o u g h  a g e  12. T h e i r  

f i n d i n g s  s u g g e s t  t h a t  r e p r e s e n t i n g  b e h a v i o r  ( o b j e c t - f o c u s e d  g e s ­

t u r i n g )  i s  c a r r i e d  ou t  b y  th e  d o m i n a n t  ( u s u a l l y  l e f t )  c e r e b r a l  h e m i ­

s p h e r e ,  w h i l e  f o c u s i n g  b e h a v i o r  ( b o d y - f o c u s e d  g e s t u r i n g )  i s  c a r r i e d  

ou t  t h r o u g h  th e  n o n d o m i n a n t  ( u s u a l l y  r i g h t )  h e m i s p h e r e .  T h e s e  

r e s u l t s  a r e  c o n g r u e n t  w i t h  r e s e a r c h  w h i c h  a s s o c i a t e s  " l e f t  b r a i n "  

a c t i v i t y  w i t h  a p r e f e r e n c e  f o r  a n a l y t i c ,  s e q u e n t i a l ,  a n d  r e f e r e n t i a l  

p r o c e s s i n g ,  a n d  th e  u s e  of  l a n g u a g e ,  w h i l e  " r i g h t  b r a i n "  a c t i v i t y  

i s  a s s o c i a t e d  w i t h  n o n - r e f e r e n t i a l ,  i n t e g r a t i v e ,  v i s u a l  p r o c e s s i n g  

( W a t z l a w ic k ,  1978).

G e s t u r e  a n d  R e g u l a t i o n  of A t t e n t i o n

A b a s i c  t h e o r e t i c a l  c o n c e p t  u n d e r l y i n g  t h e  b o d y  m o v e m e n t  

r e s e a r c h  of  F r e e d m a n  a n d  h i s  c o l l e a g u e s  i s  t h a t  i f  t h e  m a i n t e n a n c e  

of  f o c a l  a t t e n t i o n  i s  i n t e r f e r e d  w i th ,  a n  i n t e r n a l  s t a t e  of  a r o u s a l  i s  

p r o d u c e d ,  a s  w e l l  a s  a  d e m a n d  f o r  t h e  r e g u l a t i o n  of  s u c h  a r o u s a l
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( F r e e d m a n ,  1976). B o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  h a v e  b e e n  o b s e r v e d  

to  i n c r e a s e  u n d e r  c o n d i t i o n s  of  a t t e n t i o n a l  i n t e r f e r e n c e ,  a n d  a r e  

t h u s  h y p o t h e s i z e d  a s  b e i n g  a  m e c h a n i s m  f o r  r e g u l a t i n g  t h e  d e p l o y ­

m e n t  of  a t t e n t i o n ,  a s  w e l l  a s  f o r  the  m o d u l a t i o n  of  a r o u s a l  ( F r e e d ­

m a n ,  O 'H a n l o n ,  O l t m a n ,  a n d  W i tk in ,  1972;  F r e e d m a n ,  1976; 

B a r r o s o ,  F r e e d m a n ,  G r a n d ,  a n d  V a n  M e e l ,  1978; F r e e d m a n ,  

B a r r o s o ,  B u c c i ,  a n d  G r a n d ,  1978a).

T h e  m o s t  d i r e c t  t e s t  of a  l i n k  b e t w e e n  b o d y  t o u c h i n g  a n d  

i n t e r f e r e n c e  w a s  o b t a i n e d  b y  B a r r o s o ,  e t . a l . (1978)  u s i n g  the  

S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t .  T h e  m o s t  d i f f i c u l t  a s p e c t  of  t h i s  t e s t  i s  

the  r e q u i r e m e n t  t h a t  s u b j e c t s  r a p i d l y  n a m e  th e  c o l o r  i n k  u s e d  to 

p r i n t  c o n f l i c t i n g  c o l o r  n a m e s ,  e. g. , t h e  c o l o r  n a m e  B L U E  p r i n t e d  

in  r e d  ink .  S u b j e c t s  w e r e  fo u n d  to e m p l o y  m o r e  b o d y - f o c u s e d  

g e s t u r e s  d u r i n g  t h i s  i n t e r f e r e n c e  c o n d i t io n .

F r e e d m a n ,  B a r r o s o ,  B u c c i ,  a n d  G r a n d  (1978b)  h a v e  s h o w n  

t h a t  e f f e c t i v e  l i s t e n i n g  i s  r e l a t e d  n o t  o n ly  to  h o w  a d e q u a t e l y  i n f o r ­

m a t i o n  i s  r e c e i v e d  a n d  u n d e r s t o o d  ( r e s i s t a n c e  to  i n t e r f e r e n c e ) ,  b u t  

a l s o  to  how  a d e q u a t e l y  i t  i s  t h e n  r e f o c u s e d ,  i . e . ,  a c t i v e l y  i n t e g r a t e d  

w i t h  p r e - e x i s t i n g  s c h e m a t a .  H ig h  r e c e i v i n g  a b i l i t y  w a s  c o r r e l a t e d  

w i t h  r e s i s t a n c e  to  S t r o o p  i n t e r f e r e n c e  e f f e c t s ,  w h i l e  h i g h  r e f o c u s i n g  

a b i l i t y  w a s  c o r r e l a t e d  w i t h  f i e l d - i n d e p e n d e n c e .  T h e  t e r m  s h i e l d i n g  

w a s  a p p l i e d  to  the  c o g n i t i v e  p r o c e s s  of i n f o r m a t i o n  f i l t e r i n g ,  

a n d  w a s  a s s o c i a t e d  w i t h  b i l a t e r a l  b o d y  t o u c h i n g  a n d  g o o d  r e c e i v i n g .  

T h e  t e r m  c o n t r a s t i n g  w a s  u s e d  to  r e f e r  to  a n  e v e n t  s e q u e n c e  b e g i n ­

n in g  w i t h  a  " d i s c h a r g e "  m o v e m e n t  a n d  e n d i n g  w i t h  a  l a t e r a l  b o d y
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t o u c h ;  i t  w a s  a s s o c i a t e d  w i t h  good  r e f o c u s i n g  w h e n  i t  o c c u r r e d  a t  

t h e  c e s s a t i o n  of  a  p e r i o d  of s h i e l d i n g .  T h r e e  d i f f e r e n t  " m o d e s  of 

l i s t e n i n g "  w e r e  s u g g e s t e d ,  b a s e d  upon  o b s e r v e d  p a t t e r n s  in  the  

s u b j e c t s '  u s e  of  s h i e l d i n g  a n d  c o n t r a s t i n g ,  a n d  c e r t a i n  q u a l i t a t i v e  

d i f f e r e n c e s  in  t h e i r  v e r b a l  r e s p o n s i v e n e s s .

L a s t l y ,  c l i n i c a l  s u p p o r t  f o r  th e  e x i s t e n c e  of  a  r e l a t i o n s h i p  

b e t w e e n  b o d y  t o u c h i n g  a n d  th e  r e g u l a t i o n  of a t t e n t i o n  i s  p r o v i d e d  

b y  s t u d i e s  of  c h r o n i c  s c h i z o p h r e n i c  p a t i e n t s .  T h e s e  i n d i v i d u a l s ,  

w h o  a r e  k n o w n  to  b e  h ig h l y  v u l n e r a b l e  to  i n t e r f e r e n c e  w i t h  f o c a l  

a t t e n t i o n ,  sh o w  p e r v a s i v e  b o d y  t o u c h in g .  T h e s e  c l i n i c a l  f i n d i n g s  

a n d  o t h e r s  w i l l  b e  r e v i e w e d  b e l o w .

G e s t u r e  a n d  C l i n i c a l  S ta t e

F r e e d m a n  a n d  H o f f m a n  (1967),  F r e e d m a n  (1972),  a n d  F r e e d ­

m a n ,  e t . a l .  , (1978b)  h a v e  s t u d i e d  th e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  g e s t u r e  

a n d  c l i n i c a l  s t a t e .  A c u t e  p a r a n o i d  c o n d i t i o n s  h a v e  b e e n  sh o w n  to 

b e  m a r k e d  b y  a  p r e v a l e n c e  of m o t o r - p r i m a c y ,  o b j e c t - f o c u s e d  

m o v e m e n t s ,  w h i l e  a c u t e  d e p r e s s i v e  c o n d i t i o n s  h a v e  b e e n  d i s t i n ­

g u i s h e d  b y  a  p r e v a l e n c e  of  d i r e c t  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s .  I m ­

p r o v e m e n t  i n  b o t h  c l i n i c a l  c o n d i t i o n s  w a s  r e f l e c t e d  in  a n  i n c r e a s e  

of  s p e e c h - p r i m a c y ,  o b j e c t - f o c u s e d  m o v e m e n t s ,  a n d  in  i n d i r e c t  

b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s  (i. e .  , t h e  m a n i p u l a t i o n  of  " t h i n g s "  r a t h e r  

t h a n  d i r e c t  b o d y  to u c h i n g ) .  T h e s e  g e s t u r a l  d i f f e r e n c e s  w e r e  

h y p o t h e s i z e d  a s  b e i n g  r e l a t e d  to  v a r y i n g  d e g r e e s  of  c o m m u n i c a t i v e  

i n t e n t ,  a n x i e t y  l e v e l ,  a n d  th e  a m o u n t  o f  u n v e r b a l i z e d  t h o u g h t  w h i c h  

w a s  d e m a n d i n g  e x p r e s s i o n .  C h r o n i c  s c h i z o p h r e n i a ,  n a r c i s s i s t i c
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d e p r e s s i o n ,  a n d  b o r d e r l i n e  s t a t e  h a v e  a l s o  b e e n  d i f f e r e n t i a t e d  on 

the  b a s i s  of  b o d y  m o v e m e n t s .  C h r o n i c  s c h i z o p h r e n i c  p a t i e n t s  

s h o w e d  th e  h i g h e s t  i n c i d e n c e  of  b i l a t e r a l  f i n g e r - h a n d  m o v e m e n t s ,  

p a t i e n t s  i n  t h e  n a r c i s s i s t i c  d e p r e s s i o n  g r o u p  s h o w e d  the  h i g h e s t  

i n c i d e n c e  of  l a t e r a l  c o n t i n u o u s  b o d y  t o u c h in g ,  w h i l e  b o r d e r l i n e  

p a t i e n t s  s h o w e d  t h e  h i g h e s t  i n c i d e n c e  of  l a t e r a l  d i s c r e t e  b o d y  

t o u c h i n g .  T h e s e  d a t a  w e r e  i n t e r p r e t e d  in  t e r m s  of  r e p r e s e n t i n g  

d i f f e r e n t  f o r m s  of  s p l i t t i n g  a n d  d i f f e r e n t  s t r a t e g i e s  of  i n f o r m a t i o n  

f i l t e r i n g .
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C H A P T E R  T H R E E  

E X P E R I M E N T A L  M E T H O D

S u b j e c t s

S ix t e e n  f e m a l e  u n d e r g r a d u a t e  s t u d e n t s  a t  T h e  C i ty  C o l l e g e  of 

T h e  C i ty  U n i v e r s i t y  of N ew  Y o r k  s e r v e d  a s  s u b j e c t s .  A l l  w e r e  e n ­

r o l l e d  in  b a s i c  p s y c h o l o g y  c o u r s e s  a n d  r a n g e d  in  a g e  f r o m  20 to 33; 

m e a n  a g e  w a s  24.  E n g l i s h  w a s  t h e  n a t i v e  l a n g u a g e  f o r  3 / 4  of th e  

s a m p l e ;  t h o s e  w h o s e  n a t i v e  l a n g u a g e  w a s  o t h e r  t h a n  E n g l i s h  h a d  b e e n  

s p e a k i n g  E n g l i s h  f o r  a t  l e a s t  6 y e a r s .  A l l  s p o k e  E n g l i s h  f l u e n t l y .

A l l  w e r e  r i g h t - h a n d e d ,  a n d  no n e  h a d  a n y  r a s h  o r  s k i n  c o n d i t i o n  w h i c h  

w o u ld  h a v e  a r t i f a c t u a l l y  i n c r e a s e d  t h e i r  d e g r e e  of  s e l f - t o u c h i n g .  

E a c h  w a s  p a i d  $6.  00 f o r  p a r t i c i p a t i o n  l a s t i n g  a p p r o x i m a t e l y  1 - 3 / 4  

h o u r s .

S u b j e c t s  w e r e  r e c r u i t e d  b y  th e  i n v e s t i g a t o r ,  w h o  m a d e  a 

s t a n d a r d  p r e s e n t a t i o n  i n  v a r i o u s  1980 s u m m e r  s e m e s t e r  c l a s s e s .

He i n d i c a t e d  t h a t  he  w a s  c o n d u c t i n g  d o c t o r a l  r e s e a r c h  in to  " f a c t o r s  

w h i c h  i n f l u e n c e  how  p e o p l e  g iv e  t e s t i m o n y  in  c o u r t " .  He s t a t e d  

t h a t  i t  w a s  k n o w n  t h a t  s o m e  i n d i v i d u a l s  w h o  w i t n e s s  e v e n t s  a r e  l a t e r  

u n a b l e  to  t e s t i f y  to  a l l  t h e  r e l e v a n t  d e t a i l s  t h e y  i n i t i a l l y  o b s e r v e d ,  

w h i l e  o t h e r s  t e n d e d  to  r e p o r t  f a c t s  w h i c h  t h e y  n e v e r  r e a l l y  s a w .  He 

s t a t e d  t h a t  h i s  s t u d y  w a s  d e s i g n e d  to  i n v e s t i g a t e  t h e  p s y c h o l o g i c a l
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f a c t o r s  i n f l u e n c i n g  s u c h  s u b j e c t  d i f f e r e n c e s .  A d e s c r i p t i o n  of t h i s  

f a b r i c a t e d  s t u d y  w a s  d i s t r i b u t e d  ( s e e  A p p e n d i x  1), a n d  i n t e r e s t e d  

s t u d e n t s  w e r e  t h e n  a s k e d  to  l e a v e  t h e i r  n a m e s  a n d  t e l e p h o n e  

n u m b e r s  w i t h  t h e  i n v e s t i g a t o r .  T h e y  w e r e  s u b s e q u e n t l y  c o n t a c t e d  

b y  t e l e p h o n e  a n d  a p p o i n t m e n t s  w e r e  s c h e d u l e d  f o r  t h e i r  e x p e r i m e n t a l  

s e s s i o n s .

E q u i p m e n t  a n d  M a t e r i a l s

F o u r  2 5 0 - w o r d  s t o r i e s  w e r e  p r e p a r e d  f o r  s u b j e c t s  to m e m o r i z e  

a n d  t e s t i f y  to .  T h e  s t o r i e s  w e r e  d e s i g n e d  to  v a r y  on tw o  d i m e n s i o n s ,  

c o m p l e x i t y  a n d  e m o t i o n a l i t y .  C o m p l e x i t y  w a s  v a r i e d  p r i m a r i l y  b y  

v a r y i n g  m e m o r y  d e m a n d s .  S t o r i e s  p r e s u m e d  to  b e  " h i g h  c o m p l e x i t y "  

c o n t a i n e d  a p p r o x i m a t e l y  50% m o r e  d e t a i l s  t h a n  t h o s e  p r e s u m e d  to  be 

" l o w  c o m p l e x i t y " .  E m o t i o n a l i t y  w a s  v a r i e d  b y  v a r y i n g  the  c o n t e n t  

o f  th e  s t o r i e s .  T h o s e  p r e s u m e d  to  b e  " h i g h  e m o t i o n a l i t y "  d e a l t  w i th  

d a n g e r  a n d  p h y s i c a l  i n j u r y ,  w h i l e  " lo w  e m o t i o n a l i t y ' 1 s t o r i e s  w e r e  

m o r e  i m p e r s o n a l  a n d  d id  n o t  i n c l u d e  s u c h  s t i m u l a t i o n .  A l l  s t o r i e s  

w e r e  w r i t t e n  in  t h e  s e c o n d  p e r s o n .

F l o o d  d e s c r i b e d  th e  s u b j e c t  t a k i n g  a w a lk ,  d i s c o v e r i n g  th e  

f l o o d e d  s h o w r o o m  of a f u r n i t u r e  s t o r e ,  a n d  c a l l i n g  th e  o w n e r  to 

r e p o r t  t h e  d a m a g e .  I t  w a s  p r e s u m e d  to  be  low  c o m p l e x i t y / l o w  

e m o t i o n a l i t y .

W a t c h  d e s c r i b e d  th e  s u b j e c t  r e t u r n i n g  a  d e f e c t i v e  w a t c h  to  th e  

m a n u f a c t u r e r .  I t  w a s  p r e s u m e d  to  b e  h ig h  c o m p l e x i t y / l o w  e m o t i o n ­

a l i t y .

S u b w a y  d e s c r i b e d  t h e  s u b j e c t  w i t n e s s i n g  a s u b w a y  p a s s e n g e r
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h a v i n g  a  s i e z u r e  a n d  i n a d v e r t e n t l y  i n j u r i n g  a  b y s t a n d e r .  I t  w a s  

p r e s u m e d  to  b e  low  c o m p l e x i t y / h i g h  e m o t i o n a l i t y .

M o u n t a i n  d e s c r i b e d  th e  s u b j e c t  c o m i n g  upon  th e  s c e n e  of  a  

m o t o r c y c l e  a c c i d e n t ,  a t t e m p t i n g  to  h e lp ,  a n d  w i t n e s s i n g  a s e c o n d  

a c c i d e n t  b e f o r e  b e i n g  a b l e  to  do so .  I t  w a s  p r e s u m e d  to be  h ig h  

c o m p l e x i t y / h i g h  e m o t i o n a l i t y .

S t o r i e s  w e r e  p r e t e s t e d  u s i n g  12 p i l o t  s u b j e c t s ,  e a c h  of w h o m  

r a t e d  th e  s t o r i e s  on  th e  e m o t i o n a l i t y  a n d  c o m p l e x i t y  s c a l e s  found  in  

A p p e n d i x  2. T a b l e  1 p r e s e n t s  t h e  m e a n ,  r a n g e ,  a n d  s t a n d a r d  d e v i ­

a t i o n s  of t h e  p r e t e s t  r a t i n g s .  T - t e s t s  p e r f o r m e d  of s t o r i e s  r a t e d  

low a n d  h ig h  e m o t i o n a l i t y ,  a n d  low  a n d  h ig h  c o m p l e x i t y ,  c o n f i r m e d  

t h a t  t h e  s t o r i e s  c o u l d  b e  d i s c r i m i n a t e d  on  t h e s e  d i m e n s i o n s .  T e x t s  

of  th e  s t o r i e s  m a y  b e  f o u n d  in  A p p e n d i x  3. A s  show n,  t h e  t e s t s  

i n c l u d e  v i r g u l e s  s e t t i n g  off  s e p a r a t e  m e m o r y  i t e m s .  C o p i e s  of the  

s t o r i e s  g iv e n  to  t h e  s u b j e c t s  to  s t u d y  w e r e  no t ,  of c o u r s e ,  s u b d i v i d e d  

in  t h i s  w a y .

S e v e n - p o i n t  S t o r y  R a t i n g  S c a l e s  w e r e  p r e p a r e d  f o r  s u b j e c t s  to 

r a t e  e a c h  s t o r y  in  t e r m s  of  th e  e f f o r t  r e q u i r e d  to  r e m e m b e r  i t ,  i t s  

d e g r e e  of  c o m p l e x i t y ,  a n d  th e  e m o t i o n a l  r e a c t i o n  i t  i n d u c e d .  S u b ­

j e c t s  w e r e  a l s o  a s k e d  t o  e s t i m a t e  t h e i r  e x p e c t a t i o n s ,  i m m e d i a t e l y  

a f t e r  s t u d y i n g  e a c h  s t o r y ,  of  how  d i f f i c u l t  t h e y  t h o u g h t  i t  w o u l d  b e  to  

t e s t i f y  to ,  a n d  t h e i r  c o n f i d e n c e  i n  t h e s e  e s t i m a t e s .  A P o s t t e s t  

Q u e s t i o n n a i r e  w a s  a l s o  c o n s t r u c t e d  to  o b t a i n  v a r i o u s  p e r s o n a l  d a t a  

a n d  to  a s s e s s  e a c h  s u b j e c t ' s  r e a c t i o n  to  t h e  e x p e r i m e n t a l  p r o c e d u r e .  

T h e  S t o r y  R a t i n g  S c a l e s  a n d  P o s t t e s t  Q u e s t i o n n a i r e  m a y  b e  fo u n d  in  

A p p e n d i x  2.
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T A B L E  1

M e a n ,  R a n g e ,  S t a n d a r d  D e v i a t i o n ,  a n d  C o m p a r i s o n s

of P r e t e s t  S t o r y  R a t i n g s  of  C o m p l e x i t y  a n d  E m o t i o n

C o m p l e x i t y

S t o r i e s

F l o o d S u b w a y W a t c h M o u n t a i n

F l o o d - n.  s . 6. 18 5. 24 ' ‘ 1

Subway - - 3. 32** 3. 18**

W a t c h - - - n.  s .

M e a n 2.  33 3. 42 5. 08 4.  58

R a n g e 1 -5 1 - 6 3 -7 2 - 6

S. D. 1. 37 1. 38 1. 31 1. 24

E m o t i o n

F l o o d - 4 . 9 1 ' ‘ ‘ n.  s. 5.94* ‘ '

Subway - - 2 . 7 r'"" n.  s .

W a t c h - - - 2.  6 0*

M e a n 2.  92 5. 08 3. 83 5. 50

R a n g e 1 - 5 4 - 7 1-7 3 -7

S. D. 1. 44 0.  79 1 . 8 5 1 . 4 5

N o t e . C o m p a r i s o n s  of  s t o r y  r a t i n g s  e m p l o y  t_ c a l c u l a t e d  f o r  
p a i r e d  o b s e r v a t i o n s .

* £  = < . 05.
❖❖p = 01.

5i«s!«>!sp = ^  . 0 0 1

Reproduced with permission of the copyright owner. Further reproduction prohibited without permission.



- 3 6 -

S u b j e c t s '  m o n o l o g u e s  w e r e  v i d e o t a p e d  u s i n g  a Sony  A V 3 6 5 0  

h a l f - i n c h ,  r e e l - t o - r e e l  v i d e o  r e c o r d e r  a n d  p o r t a b l e  c a m e r a .  T h e  

r e e l - t o - r e e l  v i d e o t a p e s  w e r e  t h e n  c o m m e r c i a l l y  c o p i e d  o n to  h a l f ­

i n c h  VHS c a s s e t t e s .  D u r i n g  t h i s  copy ing ,  a  v i s u a l  t i m e  c o d e  w a s  

" b u r n e d  in "  in  t h e  u p p e r  l e f t - h a n d  c o r n e r  of th e  f r a m e ,  p r o v i d i n g  

a  c o n t i n u o u s l y  r u n n i n g  t i m e  r e f e r e n c e  in  h o u r s ,  m i n u t e s ,  s e c o n d s ,  

a n d  f r a m e s  (30 f r a m e s  p e r  s e c o n d ) .  T h e  t i m e  c o d e  w a s  b e g u n  a t  

z e r o  a t  t h e  s t a r t  of th e  f i r s t  s u b j e c t ' s  m o n o l o g u e  a n d  c o n t i n u e d  

w i t h o u t  r e s e t t i n g  t h r o u g h  th e  e n d  of  th e  l a s t  s u b j e c t ' s  m o n o l o g u e .  

T h i s  m a d e  p o s s i b l e  a s s i g n i n g ,  d u r i n g  th e  g e s t u r a l  c o d i n g  ( s e e  

b e lo w ) ,  a  u n iq u e  t i m e  r e f e r e n c e  f o r  th e  b e g i n n i n g  a n d  e n d  of  e v e r y  

g e s t u r e  of  e v e r y  s u b j e c t .

A u d io  r e c o r d i n g  w a s  a c c o m p l i s h e d  u s i n g  a n  A K G  D 3 3 0 B T  

h y p e r c a r d i o i d  m i c r o p h o n e ,  w i t h  to n e  c o n t r o l s  s e t  a t  0 db.  , f e d  

in to  t h e  Sony v i d e o t a p e  r e c o r d e r .  O n c e  th e  v i d e o  c a s s e t t e  w i t h  t i m e  

c o d e  w a s  p r o d u c e d ,  a u d i o  p o r t i o n s  e x a c t l y  c o r r e s p o n d i n g  to t h e  

a n a l y z e d  v i d e o  s e g m e n t s  w e r e  c o p i e d  a t  7 - 1 / 2 "  p e r  s e c o n d  on to  a 

m a s t e r  a u d i o t a p e ,  u s i n g  a  T a n d b e r g  3000x  r e e l - t o - r e e l  r e c o r d e r .  

T h i s  m a s t e r  a u d i o t a p e  w a s  t h e n  c o p i e d  on to  a n  a u d i o  c a s s e t t e  w h i c h  

c o u l d  b e  p l a y e d  on th e  a u t o m a t e d  s p e e c h  p r o c e s s i n g  e q u i p m e n t  u s e d  

( s e e  D a ta  C o l l e c t i o n  a n d  A n a l y s i s ,  b e lo w ) .

A l l  s u b j e c t s  w e r e  g iv e n  th e  E m b e d d e d  F i g u r e s  T e s t ,  F o r m  A, 

d e s i g n e d  b y  W i tk in ,  O l t m a n ,  R a s k i n ,  a n d  K a r p  (1971),  a n d  th e  

S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t .  A s  t h e r e  i s  no s t a n d a r d  f o r m  of t h i s  

i n s t r u m e n t ,  i t  w a s  p r e p a r e d  a s  f o l l o w s :  H e a v y  w e i g h t  1 5 " x  2 0 "
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w h i t e  i l l u s t r a t i o n  b o a r d s  w e r e  u s e d  f o r  t h e  t h r e e  c a r d s .  E a c h  

c a r d  c o n t a i n e d  a t o t a l  of  80 s t i m u l i ,  a r r a n g e d  in  10 r o w s ,  u s i n g  

1 / 4 "  s e l f - a d h e r i n g  v i n y l  H e l v e t i c a  c a p i t a l  l e t t e r s  ( E - Z  L e t t e r  Q u ic k  

S tick ,  P .  O.  B o x  829,  W e s t m i n s t e r ,  M a r y l a n d  21157) .  C a r d  W 

u s e d  b l a c k  l e t t e r s ;  C a r d  CW u s e d  b lu e ,  r e d , a n d  g r e e n  l e t t e r s .

C a r d  C, w h i c h  c o n s i s t e d  of  s i m p l e  c o l o r  p a t c h e s ,  w a s  p r e p a r e d  

f r o m  l / 4 " x  1" v i n y l  s t r i p s  c u t  f r o m  th e  e d g e s  of  t h e  p u s h - o u t  

l e t t e r i n g  m a t e r i a l .  S ince  th e  c o l o r  n a m e s  c o n t a i n  u n e q u a l  n u m b e r s  

of l e t t e r s ,  i t  w a s  r e c o g n i z e d  t h a t  the  p a t t e r n  of  e y e  m o v e m e n t s  

r e q u i r e d  to  s c a n  C a r d s  W a n d  CW w a s  i r r e g u l a r .  T h e  c o l o r  p a t c h e s  

on  C a r d  C w e r e  s p a c e d  so  a s  to  d u p l i c a t e  t h i s  i r r e g u l a r i t y .  T h e  

l e t t e r i n g  m a t e r i a l  c h o s e n  p r o v i d e d  h ig h  c o l o r  s a t u r a t i o n ,  e x c e l l e n t  

c o l o r  d i s c r i m i n a t i o n ,  a n d  e x c e l l e n t  l e t t e r  c l a r i t y .  In  a d d i t i o n  to  

th e  8 0 - c h a r a c t e r  W, C, a n d  CW c a r d s ,  t h r e e  s m a l l e r  p r a c t i c e  

c a r d s  w e r e  p r e p a r e d  c o n t a i n i n g  a  s i n g l e  W, C, o r  CW l i n e .  O r d e r  

of  t h e  s t i m u l i  m a y  b e  fo u n d  in  A p p e n d i x  4.

P r o c e d u r e

A t  t h e  t i m e  of  e a c h  s u b j e c t ' s  s c h e d u l e d  a p p o i n t m e n t ,  s h e  w a s  

m e t  b y  th e  i n v e s t i g a t o r  a t  t h e  r o o m  in  w h i c h  th e  e n t i r e  p r o c e d u r e  

w a s  c o n d u c t e d .  T h e  f l o o r  p l a n  of t h i s  r o o m ,  w h i c h  o p e n e d  o n to  th e  

m a i n ,  f i r s t  f l o o r  c o r r i d o r  of  t h e  b u i l d i n g  w h i c h  h o u s e s  T h e  C i t y  

C o l l e g e ' s  P s y c h o l o g y  D e p a r t m e n t ,  i s  s h o w n  i n  F i g u r e  1.
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s i g n a l  l i g h t

i. . . " w i t n e s s  c h a i r

m i c r o p h o n e .  . .

s u b j e c t 1 s 
c h a i r p a r t i t i o n

v i d e o
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S u b j e c t  a n d  i n v e s t i g a t o r  t o o k  t h e i r  s e a t s  a t  t h e  t a b l e  a n d

th e  f o l l o w i n g  i n s t r u c t i o n s  w e r e  g iven :

A s  y ou  know ,  w e  a r e  i n t e r e s t e d  i n  t h e  w a y  in  w h i c h  
p e o p l e  g ive  t e s t i m o n y  i n  c o u r t .  We w i s h  p a r t i c u l a r l y  
to  i n v e s t i g a t e  f a c t o r s  w h i c h  i n f l u e n c e  a  p e r s o n ' s  
a c c u r a c y  in  r e p o r t i n g  w h a t  t h e y  h a v e  w i t n e s s e d .

In  r e a l  l i f e  p e r s o n s  t e n d  o f t e n  to  o m i t  m a n y  d e t a i l s  
w h i c h  t u r n  ou t  to  b e  i m p o r t a n t  in  e s t a b l i s h i n g  w h a t  
t o o k  p l a c e ,  s o m e t i m e s  e v e n  i n c o r r e c t l y  r e p o r t i n g  
w h a t  t h e y  a c t u a l l y  s a w .  Y ou  p r o b a b l y  k n o w  how  u n ­
r e l i a b l e  p h y s i c a l  d e s c r i p t i o n s  of p e r s o n s  t e n d  to  b e :
A p e r s o n  o b s e r v e d  c o m m i t t i n g  a c r i m e  m a y  b e  
d e s c r i b e d  b y  one  w i t n e s s  to  b e  s h o r t ,  i n  h i s  t w e n t i e s ,  
w i t h  d a r k  h a i r  a n d  a  m o u s t a c h e ,  w h i l e  a  s e c o n d  w i t ­
n e s s  m a y  r e c a l l  h i m  a s  t a l l ,  m i d d l e - a g e d ,  a n d  g r a y i n g .  
We w i s h  to  lo o k  a t  s o m e  of t h e  f a c t o r s  w h i c h  in f l u e n c e  
a  p e r s o n ' s  a b i l i t y  to  a c c u r a t e l y  r e p o r t  e v e n t s  w h i c h  
h e  h a s  w i t n e s s e d .

In  o r d e r  to  c o n t r o l  t h e  i n f o r m a t i o n  in  t h e  s i t u a t i o n s  
w e  w i s h  y o u  to  t e s t i f y  a b o u t ,  w e  h a v e  p r e p a r e d  f o u r  
s t o r i e s  w h i c h  c o n t a i n  a  k n o w n  n u m b e r  of  s p e c i f i c  
f a c t s  a n d  d e t a i l s .  Y ou  w i l l  h a v e  a n  o p p o r t u n i t y  to 
s t u d y  e a c h  s t o r y  a t  l e n g t h  a n d  w i l l  t h e n  b e  a s k e d  to  
r e c a l l ,  a s  a c c u r a t e l y  a s  y o u  can ,  b o t h  t h e  m a i n  f a c t s  
a n d  th e  d e t a i l s  of  w h a t  t o o k  p l a c e :  w h o  w a s  i n v o l v e d ,  
t h e  s e t t i n g ,  how  y o u  f e l t ,  t h e  s e q u e n c e  of  e v e n t s .  We 
w a n t  you  to  r e c a l l  t h e  s t o r i e s  a s  c o m p l e t e l y  a s  p o s s i ­
b l e ,  t r y i n g  n o t  to  l e a v e  o u t  a n y  d e t a i l s .  A t  t h e  s a m e  
t i m e ,  w e  w a n t  y o u  to  t r y  to  a v o i d  a d d i n g  to  y o u r  
t e s t i m o n y  a n y t h i n g  w h i c h  w a s  n o t  in  th e  o r i g i n a l  s t o r y .

F o l l o w i n g  y o u r  t e s t i m o n y ,  w e  w i l l  j u d g e  h o w  c o m p l e t e l y  
y ou  r e c a l l e d  th e  f a c t s  of  y o u r  c a s e ,  a n d  how  a c c u r a t e l y  
y o u  t e s t i f i e d  to  t h e m .  W e  do n o t  e x p e c t  a n y o n e  to  
r e m e m b e r  e v e r y t h i n g ,  o r  to  b e  a b l e  to  g iv e  a  v e r b a t i m  
r e p r o d u c t i o n  of  w h a t  w a s  w r i t t e n .  H o w e v e r ,  th e  c l o s e r  
y o u  c a n  c o m e  to  s u c h  c o m p l e t e  r e c a l l  t h e  b e t t e r .

H e r e  i s  t h e  f i r s t  o f  t h e  f o u r  s t o r i e s  t h a t  w e  w i s h  y o u  to  
t e s t i f y  to .  P l e a s e  m a k e  y o u r s e l f  c o m f o r t a b l e  a n d  r e a d  
t h e  s t o r y  o v e r  a s  o f t e n  a s  y o u  l i k e .  T r y  to  f i x  th e  m a i n  
f a c t s  a s  w e l l  a s  t h e  d e t a i l s  i n  y o u r  m i n d .  T r y  to  r e m e m ­
b e r  t h e  s e q u e n c e  of  e v e n t s  a n d  th e  e m o t i o n s  i n v o l v e d .
Y ou  m a y  t a k e  n o t e s  i f  y o u  w i s h ,  b u t  you  m a y  n o t  u s e  t h e m  
d u r i n g  y o u r  t e s t i m o n y .
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T h e  o r d e r  of  p r e s e n t a t i o n  of  t h e  s t o r i e s  w a s  e i t h e r  F l o o d , 

W a t c h , S u b w a y , M o u n t a i n , o r  th e  r e v e r s e  s e q u e n c e ,  h a l f  o f  the  

s u b j e c t s  r e c e i v i n g  e a c h  o r d e r .  A f t e r  s t u d y i n g  th e  s t o r y  f o r  f ive  

m i n u t e s ,  t h e  s u b j e c t  w a s  a s k e d  to  t a k e  h e r  s e a t  in  th e  " w i t n e s s  

c h a i r " ,  a p p r o x i m a t e l y  15 f e e t  in  f r o n t  of  t h e  v i d e o  c a m e r a .  T h e  

i n v e s t i g a t o r  t u r n e d  o n  th e  v i d e o  r e c o r d e r ,  r e s u m e d  h i s  s e a t  a t  the  

t a b l e ,  p l a c e d  b e f o r e  h i m s e l f  a  t e x t  of  t h e  s t o r y ,  a n d  a s k e d  the  

s u b j e c t  to  b e g i n  h e r  t e s t i m o n y .

T h e  i n v e s t i g a t o r  t i m e d  th e  s u b j e c t ' s  m o n o l o g u e  w i t h  a  s t o p ­

w a t c h ,  a n d  f e i g n e d  t h a t  he  w a s  c h e c k i n g  th e  a c c u r a c y  of  h e r  t e s t i ­

m o n y  b y  f o l l o w i n g  th e  t e x t  w i t h  a p e n c i l .  He  w a s  t h u s  p r i m a r i l y  

i n v o l v e d  i n  l o o k i n g  a t  t h a t  t e x t ,  a n d  o n ly  i n f r e q u e n t l y  l o o k e d  up to  

th e  s u b j e c t .  (T h e  s u b j e c t s ,  i n  g e n e r a l ,  r a r e l y  l o o k e d  a t  th e  i n v e s ­

t i g a t o r .  T h e  m e m o r y  r e q u i r e m e n t s  of  t h e i r  t a s k  a p p e a r e d  to  f o s t e r  

g a z i n g  a t  t h e  w a l l  b e h i n d  th e  i n v e s t i g a t o r .  ) T h e  m a n n e r  of the  

i n v e s t i g a t o r  w a s  n e u t r a l  t h r o u g h o u t ,  a n d  a n y  l i s t e n e r  r e s p o n s e s  

w h i c h  he  p r o v i d e d ,  i .  e .  , h e a d  n o d s ,  w e r e  a c c o m p a n i e d  b y  a  n e u t r a l  

f a c i a l  e x p r e s s i o n  w h i c h  s h o w e d  n e i t h e r  s p e c i a l  a p p r o v a l  n o r  i n t e r e s t ,  

bu t  m e r e l y  a c k n o w l e d g e d  t h a t  he  w a s  h e a r i n g  a n d  u n d e r s t a n d i n g  w h a t  

w a s  b e i n g  s a i d .

Tw o of e a c h  s u b j e c t ' s  f o u r  m o n o l o g u e s  w e r e  e x p e r i m e n t a l l y  

i n t e r r u p t e d  50 s e c o n d s  a f t e r  t h e y  b e g a n .  I n t e r r u p t i o n s  w e r e  of  tw o  

t y p e s ,  low  l e v e l  a n d  h i g h  l e v e l ,  e a c h  d e s i g n e d  to  e f f e c t  a  p a u s e  in  

t h e  s u b j e c t ' s  v e r b a l i z a t i o n .  F o r  h a l f  of  t h e  s u b j e c t s ,  i n t e r r u p t i o n s  

o c c u r r e d  in  th e  f i r s t  a n d  t h i r d  m o n o l o g u e s ;  f o r  h a l f ,  i n  t h e  s e c o n d
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a n d  f o u r t h .  In  b o t h  c a s e s ,  t h e  low  l e v e l  p r e c e d e d  the  h ig h  l e v e l  

i n t e r r u p t i o n  h a l f  o f  t h e  t i m e ,  a n d  h a l f  of  th e  t i m e  th e  r e v e r s e  o r d e r  

w a s  f o l l o w e d .  S u b j e c t s  w e r e  r a n d o m l y  a s s i g n e d  to  e x p e r i m e n t a l  

g r o u p s .

A lo w  l e v e l  i n t e r r u p t i o n  to o k  p l a c e  a s  f o l lo w s :  F i f t y  s e c o n d s  

i n t o  t h e  m o n o l o g u e ,  t h e  i n v e s t i g a t o r  a p p e a r e d  to  l o s e  h i s  p l a c e  a s  

h e  f o l l o w e d  t h e  s u b j e c t ' s  t e s t i m o n y  in  th e  t e x t .  He a s s u m e d  a 

c o n f u s e d  e x p r e s s i o n ,  r a i s e d  h i s  h a n d  w i t h  p a l m  t o w a r d  th e  s u b j e c t  

a n d  s a i d ,  " W a i t  j u s t  a  m o m e n t ,  " w h i l e  he  a p p e a r e d  to  s e a r c h  f o r  

a n d  f in d  h i s  p l a c e  in  th e  t e x t .  He th e n  to l d  t h e  s u b j e c t ,  "O.  K. , " 

a n d  r e s u m e d  h i s  p r e v i o u s  b e h a v i o r  a n d  a t t i t u d e .  S u b j e c t s  t h e n  

i n v a r i a b l y  r e c o m m e n c e d  s p e a k i n g .  T h e  d u r a t i o n  of  th e  i n t e r r u p t i o n  

w a s  t i m e d  w i t h  t h e  s t o p w a t c h  a n d  w a s  a l w a y s  5 - 6  s e c o n d s .  A h ig h  

l e v e l  i n t e r r u p t i o n  w a s  i d e n t i c a l  to  a low  l e v e l  i n t e r r u p t i o n  e x c e p t  

t h a t  t h e  i n v e s t i g a t o r  p r e c e d e d  h i s  i n s t r u c t i o n  to  w a i t  j u s t  a  m o m e n t  

w i t h  t h e  s u b j e c t ' s  f i r s t  n a m e .

A t  t h e  s a m e  t i m e  t h e  i n v e s t i g a t o r  t o l d  t h e  s u b j e c t  to  w a i t ,  he  

a l s o  p r e s s e d  a  p u s h b u t t o n  u n o b t r u s i v e l y  m o u n t e d  in  t h e  r i g h t  s i d e  of 

h i s  t a b l e  a n d  c o n c e a l e d  f r o m  th e  s u b j e c t ' s  v i e w .  T h i s  b u t t o n  t u r n e d  

on  a  s m a l l  l i g h t  w h i c h  w a s  p l a c e d  b e h i n d  th e  s u b j e c t  a n d  w h i c h  s h e  

n e v e r  n o t i c e d .  He k e p t  t h i s  l i g h t  on  t h r o u g h o u t  t h e  i n t e r r u p t i o n ,  

r e l e a s i n g  t h e  p u s h b u t t o n  a s  h e  t o l d  th e  s u b j e c t ,  "O .  K. " .  T h e  l i g h t  

t h u s  p r o v i d e d  a  p r e c i s e ,  v i s i b l y - r e c o r d e d  i n d i c a t i o n  of t h e  b e g i n ­

n i n g  a n d  e n d  of  t h e  i n t e r r u p t i o n .

A c r i t i c a l  a s p e c t  of  t h e  e x p e r i m e n t a l  d e s i g n  w a s  t h a t  th e
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i n t e r r u p t i o n s  w e r e  k e p t  a s  " l o w  k e y "  a s  p o s s i b l e .  T h e y  w e r e  

i n i t i a t e d  in  a  g e n t l e  t o n e  of v o i c e  a n d  w e r e  i n t e n d e d  to  a v o i d  s t a r t ­

l i n g  t h e  s u b j e c t  o r  a r o u s i n g  h e r  a n x i e t y .  T h e  o n ly  e f f e c t  i n t e n d e d  

w a s  to  f o r c e  a h a l t  i n  h e r  v e r b a l i z a t i o n .

W h e n  th e  s u b j e c t  h a d  r e p o r t e d  a l l  s h e  c o u l d  r e m e m b e r  of  a 

g i v e n  s t o r y ,  th e  v i d e o  r e c o r d e r  w a s  s w i t c h e d  off,  s h e  r e t u r n e d  to 

h e r  s e a t  a t  th e  t a b l e ,  a n d  c o m p l e t e d  t h e  S t o r y  R a t i n g  f o r m s .  F o l ­

lo w in g  t h i s ,  s h e  w a s  g iv e n  th e  t e x t  of t h e  n e x t  s t o r y ,  a n d  th e  

m e m o r i z a t i o n - t e s t i m o n y - s t o r y  r a t i n g  s e q u e n c e  w a s  r e p e a t e d  u n t i l  

a l l  f o u r  s t o r i e s  h a d  b e e n  p r e s e n t e d .  A f t e r  r a t i n g  th e  f i n a l  m o n o l o g u e ,  

the  s u b j e c t  w a s  g iv e n  th e  f i n a l  s c a l e  w h i c h  r e q u i r e d  t h a t  a l l  f o u r  

s t o r i e s  b e  c o m p a r e d  to  e a c h  o t h e r  in  t e r m s  of  t h e i r  o v e r a l l  c o m ­

p l e x i t y .  T h e  P o s t t e s t  Q u e s t i o n n a i r e  w a s  a d m i n i s t e r e d .

A t  t h i s  p o in t ,  m o s t  s u b j e c t s  w e r e  s c h e d u l e d  f o r  a  s e c o n d  

e x p e r i m e n t a l  s e s s i o n  d u r i n g  w h i c h  t h e y  t o o k  th e  E m b e d d e d  F i g u r e s  

T e s t ,  f o l l o w e d  b y  th e  S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t ,  b o t h  of w h i c h  w e r e  

a d m i n i s t e r e d  in  s t a n d a r d  f a s h i o n .  T h e  s e c o n d  e x p e r i m e n t a l  s e s s i o n s  

w e r e  u s u a l l y  c o n d u c t e d  b y  t h e  i n v e s t i g a t o r ' s  r e s e a r c h  a s s i s t a n t .  In 

a  few  i n s t a n c e s ,  due  to  s c h e d u l i n g  c o n s t r a i n t s ,  t h e  s e c o n d  s e s s i o n  

w a s  c o n d u c t e d  b y  th e  i n v e s t i g a t o r ,  s o m e t i m e s  i m m e d i a t e l y  a f t e r  the  

m o n o l o g u e  p r o c e d u r e  w a s  c o m p l e t e d .  F o l l o w i n g  t h e  s e c o n d  e x p e r i ­

m e n t a l  s e s s i o n ,  t h e  s u b j e c t ' s  r e s p o n s e s  to  t h e  P o s t t e s t  Q u e s t i o n n a i r e  

w e r e  d i s c u s s e d .  T h e  s u b j e c t  w a s  i n f o r m e d  of t h e  t r u e  n a t u r e  of  th e  

s tu d y ,  w a s  p e r m i t t e d  to  a s k  q u e s t i o n s ,  a n d  w a s  t o l d  t h a t  s h e  w o u ld  

r e c e i v e  a  s u m m a r y  o f  t h e  e x p e r i m e n t a l  r e s u l t s  a n d  h e r  i n d i v i d u a l
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t e s t  p e r f o r m a n c e  a f t e r  t h e  s t u d y  w a s  c o m p l e t e d .  She w a s  t h e n  p a i d  

a n d  c a u t i o n e d  n o t  to  d i s c u s s  t h e  s t u d y  w i t h  a n y  of  h e r  o t h e r  c l a s s m a t e s .  

D a ta  C o l l e c t i o n  a n d  A n a l y s i s

V i d e o t a p e s  of  e a c h  s u b j e c t  w e r e  a n a l y z e d  i n  f o u r  1 5 - s e c o n d  

t i m e  b l o c k s ,  d e s i g n a t e d  A, B ,  C,  a n d  D. In t h e  i n t e r r u p t e d  s t o r i e s ,  

B l o c k s  A a n d  B o c c u r r e d  i m m e d i a t e l y  p r i o r  to  t h e  s t a r t  of  the  

e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n ,  a n d  B l o c k s  C a n d  D i m m e d i a t e l y  f o l l o w e d  

i t s  t e r m i n a t i o n .  D u r i n g  n o n - i n t e r r u p t e d  s t o r i e s ,  B l o c k s  A a n d  B 

p r e c e d e d  a  p o i n t  50 s e c o n d s  i n t o  t h e  m o n o l o g u e ,  w h i l e  B l o c k s  C a n d  

D r e p r e s e n t e d  t h e  f o l l o w i n g  tw o  1 5 - s e c o n d  i n t e r v a l s .

F o r  e a c h  t i m e  b l o c k ,  e v e r y  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r e  w a s  r e c o r d e d ,  

a l o n g  w i t h  i t s  d u r a t i o n  i n  s e c o n d s .  F o l l o w i n g  F r e e d m a n ,  jet. _al. (1972),  

d i s c r e t e  g e s t u r e s  w e r e  c o n s i d e r e d  to  b e  m o v e m e n t s  of  l e s s  t h a n  

3 s e c o n d s '  d u r a t i o n ,  w h i l e  m o v e m e n t s  l a s t i n g  3 s e c o n d s  o r  l o n g e r  

w e r e  c o n s i d e r e d  to  be  c o n t i n u o u s .  T h e  l a t t e r  c a t e g o r i z a t i o n  w a s  

f u r t h e r  r e f i n e d  so  a s  to  s p e c i f y  s c o r i n g  r u l e s  c o v e r i n g  m o m e n t a r y  

d i s c o n t i n u i t i e s  i n  o t h e r w i s e  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s .  T h e s e  s c o r i n g  

r u l e s  m a y  b e  fo u n d  in  A p p e n d i x  5. D i s c r e t e  g e s t u r e s  w e r e  t a b u l a t e d  

i n  t e r m s  of  t h e i r  f r e q u e n c y  of  o c c u r r e n c e ;  c o n t i n u o u s  g e s t u r e s  in  

t e r m s  of  t i m e  s c o r e s .  A l l  t i m e  s c o r e s  w e r e  t r a n s f o r m e d  u s i n g  a 

s q u a r e  r o o t  t r a n s f o r m a t i o n  (-\J x  + . 5 ) to  c o u n t e r a c t  f o r  s k e w n e s s  

( s e e  E d w a r d s ,  1968).

A l t h o u g h  g e s t u r e s  w e r e  c o d e d  to  r e f l e c t  t h e  p a r t  o f  t h e  b o d y  

t o u c h e d ,  i .  e .  , h e a d ,  t r u n k ,  a r m ,  l e g ,  o r  h a n d ,  o n ly  t h e  l a t t e r  

l o c a t i o n  s u b c a t e g o r y  y i e l d e d  s u f f i c i e n t  d a t a  f o r  s t a t i s t i c a l  a n a l y s i s .
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C o m p a r i s o n s  w e r e  t h e r e f o r e  l i m i t e d  to  o v e r a l l  s e l f - t o u c h i n g ,  w i t h ­

o u t  r e g a r d  to  t o u c h  l o c a t i o n ,  a n d  h a n d - t o - h a n d  s e l f - t o u c h i n g ,  the  

m o s t  c o m m o n  l o c a t i o n  s u b c a t e g o r y ,

G e n e r a l  s c o r i n g  w a s  c a r r i e d  ou t  by  the  i n v e s t i g a t o r  a n d  

i n v o l v e d  th e  r e p e a t e d  v i e w i n g  of  s m a l l  s e g m e n t s  of  t h e  s u b j e c t s '  

v i d e o t a p e d  b e h a v i o r .  In o r d e r  to  c h e c k  th e  i n v e s t i g a t o r ' s  s c o r i n g ,  

t h e  d a t a  f r o m  f o u r  r a n d o m l y  s e l e c t e d  s u b j e c t s  w e r e  i n d e p e n d e n t l y  

s c o r e d  b y  a  s e c o n d  j u d g e .

T h e  s p e e c h  p o r t i o n  of t h e  v i d e o t a p e  d a t a  w a s  s u b j e c t e d  to 

a u t o m a t e d  a u d i o  a n a l y s i s  u s i n g  c o m p u t e r  p r o g r a m s  a n d  e q u i p m e n t  

p r o v i d e d  b y  D r .  J a c k  M a r t z  a t  M i l h a u s e r  L a b o r a t o r i e s ,  N. Y. U. 

M e d i c a l  C e n t e r .  T h e  1 5 - s e c o n d  s p e e c h  s e g m e n t s  w e r e  a n a l y z e d  

f o r  a v e r a g e  f u n d a m e n t a l  f r e q u e n c y ,  n u m b e r  of  w o r d s ,  m e a n  w o r d  

d u r a t i o n ,  n u m b e r  of  s y l l a b l e s  p e r  w o r d ,  a n d  m e a n  s y l l a b l e  d u r a t i o n .  

W o r d s  w e r e  c o n s i d e r e d  to  b e  u t t e r a n c e s  i n t e r r u p t e d  b y  b r e a k s  of 

no  g r e a t e r  l e n g t h  t h a n  20 m s e c .  , w h i l e  s y l l a b l e s  w e r e  c o n s i d e r e d  

to  b e  i n d i c a t e d  b y  a m p l i t u d e  p e a k s  of a t  l e a s t  10 m s e c .  P i t c h  w a s  

m e a s u r e d  in  h u n d r e d t h s  of  o c t a v e s  a b o v e  A = 27 Hz.
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C H A P T E R  F O U R

R E S U L T S  A N D  DISCUSSION

R e l i a b i l i t y  of  G e s t u r a l  C o d i n g .

R e l i a b i l i t y  a n a l y s i s  c o n f i r m s  th e  v a l i d i t y  of the  g e s t u r a l  cod ing .  

T a b l e  2 s h o w s  t h e  d e g r e e  to  w h i c h  th e  i n v e s t i g a t o r  a n d  th e  i n d e p e n ­

d e n t  j u d g e  c o n c u r  in  t h e i r  o b s e r v a t i o n s  of  t h e  80 t i m e  b l o c k s  c o n t a i n ­

in g  s c o r a b l e  m o v e m e n t s ,  i n c l u d i n g  th e  5 - s e c o n d  i n t e r r u p t i o n  i n t e r v a l s .  

T h e s e  5 - s e c o n d  t i m e  b l o c k s  a r e  e x c l u d e d  f r o m  s u b s e q u e n t  a n a l y s i s  

b e c a u s e  of  t h e  o v e r a l l  i n h i b i t i o n  of v o c a l  a n d  g e s t u r a l  a c t i v i t y  t h e y  

r e f l e c t .  T h e r e  i s  87.  5% i n t e r - j u d g e  a g r e e m e n t  a s  to  th e  o c c u r r e n c e  

o r  n o n - o c c u r r e n c e  of  s c o r a b l e  m o v e m e n t s  in  a  g i v e n  t i m e  b lo c k .  

C o h e n ' s  K a p p a  (C o h en ,  I960 )  i s  a p p l i e d  to  e v a l u a t e  th e  e x t e n t  of 

a g r e e m e n t  a f t e r  c o i n c i d e n c e  b a s e d  u p o n  c h a n c e  i s  e x c l u d e d .  K a p p a  

( . 7 3 ) ,  in  t h i s  i n s t a n c e ,  i s  e q u a l  to  0, b e c a u s e  of  the  i d e n t i t y  of the  

m a r g i n a l  v a l u e s  ( s e e  C o h e n ,  p .  43 ) .  A n a l y s i s  of i n d i v i d u a l l y  s c o r e d  

g e s t u r e s  r e v e a l s  t h a t  J u d g e  B, th e  i n v e s t i g a t o r ' s  r e s e a r c h  a s s i s t a n t ,  

f a i l e d  to  o b s e r v e  17. 6% of th e  g e s t u r e s  o b s e r v e d  b y  th e  i n v e s t i g a t o r ,  

b u t  r e c o r d e d  a n  a d d i t i o n a l  5 g e s t u r e s  (3 .7 % ) .  B o th  j u d g e s  j o i n t l y  

o b s e r v e d  136 g e s t u r e s .  Of t h e s e  , 9 3 . 4 %  w e r e  a s s i g n e d  to  th e  s a m e  

s u b c a t e g o r y  of  b o d y - f o c u s e d  g e s t u r e  b y  b o t h  j u d g e s .

E x p e r i m e n t a l  R e s u l t s

I t  w a s  p r e d i c t e d  t h a t  l e v e l s  of b o d y - f o c u s e d  a c t i v i t y  w o u l d
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T A B L E  2

N u m b e r  of  T i m e  B l o c k s  I d e n t i f i e d  a s  C o n t a i n i n g

S c o r a b l e  M o v e m e n t s ,  J u d g e  A v s .  J u d g e  B

J u d g e  A

J u d g e  B

T i m e  b l o c k s  
c o n t a i n i n g  no 
s c o r a b l e  
m o v e m e n t s

T i m e  b l o c k s  
c o n t a i n i n g  
s c o r a b l e  
m o v e m e n t s T o t a l

T i m e  b l o c k s
c o n t a i n i n g  no
s c o r a b l e
m o v e m e n t s

24 5 29

T i m e  b l o c k s
c o n t a i n i n g
s c o r a b l e
m o v e m e n t s

5 46 51

T o t a l s 29 51 80

N o te .  K a p p a  = . 7 3 .
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i n c r e a s e  a s  a  r e s u l t  o f  th e  e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n s ,  t h e  e x t e n t  

of  th e  i n c r e a s e  b e i n g  r e f l e c t e d  in  i n c r e a s e d  f r e q u e n c y  o f  d i s c r e t e  

m o v e m e n t s ,  a n d  i n c r e a s e d  t o t a l  d u r a t i o n  of  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s ,  

w h e n  p r e -  a n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  t i m e  b l o c k s  w e r e  c o m p a r e d .  T h e  

r a n k e d  d i f f e r e n c e s  f o r  a l l  s u b j e c t s  a n d  f o r  v a r i o u s  s u b j e c t  g r o u p s  

in  th e  i n t e r r u p t  a n d  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s  a r e  a n a l y z e d  u s i n g  the  

W i l c o x o n  M a t c h e d - P a i r s  S i g n e d - R a n k s  T e s t .  F o r  t h e  p u r p o s e  of 

c o m p u t i n g  T.  - v a l u e s ,  N r e p r e s e n t s  t h e  n u m b e r  of  m o n o l o g u e s  f o r  

w h i c h  c o m p a r i s o n s  a r e  m a d e ,  s i n c e  e a c h  s u b j e c t  p r o v i d e s  two 

m o n o l o g u e s  in  b o th  i n t e r r u p t  a n d  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s .

R e s u l t s  f o r  t h e  B v s .  C t i m e  b l o c k  c o m p a r i s o n s  i n  th e  i n t e r ­

r u p t  c o n d i t i o n  a r e  p r e s e n t e d  in  T a b l e  3, a n d  f o r  t h e  A B  v s .  CD 

c o m p a r i s o n s ,  in  T a b l e  4. R e s u l t s  f o r  t h e  A B  v s .  CD c o m p a r i s o n s  

i n  t h e  n o n - i n t e r r u p t ,  c o n t r o l  c o n d i t i o n  a r e  s h o w n  in  T a b l e  5. No 

s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  w e r e  f o u n d  b e t w e e n  t i m e  b l o c k s  B a n d  C in  

t h e  n o n - i n t e r r u p t e d  s t o r i e s .  No s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  w e r e  f o u n d  

b e t w e e n  low a n d  h i g h  l e v e l  i n t e r r u p t i o n s ,  a n d  t h e y  h a v e  b e e n  c o m ­

b i n e d  i n  th e  p r e s e n t  a n a l y s i s .  T h e  m e a n ,  r a n g e ,  a n d  s t a n d a r d  

d e v i a t i o n s  f o r  g e s t u r e s  a r e  p r e s e n t e d  b y  t i m e  b l o c k  a n d  i n t e r r u p t  

s t a t u s  in  A p p e n d i x  6 .

In  l i n e  w i t h  p r e d i c t i o n s ,  T a b l e  3 s h o w s  t h a t  t h e r e  i s  a n  i n c r e a s e  

i n  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  g e s t u r e s  a c r o s s  a l l  s u b j e c t s  d u r i n g  th e  

1 5 - s e c o n d  i n t e r v a l s  f o l l o w i n g  a n  e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n .  I t  

f u r t h e r  s h o w s  t h a t  f o r  th e  5 s u b j e c t s  w h o  o b t a i n e d  t h e  h i g h e s t  s c o r e s  

o n  t h e  S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t  ( s l i g h t l y  l e s s  t h a n  1 / 3  of  t h e  s a m p l e )
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T A B L E  3

T - V a l u e s  of  S i g n i f i c a n t  P r e -  a n d  P o s t - I n t e r r u p t i o n  D i f f e r e n c e s

S u b j e c t s  x  G e s t u r a l  T y p e ,  T i m e  B l o c k s  B v s .  C

G e s t u r a l  ty p e
G r o u p n a D i s c r e t e C o n t i n -  H a n d - t o - h a n d H a n d - t o - h a n d

u o u s  d i s c r e t e c o n t i n u o u s

S u b j e c t s

A l l 16(32) - i 1 tv -

H ig h  S t r o o p 5(10) -  0 . 0* -  0 . O' ' ' -

L o w  S t r o o p 5(10) - - -

H ig h  E F T 8(16)

"ot'-1 -  4 . 5 * * -

L o w  E F T 8(16) - - -

S t o r i e s

H ig h
d i f f i c u l t y 10(9) - - -

L o w
d i f f i c u l t y 3(6) - - -

H ig h
e m o t i o n 11(16) - - -

L o w
e m o t i o n 9 ( 10) - - -

H ig h
c o m p l e x i t y 11 ( 12 ) - - -

L o w
c o m p l e x i t y 11(14) - + 0 . 0+++ -

N o t e . S ig n e d  T - v a l u e s  r e f l e c t  t h e  s m a l l e r  of  t h e  s u m s  of l i k e  s i g n e d  r a n k s .  
A n e g a t i v e  v a l u e  i n d i c a t e s  a  p r e p o n d e r a n c e  of  i n c r e a s e d  s c o r e s  in  t i m e  b lo c k  C.

SLN u m b e r s  i n  p a r e n t h e s e s  i n d i c a t e  th e  n u m b e r  of  m o n o l o g u e s  in  e a c h  g r o u p .

= • 05,  1 - t a i l e d  t e s t .
u . = ^ 1 “ t a i l e d  t e s t .
I . fE  = - 0 2 5 ,  1 - t a i l e d  t e s t .

^  025,  1 - t a i l e d  t e s t .
= < . 025 ,  2 - t a i l e d  t e s t .
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T A B L E  4

T - V a l u e s  of  S i g n i f i c a n t  P r e -  a n d  P o s t  I n t e r r u p t i o n  D i f f e r e n c e s

S u b j e c t s  x  G e s t u r a l  T y p e ,  T i m e  B l o c k s  A B  v s .  CD

G e s t u r a l  t y p e

G r o u p na D i s c r e t e C o n t i n -  H a n d - t o - h a n d  
u o u s  d i s c r e t e

H a n d - t o - h a n d
c o n t i n u o u s

S u b j e c t s

A l l 16(32)

H ig h  S t r o o p 5(10) - -  2.  5* -

L o w  S t r o o p 5(10 - - -

H ig h  E F T 8(16) - 1 7 .  0"'.... - 7 . 0 * * -

L ow  E F T 8(16) - - -

S t o r i e s

H i g h
d i f f i c u l t y 10(9) -  0. 0* -  0. 0*

L o w
d i f f i c u l t y 3(6) - - -

H ig h
e m o t i o n 11(16) - - -

L o w
e m o t i o n 9(10) - - -

H ig h
c o m p l e x i t y 11(12) - - -

L o w
c o m p l e x i t y 11(14) - - -

N o t e . S ig n e d  T - v a l u e s  r e f l e c t  th e  s m a l l e r  of  t h e  s u m s  of l i k e  s i g n e d  r a n k s .  
T h u s ,  a  n e g a t i v e  v a l u e  i n d i c a t e s  a  p r e p o n d e r a n c e  of i n c r e a s e d  s c o r e s  in  
t i m e  b l o c k  CD.

a N u m b e r s  i n  p a r e n t h e s e s  i n d i c a t e  t h e  n u m b e r  of m o n o l o g u e s  in  e a c h  g r o u p .

= . 05 ,  1 - t a i l e d  t e s t .
s;s*p = < . 0 5 ,  1- t a i l e d  t e s t .

❖❖❖p = 025 ,  1 - t a i l e d  t e s t .
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T A B L E  5

T - V a l u e s  o f  S i g n i f i c a n t  D i f f e r e n c e s ,  C o n t r o l  C o n d i t io n

S u b j e c t s  x  G e s t u r a l  T y p e ,  T i m e  B l o c k s  A B  v s .  CD

G e s t u r a l  t y p e

G r o u p  n a  D i s c r e t e C o n t i n -  H a n d - t o - h a n d  
u o u s  d i s c r e t e

H a n d - t o - h a n d
c o n t in u o u s

S u b j e c t s

A l l  16(32) - - -

H ig h  S t ro o p  5(10) +0.  0 .... - - -

L o w  S t ro o p  5(10) - - -

H ig h  E F T  8(16) - - -

L o w  E F T  8(16) - - -

S t o r i e s

H ig h
d i f f i c u l ty  10(14) -7 .  0'""' -

L ow
d i f f i c u l t y  3(4) - - -

H ig h
E m o t i o n  11(15) - - -

L o w
E m o t i o n  9(10) - - -

H ig h
c o m p l e x i t y  6(9) -  0. 0* - -

L o w
c o m p l e x i t y  11(14) —

N o t e . S igned  T - v a l u e s  r e f l e c t  t h e  s m a l l e r  of  t h e  s u m s  of  l i k e  s i g n e d  
r a n k s .  T h u s ,  a  n e g a t i v e  v a l u e  i n d i c a t e s  a  p r e p o n d e r a n c e  of  i n c r e a s e d  
s c o r e s  i n  t i m e  b l o c k  CD.

a N u m b e r s  i n  p a r e n t h e s e s  i n d i c a t e  t h e  n u m b e r  of  m o n o l o g u e s  in  e a c h  
g r o u p .

= . 0 5 ,  2 - t a i l e d  t e s t .
* * £  = . 05, 2 - t a i l e d  t e s t .
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t h e r e  i s  a l s o  a n  i n c r e a s e  i n  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  d u r i n g  th e  s a m e  

i n t e r v a l .  L o w  S t r o o p  s c o r e r s  show  no  s i g n i f i c a n t  e f f e c t .  T h u s  

s u b j e c t s  m o r e  s u s c e p t i b l e  to  S t r o o p  i n t e r f e r e n c e  e f f e c t s  p r o v e  

m o s t  v u l n e r a b l e  to  i n t e r r u p t i o n .  W h en  th e  s a m p l e  i s  d i v i d e d  in to  

th e  8 h i g h e s t  a n d  th e  8 l o w e s t  s c o r e r s  o n  th e  E m b e d d e d  F i g u r e s  

T e s t ,  t h e  h ig h  s c o r e r s  a l s o  sh o w  a n  i n c r e a s e  i n  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  

f o l l o w i n g  th e  i n t e r r u p t i o n ,  w h i l e  no  c h a n g e  i s  o b s e r v e d  a m o n g  the  

low s c o r e r s .  T h u s ,  f i e l d - d e p e n d e n c y  a p p e a r s  to  i n c r e a s e  i n t e r ­

r u p t i o n  e f f e c t s .

A c o m p a r i s o n  of T a b l e  3 w i t h  T a b l e  4 s h o w s  t h a t  t h e  i n c r e a s e  

in  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  f o r  a l l  s u b j e c t s  i s  o b s e r v a b l e  

o n ly  i n  th e  A v s .  B c o m p a r i s o n s ,  i . e .  , w i t h i n  15 s e c o n d s  of the  

i n t e r r u p t i n g  s t i m u l u s .  T h i s  i s  a l s o  t r u e  f o r  t h e  i n c r e a s e  in  d i s c r e t e  

g e s t u r e s  m a n i f e s t e d  b y  th e  h ig h  S t r o o p  s c o r e r s .  T h e  i n c r e a s e s  in  

d i s c r e t e  a n d  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  s h o w n  b y  th e  h ig h  

E F T  s c o r e r s ,  h o w e v e r ,  c a n  be  o b s e r v e d  t h r o u g h o u t  t h e  30 s e c o n d s  

f o l l o w i n g  th e  i n t e r r u p t i o n .

T a b l e  5 s h o w s  t h a t  n o t  o n ly  i s  t h e r e  no  i n c r e a s e  in  b o d y - f o c u s e d  

a c t i v i t y  f o r  t h e  a b o v e  s u b j e c t  g r o u p s  d u r i n g  t h e  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i ­

t i o n ,  b u t  t h a t  t h e  h ig h  S t r o o p  s c o r e r s  s h o w  a  d e c r e a s e  in  d i s c r e t e  

m o v e m e n t s  d u r i n g  t h e  s e c o n d  3 0 - s e c o n d  i n t e r v a l .  A s  w i l l  b e  d i s ­

c u s s e d  b e lo w ,  t h i s  u n a n t i c i p a t e d  f i n d i n g  m a y  b e  due  to  t h e  d e c r e a s e d  

m e m o r y  l o a d  d u r i n g  t h e  s e c o n d  h a l f  of  t h e  m o n o l o g u e .

T a b l e s  3 t h r o u g h  5 g r o u p  s u b j e c t s '  p e r f o r m a n c e  n o t  o n ly  o n  th e  

b a s i s  of  i n h e r e n t  s u b j e c t  d i f f e r e n c e s ,  b u t  a l s o  o n  t h e  b a s i s  of  how  

t h e y  r e s p o n d e d  d u r i n g  s t o r i e s  g i v e n  o p p o s i t e  s u b j e c t i v e  r a t i n g s .
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S t o r i e s  g iv e n  a r a t i n g  of  6 o r  7, o r  1, 2, o r  3, on  A c t u a l  E f f o r t

E x p e n d e d  ( s e e  A p p e n d i x  2 , S t o r y  R a t i n g  S c a l e s )  a r e  d e s i g n a t e d

H igh  D i f f i c u l ty  a n d  Low  D if f icu l ty ,  r e s p e c t i v e l y .  H i g h  E m o t i o n  a n d

L o w  E m o t i o n  s t o r i e s  r a t e d  5, 6 , o r  7, o r  1, 2, o r  3, r e s p e c t i v e l y ,

on  E m o t i o n a l  I n v o l v e m e n t .  H i g h  C o m p l e x i t y  s t o r i e s  r a t e d  5, 6 , o r
1

7 a n d  L ow  C o m p l e x i t y  s t o r i e s  r a t e d  1, 2,  o r  3.

T a b l e s  3 a n d  4 r e v e a l  t h a t  w h e n  s u b j e c t s  t e s t i f y  to  s t o r i e s  

r a t e d  L o w  C o m p l e x i t y ,  t h e y  sh o w  a n  i n c r e a s e  in  h a n d - t o - h a n d  d i s ­

c r e t e  m o v e m e n t s  d u r i n g  th e  1 5 - s e c o n d  p r e -  a n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  

i n t e r v a l s ,  b u t  t h a t  t h i s  e f f e c t  c a n n o t  b e  d e m o n s t r a t e d  o v e r  t h e  l o n g e r  

i n t e r v a l  c o m p a r i s o n s .  T h i s  r e s u l t  i s  c o n t r a r y  to  p r e d i c t i o n s ,  a n d ,  

a s  w i l l  b e  d i s c u s s e d  in  d e t a i l  b e l o w ,  m a y  b e  d u e  to  i n a d e q u a c i e s  in  

th e  c o n s t r u c t i o n  of the  C o m p l e x i t y  r a t i n g  s c a l e .

T h e  o n l y  o t h e r  i n t e r r u p t i o n  e f f e c t  f o u n d  f o r  s t o r y  g r o u p i n g s  i s  

i n  the  A B  v s .  CD c o m p a r i s o n s  of H ig h  D i f f i c u l t y  s t o r i e s .  T h e s e  

l o n g e r  i n t e r v a l  c o m p a r i s o n s  i n d i c a t e  t h a t  w h e n  s u b j e c t s  t e s t i f y  to  

s t o r i e s  r a t e d  H ig h  D i f f i c u l ty  t h e y  sh o w  a  p o s t - i n t e r r u p t i o n  i n c r e a s e  

i n  b o t h  c o n t i n u o u s  a n d  h a n d - t o - h a n d  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s .

C o n t r o l  d a t a ,  p r e s e n t e d  i n  T a b l e  5, sh o w  t h a t  i n  n o n - i n t e r - 

r u p t e d  s t o r i e s  r a t e d  H ig h  D i f f i c u l ty  a n d  H i g h  C o m p l e x i t y ,  t h e r e  i s  

a n  i n c r e a s e  i n  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s  d u r i n g  t h e  3 0 - s e c o n d  CD 

i n t e r v a l .  T h i s  r e s u l t  p r e v e n t s  i n t e r p r e t i n g  th e  p o s t - i n t e r r u p t i o n

I t  w i l l  b e  r e c a l l e d  t h a t  s t o r i e s  w e r e  r a t e d  o n  7 - p o i n t  s c a l e s ,  a  
r a t i n g  of  4,  t h e r e f o r e ,  b e i n g  t h e  m i d - p o i n t  v a l u e .  W h i l e  c o m p a r i s o n s  
b e t w e e n  th e  m o s t  e x t r e m e  v a l u e s  (1 a n d  2 v s .  6 a n d  7) w o u l d  h a v e  
b e e n  t h e o r e t i c a l l y  d e s i r a b l e ,  o n ly  i n  t h e  c a t e g o r y  H i g h  D i f f i c u l t y  w e r e  
t h e s e  e x t r e m e  v a l u e s  s u f f i c i e n t l y  r e p r e s e n t e d  to  a l l o w  f o r  a d e q u a t e  
s t a t i s t i c a l  a n a l y s i s .
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i n c r e a s e  i n  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s  a s  b e i n g  th e  r e s u l t  of i n t e r r u p t i o n .

S p e e c h  d a t a  p r o d u c e d  o n e  s i g n i f i c a n t  f in d in g :  S p e e c h  p r o d u c ­

t i v i t y ,  a s  r e f l e c t e d  in  n u m b e r  of  s y l l a b l e s  p e r  w o r d  in  A B / C D  c o m ­

p a r i s o n s ,  i n c r e a s e s  a c r o s s  a l l  s u b j e c t s  a s  a  r e s u l t  of t h e  e x p e r i ­

m e n t a l  i n t e r r u p t i o n  (W i l c o x o n  T.  = -  148.  5, p.  = < .  05, 2 - t a i l e d  

t e s t ) .  N o n e  of  th e  s u b g r o u p i n g s  b a s e d  on s u b j e c t  c h a r a c t e r i s t i c s  

o r  s t o r y  r a t i n g s  u s e d  in  the  b o d y  m o v e m e n t  c o m p a r i s o n s  show  

s i g n i f i c a n t  r e s u l t s  w h e n  a p p l i e d  to  th e  s p e e c h  v a r i a b l e s  s t u d i e d  

( a v e r a g e  f u n d a m e n t a l  f r e q u e n c y ,  n u m b e r  of  w o r d s ,  m e a n  w o r d  

d u r a t i o n ,  n u m b e r  of  s y l l a b l e s  p e r  w o r d ,  a n d  m e a n  s y l l a b l e  d u r a t i o n ) .  

No s i g n i f i c a n t  c h a n g e  in  a n y  s p e e c h  p a r a m e t e r  i s  found  in  t h e  c o n t r o l  

c o n d i t i o n .  T h e  m e a n ,  r a n g e ,  a n d  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  of e a c h  s p e e c h  

v a r i a b l e  a r e  p r e s e n t e d  b y  t i m e  b l o c k  a n d  i n t e r r u p t  s t a t u s  i n  A p p e n d ix  7.

C o r r e l a t i o n s  b e t w e e n  S t o r y  R a t i n g s  in  i n t e r r u p t  a n d  n o n ­

i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s  a r e  s h o w n  in  T a b l e s  6 a n d  7. P o s i t i v e  r e l a t i o n ­

s h i p s  a r e  f o u n d  b e t w e e n  D i f f i c u l t y  a n d  C o m p l e x i t y  in  b o th  c o n d i t i o n s ,  

a n d ,  in  t h e  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n ,  b e t w e e n  C o m p l e x i t y ,  D i f f i c u l ty ,  

a n d  E x p e c t a t i o n s .  In  b o t h  c o n d i t i o n s ,  n e g a t i v e  r e l a t i o n s h i p s  a r e  

f o u n d  b e t w e e n  E x p e c t a t i o n s  a n d  C o n f id e n c e ,  a n d  b e t w e e n  C o n f id e n c e  

a n d  C o m p l e x i t y .  In  th e  i n t e r r u p t  co n d i t io n ,  C o n f id e n c e  i s  a l s o  

n e g a t i v e l y  c o r r e l a t e d  w i t h  D i f f i c u l ty .  E m o t i o n  f a i l s  to  c o r r e l a t e  

w i t h  a n y  of  t h e  o t h e r  S t o r y  R a t i n g s  ( a n d  i s  a  n o n - s i g n i f i c a n t  c a t e g o r y  

in  r e g a r d  to  v o i c e  a n d  b o d y  m o v e m e n t  a s  w e l l ) .  T h e  m e a n ,  r a n g e ,  

a n d  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  of  e a c h  s t o r y  r a t i n g  i n  i n t e r r u p t  a n d  n o n ­

i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s  i s  p r e s e n t e d  in  A p p e n d i x  8 .
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T A B L E  6 

S p e a r m a n  R a n k - O r d e r  C o r r e l a t i o n s  

of  R a t i n g s  of  I n t e r r u p t e d  S t o r i e s

E m o t i o n D i f f i c u l t y C o m p l e x i t y  E x p e c t a t i o n s  C o n f id e n c e

E m o t i o n 1 . 00 r* - -

D if f i c u l ty - 1 . 00 . 4 7 *  <76**** -  . 6 0 * * *

C o m p l e x i t y - . 4 7 * 1 . 00  . 8 2 * * * * -  . 5 0 * *

E x p e c t a t i o n s - . 7 6 **** . 8 2 * * * *  1 .00 -  . 70****

C o n f id e n c e - -  . 6 0 * * * -  . 50'*”‘' -  . 7 0 ..... ... 1 . 00

n 
ii 

n 
ii 

alp
jo

jo
l

< . 05.
< . 025.
< . 0 1 .

. 0 01 .

T A B L E  7

S p e a r m a n  R a n k - O r d e r  C o r r e l a t i o n s

of R a t i n g s of N o n - I n t e r r u p t e d  S t o r i e s

E m o t i o n D i f f i c u l ty C o m p l e x i t y  E x p e c t a t i o n s C o n f id e n c e

E m o t i o n 1. 00 - - -

D i f f i c u l ty - 1 . 00 . 8 1 * * * * -

C o m p l e x i t y - . 8 1 * * * * 1. 00 -  . 4 7 *

E x p e c t a t i o n s - - 1. 00 -  . 5 8 * * *

C o n f id e n c e - - -  . 4 7 *  -  . 58*** 1 . 00

* £  = < . 05.  
**p  = < . 0 2 5 .  

* * * £  -  (  . 0 1 .
= . 0 0 1 .
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T a b l e  8 s h o w s  t h e  m e a n ,  r a n g e ,  a n d  s t a n d a r d  d e v i a t i o n  of 

s u b j e c t s '  s c o r e s  o n  th e  E m b e d d e d  F i g u r e s  a n d  S t r o o p  t e s t s .  It 

s h o u l d  be  n o t e d  t h a t  s u b j e c t s '  m e a n  E F T  s c o r e  i s  c o n s i d e r a b l y  

h i g h e r  t h a n  th e  n o r m s  f o r  c o l l e g e  w o m e n  of 6 6 . 9 (S. D. 33.  6) a n d  

6 9 - 4  (S. D. 41 .  0) p u b l i s h e d  i n  t h e  t e s t  m a n u a l  (W itk in ,  £ t .  ja l . ,  1971). 

N o r m a t i v e  c o m p a r i s o n s  c a n n o t  b e  m a d e  f o r  S t r o o p  t e s t  r e s u l t s  a s  

t h e r e  i s  no  s t a n d a r d  f o r m  of  t h i s  i n s t r u m e n t .

A S p e a r m a n  r a n k - o r d e r  c o r r e l a t i o n  c o e f f i c i e n t  of  . 53 (p. = < . 02) 

i s  f o u n d  b e t w e e n  s u b j e c t s '  s c o r e s  on  t h e  E m b e d d e d  F i g u r e s  a n d  

S t r o o p  C o l o r - W o r d  t e s t s .

T h e  p r e c e d i n g  r e s u l t s  a d d r e s s  t h e  e f f e c t s  of  i n t e r r u p t i o n  o v e r  

p o s t - i n t e r r u p t i o n  t i m e  i n t e r v a l s  of  15 a n d  30 s e c o n d s .  D u r i n g  t h e s e  

i n t e r v a l s ,  c h a n g e s  in  h a n d - t o - h a n d  s e l f - t o u c h i n g  a n d  o v e r a l l  s e l f ­

t o u c h i n g  w a s  a s s e s s e d ,  e a c h  c a t e g o r y  b e i n g  s u b d i v i d e d  in to  d i s c r e t e  

a n d  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s .  P o s t - i n t e r r u p t i o n  c h a n g e s  i n  s p e e c h  

p a r a m e t e r s  w e r e  a l s o  e v a l u a t e d .  F a c t o r s  w h i c h  i n f l u e n c e d  t h e s e  

g e s t u r a l  a n d  s p e e c h  e f f e c t s  w e r e  s u b j e c t  d i f f e r e n c e s ,  r e f l e c t e d  in  

E F T  a n d  S t r o o p  s c o r e s ,  a n d  s t o r y  d i f f e r e n c e s ,  r e f l e c t e d  in  the  

s t o r y  r a t i n g s .
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T A B L E  8

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v ia t io n  of S c o r e s  

E m b e d d e d  F i g u r e s  T e s t  a n d  S t ro o p  C o l o r - W o r d  T e s t

S c o r e s

G r o u p M e a n R a n g e S. D.

E m b e d d e d  F i g u r e s  T e s t

A l l  s u b j e c t s  

8 h i g h e s t  s c o r e r s  

8 l o w e s t  s c o r e r s

77.  50 

105.  34 

49.  76

2 4 . 9 0 - 1 4 8 .  80 

7 6 . 6 0 - 1 4 8 .  80 

24. 9 0 -  69.  60

35. 77 

5 0 . 4 6  

13. 93

S t r o o p  C o l o r - W o r d  T e s t

A l l  s u b j e c t s  

5 h i g h e s t  s c o r e r s  

5 l o w e s t  s c o r e r s

43 .  80 

70.  30 

24.  40

1 6 . 0 0 - 1 3 8 . 0 0

4 8 . 0 0 - 1 3 8 . 0 0

1 6 . 0 0 -  3 0 . 0 0

27.  85 

51.  75 

5. 08

N o te .  V a l u e s  r e p r e s e n t  t i m e  s c o r e s ,  in  s e c o n d s .
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C o n f i r m a t i o n  of M a i n  H y p o t h e s e s

(1) R e s u l t s  s u p p o r t  t h e  c e n t r a l  h y p o t h e s i s  t h a t  the  i n t e r r u p t i o n  

of  v e r b a l  m o n o l o g u e  p r o d u c e s  a n  i n c r e a s e  in  a u t o n o m i c  a r o u s a l  

a n d  c o n s e q u e n t  b o d y - f o c u s e d  a c t i v i t y .  S u b j e c t s  s h o w e d  a s i g n i f i ­

c a n t  i n c r e a s e  in  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  a n d  a s i g n i f i ­

c a n t  i n c r e a s e  in  s p e e c h  p r o d u c t i v i t y  fo l l o w in g  m o n o l o g u e  i n t e r r u p t i o n .  

No i n c r e a s e  in  s p e e c h  p r o d u c t i v i t y  w a s  fo u n d  in  th e  n o n - i n t e r r u p t ,  

c o n t r o l  c o n d i t i o n .  T h e s e  r e s u l t s  s u p p o r t  th e  v i e w  t h a t  the  d o u b le  

k i n e s t h e t i c  f e e d b a c k  p r o v i d e d  b y  h a n d - t o - h a n d  c o n t a c t  f a c i l i t a t e s

t h e  m o d u l a t i o n  of a r o u s a l  b y  d i r e c t i n g  a t t e n t i o n  t o w a r d  th e  s k in  

s u r f a c e  a n d  b o d y  b o u n d a r y ,  a s  h a s  b e e n  h y p o t h e s i z e d  b y  F r e e d m a n ,  

e t . a l .

T h e  d a t a  c o l l e c t e d  on b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  in  t h e  p r e s e n t  

s t u d y  d i f f e r  s i g n i f i c a n t l y  f r o m  th e  f i n d i n g s  p r e v i o u s l y  r e p o r t e d  b y  

F r e e d m a n  a n d  h i s  c o l l e a g u e s .  In  t h e i r  i n v e s t i g a t i o n s  t h e y  r e p o r t e d  

t h a t  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t s ,  w h e n  t h e y  o c c u r r e d ,  w e r e  p r i m a r i l y  

c o n t i n u o u s ,  r a t h e r  t h a n  d i s c r e t e .  T h e  i n t e r r u p t i o n - r e l a t e d ,  b o d y -  

f o c u s e d  a c t i v i t y  u n c o v e r e d  in  th e  p r e s e n t  s t u d y  i s  e x c l u s i v e l y  in  t h e  

f o r m  of d i s c r e t e  g e s t u r e s .  O n e  e x p l a n a t i o n  of  t h i s  r e s u l t  f l o w s  f r o m  

F r e e d m a n  a n d  S t e i n g a r t ' s  (197 5) f i n d i n g  t h a t  h i g h e r  l e v e l s  of  l a n g u a g e  

c o m p l e x i t y  w e r e  a s s o c i a t e d  w i t h  d i s c r e t e  b o d y  to u c h i n g .  P r e s e n t  

d a t a ,  s h o w i n g  a n  i n c r e a s e  in  s u c h  m o v e m e n t s  c o r r e s p o n d i n g  to  a n  

i n c r e a s e  i n  s y l l a b l e s  p e r  w o r d ,  a r e  in  l i n e  w i t h  t h i s  o b s e r v a t i o n .

(2) T h e  h y p o t h e s i s  t h a t  s u b j e c t s  of  r e l a t i v e l y  low p s y c h o l o g i c a l  

d i f f e r e n t i a t i o n  (h igh  E F T  s c o r e r s )  show  g r e a t e r  i n t e r r u p t i o n  e f f e c t s
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t h a n  m o r e  h i g h l y  d i f f e r e n t i a t e d  s u b j e c t s  ( low E F T  s c o r e r s )  i s  a l s o  

s u p p o r t e d .  L e s s  d i f f e r e n t i a t e d  s u b j e c t s ,  in  a d d i t i o n  to  r e f l e c t i n g  

t h e  i n c r e a s e  in  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  s h o w n  f o r  a l l  

s u b j e c t s ,  s h o w e d  a g e n e r a l  i n c r e a s e  in  d i s c r e t e  b o d y - f o c u s e d  m o v e ­

m e n t s  d u r i n g  th e  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n  on ly .

(3) I t  w a s  h y p o t h e s i z e d  t h a t  s u b j e c t s  m o s t  s u s c e p t i b l e  to  i n t e r ­

f e r e n c e  (h igh  S t r o o p  s c o r e r s )  w o u ld  be  m o s t  d i s r u p t e d  by  the  i n t e r -  

u p t i o n  of  t h e i r  v e r b a l  m o n o l o g u e s .  T h i s  i s  s u p p o r t e d  b y  the  f ind ing  

t h a t  in  t h e  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n  s u c h  s u b j e c t s  a l s o  s h o w e d ,  in  a d d i t i o n  

to  t h e  g e n e r a l  i n c r e a s e  in  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s ,  a n  

i n c r e a s e  in  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  of  a l l  t y p e s .  A g a in ,  no s u c h  e f f ec t  

w a s  e v i d e n c e d  in  t h e  c o n t r o l  c o n d i t io n .

S t r e n g t h  of  E x p e r i m e n t a l  E f f e c t s

A c o n s i d e r a t i o n  of  B / C  a n d  A B / C D  c o m p a r i s o n s  a l l o w s  f o r  

i n f e r e n c e s  to  be  d r a w n  a b o u t  th e  m a g n i t u d e  a n d  p e r s i s t e n c e  of the 

e x p e r i m e n t a l  e f f e c t s .  T h e  i n c r e a s e  i n  h a n d - t o - h a n d  d i s c r e t e  m o v e ­

m e n t s  f o u n d  f o r  a l l  s u b j e c t s  a p p e a r e d  o n ly  in  B / C  c o m p a r i s o n s .

T h i s  s u g g e s t s  t h a t  t h i s  m a i n  e x p e r i m e n t a l  e f f e c t  i s  s h o r t - l i v e d ,  but  

s t r o n g  e n o u g h  to  b e  s h o w n  w i t h  s t a t i s t i c a l  s i g n i f i c a n c e  in  the  c o m ­

p a r i s o n  of  th e  r e l a t i v e l y  few  g e s t u r e s  c o u n t e d  in  t h e  1 5 - s e c o n d  

B a n d  C t i m e  b l o c k s .  O n  th e  o t h e r  h a n d ,  the  i n c r e a s e  i n  s p e e c h  

p r o d u c t i v i t y  c o u l d  be  o b s e r v e d  o n l y  w h e n  the  A B / C D  c o m p a r i s o n  

w a s  m a d e .  T h e  e f f e c t  of  i n t e r r u p t i o n  on  s p e e c h  m a y ,  t h e r e f o r e ,  be 

p r e s u m e d  to  be  w e a k e r ,  b u t  l o n g e r - l a s t i n g .  S u ch  i n t e r p r e t a t i o n s  

s u g g e s t  t h a t  w h i l e  t h e  h y p o t h e s i z e d  a r o u s a l  e f f e c t s  p r o d u c e d  b y  a n
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i n t e r r u p t i o n  a r e  r e l a t i v e l y  l o n g - l a s t i n g ,  in  m o s t  s u b j e c t s  t h e y  

a c t i v a t e  a  r e l a t i v e l y  s h o r t - l a s t i n g  g e s t u r a l  r e s p o n s e .

F o r  s u b j e c t s  m o r e  s u s c e p t i b l e  to  i n t e r r u p t i o n - p r o d u c e d  

a r o u s a l ,  i . e . ,  t h o s e  l e s s  p s y c h o l o g i c a l l y  d i f f e r e n t i a t e d  a n d  l e s s  

r e s i s t a n t  to e x t e r n a l  i n t e r f e r e n c e ,  t h e  a b o v e  i n t e r p r e t a t i o n  d o e s  

n o t  h o ld  t r u e .  T h e  b o d y  m o v e m e n t  e f f e c t s  p r o d u c e d  b y  i n t e r r u p t i o n  

of  t h e s e  s u b j e c t s '  m o n o l o g u e s  a r e  e v i d e n t  in  b o t h  B / C  a n d  A B / C D  

c o m p a r i s o n s .  It  c a n  be  i n f e r r e d ,  t h e r e f o r e ,  t h a t  s u c h  s u b j e c t s '  

r e s p o n s e  to  i n t e r n a l  " a r o u s a l "  i s  b o th  s t r o n g  a n d  p e r s i s t e n t .

T h e  f a c t  t h a t  a  d i f f e r e n t i a l  e f f e c t  b e t w e e n  s u b j e c t  g r o u p s  w a s  

fo u n d  o n ly  f o r  b o d y  m o v e m e n t  a n d  n o t  f o r  s p e e c h  p r o d u c t i v i t y ,  s u g ­

g e s t s  t h a t  s u b j e c t s  v a r y  not  in  t h e  d e g r e e  of  a r o u s a l  p r e s u m a b l y  

p r o d u c e d  by  a n  i n t e r r u p t i o n ,  b u t  in  t h e  e x t e n t  to  w h i c h  th e y  r e q u i r e  

th e  a r o u s a l  r e g u l a t i o n  of  s e l f - t o u c h i n g  b e h a v i o r .  T he  n e e d  to  d i s ­

t i n g u i s h  b e t w e e n  a r o u s a l  a n d  i t s  r e g u l a t i o n  w a s  n o t e d  b y  F r e e d m a n  

(1977).

I t  i s  w o r t h  n o t i n g  t h a t  th e  e x p e r i m e n t a l  e f f e c t s ,  w h i c h  h a v e  

b e e n  h y p o t h e s i z e d  to r e f l e c t  i n c r e a s e s  in  s u b j e c t s '  l e v e l  of a r o u s a l ,  

w e r e  o b t a i n e d  d e s p i t e  t h e  l i k e l i h o o d  t h a t  t h e i r  b a s e l i n e  a r o u s a l  l e v e l  

w a s  f a i r l y  h ig h .  T h e  P o s t t e s t  Q u e s t i o n n a i r e  a n d  d i s c u s s i o n  i n d i c a t e d  

t h a t  s u b j e c t s  w e r e  t o t a l l y  u n a w a r e  t h a t  t h e  e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n s  

w e r e  i m p o r t a n t  o r  p r e - p l a n n e d .  I n d e e d ,  m o s t  s u b j e c t s  d id  n o t  

r e m e m b e r  b e i n g  i n t e r r u p t e d .  N e v e r t h e l e s s ,  t h e y  f r e q u e n t l y  c o m ­

m e n t e d  on  f e e l i n g  s e l f - c o n s c i o u s  a b o u t  b e i n g  b e f o r e  th e  v id e o  c a m e r a  

a n d  b e i n g  a s k e d  to r e c a l l  the  s t o r i e s  in  g r e a t  d e t a i l .  T h a t  i n t e r r u p t i o n s
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p r e s u m a b l y  r e s u l t e d  in  a  f u r t h e r  i n c r e a s e  in  a r o u s a l  s p e a k s  to  the  

p o w e r  of  the  e x p e r i m e n t a l  m a n i p u l a t i o n .

S i g n i f i c a n c e  of  S t o r y  R a t i n g s

It  w a s  p r e s u m e d  t h a t  th e  c o m p l e x i t y  o r  e m o t i o n a l i t y  of the  

m a t e r i a l  upon  w h i c h  s u b j e c t s '  m o n o l o g u e s  w e r e  b a s e d  w o u ld  i n f l u ­

e n c e  th e  m a n n e r  i n  w h i c h  th e y  w e r e  s t r u c t u r e d  in  m e m o r y .  M a n d l e r  

h a s  s u g g e s t e d  t h a t  the  d e g r e e  of  i n t e r r u p t i o n - p r o d u c e d  A N S  a r o u s a l  

v a r i e s  w i t h  t h e  d e g r e e  of  o r g a n i z a t i o n  of  th e  d i s r u p t e d  s t r u c t u r e s  

( s e e  C h a p t e r  O ne) .  T e s t i f y i n g  to  s t o r i e s  s u b j e c t i v e l y  r a t e d  a s  

h i g h l y  c o m p l e x ,  e m o t i o n a l ,  o r  d i f f i c u l t  w a s  e x p e c t e d  to  r e q u i r e  a 

m o r e  e x t e n d e d  u s e  of  s u c h  c o g n i t i v e  o p e r a t i o n s  a s  m e m o r y  r e t r i e v a l  

a n d  i n f o r m a t i o n  s e l e c t i o n  a n d  o r g a n i z a t i o n .  T h e  i n t e r r u p t i o n  of  s u c h  

s t o r i e s  w a s  e x p e c t e d  to  r e s u l t  in  a  d i f f e r e n t i a l  a r o u s a l  e f f e c t .

T a b l e  4 s h o w s  t h a t  d u r i n g  s t o r i e s  r a t e d  H ig h  D i f f i c u l ty  t h e r e  

w a s  a n  i n c r e a s e  in  c o n t i n u o u s ,  a n d  in  c o n t i n u o u s  h a n d - t o - h a n d  

m o v e m e n t s  in  the  3 0 - s e c o n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  i n t e r v a l s . T a b l e  3 

s h o w s ,  c o n t r a r y  to e x p e c t a t i o n s ,  a n  i n c r e a s e  in h a n d - t o - h a n d  

d i s c r e t e  m o v e m e n t s  d u r i n g  th e  1 5 - s e c o n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  i n t e r ­

v a l s  of s t o r i e s  r a t e d  Low C o m p l e x i t y .  L a s t l y ,  d u r i n g  th e  3 0 - s e c o n d  

c o n t r o l  i n t e r v a l s  s h o w n  i n  T a b l e  5, t h e r e  i s  a n  i n c r e a s e  in  c o n t i n u ­

o u s  g e s t u r e s  d u r i n g  s t o r i e s  r a t e d  H ig h  D i f f i c u l t y  a n d  H ig h  C o m ­

p l e x i t y .

T h e  f in d i n g  t h a t  c o n t i n u o u s  m o v e m e n t s  i n c r e a s e d  d u r i n g  b o th  

c o n t r o l  a n d  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s  f o r  H ig h  D i f f i c u l t y  a n d  H ig h  C o m ­

p l e x i t y  s t o r i e s  s u g g e s t s  t h a t  t h i s  e f f e c t  i s  i n d e p e n d e n t  of  e x p e r i m e n t a l
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i n t e r r u p t i o n s .  I t  a p p e a r s  to  b e  a c o n s e q u e n c e  of  t h e  i n h e r e n t l y  

h i g h  m e m o r y  d e m a n d s  r e q u i r e d  b y  s u c h  s t o r i e s ,  a n d  th e  a r o u s a l  

p r e s u m e d  to  be  e n g e n d e r e d  b y  s u c h  a  d i f f i c u l t  t a s k .  T h e  i n c r e a s e  

i n  c o n t i n u o u s  h a n d - t o - h a n d  m o v e m e n t s ,  h o w e v e r ,  w a s  l i m i t e d  to  

H ig h  D i f f i c u l t y  s t o r i e s  i n  the  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n  on ly ,  a n d  m a y  be  

c o n s i d e r e d  a v a l i d  e x p e r i m e n t a l  e f f e c t .

U n a n t i c i p a t e d  R e s u l t s

Tw o  b o d y  m o v e m e n t  f i n d i n g s  w e r e  u n a n t i c i p a t e d :  T h e  i n c r e a s e

in  d i s c r e t e  h a n d - t o - h a n d  m o v e m e n t s  s h o w n  in  L ow  C o m p l e x i t y  

s t o r i e s  i n  t h e  i n t e r r u p t  c o n d i t io n ,  a n d  th e  d e c r e a s e  in  d i s c r e t e  

m o v e m e n t s  s h o w n  b y  h ig h  S t r o o p  s c o r e r s  in  th e  n o n - i n t e r r u p t  c o n ­

d i t io n .

H i g h  S t r o o p  s c o r e r s  a r e  i n d i v i d u a l s  w ho  a r e  r e l a t i v e l y  l e s s  

p s y c h o l o g i c a l l y  d i f f e r e n t i a t e d ;  t h e y  w e r e  fo u n d  to  be  p a r t i c u l a r l y  

s u s c e p t i b l e  to  th e  e f f e c t  of the  e x p e r i m e n t a l  i n t e r r u p t i o n .  U n d e r  

n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s ,  h o w e v e r ,  t h e s e  s u b j e c t s  s h o w e d  a  d e c r e a s e  

in  d i s c r e t e  m o v e m e n t s  d u r i n g  th e  s e c o n d  3 0 - s e c o n d  m o n o l o g u e  i n t e r ­

v a l .  T h i s  s u g g e s t s  t h a t  th e  a r o u s a l  l e v e l  of s u c h  l e s s  d i f f e r e n t i a t e d  

s u b j e c t s  w a s  n a t u r a l l y  h i g h e r  d u r i n g  th e  e a r l y  p o r t i o n s  of  t h e i r  m o n o ­

l o g u e s ,  p o s s i b l y  b e c a u s e  m o r e  of th e  s t o r y  h a d  t h e n  to  b e  r e t a i n e d  

in  w o r k i n g  m e m o r y .  A s  t h e i r  t e s t i m o n y  p r o g r e s s e d ,  m e m o r y  r e t e n ­

t i o n  d e m a n d s  w e r e  r e d u c e d ,  r e s u l t i n g  i n  a  d e c r e a s e  in  h y p o t h e s i z e d  

a r o u s a l  a n d  r e l a t e d  d i s c r e t e  m o v e m e n t s .  If s u c h  s u b j e c t s  w e r e  

i n t e r r u p t e d ,  h o w e v e r ,  t h e y  s h o w e d  a  s t r o n g  i n t e r r u p t i o n  r e s p o n s e .

M o s t  d i f f i c u l t  to  i n t e r p r e t  i s  the  f i n d i n g  t h a t  d u r i n g  L o w
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C o m p l e x i t y  s t o r i e s ,  s u b j e c t s  s h o w e d  a n  i n c r e a s e  in  h a n d - t o - h a n d  

m o v e m e n t s  f o l l o w i n g  a n  i n t e r r u p t i o n .  C o m p l e x i t y  r a t i n g s ,  due to  

s c a l e  c o n s t r u c t i o n  a n d  p r o c e d u r a l  d i f f i c u l t i e s  w h i c h  w i l l  b e  d i s c u s s e d  

b e l o w ,  a r e ,  in  a n d  o f  t h e m s e l v e s ,  s o m e w h a t  a m b i g u o u s .  Such  a 

s i t u a t i o n  m a k e s  u n d e r s t a n d i n g  th e  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  i n t e r r u p t i o n ,  

g e s t u r e ,  a n d  L o w  C o m p l e x i t y  e v e n  m o r e  p r o b l e m a t i c .  T h a t  the  

i n t e r r u p t i o n  of  H ig h  C o m p l e x i t y  s t o r i e s  f a i l e d  to  p r o d u c e  a n  i n t e r ­

r u p t i o n  r e s p o n s e  m a y  h a v e  b e e n  due  to t h e  a m b i g u i t y  a n d  l a c k  of 

c o n s i s t e n c y  s h o w n  b y  s u b j e c t s  w h e n  m a k i n g  H ig h  C o m p l e x i t y  r a t i n g s . 

I t  m a y  b e  s p e c u l a t e d  t h a t  s t o r i e s  r a t e d  L o w  C o m p l e x i t y  w e r e ,  in  

f a c t ,  s t o r i e s  w h i c h  s u b j e c t s  fo u n d  u n i q u e l y  u n i n t e r e s t i n g  o r  e v e n  

b o r i n g .  G i v e n  t h i s  n o t  u n r e a s o n a b l e  a s s u m p t i o n ,  s u b j e c t s '  o v e r a l l  

a r o u s a l  l e v e l  d u r i n g  t e s t i m o n y  to  t h e s e  s t o r i e s  m a y  h a v e  b e e n  l o w e r  

t h a n  f o r  a n y  of  t h e  o t h e r s ,  p r i o r  to  i n t e r r u p t i o n .  T he  d e c r e a s e  in 

d i s c r e t e  h a n d - t o - h a n d  m o v e m e n t s  fo l l o w i n g  th e  i n t e r r u p t i o n  of  L ow  

C o m p l e x i t y  s t o r i e s  m a y ,  t h e r e f o r e ,  r e p r e s e n t  the  s a m e  g e n e r a l  

t y p e  of  a r o u s a l - r e l a t e d  r e s p o n s e  a s  h a s  b e e n  s u g g e s t e d  p r e v i o u s l y .  

C o r r e l a t i o n s  b e t w e e n  S t o r y  R a t i n g s

T a b l e s  6 a n d  7 p r e s e n t  th e  i n t e r c o r r e l a t i o n s  of s u b j e c t s '

S t o r y  R a t i n g s  in  t h e  i n t e r r u p t  a n d  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s .  W h i le  

r a t i n g s  of  i n t e r r u p t e d  s t o r i e s  show  n u m e r o u s  p o s i t i v e  r e l a t i o n s h i p s ,  

i t  i s  s i g n i f i c a n t  t h a t  t h e r e  w e r e  f a r  f e w e r  s u c h  c o r r e l a t i o n s  f o r  th e  

n o n - i n t e r r u p t e d  s t o r i e s .  T h e s e  d i f f e r e n c e s  b e t w e e n  i n t e r r u p t  a n d  

n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s  w i l l  b e  d i s c u s s e d  b e lo w .  N e g a t i v e  c o r r e ­

l a t i o n s  w e r e  fo u n d  b e t w e e n  C o n f i d e n c e  a n d  E x p e c t a t i o n ,  i n d i c a t i n g
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t h a t  s u b j e c t s  m o r e  e a s i l y  a n d  a c c u r a t e l y  r e c a l l e d  t h e i r  e x p e c t a t i o n s  

of s t o r i e s  w h i c h  a p p e a r e d  o b v i o u s l y  s i m p l e  a n d  e a s y  to r e m e m b e r .  

C o r r e l a t i o n s  b e t w e e n  C o n f i d e n c e  a n d  D i f f i c u l ty ,  a n d  C o n f id e n c e  a n d  

C o m p l e x i t y  w e r e  s i m i l a r l y  n e g a t i v e .

In  t h e  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n ,  t h e r e  i s  a  l a r g e  a n d  h ig h ly  s i g n i f i ­

c a n t  c o r r e l a t i o n  b e t w e e n  D i f f i c u l t y  a n d  E x p e c t a t i o n  r a t i n g s ;  t h i s  

r e l a t i o n s h i p  d o e s  n o t  a p p e a r  f o r  t h e  n o n - i n t e r r u p t e d  s t o r i e s .

F u r t h e r ,  t h e  l a r g e  a n d  h i g h l y  s i g n i f i c a n t  r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  

E x p e c t a t i o n  a n d  C o m p l e x i t y  i s  a l s o  t r u e  o n ly  in  the  i n t e r r u p t  c o n ­

d i t io n .

T h a t  E x p e c t a t i o n  s h o u l d  be  s t r o n g l y  c o r r e l a t e d  w i t h  D i f f i c u l ty  

o n ly  in  t h e  i n t e r r u p t  c o n d i t i o n  s u g g e s t s  t h a t  s u b j e c t s '  e v a l u a t i o n  of 

th e  d i f f i c u l t y  t h e y  a n t i c i p a t e d  t h e y  w o u ld  h a v e  in  r e m e m b e r i n g  a 

s t o r y  p r i o r  to  t e s t i f y i n g  to  i t  w a s  i n f l u e n c e d  b y  w h e t h e r  o r  n o t  th e  

s t o r y  w a s  s u b s e q u e n t l y  i n t e r r u p t e d .  C o n s i d e r i n g  t h a t  s u b j e c t s  w e r e  

f i r s t  a s k e d  to  r a t e  t h e  a c t u a l  d i f f i c u l ty  t h e y  h a d  in  t e s t i f y i n g ,  a n d  

i m m e d i a t e l y  t h e r e a f t e r  to  t r y  to r e c a l l  t h e i r  e x p e c t a t i o n s  of  d i f f i ­

cu l ty ,  one  m i g h t  a n t i c i p a t e  t h a t  D i f f i c u l ty  a n d  E x p e c t a t i o n  r a t i n g s  

w o u l d  t e n d  to  a g r e e ,  a n d  t h a t  s u b j e c t s  w o u ld  be  u n l i k e l y  to r e p o r t  th a t  

t h e i r  e x p e c t a t i o n s  w e r e  f r e q u e n t l y  in  e r r o r .  If s u c h  a g r e e m e n t  w e r e  

f o u n d  in  b o t h  i n t e r r u p t  a n d  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n s ,  t h i s  s i m p l e  

e x p l a n a t i o n  w o u l d  p r o b a b l y  s u f f i c e .  H o w e v e r ,  th e  f a c t  t h a t  d i f f e r ­

e n c e s  w e r e  f o u n d  b e t w e e n  c o n d i t i o n s  r e q u i r e s  a  m o r e  s u b s t a n t i a l  

e x p l a n a t i o n .

In  c o n s i d e r i n g  t h i s  i s s u e ,  i t  b e c o m e s  n e c e s s a r y  to  c a r e f u l l y
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e v a l u a t e  t h e  n a t u r e  of  t h e  t a s k s  p r e s e n t e d  to  th e  s u b j e c t  w h e n  she  

w a s  f i r s t  a s k e d  to  r a t e  t h e  d i f f i c u l t y  a c t u a l l y  e x p e r i e n c e d  in  t e s t i ­

f y in g  and ,  i m m e d i a t e l y  t h e r e a f t e r ,  to  r e c a l l  h e r  e x p e c t a t i o n s  a s  to  

how d i f f i c u l t  to r e m e m b e r  s h e  th o u g h t  t h e  s t o r y  s h e  h a d  j u s t  s t u d i e d  

w o u ld  be .  T he  f i r s t  t a s k  a s k e d  f o r  a  v e r y  n a r r o w l y - l i m i t e d  r a t i n g  

o f  o b j e c t i v e  p e r f o r m a n c e  - h o w  a c c u r a t e l y  t h e  s u b j e c t  r e c a l l e d  the  

m a i n  f a c t s  a n d  s m a l l  d e t a i l s  of  t h e  s t o r y ,  a n d  how  m u c h  e f f o r t  w a s  

r e q u i r e d  to  do so .  A f t e r  h a v i n g  m a d e  t h i s  v e r y  s p e c i f i c  e s t i m a t e ,  

t h e  s u b j e c t  w a s  t h e n  a s k e d  to r e c a l l  a n  e x p e c t a t i o n . A l th o u g h  the  

D i f f i c u l ty  a n d  E x p e c t a t i o n  r a t i n g  s c a l e s  p a r a l l e l  e a c h  o t h e r  a n d  

a p p e a r  to  r e q u i r e  s i m i l a r l y  d e l i m i t e d  e v a l u a t i o n s ,  t h e  l a t t e r  r a t i n g  

i s  q u a l i t a t i v e l y  d i f f e r e n t  f r o m  t h e  f o r m e r .

W h en  th e  s u b j e c t  t r i e d  to  r e c a l l  h e r  e x p e c t a t i o n ,  s h e  w a s  

r e a l l y  t ry in g  to r e c a l l  a  f e e l i n g - s t a t e ,  p e r h a p s  n o t  e v e n  c o n s c i o u s l y  

n o t e d  a t  th e  t i m e .  Such  a n  a n t i c i p a t o r y  f e e l i n g  c o u l d  b e  e x p e c t e d  to 

b e  r e l a t i v e l y  d i f f u s e ,  a n d  i t s  r e c o l l e c t i o n  l i k e l y  to be  d i f f i c u l t  to 

s e p a r a t e  f r o m  s u b s e q u e n t  f e e l i n g - s t a t e s  e n g e n d e r e d  d u r i n g  th e  i n t e r ­

r u p t e d  t e s t i m o n y .

T h e  r e s u l t s  of t h e  p r e s e n t  s t u d y  s u p p o r t  t h e  c o n t e n t i o n  t h a t  

s u b j e c t s  a r e  m o r e  a r o u s e d  d u r i n g  i n t e r r u p t e d  m o n o l o g u e s .  D u r i n g  

m o n o l o g u e s  w h i c h  w e r e  r a t e d  h i g h l y  d i f f i c u l t  t h e r e  w a s ,  in  p a r t i c u l a r ,  

a  s p e c i f i c  i n c r e a s e  i n  c o n t i n u o u s ,  h a n d - t o - h a n d  m o v e m e n t s .  In  th e  

i n t e r r u p t  c o n d i t i o n ,  w h e n  s u b j e c t s  a t t e m p t e d  to r e c a l l  t h e i r  e x p e c t a ­

t i o n s  of  t h e  s t o r i e s  s u b s e q u e n t l y  r a t e d  h i g h l y  d i f f i c u l t ,  t h e  a n t i c i ­

p a t o r y  f e e l i n g  w h i c h  t h e y  u s e d  a s  d a t a  m a y  t h u s  h a v e  i n c l u d e d  th e
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w i t h i n - t e s t i m o n y  a w a r e n e s s  of i n c r e a s e d  g e n e r a l  a r o u s a l ,  a s  w e l l  

a s  t h e  s p e c i f i c  f e e l i n g - s t a t e  w h i c h  g iv e s  r i s e  to,  o r  r e s u l t s  f r o m ,  

c o n t i n u o u s  h a n d - t o - h a n d  m o v e m e n t .  T h e  i n c l u s i o n  of  s u c h  i n t e r n a l  

s t a t e s  in  th e  s u b j e c t s '  E x p e c t a t i o n  r a t i n g s  w o u ld  h a v e  s e r v e d  to 

d i f f e r e n t i a t e  t h e  r a t i n g s  of  i n t e r r u p t e d  f r o m  n o n - i n t e r r u p t e d  

s t o r i e s  a n d ,  f u r t h e r ,  w o u l d  h a v e  p r o v i d e d  a d i s t i n c t i v e  b a s i s  f o r  

f e e l i n g  t h a t  t h e  s t o r i e s  t h a t  p r o v e d  to b e  d i f f i c u l t  h a d  b e e n  a n t i c i p a t e d  

to  be  d i f f i c u l t  a s  w e l l .  P r e s u m a b l y ,  f o l l o w in g  n o n - i n t e r r u p t e d  

t e s t i m o n i e s ,  s u b j e c t s  h a d  l i t t l e  b a s i s  f o r  r e c o l l e c t i n g  t h e i r  e x p e c t a ­

t i o n s  of d i f f i c u l ty .  T h e  f a c t  t h a t  C o n f id e n c e  i s  s t r o n g l y  r e l a t e d  to 

E x p e c t a t i o n  i n  the  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n  s u p p o r t s  t h i s  i n t e r p r e ­

t a t i o n .

A f u r t h e r  e x p l a n a t i o n  f o r  th e  a b o v e  c o r r e l a t i o n  f i n d i n g  i s  a l s o  

p o s s i b l e .  G i v e n  t h a t  t h e  i n t e r r u p t i o n  a p p e a r e d  to  be  due  to the  

i n v e s t i g a t o r ' s  l o s i n g  h i s  p l a c e  in  the  t e x t ,  s u b j e c t s  m a y  h a v e  t a k e n  

t h i s  a s  a n  i n d i c a t i o n  t h a t  t h e  o n g o in g  m a t e r i a l  w a s  i n h e r e n t l y  

d i f f i c u l t .

A s  a l r e a d y  n o te d ,  s t r o n g  r e l a t i o n s h i p s  e x i s t  b e t w e e n  th e  

r a t i n g s  of C o m p l e x i t y ,  D i f f icu l ty ,  E x p e c t a t i o n ,  a n d  C o n f i d e n c e .  In 

o r d e r  to  u n d e r s t a n d  t h e s e  c o r r e l a t i o n s ,  i t  i s  n e c e s s a r y  to  c o n s i d e r  

t h e  s p e c i f i c  n a t u r e  of  the  C o m p l e x i t y  R a t i n g  S c a l e .  I t  s h o u l d  be  

r e c a l l e d  t h a t ,  u n l i k e  th e  o t h e r  S t o r y  R a t i n g s ,  C o m p l e x i t y  j u d g m e n t s  

w e r e  m a d e  a f t e r  a l l  f o u r  m o n o l o g u e s  a n d  t h e i r  i n d i v i d u a l  r a t i n g s  

h a d  b e e n  c o m p l e t e d ,  a n d  r e q u i r e d  t h a t  s u b j e c t s  p r o v i d e  t h e i r  own 

c r i t e r i a  f o r  j u d g i n g  d e g r e e s  of C o m p l e x i t y .  T h e  r e a s o n  f o r  t h e s e
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d i f f e r e n c e s  in  p r o c e d u r e  a n d  s c a l e  c o n s t r u c t i o n  s t e m m e d  f r o m  th e  

f a c t  t h a t  p r e t e s t i n g  h a d  e s t a b l i s h e d  t h a t  s u b j e c t s  c o u l d  v a r y  g r e a t l y  

in  t e r m s  of  th e  m a n n e r  in  w h i c h  t h e y  m a d e  s u b j e c t i v e  e v a l u a t i o n s  

of  C o m p l e x i t y .  One  p r e l i m i n a r y  s u b j e c t  f e l t  t h a t  S u b w a y , f o r  

e x a m p l e ,  w a s  p a r t i c u l a r l y  c o m p l e x  b e c a u s e  i t  i n v o l v e d  m a n y  

d i f f e r e n t  p e o p l e ;  a n o t h e r  f e l t  t h a t  M o u n ta i n  w a s  h i g h l y  c o m p l e x  

b e c a u s e  i t  i n v o l v e d  d e c i s i o n - m a k i n g  d u r i n g  a  c r i s i s ;  a  t h i r d  f o u n d  

th e  d e t a i l s  of  W a t c h  h i g h l y  c o m p l i c a t e d .  I t  a p p e a r e d  i m p o s s i b l e  to  

a n t i c i p a t e  t h e  f a c t o r s  w h i c h  s u b j e c t s  w o u ld  f e e l  m a d e  a g i v e n  s t o r y  

c o m p l e x ,  o r  to e s t a b l i s h  a s c a l e  w h ic h  w o u ld  p r o v i d e  a n y  k i n d  of 

a b s o l u t e  r a t i n g .  F o r  t h e s e  r e a s o n s  i t  w a s  d e c i d e d  to  o b t a i n  r e l a t i v e ,  

r a t h e r  t h a n  a b s o l u t e ,  C o m p l e x i t y  r a t i n g s  b y  a s k i n g  s u b j e c t s  to  r a t e  

a l l  f o u r  s t o r i e s  t o g e t h e r  a t  the  e n d  of  th e  s tu d y ,  l e a v i n g  t h e  c r i t e r i a  

up  to  t h e  s u b j e c t ,  in  o r d e r  to  a l l o w  f o r  i n d i v i d u a l  d i f f e r e n c e s .  S o m e  

g e n e r a l  s u g g e s t i o n s ,  i n t e n d e d  to i n d i c a t e  th e  v a r i e t y  of  p o s s i b l e  

c r i t e r i a  w h i c h  m i g h t  be  u s e d ,  w e r e ,  h o w e v e r ,  p r o v i d e d .

U n f o r t u n a t e l y ,  s u b j e c t s  d id  no t  show  th e  k i n d  of  i n d i v i d u a l i s t i c  

r e s p o n s e s  w h i c h  h a d  b e e n  a n t i c i p a t e d ,  a n d  i n  m o s t  c a s e s ,  r e s t r i c t e d  

t h e  b a s i s  of  t h e i r  j u d g m e n t s  to  t h e  few  s l i g h t  i n d i c a t i o n s  of  p o s s i b l e  

c r i t e r i a  w h i c h  h a d  b e e n  g iv e n  o n ly  a s  e x a m p l e s .  M o r e o v e r ,  b e c a u s e  

of  t h e  p h y s i c a l  c o n s t r u c t i o n  of t h e  s c a l e ,  t h e  c r i t e r i a  w h i c h  th e  s u b ­

j e c t s  d id  s p e c i f y  w e r e  r e f e r r e d  to  in  g e n e r a l  t e r m s  a n d  w e r e  a p p l i e d  

to  a l l  f o u r  s t o r i e s .  I t  i s  t h u s  i m p o s s i b l e  to  d r a w  a n y  c l e a r  c o n c l u ­

s i o n s  a b o u t  t h e  s u b j e c t s '  b a s e s  f o r  m a k i n g  C o m p l e x i t y  r a t i n g s ,  n o r  

c a n  t h e  i n f o r m a t i o n  b e  s o r t e d  a n d  a n a l y z e d  s e p a r a t e l y  f o r  i n t e r r u p t e d
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a n d  n o n - i n t e r r u p t e d  s t o r i e s .

T h e  f a c t  t h a t  t h e  f u l l  m e a n i n g  of  th e  C o m p l e x i t y  r a t i n g s  i s  

o b s c u r e d  m a k e s  t h e i r  o b s e r v e d  c o r r e l a t i o n s  w i th  t h e  o t h e r  v a r i a b l e s  

in  T a b l e s  6 a n d  7 d i f f i c u l t  to  i n t e r p r e t .  T h e  s i m p l e s t  e x p l a n a t i o n  

i s  t h a t  t h e  s a m e  f a c t o r s  w h i c h  i n f l u e n c e d  D i f f i c u l ty  r a t i n g s  ( m e m o r y  

d e m a n d s  a n d  e f f o r t  e x p e n d e d )  w e r e  s i g n i f i c a n t  i n f l u e n c e s  in  the  

C o m p l e x i t y  r a t i n g s  a s  w e l l ,  a n d  t h a t  th e  l i m i t e d  c r i t e r i a  m e n t i o n e d  

b y  th e  s u b j e c t s  a c c o u n t s  f o r  t h e  r e m a i n i n g  v a r i a n c e .  T h i s  i s  a 

p a r t i c u l a r l y  r e a s o n a b l e  i n t e r p r e t a t i o n  of t h e  C o m p l e x i t y  r a t i n g s  in  

t h e  n o n - i n t e r r u p t  c o n d i t i o n ,  w h e r e  r s = . 81 (p. = . 001 ).

S u g g e s t i o n s  f o r  F u t u r e  R e s e a r c h

D u r i n g  t h e  a n a l y s i s  of t h e  r e s u l t s  of  th e  p r e s e n t  s tudy ,  a n  

i m p o r t a n t  q u e s t i o n  a r o s e  w h i c h  c o u l d  n o t  b e  a n s w e r e d  f r o m  the  d a t a  

c o l l e c t e d :  W e r e  t h e r e ,  i n d e e d ,  s i g n i f i c a n t  d i f f e r e n c e s  in  m e m o r y  

p e r f o r m a n c e  a s  a  r e s u l t  of s u b j e c t  a n d / o r  s t o r y  d i f f e r e n c e s ,  o r  th e  

o c c u r r e n c e  of  a n  i n t e r r u p t i o n ?  A l t h o u g h  th e  s tu d y  p u r p o r t e d  to  t e s t  

t h e  m e m o r y  a b i l i t y  of  c o u r t r o o m  " w i t n e s s e s " ,  no  e v a l u a t i o n  of 

m e m o r y  p e r f o r m a n c e  w a s  a c t u a l l y  c o n d u c t e d .  T h i s  i s s u e  i s  of i m ­

p o r t a n c e  b e c a u s e  t h e  e f f e c t s  of i n t e r r u p t i o n ,  a s  p r e s e n t e d  h e r e ,  

h a v e  b e e n  p r e s u m e d  to  be  r e l a t e d  to  t h e  d e g r e e  of  o r g a n i z a t i o n  of 

t h e  c o g n i t i v e  s t r u c t u r e s  i n t e r r u p t e d .  C l e a r l y ,  s u c h  o r g a n i z a t i o n  

w o u l d  v a r y  w i t h  t h e  e x t e n t  to  w h i c h  s t o r y  m a t e r i a l  w a s  a d e q u a t e l y  

r e p r e s e n t e d  i n  m e m o r y .

A l t h o u g h  s u b j e c t s  w e r e  a l l  g iv e n  f iv e  m i n u t e s  to  s tu d y  e a c h  

s t o r y ,  t h e r e  w a s  n e i t h e r  c o n t r o l  n o r  m e a s u r e m e n t  of  th e  e f f o r t  o r
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a d e q u a c y  of  t h e i r  a t t e m p t s  a t  m e m o r i z a t i o n .  S o m e  s u b j e c t s  m a y  

h a v e  r e a d  th e  m a t e r i a l  m a n y  m o r e  t i m e s ,  o r  e m p l o y e d  m o r e  

e f f i c i e n t  l e a r n i n g  s t r a t e g i e s  t h a n  o t h e r s .  G r e a t e r  e x p e r i m e n t a l  

c o n t r o l  o v e r  s u c h  v a r i a b l e s  w o u l d  p r o v e  v a l u a b l e  f o r  f u t u r e  r e s e a r c h .

I t  w o u l d  a l s o  b e  m o s t  g e r m a n e  to  d e t e r m i n e  w h e t h e r  t h e r e  w a s  

a  d e c r e m e n t  i n  m e m o r y  p e r f o r m a n c e  f o l l o w i n g  a n  i n t e r r u p t i o n .  The  

t h e o r e t i c a l  r a t i o n a l e  p r e s e n t e d  f o r  th e  p r e s e n t  s t u d y  w o u l d  p r e d i c t  

s u c h  e f f e c t s .  One  c o u l d  a s s e s s  p r e -  a n d  p o s t - i n t e r r u p t i o n  d i f f e r e n c e s  

in  m e m o r y  p e r f o r m a n c e  t h r o u g h  a c o m p a r i s o n  of  n u m b e r  of  i t e m s  

c o r r e c t l y  r e c a l l e d  d u r i n g  e a c h  i n t e r v a l .  S u ch  a c o m p a r i s o n  w o u ld  

b e  u s e f u l  to  i n c l u d e  i n  f u r t h e r  s t u d i e s  i n  t h i s  a r e a .

C o n c l u d in g  C o m m e n t s

T h e  r e s e a r c h  h e r e  p r e s e n t e d ,  a s  w e l l  a s  p r e v i o u s  i n v e s t i ­

g a t i o n s  r e v i e w e d  in  C h a p t e r  Tw o,  p o i n t s  to a n  i n t i m a t e  r e l a t i o n s h i p  

b e t w e e n  a n  i n d i v i d u a l ' s  s e l f - t o u c h i n g  b e h a v i o r  a n d  v a r i o u s  " a s p e c t s "  

of  c o g n i t i v e  f u n c t i o n i n g .  T h e  e v i d e n c e  s e e m s  s t r o n g l y  to s u p p o r t  a 

r e l a t i o n s h i p  b e t w e e n  s e l f - t o u c h i n g  a n d  a r o u s a l ,  a t t e n t i o n ,  p s y c h o ­

l o g i c a l  d i f f e r e n t i a t i o n ,  a t t e n t i o n a l  i n t e r f e r e n c e ,  a n d  th e  p r o c e s s e s  

w h e r e b y  m e n t a l  s t r u c t u r e s  b e c o m e  " f o c u s e d "  a n d  s u b s e q u e n t l y  

r e p r e s e n t e d .  N e i t h e r  p a s t  n o r  p r e s e n t  r e s e a r c h ,  h o w e v e r ,  c l a r i f i e s  

t h e  s e e m i n g l y  o b v i o u s  q u e s t i o n  of  w h e t h e r  t h i s  r e l a t i o n s h i p  i s ,  i n d e e d ,  

a  f u n c t i o n a l  one .

T h e  d i f f i c u l t y  i n  a n s w e r i n g  t h i s  q u e s t i o n  s u g g e s t s  th e  p o s s i ­

b i l i t y  t h a t  i t  i s  no t ,  i n  t h e  f i r s t  i n s t a n c e ,  a  p r o p e r  o n e  to  a s k .  In 

b r a i n  r e s e a r c h ,  e a r l y  q u e s t i o n s  a b o u t  s p e c i f i c  h e m i s p h e r i c  f u n c t i o n s
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h a v e  b e e n  r e p l a c e d  b y  a n  i n t e r a c t i o n a l  p e r s p e c t i v e  w h i c h  a s k s  a b o u t  

th e  i n t e g r a t e d  f u n c t i o n i n g  of  t h e  w h o l e  b r a i n .  S i m i l a r l y ,  a  m o r e  

a p p r o p r i a t e  c o g n i t i v e  p e r s p e c t i v e  w o u l d  n o t  t r y  to  s e p a r a t e  " b o d y "  

m o v e m e n t  f r o m  " m e n t a l "  a c t i v i t y ,  b u t  w o u l d  r e c o g n i z e  b o t h  a s  

m a n i f e s t a t i o n s  of t h e  s a m e  p r o c e s s .

T h e  q u e s t i o n  of  w h o  w e  a r e  i s ,  o r  s h o u l d  be ,  t h e  m o s t  i m p o r t a n t  

q u e s t i o n  a s k e d  b y  c o g n i t i v e  p s y c h o l o g i s t s ,  a n d  b y  m e m b e r s  of  the  

h u m a n  c o m m u n i t y  g e n e r a l l y .  T h e  t h e o r y  a n d  r e s e a r c h  c o n s i d e r e d  

h e r e  s u g g e s t ,  a t  a  m i n i m u m ,  t h e  l o g i c a l  i n s e p a r a b i l i t y  of  " m i n d "  a n d  

" b o d y " .  W h e n  th e  q u e s t i o n  of h u m a n  i d e n t i t y  i s  u l t i m a t e l y  u n d e r s t o o d ,  

i t  m a y  be  f o u n d  t h a t  i t  c a n n o t  b e  a n s w e r e d  e x c e p t  b y  r e c o g n i z i n g  the  

l o g i c a l  i n s e p a r a b i l i t y  of  " s e l f "  f r o m  e v e r y  a s p e c t  of e x i s t e n c e .
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D e a r  C i t y  C o l l e g e  S tuden t :

In  th e  U n i t e d  S t a t e s ,  e v e r y  p e r s o n  c h a r g e d  w i t h  a  c r i m e  i s  

p r e s u m e d  i n n o c e n t  u n t i l  p r o v e n  gu i l ty .  S u ch  p r o o f  o f t e n  r e s t s  on  

t h e  t e s t i m o n y  of  w i t n e s s e s  w ho  m a y  v a r y  c o n s i d e r a b l y  in  t h e i r  

a b i l i t y  to  a c c u r a t e l y  c o m m u n i c a t e  i n f o r m a t i o n  c o n c e r n i n g  e v e n t s  

a b o u t  w h i c h  t h e y  h a v e  k n o w l e d g e .  M y d o c t o r a l  r e s e a r c h ,  a s  a 

P h D  c a n d i d a t e  i n  t h e  E x p e r i m e n t a l  C o g n i t io n  P r o g r a m  a t  CCNY, 

i s  i n v e s t i g a t i n g  v a r i o u s  f a c t o r s  w h i c h  a f f e c t  how a c c u r a t e l y  p e r s o n s  

a r e  a b l e  to  g ive  c o u r t r o o m  t e s t i m o n y .

I  a m  s e e k i n g  f e m a l e  v o l u n t e e r s  to  s e r v e  a s  s u b j e c t s  f o r  m y  

s tu d y .  E a c h  w i l l  b e  p a i d  $ 6 . 00 f o r  a p p r o x i m a t e l y  1 - 1 / 2  to  2 h o u r s '  

p a r t i c i p a t i o n ,  w h i c h  w i l l  c o n s i s t  of t e s t i f y i n g  b e f o r e  a  v i d e o  c a m e r a  

to  p r e v i o u s l y  s t u d i e d  s t o r i e s ,  the  t a k i n g  of  tw o  p e r c e p t u a l  p s y c h o ­

l o g i c a l  t e s t s ,  a n d  th e  c o m p l e t i o n  of s o m e  b r i e f  q u e s t i o n n a i r e s .

S u b j e c t s  m a y  e x p e c t  to  g a in  i n t e r e s t i n g  i n f o r m a t i o n  a b o u t  

t h e i r  c o g n i t i v e / p e r c e p t u a l  s t y l e ,  a n d  w i l l  b e  m a k i n g  a  v a l u a b l e  c o n ­

t r i b u t i o n  to  t h e  a d v a n c e m e n t  of  o u r  u n d e r s t a n d i n g  of  th e  f a c t o r s  w h i c h  

i n f l u e n c e  th e  n a t u r e  of  c o u r t r o o m  t e s t i m o n y .

If y o u  a r e  i n t e r e s t e d  in  p a r t i c i p a t i n g ,  p l e a s e  l e a v e  y o u r  n a m e  

a n d  t e l e p h o n e  n u m b e r  on  th e  s i g n - u p  s h e e t  w h i c h  i s  b e i n g  c i r c u l a t e d .

Y ou  m a y  a l s o  s i g n  up  o n  the  l i s t  on  t h e  d o o r  of  R o o m  H111A,  

d i a g o n a l l y  a c r o s s  f r o m  th e  P s y c h o l o g y  O f f i c e  o n  th e  f i r s t  f l o o r ,  o r  

you  m a y  c a l l  e i t h e r  m e ,  R o g e r  G r a d e s s ,  o r  m y  r e s e a r c h  a s s i s t a n t ,  

S i l v a n a  P i z z u t i .  M y  t e l e p h o n e  n u m b e r  i s  6 8 5 - 1 6 6 5 ,  a n d  M s .  P i z z u t i ' s  

n u m b e r  i s  4 7 8 - 8 2 9 8 .

T h a n k  you .  I  lo o k  f o r w a r d  to  y o u r  p a r t i c i p a t i o n .
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I. A C T U A L  E F F O R T  E X P E N D E D

We w o u ld  now  l i k e  y o u  to  r a t e  t h e  s t o r y  y o u  h a v e  j u s t  t e s t i f i e d  

to  in  t e r m s  of  how  h a r d  i t  w a s  f o r  y ou  to  r e m e m b e r .  P l e a s e  p l a c e  a 

c h e c k  in  th e  b o x  w h i c h  b e s t  d e s c r i b e s  h o w  m u c h  e f f o r t  t h i s  s t o r y  

to o k  to  r e c a l l .

7. E x t r e m e  e f f o r t : I  t r i e d  v e r y  h a r d  to  r e m e m b e r  

a l l  of  i t ,  b u t  f o r g o t  m a n y  i m p o r t a n t  f a c t s  a n d

d e t a i l s . ____________________________________________________ _______

6 . V e r y  s t r o n g  e f f o r t : I  t r i e d  v e r y  h a r d  to  r e m e m -  7 .

b e r  a l l  of  i t ,  b u t  f o r g o t  m a n y  of t h e  s m a l l e r  ----------

d e t a i l s .  6 .

5. S t r o n g  e f f o r t : I  t r i e d  h a r d  to  r e m e m b e r  a l l  o f  i t ,  

a n d  r e m e m b e r e d  m o s t  of  th e  m a i n  f a c t s  a n d  5 .

s m a l l e r  d e t a i l s .
4.

4 .  M o d e r a t e  e f f o r t : I  w a s  a b l e  to  r e m e m b e r  a l m o s t  

a l l  t h e  f a c t s  a n d  d e t a i l s ,  b u t  n e e d e d  to  t e l l  t h e  g

s t o r y  in  m y  ow n w a y .  ----------

3. S l igh t  e f f o r t : I w a s  a b l e  to  r e m e m b e r  n e a r l y  th e  2. 

e n t i r e  s t o r y ,  b u t  i t  w a s  s o m e w h a t  d i f f i c u l t .
1 .

2. V e r y  s l i g h t  e f f o r t : I  w a s  a b l e  to  r e m e m b e r  n e a r l y  

t h e  e n t i r e  s t o r y  r a t h e r  e a s i l y .

1. A l m o s t  no e f f o r t : I w a s  a b l e  to  r e m e m b e r  n e a r l y  

t h e  e n t i r e  s t o r y  w i t h  a l m o s t  n o  d i f f i c u l t y .
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II. E X P E C T A T I O N S  P R I O R  T O  T E S T I F Y I N G

T h i n k i n g  b a c k  now  to  t h e  t i m e  j u s t  a f t e r  y ou  h a d  f i n i s h e d  s t u d y ­

in g  t h i s  s t o r y ,  w e  w o u l d  l i k e  to  kn o w  h o w  h a r d  y o u  t h o u g h t  i t  w o u l d  

b e  to  r e m e m b e r .  T h a t  i s ,  w h a t  w e r e  y o u r  e x p e c t a t i o n s  a b o u t  the  

t e s t i m o n y  y o u  w e r e  a b o u t  to  g i v e ?  P l e a s e  p l a c e  a c h e c k  in  t h e  box  

w h i c h  b e s t  d e s c r i b e s  how  h a r d  y o u  t h o u g h t  t h i s  s t o r y  w o u l d  b e  to 

r e m e m b e r .

7.  E x t r e m e l y  h a r d : I  e x p e c t e d  to  f o r g e t  m a n y  

i m p o r t a n t  f a c t s  a n d  d e t a i l s .

6 . V e r y  h a r d : I e x p e c t e d  t o  f o r g e t  m a n y  of t h e  

s m a l l e r  d e t a i l s .

5. H a r d : I e x p e c t e d  to  r e m e m b e r  m o s t  of  t h e  

m a i n  f a c t s  a n d  s m a l l e r  d e t a i l s .

4 .  M o d e r a t e : I  e x p e c t e d  to  r e m e m b e r  n e a r l y  the  

e n t i r e  s t o r y ,  e v e n  i f  I h a d  to s o m e w h a t  r e ­

a r r a n g e  th e  o r d e r  of  e v e n t s .

3. E a s y : I e x p e c t e d  to  r e m e m b e r  n e a r l y  t h e  

e n t i r e  s t o r y  i f  I  c o n c e n t r a t e d  on  it .

2.  V e r y  e a s y : I  e x p e c t e d  to  r e m e m b e r  n e a r l y  

t h e  e n t i r e  s t o r y  r a t h e r  e a s i l y .

1. E x t r e m e l y  e a s y : I e x p e c t e d  to  r e m e m b e r

n e a r l y  t h e  e n t i r e  s t o r y  w i t h  a l m o s t  no  

d i f f i c u l ty .

5.

4.

2 .

1.
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III. C O N F I D E N C E

7.

In  r e g a r d  to  th e  p r e v i o u s  q u e s t i o n ,  how c o n f i d e n t  a r e  you  in  

y o u r  a b i l i t y  to  r e c a l l  y o u r  e x p e c t a t i o n s ?  T h a t  i s ,  how  c l e a r  a n d  

s p e c i f i c  o r  v a g u e  a n d  i n d i s t i n c t  i s  y o u r  r e c o l l e c t i o n  of  y o u r  r e a c t i o n  

to  t h i s  s t o r y  i m m e d i a t e l y  a f t e r  s t u d y i n g  i t ?  P l e a s e  c h e c k  th e  a p p r o ­

p r i a t e  b ox .

7.  E x t r e m e l y  c o n f i d e n t : I  r e m e m b e r  m y  r e a c t i o n  to  

t h i s  s t o r y  a n d  m y  e x p e c t a t i o n s  of  t e s t i f y i n g  to  i t  

e x t r e m e l y  a c c u r a t e l y  a n d  w i t h  g r e a t  c l a r i t y .

6 . V e r y  c o n f id e n t :  I  r e m e m b e r  m y  r e a c t i o n  to  t h i s  

s t o r y  a n d  m y  e x p e c t a t i o n s  of  t e s t i f y i n g  to  i t  w i t h  

u n u s u a l  a c c u r a c y  a n d  c l a r i t y .  ^

5. C o n f i d e n t : I  r e m e m b e r  m y  r e a c t i o n  to  t h i s  s t o r y  

a n d  m y  e x p e c t a t i o n s  of  t e s t i f y i n g  q u i t e  c l e a r l y .  5 .

4 .  M o d e r a t e l y  c o n f i d e n t : I  r e m e m b e r  m y  r e a c t i o n  

to  t h i s  s t o r y  a n d  m y  e x p e c t a t i o n s  of t e s t i f y i n g  

f a i r l y  c l e a r l y .

3. S o m e w h a t  c o n f i d e n t : I h a v e  a  g e n e r a l ,  b u t  v a g u e ,  

r e c o l l e c t i o n  of  m y  e x p e c t a t i o n s  of  m y  a b i l i t y  to  

t e s t i f y .

2.  S l i g h t l y  c o n f i d e n t : I  h a v e  s o m e  s l i g h t  r e c o l l e c -  i # 

t i o n  of  m y  e x p e c t a t i o n s  of  m y  a b i l i t y  to  t e s t i f y .

1. A l m o s t  no  c o n f i d e n c e : I r e a l l y  r e c a l l  v e r y  l i t t l e  

of  m y  r e a c t i o n  t o  t h i s  s t o r y  i m m e d i a t e l y  a f t e r  

s t u d y i n g  i t .

4.

3.
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IV. E M O T I O N A L  I N V O L V E M E N T

How e m o t i o n a l l y  i n v o l v i n g  w a s  t h e  s t o r y  y o u  j u s t  t e s t i f i e d  to 

P l e a s e  p l a c e  a  c h e c k  i n  th e  b o x  w h i c h  b e s t  d e s c r i b e s  t h e  e m o t i o n s  

you  f e l t  w h i l e  s tu d y in g  a n d  t e s t i f y i n g  to  i t .

7. E x t r e m e l y  s t r o n g  r e s p o n s e : T h i s  s t o r y  h a d  a n

e x c e p t i o n a l l y  p o w e r f u l  e m o t i o n a l  i m p a c t  on  m e .  7 #

6 . V e r y  s t r o n g  r e s p o n s e : T h i s  s t o r y  h a d  a p o w e r ­

fu l  e m o t i o n a l  i m p a c t  on  m e .

5. S t r o n g  r e s p o n s e :  M a n y  t h i n g s  i n  t h i s  s t o r y  p r o -
5.

d u c e d  d e f i n i t e ,  s t r o n g ,  e m o t i o n a l  r e a c t i o n s  in  m e .

4.  M o d e r a t e  r e s p o n s e : T h e  e n t i r e  s t o r y  w a s  q u i t e  4^

i n t e r e s t i n g  a n d  h e l d  m y  a t t e n t i o n .

3. S l igh t  r e s p o n s e : T h e r e  w e r e  a  n u m b e r  of  i n t e r -  ^ 

e s t i n g  a s p e c t s  to  th e  s t o r y .

2. L i t t l e  r e s p o n s e : T h e r e  w e r e  o n l y  a  few  a s p e c t s  

of  t h i s  s t o r y  w h i c h  I f o u n d  i n t e r e s t i n g .

1. M i n i m a l  r e s p o n s e : I  h a d  p r a c t i c a l l y  no  e m o ­

t i o n a l  r e s p o n s e  to  t h i s  s t o r y .

2 .

1.
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S u b je c t  N a m e  _________________________________

L o o k i n g  b a c k  a t  a l l  t h e  s t o r i e s  a n d  r e m e m b e r i n g  y o u r  e x p e r i ­

e n c e  of  s t u d y i n g  t h e m  a n d  t e s t i f y i n g  to  t h e m ,  p l e a s e  r a t e  e a c h  one  in  

t e r m s  of  i t s  c o m p l e x i t y  o r  s i m p l i c i t y .  In  m a k i n g  t h e s e  j u d g m e n t s ,  

y o u  s h o u l d  u s e  w h a t e v e r  c h a r a c t e r i s t i c s  s e e m  r e l e v a n t  - th e  p lo t ,  t h e  

c h a r a c t e r s ,  t h e  n u m b e r  a n d  ty p e  of  f a c t s  in v o l v e d ,  t h e  s i t u a t i o n ,  e t c .

SUBWAY F L O O D  W A T C H  M O U N T A IN

7. E x t r e m e l y  c o m p l e x
7

6 . V e r y  c o m p l e x

5. M o d e r a t e l y  c o m p l e x
5.

4.  N e i t h e r  e s p e c i a l l y  c o m p l e x
n o r  e s p e c i a l l y  s i m p l e  4.

3. M o d e r a t e l y  s i m p l e
2 .

2.  V e r y  s i m p l e
1 .

1. E x t r e m e l y  s i m p l e

O n  w h a t  d id  y o u  b a s e  t h e s e  r a t i n g s ?

I s  E n g l i s h  y o u r  n a t i v e  l a n g u a g e ?  Y e s ______  No_________

If  NO, w h e n  d i d  y o u  b e g i n  s p e a k i n g  E n g l i s h ?  A g e  ______

Do you  h a v e  a n y  f o r m  of  r a s h  o r  s k in  c o n d i t i o n ?  Y e s  _______ No

L e f t - h a n d e d  R i g h t - h a n d e d
P l e a s e  Y o u r s e l f __________ ______  ______
c h e c k  th e
a p p r o p r i a t e  Y o u r  f a t h e r  ______  ______
b o x e s :

Y o u r  m o t h e r  ______  ______

Y o u r  s i b l i n g s  ______  ______

Y o u r  m a i l i n g  a d d r e s s :  ________________ ______________________________

Y o u r  t e l e p h o n e  n u m b e r :  ______________ ___________
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S u b j e c t  N a m e  _______________________________________

P l e a s e  a n s w e r  t h e  f o l l o w i n g  q u e s t i o n s  in  a n y  w a y  y o u  l i k e :

A t  a n y  p o i n t  d u r i n g  t h i s  ( t h e s e )  s e s s i o n ( s )  d id  you  ge t  a n y  i d e a  a b o u t  

w h a t ,  s p e c i f i c a l l y ,  w e  m i g h t  be  l o o k i n g  f o r ?  If so ,  w h a t  g ave  you  t h a t  

i d e a  ?

How d id  you  f e e l  b e i n g  a  s u b j e c t  in  t h i s  e x p e r i m e n t ?  W h a t  w a s  i t  l i k e  

to  b e  b e f o r e  th e  c a m e r a ,  i n  t h i s  r o o m ,  e t c .  ?

W h y  d id  you  d e c i d e  to  p a r t i c i p a t e ?

W h a t  d id  y ou  e x p e c t  y o u r  t a s k s  to  b e  l i k e ?  W e r e  y o u r  e x p e c t a t i o n s  

f u l f i l l e d ?

How w e l l  p a i d  do you  f e e l  y o u  w e r e  f o r  w h a t  y ou  d i d ?

How  w o u l d  you  d e s c r i b e  y o u r  ow n  p e r s o n a l i t y  o r  s t y l e ?  A r e  y o u  

s o c i a b l e ?  Do you  l i k e  p u b l i c  s p e a k i n g ?  E t c .
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F L O O D

Y ou  a r e  o u t  f o r  a  w a l k  o n  /  a  S u n d a y  /  m o r n i n g  /  a n d  you  p a s s  

b y  th e  c l o s e d  /  AAA /  F u r n i t u r e  /  S h o w r o o m .  /  A s  y o u  g l a n c e  i n s i d e  

y ou  d i s c o v e r  t h a t  t h e r e  i s  w a t e r  /  a l l  o v e r  /  t h e  l e f t  s i d e  /  of the  m a i n  

f l o o r ,  /  p e r h a p s  s e v e r a l  i n c h e s  d e e p .  /  I t  h a s  a l r e a d y  s o a k e d  th e  c a r ­

p e t  /  a n d  t h e  b o t t o m s  /  of  s e v e r a l  p i e c e s  /  of u p h o l s t e r e d  f u r n i t u r e .  /  

You c a n  s e e  t h a t  t h e  w a t e r  i s  s t i l l  g u s h i n g  /  o u t  of  one  s e c t i o n  of 

f l o o r i n g ,  /  a n d  you  r e a l i z e  t h a t  y ou  h a v e  a r r i v e d  j u s t  a f t e r  /  a  s e r i o u s  

p l u m b i n g  l e a k  h a s  o c c u r r e d .  /  W o n d e r i n g  w h a t  y o u  s h o u l d  do,  /  you  

s e e  a  s i g n  /  on  th e  d o o r .  /  I t  s t a t e s  t h a t ,  i n  c a s e  of  a n  e m e r g e n c y ,  / 

one  s h o u l d  c a l l  /  t h e  o w n e r ,  /  M r .  /  A.  /  L e v i n ,  /  a n d  i t  g i v e s  h i s  

t e l e p h o n e  n u m b e r .  /  Y ou  go to  t h e  p a y  p h o n e  /  on th e  c o r n e r  /  a n d  

c a l l  M r .  L e v i n  /  w h o ,  y o u  l e a r n ,  l i v e s  o n ly  a  b l o c k  a w a y .  /  Y ou  w a i t  /  

u n t i l  h e  a r r i v e s  a n d  e n t e r s  t h e  s t o r e .  /  H e  w a d e s  t h r o u g h  th e  w a t e r  / 

a n d  g o e s  to  t h e  b a s e m e n t  /  w h e r e  he  t u r n s  o f f  /  t h e  m a i n  w a t e r  s u p p l y  

v a l v e .  /  You s e e  t h a t  t h e  w a t e r  d a m a g e  h a s  b e e n  e x t e n s i v e .  S e v e r a l  

p i e c e s  of  u p h o l s t e r e d  f u r n i t u r e  a r e  s i t t i n g  i n  t h e  p o o l  of w a t e r ,  /  a n d  

th e  c a r p e t  h a s  b e e n  c o m p l e t e l y  r u i n e d  a s  w e l l .  /  M r .  L e v i n  t e l l s  y o u  

t h a t  h e  b e l i e v e s  t h a t  t h e  p l u m b i n g  c o n t r a c t o r  w h o  h a s  j u s t  c o m p l e t e d  / 

i n s t a l l i n g  a n e w  s i n k  /  i n  th e  r e a r  of  t h e  s t o r e  /  i s  a t  f a u l t ,  /  a n d  t h a t  

h e  i n t e n d s  to  s u e  h i m  f o r  r e c o v e r y  of  d a m a g e s .  /  He  a s k s  i f  y o u  w i l l  

t e s t i f y  to  w h a t  y o u  h a v e  o b s e r v e d .

Reproduced with permission of the copyright owner. Further reproduction prohibited without permission.



- 8 1 -

W A T C H

Y ou  p u r c h a s e  /  a n  O w a s h a  /  e l e c t r o n i c  /  d i g i t a l  d i s p l a y  /  w a t c h  /  

o n  D e c e m b e r  /  18th  /  f r o m  M id to w n  J e w e l r y ,  /  a n  e s t a b l i s h e d  r e t a i l  /  

s t o r e  /  a t  315 /  W e s t  /  4 8 t h  S t r e e t  /  i n  M a n h a t t a n .  /  Y ou  w e a r  th e  

w a t c h  /  f o r  two m o n t h s ,  /  a t  w h i c h  p o in t  i t  s u d d e n l y  /  c e a s e s  to  f u n c ­

t i o n .  /  Y ou  p u t  in  a  f r e s h  b a t t e r y  /  a n d  i t  b e g i n s  to  r u n  a g a i n ,  /  a n d  

y o u  a s s u m e  /  t h a t  i t  h a d  b e e n  s u p p l i e d  w i t h  a  b a t t e r y  /  w h i c h  w a s  

a l r e a d y  n e a r l y  e x h a u s t e d .  /  Tw o  m o n t h s  l a t e r  /  y o u r  s e c o n d  b a t t e r y  /  

a l s o  g o e s  d e a d .  /  B e f o r e  i t  d o e s ,  h o w e v e r ,  i n s t e a d  of  y o u r  w a t c h  j u s t  

s t o p p i n g  s u d d e n l y  a s  i t  d id  b e f o r e ,  a  v a r i e t y  of  i d i o s y n c r a t i c  p r o b l e m s  

d e v e l o p .  /  T h e  d i g i t a l  d i s p l a y  /  b e c o m e s  e r r a t i c ,  /  s o m e t i m e s  f l i c k ­

e r i n g  t h r o u g h  s e v e r a l  r a n d o m  n u m b e r s  /  b e f o r e  s h o w i n g  th e  t i m e .  /

N o t  o n ly  t h a t ,  b u t  i t  c e a s e s  to  k e e p  a c c u r a t e  t i m e .  /  S o m e t i m e s  i t  

r u n s  a b o u t  e i g h t  m i n u t e s  /  f a s t .  /  s o m e t i m e s  a b o u t  e i g h t  m i n u t e s  /  

s lo w .  /  Y ou  t a k e  the  w a t c h  to  M id to w n  J e w e l r y  /  a n d  e x p l a i n  a l l  t h e  

p r o b l e m s  /  to  th e  m a n a g e r ,  /  M s .  G o ld o f s k y .  /  She s y m p a t h i z e s  /  

a n d  t e l l s  you  to  t a k e  t h e  w a t c h  to  O w a s h a ,  /  Inc .  /  She g i v e s  y o u  th e  

n a m e  a n d  a d d r e s s  of M r .  /  O.  /  N aak i ,  / t h e i r  A m e r i c a n  /  s a l e s  

r e p r e s e n t a t i v e ,  /  a n d  you  r e t u r n  th e  w a t c h  to  h i m .  /  He a c c e p t s  i t ,  /  

s t a t i n g  t h a t  i t  m u s t  b e  s e n t  to  t h e i r  f a c t o r y  /  i n  G a r d e n  P a r k ,  /  N ew  

J e r s e y ,  /  a n d  t h a t  he  w i l l  h a v e  i t  b a c k  to  y ou  in  a  m o n t h .  /  A f t e r  f i v e  

m o n t h s  /  y o u  s t i l l  h a v e  n o t  r e c e i v e d  i t .  /  You c o m p l a i n  /  n u m e r o u s  

t i m e s  /  t o  b o t h  M r .  /  N a a k i  /  a n d  M s .  /  G o ld o f s k y  /  w i t h o u t  s u c c e s s ,  /  

a n d  d e c i d e  to  t a k e  th e  m a t t e r  to  S m a l l  C l a i m s  C o u r t  to  b e  r e s o l v e d .
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SUBWAY

Y ou a r e  r i d i n g  th e  L e x i n g t o n  A v e n u e  S ubw ay .  /  I t  i s  a b o u t  

t h r e e  i n  the  m o r n i n g  /  a n d  you  a r e  on y o u r  w a y  h o m e  /  f r o m  a 

l a t e  n i g h t  p a r t y .  /  Y ou  a r e  s i t t i n g  a l o n e .  /  A s  y o u  g l a n c e  a r o u n d  

the  s u b w a y  c a r  y o u  s e e ,  r i d i n g  w i t h  you,  a b o u t  a  d o z e n  o t h e r  p e o p le ,  /  

one of  w h o m  i s  a  l o n e ,  /  m i d d l e - a g e d  /  m a n .  /  S u d d e n ly  th e  m a n  l e a p s  

to  h i s  f e e t ,  /  h i s  e y e s  b u lg i n g .  /  He  b e g i n s  to  s c r e a m  /  in  w h a t  s o u n d s  

to  you  l i k e  i n t e n s e  a g o n y .  /  H e  s t a r t s  to  p o u n d  h i s  h e a d  w i t h  h i s  f i s t s  /  

a s  h i s  b o d y  t w i s t s  a n d  j e r k s  s p a s m o d i c a l l y .  /  You lo o k  w i t h  a n x i e t y  

a t  th e  o t h e r  p e o p l e  in  t h e  c a r ,  /  b u t  t h e y  a l l  s e e m  r i v e t e d  to  t h e i r  

s e a t s ,  /  u n a b l e  to  r e s p o n d .  /  A s  th e  t r a i n  s l o w l y  p u l l s  in to  the  

s t a t i o n  /  a  n u m b e r  of  p e o p l e  w a i t  on  t h e  p l a t f o r m  /  in  f r o n t  of  the  

s u b w a y  c a r  d o o r s .  /  T h e  d o o r s  o p e n  a n d  the  m a n  r u s h e s  out ,  /  h i s  

a r m s  f l a i l i n g .  /  A s  h e  r u n s  f r o m  th e  c a r  h e  u n k n o w in g ly  /  s t r i k e s  / 

a  y o u n g  /  P u e r t o  R i c a n  /  w o m a n  /  d i r e c t l y  i n  t h e  f a c e .  /  She f a l l s  

a t  o n c e  to t h e  g r o u n d .  /  B l o o d  c o v e r s  h e r  f i n g e r s  /  a s  s h e  c l u t c h e s  

d e s p e r a t e l y  /  a t  h e r  l e f t  /  e y e .  Tw o / p o l i c e m e n  /  r u n  f r o m  the  

a d j a c e n t  p l a t f o r m  /  a n d  w r e s t l e  t h e  m a n  /  to  t h e  g r o u n d .  /  He  i s  s t i l l  

s c r e a m i n g  w i l d l y  /  a n d  you  w a t c h  a s  he  a t t e m p t s  /  to  b e a t  h i s  h e a d  

a g a i n s t  th e  c o n c r e t e  p l a t f o r m .  /  A n  a m b u l a n c e  t e a m  a r r i v e s  /  a n d  the  

s t r u g g l i n g  m a n  /  a n d  th e  i n j u r e d  w o m a n  /  a r e  s w i f t l y  c a r r i e d  f r o m  

th e  s t a t i o n  o n  s t r e t c h e r s .  /  Y ou  a r e  a s k e d  to  a p p e a r  a s  a  w i t n e s s  to 

w h a t  h a p p e n e d .
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M Q U N T A IN

You a r e  d r i v i n g  /  a l o n e  /  t h r o u g h  B e a r  M o u n t a i n  /  S ta t e  

P a r k ,  /  a n d  n o t i c e  h o w  t h e  r o a d  c u r v e s  /  s h a r p l y  /  a s  y o u  d r i v e  

s t e e p l y  /  d o w n h i l l .  /  I t i s  n e c e s s a r y  /  to  b r a k e  /  o f ten ,  /  f o r  the  c a r  

t e n d s  to  a c c e l e r a t e  /  to  a n  u n s a f e  s p e e d  a s  you  m a k e  y o u r  d e s c e n t .  /  

R o u n d in g  /  a p a r t i c u l a r l y  s h a r p  c u r v e  /  you  s e e ,  d i r e c t l y  in  f r o n t  of 

you  /  in  t h e  m i d d l e  of  th e  r o a d ,  /  t h e  s p r a w l e d ,  /  b l e e d i n g  b o d y  /  of 

a  y o ung  m o t o r c y c l i s t .  /  H i s  m o t o r c y c l e ,  /  one  w h e e l  s t i l l  s p in n in g ,  / 

l i e s  w r e c k e d  /  o n  t h e  e m b a n k m e n t .  /  Y ou  v e e r  / o n to  th e  s h o u l d e r  / 

to  a v o i d  s t r i k i n g  th e  boy ,  /  a  m a n e u v e r  t h a t  l e a v e s  y o u  b r e a t h l e s s .  /  

You r u s h  f r o m  y o u r  c a r  /  t o  t r y  to  h e l p  / a n d  f i n d  t h a t  t h e  r i d e r  i s  

u n c o n s c i o u s  /  a n d  p a l e .  /  B l o o d  i s  w e l l i n g  up  /  i n s i d e  h i s  r i g h t  /  e a r .  / 

You f e e l  y o u r s e l f  g r o w i n g  f a i n t  /  a n d  l o w e r  y o u r  h e a d  /  t o  k e e p  f r o m  

l o s i n g  c o n s c i o u s n e s s .  /  Y ou  a r e  a f r a i d  to  t o u c h  /  o r  m o v e  h i m ,  /  f o r  

you  s e e  h i s  c r u m p l e d  p o s i t i o n  /  a n d  a r e  t e r r i f i e d  t h a t  h i s  b a c k  i s  

b r o k e n .  /  Y ou  t h i n k  t h a t  y o u  s h o u l d  b l o c k  th e  r o a d  /  f r o m  b e l o w  / 

w i t h  y o u r  ow n c a r ,  /  e m e r g e n c y  l i g h t s  f l a s h i n g ,  /  t h e n  r u n  u p h i l l  /  

a n d  a r o u n d  th e  c u r v e  /  to  w a v e  dow n  c a r s  /  s p e e d i n g  d o w n h i l l .  /  A s  

you m o v e  t o w a r d  y o u r  c a r  /  a n  o l d  /  V o l k s w a g e n  /  M i c r o b u s ,  /  

t r a v e l i n g  m u c h  too  f a s t  /  d o w n h i l l ,  / r o u n d s  th e  c u r v e  / a n d  r u n s  

d i r e c t l y  o v e r  t h e  f a l l e n  b o y .  /  T h e  d r i v e r ,  b r a k i n g  /  a n d  s w e r v i n g  /  

too  l a t e ,  /  l o s e s  c o n t r o l  of th e  M i c r o b u s ,  /  w h i c h  o v e r t u r n s .  /  He 

e s c a p e s  u n h u r t ,  /  a n d  y o u  a r e  a s k e d  to  t e s t i f y  to  w h a t  y o u  w i t n e s s e d .
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r g b r g b g b
B R G B R G R G

C a r d  C 

G R B R B G B R

B R B G R G B G

R G R G R G B R

G R G B R B R B

G B G B R G R B

R B G B R B R G

R G B R B G B R

B G B G R B R B

G R G R B G B G

B R G B R G R G

* l o w e r  c a s e  = c o l o r  n a m e  
u p p e r  c a s e  = c o l o r  i n k

N o t e : S t i m u l u s  c o l o r s  w e r e :  R e d  (R),  G r e e n  (G), a n d  B l u e  (B)
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If  a  c o n t i n u o u s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  i s  i n t e r r u p t e d  b y  a  

m o m e n t a r y  b r e a k  ( l e s s  t h a n  one  s e c o n d )  in  c o n t a c t  b e t w e e n  h a n d  

a n d  t o u c h e d  s u r f a c e ,  s u c h  i n t e r r u p t i o n s  a r e  to  b e  d i s r e g a r d e d .

If a  c o n t i n u o u s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  i s  i n t e r r u p t e d  b y  a 

p a u s e  in  m o t i o n  w h i c h  r e s u m e s ,  w i th o u t  a b r e a k  in  c o n t a c t ,  i n  l e s s  

t h a n  3 s e c o n d s ,  s u c h  i n t e r r u p t i o n s  a r e  to  be  d i s r e g a r d e d .

If  a  c o n t i n u o u s , b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  i s  i n t e r r u p t e d  b y  a 

p a u s e  i n  m o t i o n  of  3 s e c o n d s  o r  m o r e ,  two s e p a r a t e  m o v e m e n t s  

s h a l l  b e  s c o r e d .

If  a  c o n t i n u o u s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  s t a r t s  i n  one  t i m e  

b l o c k  a n d  e n d s  i n  a n o t h e r ,  i t  s h a l l  b e  s c o r e d  a s  a  s e p a r a t e  m o v e ­

m e n t  f o r  e a c h  b l o c k  in  w h i c h  i t  o c c u r s .

If  a  c o n t i n u o u s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  b e g i n s  p r i o r  to  

B l o c k  A, b u t  e x t e n d s  in to  i t ,  i t s  S t a r t  T i m e  s h a l l  c o i n c i d e  w i t h  t h e  

S t a r t  T i m e  of B l o c k  A .  T h e  d u r a t i o n  s c o r e d  s h a l l  b e  i t s  a c t u a l  

d u r a t i o n  i n  B l o c k  A ,  e v e n  if  t h i s  i s  l e s s  t h a n  3 s e c o n d s .

If  a  c o n t i n u o u s ,  b o d y - f o c u s e d  m o v e m e n t  b e g i n s  i n  B l o c k  D 

a n d  c o n t i n u e s  b e y o n d  i t ,  i t s  E n d  T i m e  s h a l l  c o i n c i d e  w i t h  t h e  E n d  

T i m e  of  B l o c k  D. T h e  d u r a t i o n  s c o r e d  s h a l l  b e  i t s  a c t u a l  d u r a t i o n  

i n  B l o c k  D, e v e n  i f  t h i s  i s  l e s s  t h a n  3 s e c o n d s .
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T A B L E  A

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of G e s t u r e s

T y p e  x  T i m e  B lo c k ,  I n t e r r u p t e d  S t o r i e s ,  A l l  S u b je c t s

T i m e  b l o c k
A B B C CD

D i s c r e t e g e s t u r e s 3

Nb 20 15 21 23

M e a n 3. 00 2.  27 2.  52 3. 48

R a n g e 1-7 1-7 1-7 1-11

S. D. 1 . 26 1 . 60 1. 76 2 . 60

C o n t i n u o u s g e s t u r e s c

Nb 15 11 14 16

M e a n 13. 6 8 . 09 7. 78 12. 44

R a n g e 2 - 3 0 2 - 1 5 3 - 1 5 2 - 3 0

S. D. 9. 52 5. 07 4.  65 8 . 09

D i s c r e t e  h a n d - t o - h a n d  g e s t u r e s 3-

Nb 13 8 15 17

M e a n 2.  38 1 . 7 5 1. 93 2 . 59

R a n g e 1-7 1 -3 1 -5 1-8

S. D. 1 . 86 0 . 89 1. 23 2 . 09

C o n t i n u o u s  hand- - t o - h a n d  g e s t u r e s c

Nb 12 10 12 14

M e a n 13. 25 7.  60 6 . 58 12. 43

R a n g e 2 - 3 0 2 - 1 5 1 -1 5 1 -3 0

S. D. 10 . 28 5. 38 4.  65 9.  51

3 D a ta  f o r  d i s c r e t e  g e s t u r e s  r e f l e c t  f r e q u e n c y  c o u n t s .
b N r e p r e s e n t s  t o t a l  n u m b e r  of t i m e  b l o c k s  in  w h i c h a  g iv e n  ty p e  of g e s t u r e  

a p p e a r s .
c D a ta  f o r  c o n t i n u o u s  g e s t u r e s  r e f l e c t  n o n - t r a n s f o r m e d  r a w  s c o r e s ,  in  s e c o n d s .

/
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T A B L E  B

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v ia t i o n  of G e s t u r e s

T y p e  x  T i m e  B lo c k ,  N o n - I n t e r r u p t e d  S t o r i e s ,  A l l  S u b j e c t s

T i m e  b lo c k

AB B C CD

D i s c r e t e  g e s t u r e s a

Nb 21 16 l b 20

M e a n 4 . 4 8 2 . 7 5 2.  50 3. 30

R a n g e 1 -1 5 1-6 1-9 1-11

S. D. 3 . 4 5 1 . 61 2 . 19 2.  50

C o n t i n u o u s  g e s t u r e s (

N 14 13 14 18

M e a n 13. 86 7.  69 10. 14 15. 56

R a n g e 5 -2 5 4 - 1 3 1-23 2 - 3 0

S. D. 7.  17 3 . 2 6 5. 90 9 . 4 6

D i s c r e t e  h a n d - t o - h a n d  g e s t u r e s a

Nb 12 7 8 12

M e a n 2.  83 2 . 00 1 . 2 5 2 . 00

R a n g e 1-10 1-4 1-2 1 -4

S. D. 2.  52 1 . 00 0. 46 1. 13

C o n t i n u o u s  h a n d - t o - h a n d  g e s t u r e s 0

N b 13 11 10 13

M e a n 11. 69 7.  09 9. 10 15. 23

R a n g e 4 - 2 5 1 -1 3 1 -15 2 - 3 0

S. D. 7.  92 3. 93 4.  58 9 . 4 8

a D a ta  f o r  d i s c r e t e  g e s t u r e s  r e f l e c t  f r e q u e n c y  c o u n t s .
b N r e p r e s e n t s  t o t a l  n u m b e r  of  t i m e  b l o c k s  in  w h i c h  a  g i v e n  ty p e  of  g e s t u r e  

a p p e a r e d .
c D a ta  f o r  c o n t i n u o u s  g e s t u r e s  r e f l e c t  n o n - t r a n s f o r m e d  r a w  s c o r e s ,  

i n  s e c o n d s .
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T A B L E  C

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of N u m b e r  of S y l l a b l e s ,

W o r d s ,  a n d  S y l l a b l e s  p e r  W o r d ,  b y  T i m e  B l o c k

f o r  A l l  S u b j e c t s ,  I n t e r r u p t e d  S t o r i e s

T i m e  b l o c k
A B B C CD

N u m b e r  of  s y l l a b l e s

M e a n 67. 22 3 4 . 0 9  3 4 . 3 8 70.  53

R a n g e 4 2 - 9 0 1 7 - 4 6  2 1 - 4 3 5 2 - 8 5

S. D. 11. 15 6 . 7 3  5 . 5 9 14. 99

N u m b e r  of  w o r d s

M e a n 14. 75 7.  09 7.  38 14. 81

R a n g e 1 0 -2 5 4 - 1 1 5 - 1 6 1 0 -2 6

S. D. 3. 23 1 .7 1 2 . 09 3. 58

S y l l a b l e s  p e r  w o r d

M e a n 4.  81 5. 12 4 .  97 4.  87

R a n g e 2 . 2 0 - 8 . 1 8  2 . 4 5 - 9 -  20  1 . 9 4 - 8 . 4 0 2.  5 4 - 8 . 0 0

S. D. 1. 44 1. 74 1. 52 1 . 28
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T A B L E  D

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of W o r d  L e n g th ,  

S y l l a b l e  L e n g t h ,  a n d  P i t c h ,  b y  T i m e  B lo c k  f o r  A l l  S u b j e c t s

I n t e r r u p t e d  S t o r i e s

T i m e  b lo c k

AB B C CD

W o r d  l e n g t h 3-

M e a n 1 . 4 6 1. 51 1. 42 1. 14

R a n g e 0. 5 4 - 2 . 4 2 0. 5 7 -3 .  20 0. 4 8 - 2 . 2 0 0 . 6 5 - 2 . 2 1

S. D. 0. 41 0. 53 0. 40 0. 36

S y l l a b l e  l e n g t h ^

M e a n . 299 . 295 . 284 . 291

R a n g e . 2 4 3 - .  375 . 2 3 0 - . 3 8 3 . 2 2 3 - . 3 7 9 . 2 3 8 - . 3 6 4

S. D. 0. 03 0. 15 0. 04 0. 04

P i t c h 0

M e a n 2 6 1 . 1 9 2 6 0 . 9 7 2 6 2 . 8 4 2 6 0 . 9 3

R a n g e 2 3 4 - 2 9 4  2 3 4 - 2 9 4 2 3 2 - 2 9 4 2 3 2 - 2 9 6

S. D. 15. 54 15. 87 8 . 10 17. 39

a V a l u e s  r e p r e s e n t  s e c o n d s .
^ V a l u e s  r e p r e s e n t  s e c o n d s .
c V a l u e s  r e p r e s e n t  h u n d r e d t h s  of  o c t a v e s  a b o v e  A = 27 Hz.
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T A B L E  E

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of  N u m b e r  of  S y l l a b l e s ,

W o r d s ,  a n d  S y l l a b l e s  p e r  W o r d ,  by  T i m e  B lo c k  

f o r  A l l  S u b j e c t s ,  N o n - I n t e r r u p l e d  S t o r i e s

T i m e  b l o c k

A B B C CD

S y l l a b l e s

M e a n 6 6 . 38 33. 44 33. 50 6 6 . 69

R a n g e 2 9 - 8 4 1 2 -1 4 1 2 -4 2 3 5 -8 3

S. D. 9. 23 6 . 30 6 . 25 10 . 66

W o r d s

M e a n 14. 56 7. 53 7. 84 15. 22

R a n g e 11-22 5-11 4 - 1 0 8-21

S. D. 2.  52 1 . 4 7 1. 99 2 . 88

S y l l a b l e s  p e r  w o r d

M e a n 4.  71 4.  60 4 . 4 0 4.  52

R a n g e 2 . 4 2 - 7 .  09 2. 0 0 - 7 .  3 3 2 . 0 0 - 6 . 00 2. 7 6 - 6 .  63

S. D. 1 . 01 1. 27 0 . 79 1 . 08
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T A B L E  F

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of  W o r d  L e n g t h ,  S y l l a b le

L e n g t h ,  a n d  P i t c h ,  b y  T i m e  B l o c k  f o r  A l l  S u b j e c t s

N o n - I n t e r r u p t e d  S t o r i e s

T i m e  b l o c k

AB B C CD

W o r d  l e n g t h 3-

M e a n 1 .4 1 1. 34 1. 25 1. 32

R a n g e 0. 6 7 - 3 .  04 0. 5 2 - 2 .  09 0. 5 9 - 1 . 7 6 0 . 7 3 - 2 . 1 7

S. D. 0 . 4 5 0 . 4 3 0. 31 0 . 4 3

S y l l a b l e  l e n g t h ^

M e a n . 284 . 293 . 288 . 292

R a n g e . 2 2 3 - . 4 2 8 . 2 4 5 - . 3 7 5  . 2 1 2 - . 3 5 7 . 2 1 2 - .  360

S. D. 0 . 08 0. 14 0. 04 0. 03

P i t c h c

M e a n 260 .  64 2 6 0 . 1 3 2 59 .  66 2 59 .  77

R a n g e 2 3 4 - 2 8 9 2 3 5 - 2 8 7 2 3 6 - 2 9 0 2 3 6 - 2 9 0

S. D. 14. 91 15 .4 1 14. 84 17. 85

a V a l u e s  r e p r e s e n t  s e c o n d s .
^ V a l u e s  r e p r e s e n t  s e c o n d s .
c V a l u e s  r e p r e s e n t  h u n d r e d t h s  of  o c t a v e s  a b o v e  A = 27 H z.
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T A B L E  G

M e a n ,  R a n g e ,  a n d  S t a n d a r d  D e v i a t i o n  of 

S t o r y  R a t i n g s  f o r  A l l  S u b j e c t s

S t o r y

F l o o d W a t c h  Subway M o u n t a i n

E m o t i o n

M e a n 3. 50 3. 56 4.  63 5. 13

R a n g e 1 - 5 1-7 1-7 3 -7

S. D. 0. 93 1. 83 1 . 6 5 1. 39

D i f f i c u l ty

M e a n 4.  00 5. 31 3. 88 4.  31

R a n g e 1-6 3 -7 1 -5 1-7

S. D. 1. 59 1. 31 1. 34 1 . 4 6

C o m p l e x i t y

M e a n 2.  75 4.  88 3. 31 4.  25

R a n g e 1-6 3 - 7 1-7 2 - 6

S. D. 1. 53 1. 29 1. 59 1 . 4 6

C o n f i d e n c e

M e a n 4.  88 4.  25 5. 13 4.  31

R a n g e 3 - 7 2 - 7 4 - 7 1-6

S. D. 0. 93 1. 34 0.  93 0. 85

E x p e c t a t i o n

M e a n 3. 31 4 .  88 3. 88 5. 31

R a n g e 1-6 2 - 7 1-6 3 - 7

S. D. 1. 67 1. 93 1. 73 1. 36
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